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ESTABLECIMIENTO DE CRITERIOS PARA DISENAR UN JARDIN
SENSORIAL Y TERAPEUTICO

IRMA ELISA PALACIOS REYES

Colegio de Postgraduados, 2017

Esta tesina surge de la inquietud y duda a la pregunta ¢,cémo se disefia un jardin sensorial?,
¢cudles son los criterios que debo aplicar y como son las caracteristicas de un espacio ideal
para generar bienestar a una sociedad con niveles de estrés altos originados por diversas
causas?, ¢puede un espacio con estas caracteristicas generar efectos benéficos a la salud de
una sociedad? Al empezar a plantear estas interrogantes y observar diferentes contextos y
referencias tedricas establecidas por distintos autores se observa que si existen criterios de
modelos establecidos a través de la historia en los cuales los efectos sensoriales y los patrones
de disefio se manifiestan en diferentes combinaciones de constantes y variables pero no se
establece una categoria especifica para un jardin sensorial terapéutico ideal, por eso el objetivo
de esta investigacion es establecer criterios para disefiar un jardin con estas caracteristicas. Se
aplica una metodologia de investigacion histérica. Se establecieron criterios de disefio en dos
casos de estudio: el primer caso de estudio se encuentra ubicado en una zona con valor
patrimonial declarado parque nacional ubicado en la barranca de San Miguel (Metlac). Fortin
Veracruz. En este caso se aplica un esquema lineal poli sensorial. Y el segundo caso se ubica
en una zona urbana de la ciudad de Cordoba, Ver. Aplicando en este un esquema circular poli
sensorial. En ambos casos el objetivo es plantear una propuesta conceptual en el cual se
establezcan los criterios paisajisticos y de composicion generando espacios sensoriales
terapéuticos que de forma ideal sean de beneficio a la sociedad en relacién a su bienestar,
factor detonante de una sociedad sana y mas productiva en todos los ambitos. Es importante
sefialar la asociacion del eco psicologia paisajistica en el proceso de disefio de este tipo de
jardines.

PALABRAS CLAVE: Ecopsicologia, paisaje, percepcion, salud



ESTABLISHING CRITERIA TO DESIGN A SENSORIAL AND THERAPEUTIC GARDEN.

APPLICATION TO STUDY CASES

IRMA ELISA PALACIOS REYES
Postgraduate College, 2017

This tesina came from the inquiry of the following questions: How is designed a sensorial
garden? What are criteria and characteristics to apply in the design of an ideal space? How to
generate welfare for people living in a high level of stress level originated from several causes?
Can a sensorial garden be beneficial for the health of a society? After a thorough research
based on different authors, and in different contexts we observed existing criteria and models in
constants and variables, through history where sensorial effects, and visible patterns arise,
nevertheless we did not find a specific category for an ideal sensorial ant therapeutic garden.
Because of that, the objective of this work as to establish design criteria to produce gardens
with those characteristics. We used an historical approach as a way to find answers. By
establishing design criteria, we applied them in two study cases: the first one is located in a
zone with a patrimonial value declaration as National Park (“San Miguel Canyon”, also known
as “Metlac”). It is located in Fortin, Veracruz. In this case, a polysensorial linear schema applied.
The second case is located in an urban zone of the Cérdoba, Veracruz. Here, we applied a
circular polysensorial schema. In both examples, the main objective was to propose landscape
and composition criteria, in order to create sensorial and therapeutic spaces that ideally will be
in benefit of the society health. This can be a detonating factor for a healthy and productive
society. It is important to point to the importance of the association of landscape ecopsychology
in the design process of this type of gardens.

Keywords: Ecopsychology, landscape, perception, health.






1. INTRODUCCION

El desarrollo, crecimiento y creacion de ciudades a través del tiempo ha generado
la necesidad de contar con instrumentos y estrategias de desarrollo que ayuden a
mantener un equilibrio entre los factores que intervienen en este proceso (Latapi,
2015).Dentro del Plan Nacional de Desarrollo esta contemplado el Plan Sectorial
de Salud y estan incluidos los programas de accion 2013-2018 y el programa
Entornos y Comunidades Saludables que tienen la Unica finalidad de lograr
entornos favorables a la salud. Un entorno saludable es considerado como un
espacio que apoya la salud y ofrece a una poblacion protecciébn contra las
amenazas a esta (Latapi, 2015).

Para este trabajo, se analiza el caso de los sitios de esparcimiento, dentro de los
cuales un Jardin Sensorial Terapéutico (JST) podria ser una tipologia de esta

categoria dentro del género de areas verdes.

Un JST es un area verde publica o privada de cualquier escala que tiene como
objetivo principal causar efectos perceptuales y emocionales a los usuarios,
generando un bienestar fisico contribuyendo como una estrategia de disefio
paisajistico y urbano. Los JST forman parte de las estrategias de los programas
de salud publica denominadas ciudades saludables en contextos nacionales e
internacionales, ya que ayudan a: reducir indices de enfermedades crénicas no
contagiosas (ECNT), generan calidad y legibilidad en imagen urbana, ayudan a
recuperar remanentes urbanos asi como también generan un equilibrio entre lo

ecologico, lo social y lo econdmico (Latapi, 2014, 2015).

La salud de las personas esta ligada directamente en su entorno social y fisico,
por eso la necesidad de producir conocimiento e innovacién a la creacién de
entornos que favorezcan la salud. Ya que los edificios y estructuras que mas
promueven la salud son aquellos que exponen a las personas a la luz y ventilacion
natural. I0S parques y jardines se relacionan de manera estrecha con efectos

terapéuticos en trastornos tanto fisicos como mentales. Latapi (2015) especifica



que las enfermedades como infartos, hipertension, cancer, depresion se

relacionan directamente con el grado de actividad comunitaria y social.

La Sociedad Mexicana de Arquitectos Especializados en Salud (SMAES) referida
por Latapi (2014, 2015), define como debe ser una ciudad saludable, que
elementos de disefio urbano se consideran para ella. También especifica que
aspectos del entorno se deben considerar para influir positiva o negativamente en
las personas que transiten, caminan o permanecen en los, espacios abiertos o

cerrados. Dichos aspectos son los siguientes:

¢ Que los habitantes tengan cubiertas todas sus necesidades basicas tales
como: educacion, asistencia publica, cultura, salud, comercio, abasto,

comunicaciones, transporte, recreacion, deporte, y servicios urbanos.
e Su planeacion deber ser continua y contemplada a largo plazo.

e La densidad demografica debe ser equilibrada segin uso de la tierra

congruente con el desarrollo urbano.

e Zonificacion racional de funciones béasicas: habitacion, trabajo, recreacion y

circulacion.

¢ Vias vehiculares, peatonales, ciclopistas.

Escalas de aplicacion: en comunidad, un barrio, una ciudad o municipio.

Asi también la SMAES indica que una ciudad saludable debe contar con: areas
verdes estratégicamente disefladas, con areas de trabajo integradas y bien
ubicadas con cordones o barreras verdes que protejan todas las areas donde se
desarrollan las actividades de sus habitantes. Estos espacios deben ofrecer:
bienestar, seguridad, conectividad, orden, accesibilidad universal, proporcién y

escala.

Latapi (2015) indica asimismo que una adecuada distribucion de areas verdes,
reduce el estrés y disminuyen las ECNT asi como las enfermedades asociadas, y

también mejora la calidad del aire mitigando impactos ambientales.



Los parques son indicadores de calidad de vida, simbolos de bienestar y espacios
de uso recreativo. También han sido creados por motivos ambientales y como
recursos paisajisticos, favoreciendo a las actividades de ocio sin repercusion de
bienestar (Rivera, 2014).

Las ciudades saludables deben tener habitantes sanos por eso la importancia de
dotar espacios tipologicos que ayuden a la salud fisica, mental y social a la
poblacion. Latapi (2015).

Es necesario mencionar también los aspectos que influyen de manera negativa en
la salud segun refiere la SMAES (Latapi, 2015):

e La desconexidn de los espacios entre si y con el resto de la ciudad.

e [Espacios que ofrecen un proceso de deterioro y degradacion en la ciudad.
¢ Insuficiencia de espacios publicos para la vivencia.

e Aspectos de deterioro por toda la ciudad

e El movimiento en el espacio limitando en el espacio cerrado o abierto
favorece enfermedades de insuficiencia venosa cronica, crisis de ansiedad,

enfermedades psicoldgicas y hasta psiquiatricas.

Los espacios abiertos mas importantes segun la SMAES, para hace una ciudad
saludables son (Latapi, 2015):

e Calles o vialidades

e Parques

e Camellones ajardinados

¢ Circulaciones peatonales eficientes y agradables

e Banquetas amplias



Elementos que permitan circular con facilidad a las personas con

incapacidad
Areas de esparcimiento

Andadores peatonales que comunican los barrios con escuelas, mercados y

parques.
Parque recreativos y de descanso

Plazas civicas, publicas y privadas

Jardines

Campos deportivos

Teatros y salas de conciertos al aire libre

Alamedas

Emplazamientos con adaptaciones con aparatos deportivos
Albercas abiertas y cerradas

Espacios recreativos

Mercados al aire libre

Parque de diversion con juegos y una tematica

Calles peatonales

Centros de reunion y de convivencia

Zooldégicos

Jardines botanicos

Area de cultivo hidropénicos en el &mbito de barrio



e Banquetas peatonales y paraderos de autobuses urbanos

¢ Vialidades confinadas para bicicletas

e Campos deportivos y areas para practicar deportes

e Areas para recreacion juvenil (pista patinaje, patineta y rapel)
e Areas para juegos infantiles

e Areas de recreacion para adultos y adultos mayores (yoga, baile, aparatos,

caminata, natacion)

e Areas de usos mdltiples, convivencia, descanso, lectura, servicios,

religiosos, conciertos.
e Barrancas recuperadas con areas de esparcimientos.

Por lo tanto al seleccionar los casos de estudio para esta investigacion se
consideraron estos aspectos y justifican las caracteristicas de seleccion de cada

uno.
Estructura del documento.

La investigacion que se presenta tiene la finalidad de definir criterios para disefiar
un JST! mediante el analisis de referentes histéricos como elementos de base
para identificar y clasificar caracteristicas asociadas a los sistemas de percepcion,
asi como a referentes de composicion y organizacion espacial. Lo que se persigue
como primer aspecto, es definir los referentes histéricos y organizarlos en una

cronologia para partir de ahi y generar el analisis de elementos sensoriales; el

YJardin sensorial y terapéutico: en el articulo El jardin de los sentidos, el paisaje sensorial se define como: el jardin es un
lugar en el que el cuidado de la naturaleza viene unido a un interés por disefiar espacios para el placer de los sentidos.
Entrar en un jardin es introducirnos en un mundo de sensaciones sutiles especialmente disefiadas para el disfrute, el placer,
la relajacion, el descanso. En el jardin, la naturaleza conducida por la mano del hombre habla con voz propia: el canto de
los pajaros, el sonido del viento, los juegos infinitos de arroyos, estanques, fuentes, canales y surtidores.
(www.paisajesensorial.com/pdf/El%jardin%de%20%los%20sentidos. pdf)

Es un estilo de jardin que agudiza los sentidos ya que permite que las personas incluso con limitaciones disfrute del tacto
(con la textura de las hojas, las flores y los troncos), oido (sonido de la naturaleza, los pajaros, el viento en el follaje y
cascadas), vision (colores y texturas de la especie), olfato (el olor de las plantas), paladar (sabores de frutas y hierbas); es
importantes para su disefio a los aromas, texturas, sabores, formas y sonidos por medio de estos elementos se generan
sensaciones agradables y de relajacion, se emplean los espacios de contemplacién. (plantasen.blogspot.mx/2013/10/jardin-
sensorial.html)


http://www.paisajesensorial.com/pdf/El%25jardin%de%20%25los%20sentidos.pdf

analisis compositivo y analisis de vegetacion en relacion a los efectos
perceptuales que producen en los usuarios asi como clasificar cada una de sus
cualidades. Se identifican constantes y variables®. De estos andlisis se generan
fichas que concentran informacién en relacion a los tipos de jardines existentes.
Se desarrolla su descripcion con base en sus caracteristicas principales, tipo de
vegetacion, efectos y elementos sensoriales. También se analiza el tipo de
estimulacién sensorial que produce, asi como también esquemas compositivos y
conceptos basicos de disefio; dichas fichas se encuentran segun el orden de la

cronologia historica propuesta para este trabajo.

Se identificaron y clarificaron las caracteristicas sensoriales, la vegetacion y los
patrones de composicion para poder establecer los criterios de disefio para un
jardin sensorial y terapéutico. Y asi con los criterios establecidos aplicarlos a dos

casos de estudio.

La investigacion en la tercera etapa aplico los criterios de disefio a dos casos de
estudio, El caso 1 se trata de una intervencion de paisaje en la denominada
Barranca de San Miguel (Metlac) ubicada en Fortin, Veracruz. Es una zona
semiurbana ya que se encuentra en la periferia de la mancha urbana. La zona
cuenta con caracteristicas historicas relevantes porque forma parte de una zona
protegida declarada oficialmente como parque nacional, denominado “Cafién de
Rio Blanco”. Esta area es un tramo de via de ferrocarril sin uso (Via Verde®)
dentro del cual se encuentran varias edificaciones histéricas por eso la importancia
de intervenir paisajisticamente la zona ya que se observa que tiene un potencial
paisajistico relevante que deberia interactuar armonicamente con dichas
estructuras historicas para un beneficio a la sociedad. El caso 2 se ubica en una

zona urbana en la Ciudad de Cordoba, Ver y es un terreno que se encuentra sin

“Constantes y variables: En esta investigacién el termino de constantes son referentes permanentes que se encuentra de
forma repetida en diferentes tipos de jardines a través del tiempo. Y las variables son caracteristicas distintas que varian en
los diferentes tipos de jardines analizados y son caracteristicas representativas que hacen diferente a cada uno de los
estilos de jardines en relacion a los elementos de composicion y elementos que generan diferentes efectos de percepcion.

3Via Verde es el nombre que recibe cualquier via localizada en el medio natural asi como también son antiguos trazados
ferroviarios reutilizados como infraestructuras no motorizadas que proporciona una oportunidad para mejorar el medio
ambiente y promueven sostenibilidad, mejora de la calidad de vida, salud. Es un recurso permanente y abierto para la
promocion de la salud. Recurso de ocio activo saludable. Hernandez ( 2011)



uso teniendo como caracteristica urbana ser parte de un nodo magnético de

convergencia.

Durante el desarrollo del documento se concluyen las siguientes cuestiones:
¢,Como es un jardin sensorial terapéutico?, ¢para qué sirve?, ¢ Cémo se disefia un
jardin sensorial?, ¢ Cuéales son los beneficios a nivel social, urbano y arquitecténico
de disefiar jardines con estas caracteristicas? ya que mediante estas interrogantes
se pueden llegar a una conclusion y recomendacion en referencia a estos
aspectos. Los capitulos de esta tesina estan enfocados a descubrir e interpretar la
historia para poder construir alternativas para el presente y el futuro en relacion a

los espacios con vocacion paisajistica en las ciudades.
Organizando de la siguiente manera:

Capitulo I: Introduccion al tema, objetivo y objetivos particulares, planteamiento del
problema y la metodologia aplicada. Capitulo Il: Marcos de contextualizacion:
marco contextual de referencias socio culturales, marco conceptual y marco
referencial que corresponde a casos analogos al tema; Capitulo Ill: Analisis e
interpretacion de la informacion: este capitulo integra el analisis historico de
elementos sensoriales y sus caracteristicas principales, analisis de los elementos
compositivos, asi como también el andlisis de la vegetacién en relacion a la
asociacion y caracteristicas principales asociadas a los sistemas de percepcion.
(ElI analisis e interpretacion historica se realiza mediante fichas y tablas de
interpretacion basados en una cronologia establecida desde la etapa de revision y
organizacion del material informativo de distintas fuentes); Capitulo IV: En este
capitulo se establecen los criterios para disefiar un jardin sensorial y terapéutico;

Capitulo V. Aplicacion de los criterios establecidos en dos casos de estudio.



1.1 Planteamiento del problema

Los problemas de salud publica en las ciudades han incrementado debido al
crecimiento y desarrollo de las grandes urbes segun refiere Urbina (2016) asi
como también manifiesta que las condiciones ambientales urbanas son
generadoras de problemas como el estrés, asociados a su vez a cambios
emocionales en la poblacion, consecuencias en patrones de vida. Todo esto
debido a factores fisicos y arquitectdnicos tales como: caracter patologico en las
ciudades por su tension perceptual, muerte del medio ambiente en relacién a su
psicologia, sociologia y fisicamente, condiciones estresantes y antisociales (el
ruido, el hacinamiento, malos disefios arquitectdnicos y poca legibilidad urbana.
Estos factores al ser parte de la actividad cotidiana generan en la poblacion un
estado de continua adaptacion. Las condicionantes y factores son percibidos en
todos los espacios de la ciudad ya sea en lugares publicos o privados,

residenciales, laborables o recreativos.

Segun Cohen y Lazarus citados por Urbina (2016), hay tres categorias de
estresores ambientales que son: fendbmenos cataclismicos (cambios politicos,
crisis econdémicas y guerras), eventos que solo afectan a unas cuantas personas
(pérdida de empleo, muerte de familiares o cambios ambientales bruscos) y la
tercer categoria que son las presiones cotidianas (problemas estables y
repetitivos); estos estresores suelen ser de caracter universal, cultural o

psicol6gico; manifestandose en los medios urbanos.

Debido a esto es importante que los planificadores urbanos asi como también
disefiadores de espacios hagan labor resolviendo este tipo de problemas desde su
disciplina. En la revisidbn de informacion y referentes no se cuenta con un
documento especifico en relacion al disefio de espacios publicos destinados a la
recreacion y a la recuperacion emocional de la ciudadania. No hay reportes en la

literatura especializada acerca de una categoria definida como tipologia de jardin



sensorial y terapéutico por eso el interés de esta investigacion en aportar
informacion a los disefiadores de paisaje asi como a los planificadores urbanos y a
la sociedad en general en relacion a lo siguiente: ¢Como disefio un jardin
sensorial terapéutico?, ¢Para qué sirve y cuales son sus caracteristicas
principales? La pregunta planteada busca la relacién entre tres variables®
principalmente: 1).Analisis e interpretacion historica de los diferentes estilos de
jardines y paisajes identificando los elementos y factores que generan efectos
sensoriales asi como cuales son los sistemas de percepcidn que se repiten o que
varian en cada una de las categorias. 2). Analisis de los sistemas y estructuras de
composicién en relacién a la organizacion de los elementos de disefio — patrones
de composicion. 3). A la asociaciéon de la vegetacion en relacion a los sistemas de

percepcion y sus efectos en la salud de las personas.

Existe un problema de salud publica que se manifiesta a nivel urbano referente a
la falta de disefio de espacios que ayuden a reducir o mitigar los estresores
ambientales; a nivel regional, nacional como internacional asi lo manifiesta Llorca
et al. (2010)

“ Las variables son: elementos sensoriales, conceptos de composicion y vegetacién. El primero se refiere a los elementos
de percepcion sensorial a través de la historia (en los diferentes tipos de jardines y diferentes contextos histéricos), el
segundo a la variedad de conceptos para organizar los elementos compositivos y el tercero la vegetacion y su asociacion a
efectos de percepcion y de aplicacion en referencia al contexto dado.



1.2 Objetivos

1.2.1 Objetivo general

Establecer y aplicar criterios para disefiar jardines y paseos sensoriales

terapéuticos, en dos casos de estudio.

1.2.2 Objetivos particulares

Establecer y estructurar una linea de tiempo con referentes historicos de las
categorias de jardines y paisajes; la cual servira como estructura
cronoldgica de andlisis de informacion y como estructura para establecer
criterios de disefio en el aspecto de: vegetacion, composicion vy
caracteristicas asociadas a sistemas de percepcion.

Identificar y clasificar las caracteristicas sensoriales, la vegetacion y los
patrones de composicion para establecer los criterios para el disefio de
jardin Sensorial y terapéutico,

Aplicacién de los criterios establecidos en dos casos de estudio.
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1.3 Justificacion y antecedentes de la investigacion

Se puede mencionar que hay politicas estratégicas, normatividad y programas
atendiendo el problema de la salud publica referente al ambito arquitectonico y
urbano sin embargo es necesario seguir aportando actualizaciones y elementos no
existentes en el tema. Latapi (2014,2015) menciona los contextos internacionales
y nacionales en relacién a una estrategia denominada ciudades saludables® asi
como también refiere la importancia de organizaciones tales como la OMS, ONU,
ICOMOS vy las diferentes normativas ambientales de salud publica que se deben
considerar en un planteamiento con estas caracteristicas. Establece las 5
estrategias genéricas las cuales expresan que deberan ser aplicadas y adaptadas

a las necesidades locales que cada pais tenga. Las estrategias que plantea son:

e Elaboracion de una politica publica y sana,

e Creacion de ambientes favorables (fisico, social, econémico, politico, de
recreacion y cultural)

e Fortalecimiento de la accion comunitaria,

e El desarrollo de las aptitudes personales

e La reorientacion de los servicios sanitarios.

Dadas estas estrategias en un contexto global la aportacion de esta investigacion
se centra en el segundo punto ya que refiere a la creacion de ambientes

favorables de calidad para dar solucion a un aspecto de salud publica urbana.

Hay tres componentes que ayudan a medir la felicidad en los paises; y son: la
esperanza de vida, la percepcion de bienestar y la huella ecoldgica, referido por
Latapi (2015) en donde lo viable es que estos tres componentes funcionen
equilibradamente, dicho esto en este planteamiento se pueden considerar para

aportar como disefiadores de paisajes elementos que contribuyan a generar

® Ciudad saludable: es una ciudad que se estd creando continuamente, que estd mejorando sus ambientes fisicos y
sociales, que estd ampliando los recursos para la comunidad que les permita a las personas apoyarse mutuamente en la
realizacion de sus funciones de vida y desarrollo de su maximo potencial. Latapi (2015)
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espacios y ambientes con estas caracteristicas; a cualquier escala de disefio:
arquitectonico o urbano, regional, nacional o internacional asi como privado o

publico.

1.4 Metodologia

La metodologia de este documento se sustenta sobre la estructura de
investigacién historica de Deobold y Meyer (1981), la cual se desarrolla mediante
un proceso analitico - sintético (heuristico y hermenéutico)® el cual se basa en
buscar y descubrir elementos significantes y subjetivos. Siguiendo esta
metodologia, hay una parte deductiva’ o inductiva que va desde organizar hasta
analizar elementos de lo particular a lo general para poder generar una
interpretacion de los elementos que se estan analizando. Mediante este proceso
se aplica un sub-método de organizacion de informacion en este caso se aplica la
cronolégica para facilitar la organizacion de la investigacion. La estructura
metodoldgica se realiza en etapas: 1). Enunciacion del problema, 2).Recoleccion
del material informativo asi como su organizacion para la interpretacion, 3).Critica
e interpretacion de los datos e informacion acumulada, 4). Generacién y
formulacién de hipoétesis para explicar los casos o condiciones (Hipotesis), 5).
Establecimiento de postura o criterios (interpretacion), 6). Aplicacion vy

conclusiones (interpretacion de los descubrimientos).

La estructura metodoldgica para desarrollar el proyecto conceptual en los casos

de estudio es el siguiente y consta de tres etapas:

® Heuristico y hermenéutico: Segun la RAE el término heuristico refiere a la técnica de la indagacién y del descubrimiento.
Es una bisqueda o investigacién de documentos o de fuentes histdricas. Y en relaciéon a lo hermenéutico es el arte de
interpretar textos. Fendmeno de interpretacion. Por eso la cualidad de aplicar una estructura metodolégica de investigacion
histérica para identificar de manera interpretativa e indagacion de las fuentes histéricas.

" La induccién se refiere al movimiento del pensamiento que va de los hechos particulares a afirmaciones de caracter
general La deduccion es el método que permite pasar de afirmaciones de caracter general a hechos particulares. Proviene
de deductivo que significa descender. Este método fue ampliamente utilizado por Aristételes en la silogistica en donde a
partir de ciertas premisas se derivan conclusiones: por ejemplo, todos los hombres son mortales, Sécrates es hombre, luego
entonces, Socrates es mortal. http://www.eumed.net/libros-gratis/2007a/257/7.3.htm
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Etapa 1.Contexto (Analisis del contexto basado en Cabeza (1993) y Schjetnan
(2004).

Etapa 2.Diagndstico y potencial paisajistico donde se aplica la metodologia de
Ndubisi (2014) en la cual plantea un método y proceso de planificacion y disefio
ecologico; asi como también se utiliza la estructura de Steinitz (1990) se refiere al
reconocimiento del espacios desde varios aspectos de funcion y estructura; y en
complemento al diagnéstico del lugar se usan lo que Zarate (S/F) propone

correspondiente a un analisis de interpretacion sensorial.

Etapa 3. Corresponde a la Planificacion estratégica paisajistica considerando a
Mourelo y Di Nanni (2011) y Ducci (1989) en esta etapa se aplican los criterios

establecidos en el Capitulo IV.
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METODOLOGIA DE INVESTIGACION HISTORICA  De Deoboldy Meyer (1981)

ETAPAS DELA METODOLOGIA ESTRUCTURA DE LA INVESTIGACION EN RELACION AL CAITULADO Y Productosy evidencias de la
DE INVESTIGACION HISTORICA ORGANIZACION DE LA INFORMACION GENERADA investigacion

-

-

Enunciacion del

problema Referentes:

DelaCadena (1998)
Jellicoe y Jellicoe (2004)
Segura (2009, 2011)
Morales (2004)

Cabeza. et al. (2006)
Abalos (2005, 2008)

1

Se plantea una cronologia de
estilos y tipos de paisajes

Recoleccion del material *LINEADE TIEMPO
informativo y *FICHAS DE INVESTIGACION
2 organizacion HISTORICA (ANEXOS)

Etapa ANALITICA, SINTETICA
- DEDUCTIVAE INDUCTIVA
Critica e interpretacion PARA LA INTERPRETACION

de los datos e

2 Cabeza (1993)
informaciénacumulada Chen (2007)
Motloch (2001)
Cantd (1998)
Séanchez (2006)
BeIlI (2004)
De Bolés (1992), Chong (1989), Hough (2004), Palomo (2006), Falcén (2007), Gheno (1993) Ching (2002)
Generaciony
formulacidn de hipétesis
para explicar los diversos CRITERIOS DE DISENO
casos o condiciones PAISAJISMO SENSORIALY
(Hipdtesis) TERAPUTICO

Proyecto Conceptual de
casos de estudio

CASO 1 -ZONA URBANA
CASO 2 —ZONA SUBURBANA

CONCLUSIONES
GENERALES

Imagen 1. Esquema metodoldgico de investigacion.
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2. MARCO REFERENCIAL

Este capitulo esta integrado por el Marco contextual desde donde se visualiza el
tema en relacion a los siguientes aspectos: contextualizacion historica, paisajistica
— urbana arquitectonica — disefio, marco teérico conceptual y marco normativo. Es
importante identificar como en cada uno de estos aspectos la problematica
concatena factores que ayudan a identificar a clasificar y analizar para poder
interpretar la informacién con sus referentes y actores para poder determinar el
impacto que la investigacion pueda tener repercusiones y aportaciones pertinentes

en los ambitos especificos.

2.1 Marco contextual

Es importante a nivel social y cultural observar las circunstancias que se producen
en las diferentes culturas y sociedades en relacion a los jardines sensoriales y
terapéuticos, ya que en diferentes culturas ha sido asociado el bienestar de la
poblacién con los ambientes agradables por eso el mencionar esa relacion de
contexto es necesaria para organizar y descubrir el conjunto de circunstancias en
las cuales se produce el mensaje de los espacios con estas caracteristicas, asi
como también definir el lugar y el tiempo, en el cual el emisor y receptor

determinan la comprension del espacio en el que estan.

2.1.1 Contextualizacion sociocultural

En el ambito social y cultural podemos observar que en el tema de esta
investigacién se involucran directamente los siguientes aspectos asi como también

la contextualizacién socio cultural nos ayuda a visualizar los campos de
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interaccion y referencia para generar interpretaciones certeras y ligadas a una

realidad.

Los jardines sensoriales y terapéuticos estan ligados directamente a la salud de
las sociedades, a los espacios verdes y a las ciudades saludables — sustentables.

Por eso en este sentido los siguientes 4 aspectos segun Assael (2014) clarifican la
relacion y pertinencia del tema con el sector salud y calidad de vida en las

ciudades.
e La salud de una sociedad en relacién a los espacios verdes

e Los géneros de espacios en la arquitectura que utilizan los espacios verdes
y traen algun beneficio a la sociedad.

e Las culturasy los jardines en las culturas asociadas a su calidad de vida y a
sus actividades cotidianas en su forma de vida.

e Culturas sanas y productivas

2.1.2 Contextualizaciéon histérica

El contexto historico se analiz6 e interpretd por la lectura de los siguientes autores
De la cadena (1998), Jellicoe y Jellicoe (2004), Morales (2004), Cabeza, et al.
(2006), Abalos (2005, 2008), Segura (2009, 2011) y en base a estas lecturas se
propone una cronologia en la cual se organiza y agrupan los estilos de jardines y
paisajes para poder generar el analisis de interpretacion en relacion a los
elementos y caracteristicas sensoriales y elementos compositivos que se quieren
identificar en cada época para tomar de referencia para poder establecer los

criterios de disefio de los jardines sensoriales y terapéuticos.

El analisis histérico de referentes se realiz6 mediante unas fichas (se pueden ver
en el Anexo I) con la informacion concreta para determinar los criterios de disefio
en relacion a los aspectos de elementos sensoriales y parametros de disefio asi

como vegetacion asociada a los sistemas de percepcion, a través del tiempo se
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pueden deducir los factores de paisaje que intervinieron en cuanto a su disefio o
en relacién a como se encuentran de forma natural (esto se refiere a espacios a
paisajes de la naturaleza empiricos y a los generados por el hombre) con este
analisis se identifican elementos de la conformacion del paisaje y jardines que son
paradmetros constantes y variables en la conformacion de los mismos en los

diferentes estilos y culturas.

El primer objetivo en esta etapa fue determinar un orden cronoldgico de

clasificacion para poder generar el analisis de interpretacion.

3000ac -S.V S.V-S.XV  9000ac-S. XV S.XIX=-S. XV 4000ac-S. XXI S.XIX=S. XX = S.XXI

il afi - 4000 ac - 2000 dc 1800 dc - 2000 dc
JARDINES PREHISTORIA [JARDINES CLASICOS EUROPEOS |JARDINES EDAD MEDIA|JARDINES PREHISPANICOS| JARDINES AMERICA HISPANOAMERICA | JARDINES MITOLOGICO$ JARDINES CONTEMPORANEOQS | JARDINES FUTURISTAS |  JARDINES UTOPICOS | JARDINES SENSORIALES

Imagen 2. Organizacién cronoldgica de tipos de jardines y paisajes en
agrupacioén de acuerdo a la temporalidad y categoria.

Y el segundo objetivo fue la realizacion de fichas descriptivas en donde se registréd
las caracteristicas principales de periodo que se establece en la linea de tiempo.
Las fichas (Anexo I) que se realizaron tiene la siguiente estructura e informacion:
Descripcidén de la categoria especificada (y los estilos o tipos de paisajes que
integran esa categoria de clasificacion), caracteristicas principales, vegetacion,
efectos y elementos sensoriales asi como patrones de disefio.

2.1.3 Contextualizacion paisajistica — urbana arquitecténica — disefio

Los jardines sensoriales y terapéuticos desde el aspecto:

Paisajistico — Son espacios que por sus caracteristicas naturales logran despertar
en los usuarios y espectadores todos los sentidos, segun Steiner (2014) doce

sentidos que el ser humano puede desarrollar en un ambiente a través de sus
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actividades cotidianas. Los referentes en este rubro podemos encontrarlos en
pinturas, a través de la historia y las culturas, en diferentes religiones, en el arte o

la literatura.

Urbano - en este aspecto como mencionan los siguientes autores:

Verdaguer (2013) que dentro de los 3 objetivos basicos del urbanismo sostenible
estan: Integracién en el medio natural y artificial, ahorro de recursos energéticos y
materiales y calidad de vida en términos salud confort y bienestar social.

Escobar. et al. (2011) la Agenda de la OMS tiene programado politicas publicas
que incorporan a la salud como eje de las politicas urbanistica, generando
estrategias y estandares con apoyo de la sociedad, académicos y organizaciones
no gubernamentales.

Bassi (2013) relaciona el concepto de felicidad con los espacios verdes en las
ciudades y Rodriguez (2015) relaciona la salud mental en las ciudades en relacion
a los desérdenes urbanos que alteran este estado emocional en los ciudadanos

pero comenta que la solucion esta dada en la planificacién de espacios verdes.

Arguitecténico - En el aspecto arquitecténico impacta en que los jardines vy
espacios publicos verdes como parques, areas verdes, jardines; forman parte de
un contexto artificial o modificado por el hombre pero al ser disefiados son
pensados y realizados con asociaciones de exterior e interior o intrinseco al propio
edificio como parte viva del edificio en la cual interactia de forma armdnica con
todas las partes de la obra arquitectonica. Podemos observar que en la
arquitectura a través del tiempo ha habido diferentes géneros en los cuales el
jardin o el paisaje siempre tiene una importancia y un uso determinado (Imagen 3)
por las actividades y los diferentes factores socioculturales asi como también las
jerarquias en la sociedad con respecto a las clases sociales y las actividades
cotidianas marcaban el destino especifico de cada espacio con vocacion

paisajistica.

18



DESARROLLO DE LOS SENTIDOS

USOS DEL ESPACIO TIPO DE VEGETACION ELEMENTOS ORDENADORES DE DISENO DEACUERDO A LOS ELEMENTOS

I> I<no-|o:|:-|

&6 O O m

av
b)
Y
1
4

O ¢ P an » 8 - m = >

9
v

|
o
23
El
1
w
d
o3
v
v

auodag
ouequn
ejoousy
opeiges
osoday
uoeNpaN
uonendsu|
ugideyosuz
oisnyay
asfezipuaidy
sapuelD sajoquy
sajoqy
soysnquy
sojasaiqn)
selansey
selopedail.
sauol3
oauejuods3
opezjuesio
sonmsodwo) bs3
s00129p23
sooun
somn
opeaueld
sasopeuapiQ 'bs3
eayesgodoy “depy
soompwoan
sooyuesio
soouweuiq
sooness3
elsin
1010
100
opel
(opiny) opio
oondey
oondeL

Imagen 3. Géneros arquitectonico y usos de espacios que tienen una
referencia asociada a un jardin, un paisaje o un area verde; en referentes

historicos.

Disefio — Contextualizando en relacion al area del disefio el tema podemos tener
referentes disciplinarios y referentes en relacion a una disciplina afin al paisajismo
en este caso refiere a la asociacion del disefio en el aspecto arquitectonico o
urbano. Referentes en relacion al disefio y composicion del paisaje en el aspecto
arquitectonico y urbano: Bolos (1992), Cabeza (1993), Cantd (1998), Motloch
(2001), Ching (2002), Bell (2004), Schjetnan (2004), Palomo (2005), Sanchez
(2006), Chen (2007), Falcon (2007).

2.2 Marco tedrico conceptual

Este marco conceptual tedrico responde principalmente a tres cuestiones que son
el punto de partida de las siguientes indagaciones: ¢Qué es un Jardin Sensorial®
Terapéutico?, ¢Cudles son los conceptos principales para poder entender la
percepcion sensorial en este tipo de espacios?, ¢Qué es la eco psicologia y su
relacion con este tipo de jardines? asi como también ¢Cuéles son las

caracteristicas para lograr el caracter en esta tipologia de jardin?

8 Sensorial — De sensorio — Adjetivo perteneciente o relativo a la sensibilidad o a los 6rganos de los sentidos. Segtin la Real
Academia Espariola (RAE)
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Los aspectos relevantes en referencia a las cuestiones son dos:

1. Los planteamientos de criterios de disefio en relacion a los sistemas de
percepcion y sus efectos en los usuarios.

2. Las propuestas de solucién a los problemas de salud en relacion a la
generacion de ambientes especificos para la planeacion de ciudades
saludables y sociedades felices siendo asi mas productivas. Es por eso
importante desarrollar este marco conceptual en el que se definan estos

aspectos.

2.2.1 ¢, Qué es un Jardin Sensorial terapéutico?

Los jardines sensoriales o también denominados Jardines fisiolégicos como lo
definen Décosterd y Rahm (Galofaro, 2007) el arte como aproximacion al paisaje.
Ellos definen que un espacio de esta denominacién opera en el campo de los
sentidos, y aunque lo hacen con conocimiento de los mecanismos quimicos y
medicinales que conectan el organismo y las sustancias activas de las plantas
consideran el jardin como un lugar donde el cuerpo se zambulle en el cuerpo de la
naturaleza, hasta el extremo de que su metabolismo se altera y la quimica del
organismo se transforma teniendo como resultado interacciones fisioldgicas entre
la planta, el cuerpo, desde la boca hasta el estbmago y desde la piel hasta la
sangre, desde la nariz hasta el cerebro. En relacion a esta definicién y apreciacion
de las caracteristicas principales de un jardin sensorial terapéutico se genera un
esquema compositivo modélico de la zonificacion y de interrelacion de los

espacios gque interactlan en este tipo de jardin.

Es necesario referir si los jardines sensoriales terapéuticos se encuentran
ubicados dentro de alguna clasificacion tipolégica en las areas verdes. por eso
conviene identificar en el analisis histérico cuales eran los usos destinados a los
espacios relacionados con areas verdes y jardines. Los usos que se identifican en

los referentes historicos son: espacios destinados al aprendizaje, refugio,
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ensofiacion, inspiracion, meditacion, reposo, espacios sagrados, agricolas,
urbanos y deportivos. Y respecto a las tipologias de jardines Plazola (2001) refiere
lo siguiente: jardin interior, jardin exterior, jardin publico, calles ajardinadas, ciudad
jardin y jardin privado. Y en cuanto a parques: parque de manzana, vecinal,

distrital, regional, parques naturales.

Segun Capitanachi y Amante (1995) la clasificacion de areas verdes urbanas es:
Parques (urbano, regional, de distrito, de barrio, de bolsillo, deportivo,
conmemorativo, infantil), Jardin (institucional, publico, conmemorativo, memorial,
botanico), Vias (acceso a la ciudad, camellones, glorietas, arriates para el control
vial, jardines en banquetas, paseos, derechos de via, vias escénicas), reservas
(ecologica, territorial, industrial, vial), areas verdes especiales (cementerios,
miradores, baldios, areas urbanas residuales, viveros, areas agropecuarios

experimentales,

En ninguna clasificacién tipolégica aparecen los jardines sensoriales terapéuticos

he aqui en donde radica la importancia de categorizarlos y ubicarlos en un género.

2.2.2 Aplicacién tedrica de los esquemas compositivos para disefiar un

jardin sensorial

El esquema que se presenta en la Imagen 4 es un esquema circular poli sensorial®
en el cual los sistemas de percepcién son enfatizados con elementos de disefio en
relacion a la composicién de vegetacion, la forma, el tamafio, el color, la posicion,
la belleza y el caracter ya que depende de la variacion de estos elementos para

poder determinar el caracter del paisaje. Abalos (2008).

® polisensorial: Término que refiere a varios sentidos de percepcién sensorial.
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REACCIONES FOTOTOXICAS
ALTERACIONES FISICAS

PERCEPCIONES
VISUALES

PATIO DE RECUPERACION
AMORTIGUAMIENTO

METABOLISMO

ESQUEMACIRCULAR o |

Imagen 4. Esquema circular como criterio de zonificacion para disefiar un

jardin sensorial terapéutico.
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La Imagen 5 refiere al esquema lineal es una variacion del circular ya que la
estimulacion sensorial se organiza mediante un axis (puede ser horizontal o
vertical) y hacia cualquier direccién. Mantiene los mismos espacios que el circular
solo que la diferencia es la conformacion espacial de los elementos. Ambos
esquemas son combinables y tienen la peculiaridad que se pueden organizar las
veces que sean en un mismo espacio y eso va a depender de la escala del
proyecto. También se pueden generar agrupaciones de variadas formas.

/
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o o
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Imagen 5. Esquema sobre axis horizontal como criterio de zonificacion y
organizacion espacial para disefiar un jardin sensorial terapéutico. Variacion
del esquema circular. Se puede aplicar el esquema en diferentes estructuras
compositivas como: estatica, dinamica, cadtica, mixtay organica.
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2.2.3 ¢Cuales son los conceptos principales para poder entender la

percepcion sensorial en este tipo de espacios sensoriales y terapéuticos?

Los conceptos y las teorias que se pueden aplicar en el desarrollo de un jardin
sensorial terapéutico se muestran en la Imagen 6, en el cual la contextualizacién
sociocultural, historica, paisajistica urbana arquitectonica, disefio y normatividad

son los elementos principales para disefiar en diferentes ambientes y escalas.

éComo esun jardin sensorial?
éPara quessirve?

¢ Que pasa en el usuario antes de entrar a un espacio con estas caracteristicas y que pasa
después de vivir una experiencia de recorrido en el?

¢ Como se disefia un jardin sensorial?

¢ Cuales son los beneficio a nivel social, urbano y arquitecténico de disefiar jardines con Conceptos
estas caracteristicas? 'Z_intf_’felsco_
s L . P *Genius loci
éQue es un jardin sensorial y terapéutico? «Cardcter
¢ Cuales son los conceptos principales para entender la percepcién sensorial en este tipo de *Sistemas de percepcién
espacios? *Parametros y patrones de disefio
*Esquema compositivo
A *Viaverde
*Sector Salud pUbI'ca *Senderointerpretativo
*Disefio de paisaje [ ® «Polifoniade los sentidos
*Desarrollo urbano MAPA CONCEPTUAL *Ecologiaurbana
*Escenario
—eo YTEORICO *Modos de percepcion
. .z *Felicidad
Contextualizacion Suprasensibles
*sociocultural *Lapercepcion, lamemoriay la
«histérica imaginacion
* paisajistica — urbana— arquitecténica— disefio . Teorias *Asociacion de los sentidos, memoria
*Normatividad haptica
*Referentes andlogos ° Ecopsicologia «Polifoniade los sentidos
i i *Imagineria multisensorial, capacidad de
: ?e”ns;gtne;)s (La percepcion memoriay memoria corporal, cerebro
Palabras clave *Sistemas perceptivos
*Ecopsicologia . Steiner (Teoria de los 12 sentidos) *Percepcion ecolégica
Sensorial - Polisensorial/ multisensorial *Luminancias
Terapéutico fisiol6gico ‘ Composicion *Optica ecolégica
PR ErEsED -Movim.iento .de percepcién
*Correlacion: pensamiento, sentimiento y voluntad :\S/ZT;::;‘:g:tsﬂzj:ada
*Imaginacidn, inspiracion e intuicién «Ciudad Saludable
*Realidad

Imagen 6. Mapa conceptual de un jardin sensorial terapéutico.
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2.2.4 ¢;Qué es la ecopsicologia y su relacion con los Jardines sensoriales y

terapéuticos?

El eco psicologia segun Capra referido por Herbert (2009) se ocupa de estudiar y
restaurar la reconexion del hombre con el planeta y el universo es asi una forma
de conectar la salud mental a la conducta medioambiental. Y la aplicacion practica
esta en: la inteligencia ecoldgica que los espacios puedan generar para armonizar
la desconexion que el mismo hombre ha realzado al planeta con todos los
elementos artificiales que ha construido. Cabeza (1993) define que los elementos
del paisaje son: naturales, artificiales y adicionales, los cuales se pueden
comprender cuando se disefia un contexto o jardin o area verde contribuyendo a
la transformacién de los elementos naturales y en algunas ocasiones son
alteraciones al paisaje natural que en vez de beneficiar al usuario empieza a
contribuir en una serie de problematicas de diversos éambitos como:
socioculturales, ecoldgicos, ambientales, econdomicos, de salud, urbanos,
arquitectonicos y principalmente al contexto natural. Todo esto genera una
desconexion con el medioambiente alterando principalmente la conducta y salud
mental como antes se mencionaba y por eso la psicologia como ciencia que
estudia la mente y la conducta ha sido un instrumento que ayuda a resolver
problematicas en este aspecto. Pero asociada con la ecologia da como resultado
el término que se denomina eco psicologia. Si se separa el término eco de
psicologia y se revisa de manera individual, el significado seria eco: del griego oiko

significa casa, morada, ambito vital.

El eco psicologia debe ser una estrategia de disefio cuando se plantean jardines
sensoriales y terapéuticos ya que su fin es ayudar a convivir con el medio
ambiente y a mitigar repercusiones de las alteraciones por el hombre. Por eso al
denominar a esta tipologia de jardin como sensorial y terapéutico se refiere a
generar bienestar vital de la salud mental generada por los sistemas perceptivos

del ser humano asi como instrumento paliativo.
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El Cuadro 1 muestra la relacién de la psicologia con la ecologia, los sistemas de
percepcion y sus efectos en el ser humano asi como las teorias y conceptos en los

cuales estos referentes se aplican a un campo de accion o a un fenémeno.

Cuadro 1. La ecopsicologia y su relacién con los sistemas de percepcion y
fendmeno de referencia (Campo de aplicacion). Basado en Steiner (2014) y
Samaranch (1962).

FENOMENO A QUE HACER

TEORIA CONCEPTO REFERENCIA O CAMPO DE
APLICACION
Percepcion en relacion a los Sistemas de percepcion
Sentidos. (12 sentidos de Steiner Sentidos externos A los modos de percepcion
(2014) y la teoria de Aristoteles en Sentidos internos suprasensibles
relacion a 5 y 9 sentidos). Intelecto
Voluntad
Ecopsicologia Psicologia y ecologia La desconexién del medio natural
Herbert (2009) refiere a Capra. Sustentabilidad con el hombre y su entorno
artificial
Bell (2004) A la salud emocional de una
Psicologia de la percepcién y de Mecanismos de percepcién a sociedad con stress y problemas
la estética. través de la vista y el cerebro sociales y emocionales del ser
(Psicologia ambiental) humano Ser una persona sana
emocionalmente para contribuir a
disefiar espacios terapéuticos que
reduzcan los niveles de stress por
distintas causas.

Los siguientes conceptos se refieren a 4 elementos importantes en el disefio de
Jardines sensoriales y terapéuticos ya que en el cuadro se muestra la relacion
directa a un fenbmeno y a la interpretacion y aplicaciéon en un disefio de estas
cualidades.
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Cuadro 2. Conceptos asociados a un fendémeno

relacionado con la

probleméatica de la investigacion. Basado en: Bell (2004), Abalos (2005, 2008),

Galofaro (2007).

CONCEPTO

FENOMENO

INTERPRETACION

Eco psicologia

(Teoria contemporanea de
planeaciones urbanas y
ciudades sustentables) — Se
observa una palabra
compuesta que segun la real
academia espafiola Eco refiere
a Ecologia y ecosistema y
psicologia al estudio de la
mente y conducta del ser
humano.

Percepcion sensorial
Salud publica
Ecologia

Ecosistema

Al alma

A la mente

A la conducta

A la manera de sentir

La mente configura, a través
de ciertas leyes, los elementos
que llegan a ella a través de
los canales sensoriales
(percepcion) o de la memoria
(pensamiento, inteligencia vy
resolucion de problemas).

Sensorial

Sistemas de Percepcion vy
efectos
Sensibilidad
Organos  del
(vista, olfato,
gusto)
Imaginacion
Memoria
Contemplacion y observacion
Vista y cerebro

Inspiracién e intuicion
Sentidos nocturnos y sentidos
diurnos.

humano
oido,

ser
tacto,

El uso de los sentidos en el
disefio ayudara a generar
espacios armanicos atractivos
y dindmicos. Capaces de
interactuar con los usuarios asi
como de conectarse con el
medio ambiente por eso es
importante la liga de la eco
psicologia.

Terapéutico
Fisiolégico

Salud

Los espacios terapéuticos
debe tener cualidades capaces
de ayudar a tratar de resolver
una dolencia (en este caso
principalmente emocional —
mental o problema a nivel
afectivo)

Pintoresco

Cualidad de un espacio
Imagen peculiar
Una escena Unica

El término pintoresco se puede
aplicar como un criterio de
disefo al definir que el disefiar
un jardin con esta
caracteristica sera unico y
tendra una cualidad de
expresién peculiar que distinga
de otros espacios de forma
rapida por esa caracteristica.
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Cuadro 3. Referencia conceptual de asociacion a la percepcidon en espacios
arquitectonicos y urbanos, paisajes, areas verdes, jardines, jardines en
pintura y aspectos filoséficos. Basado en Pallasma (2006)

DATO OBTENIDO DE

LA INVESTIGACION REFERENCIA INTERPRETACIONTEORICA CONCEPTO UTLIZADO
AUTOR DE
CONCEPTOS
Pallasma Juhani Tenemos una capacidad innata La percepcion, la memoria y la imaginacién
para recordar e imaginar Pallasma (2006)

lugares. La percepcion, la
memoria y la imaginacion estan
en constante interaccion; el
dominio de la presencia se
fusiona en imagenes de
memoria y fantasia.

; Martin Jay observa al describir Asociacion de los sentidos, memoria haptica
Maurice  Merleau- la filosofia sensorial de ’
Ponty Merleau-Ponty “a través de la

vista tocamos el sol y las
estrellas” Anterior a Merleau-
Ponty, el filésofo y clérigo
irlandés del siglo XVIII George
Berkeley emparentaba el tacto
con la vista y suponia que la
percepcidon de la materialidad,
la distancia y la profundidad
espacial no seria en absoluto
posible sin la cooperacién de la
memoria haptica. En opinion de
Berkeley, la vista necesita de la

ayuda del tacto, que
proporciona sensaciones de
“solidez, resistencia y

protuberancia”, separada del
tacto, la vista no podria “tener
idea alguna de distancia,
exterioridad o profundidad, ni,
por consiguiente, del espacios o
del cuerpo”. Como Berkeley,
también Hegel alegaba que el
Unico sentido que podria dar
una sensacion de profundidad
espacial era el tacto, pues el
tacto “siente el peso, Ia
resistencia y la forma
tridimensional [Gestalt] de los
cuerpos materiales y asi nos
hace ser conscientes de que las
cosas se extienden desde
nosotros en todas las
direcciones”.

Un paseo por el bosque es Polifonia de los sentidos
Bachelard tonificante y curativo debido a

la constante interaccion de
todas las modalidades
sensoriales; Bachelard habla de
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“la polifonia de los sentidos”. El
ojo colabora con el cuerpo y el
resto de los sentidos. El sentido
de la realidad de cada uno se
fortalece y se articula por medio
de esta interaccidn constante.

Kakuzo Okakura

Kukazo Okakura define en sus
descripciones la  imagineria
multisensorial en lo que dice
que: se funde lo presente y lo
ausente, lo cercano y lo
distante, lo sentido y lo
imaginado. El cuerpo no es una
simple entidad fisica; se
enriquece tanto gracias a la
memoria como al suefio, tanto
por el pasado como por el
futuro. Edwart S. Casey incluso
expone que nuestra capacidad
de memoria seria imposible sin
una memoria corporal. El
mundo refleja en el cuerpo y el
cuerpo se proyecta del mundo.
Recordamos a través de
nuestros cuerpos tanto como a
través de nuestro sistema
nervioso y nuestro cerebro.

Imagineria multisensorial, capacidad de memoria y
memoria corporal, cuerpo, sistema nervioso, cerebro.

James J. Gibson

El psicélogo James J.Gibson
considera los sentidos como
mecanismos que buscan de una
manera agresiva, mas que como
meros receptores pasivos. En
lugar de los cinco sentidos
separados, Gibson clasifica los
sentidos en cinco sistemas
perceptivos:  sistema  visual,
sistema auditivo, sistema gusto-
olfativo, sistema de orientacion
y sistema haptico. La filosofia de
Rudolf Steiner supone que en
realidad utilizamos al menos
doce sentidos.

Sistemas perceptivos
5 sistemas perceptivos y su interrelacion
Percepcion ecoldgica
Luminancias
Optica ecolégica
Movimiento de percepcion
Gibson (1950)

Rudolf Steiner

La filosofia de Rudolf Steiner
supone que en realidad
utilizamos al menos doce
sentidos.

Se utilizan doce sentidos
Ecologia urbana

George Berkeley

George Berkeley emparentaba
el tacto con la vista y suponia
que la percepcion de Ila
materialidad, la distancia y la
profundidad espacial no serian
en absoluto posible sin la
cooperacion de la memoria
haptica. En opinion de Berkeley,
la vista necesita de la ayuda del
tacto, que proporciona
sensaciones de “solidez,

Memoria haptica
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resistencia y protuberancia”,
separada del tacto, la vista no
podria “tener idea alguna de
distancia, exterioridad o

profundidad, ni, por
consiguiente, del espacios o del
cuerpo”.

La luz y los colores, el calor y el
frio, la extension vy la figura, en
una palabra, todo lo que vemos
o sentimos, ¢Qué son sino otras
tantas sensaciones, nociones,
ideas o impresiones sobre
nuestros sentidos?

Bernand Derenson

Bernand Derenson propone
que, al experimentar una obra
artistica nos imaginamos un
encuentro fisico genuino a
través de “sensaciones
ideadas”; llama “valores
tactiles” a las mas importantes.
En su opinidn, la auténtica obra
de arte estimula nuestras
sensaciones ideadas del tacto, y
esta estimulacion “ensalza la
vida”. En efecto, sentimos la
calidez del agua en la bafiera de
los cuadros desnudos de Pierre
Bonnard; en el aire himedo de
los paisajes de J.M.William
Turner; podemos sentir el calor
del sol y la brisa fresca en los
cuadros que muestran ventanas
hacia el mar de Henri Matisse.

Sensaciones ideadas, valores tactiles

Y como conclusién en el sentido de la conceptualizacion en estos tres aspectos

(andlisis historico, analisis de parametros de disefio — composicidn y vegetacion)

son los términos mas importantes para entender la problemética y poderlos aplicar

en un disefio. (Cuadro 4).
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Cuadro 4. Conclusién de la conceptualizacion referente a la problematica de

la investigacion.

DATO OBTENIDO EN LA

INVESTIGACION

INTERPRETACION TEORICA

CONCEPTO UTILIZADO

En relacion al andlisis

histérico

Reconocer e identificar variable y
constantes en los  siguientes
aspectos: efectos sensoriales y de
percepcion, composicion y disefio, y
vegetacion asociada a un efecto
perceptivo.

Pintoresco
Sensorial
Referentes basicos

En relacion al analisis de
parametros, conceptos y
criterios de disefio
(esquemas de composicion)

Se identifican concepto de
composicidon constantes como son:
los principios ordenadores (eje,
simetria, jerarquia, ritmo, pauta y
transformacion)

Lograr efectos del paisaje:
transformacion, movimiento, estatico,
luz y sombra, variaciones.

Sistemas de la naturaleza (Armonia,
geometria, equilibrio, agrupaciones,
ejes composiciones naturales,
repeticién, patrones y agrupaciones,
color, textura, superposiciones)

Sensorial (Poli sensorial —
multisensorial)

La percepcion, la memoria
y la imaginacion

Memoria haptica
Aplicacion de sistemas de
la naturaleza (Patrones de
disefio compositivo)
asociado a Biomimicry o
disefio inteligente.

En relacién a la vegetacion
asociada a los sistemas de
percepcion y sus efectos en
el usuario.

La vegetacion y sus atributos o su
interaccion con los agentes externos
pueden causar distintos efectos en el
paisaje y el usuario. Y se pueden

usar:
Plantas aromaticas, plantas
comestibles, plantas medicinales,

plantas venenosas, plantas exoticas,

variedad de flores, vegetacion
endémica, vegetacion adaptable,
rastrera, trepadora y colgante.

Variacion en texturas y alturas.

Eco psicologia
Terapéutico

En cualquier ambito la contextualizacion tedrica conceptual enmarca y define la

linea de investigacion en los diferentes ambitos en los cuales causa efectos de

alguna manera a menor o mayor escala generando referencias contextualizadas

en tiempo y espacio. Como la cualidad de la investigacion refiere en la

metodologia a una investigacion historica fue importante la consulta y organizacion

de la bibliografia en referencia a los aspectos definidos como los aspectos
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caracteristicos y relevantes para poder definir mas adelante los parametros de
Disefio de esta tipologia de Jardin. (Nota: los tres aspectos caracteristicos fueron:
referentes historicos de jardines y paisajes, composicion y vegetacion). (Anexo I,

y 1I).

2.3 Marco normativo: referencia a paisaje

El marco legal refiere el enunciar de manera general toda la legislacion pertinente
en relaciéon a la temética de la investigacion por eso es necesario enmarcar en los
siguientes ambitos: Normativas en referencia al medio ambiente, al paisaje, en
referencia al ordenamiento territorial y urbanistico, en relacién a politicas de salud
asi como también de conservacion patrimonial. El marco legal abarca desde la
legislacién internacional, nacional, estatal, municipal y regional. Cuando se
requiere realizar y establecer criterios para el disefio de un espacio o la
reorganizacion de un territorio es indispensable esta revision juridica para tener
referentes certeros como punto de partida para definir y generar las nuevas

normas o criterios de disefio.
Los mas significativos en esta investigacion son los siguientes:

e Convenio Europeo Florencia (2000) Menciona que el paisaje tiene una
gran importancia en el campo cultural, ecolégico, medioambiental y social.
Y que, el paisaje es un elemento importante de la calidad de vida de las
poblaciones en medios urbanos y rurales, en zonas degradadas y de gran
calidad, en los espacios de reconocida belleza excepcional y en los mas
cotidianos. Y menciona lo siguiente: el paisaje es un elemento clave de
bienestar individual y social.

e LALI Colombia es una iniciativa latinoamericana del paisaje declaracion de
principios éticos fundamentales para promover el reconocimiento, la
valoracion, la proteccion, la gestion y la planificacion sostenible del paisaje

latinoamericano y principios para salvaguardarlos.
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Dicha institucion refiere que el paisaje es un componente fundamental del
patrimonio natural y cultural, que contribuye al bienestar de los seres humanos, a
la felicidad, a la formacién de culturas locales y a la consolidacion de la identidad

nacional.

La Carta de Jardines historicos (ICOMOS, 1982) es el unico documento legal y
normativo en relacibn a los jardines que habla acerca de la composicion
arquitectonica y menciona lo siguiente al respecto: su trazado y los diferentes
perfiles del terreno, sus masas vegetales, especies, volimenes, juego de colores,
distancias, alturas respectivas, sus elementos constructivos o decorativos y el
elemento agua en movimiento 0 reposo; estos elementos compositivos que
menciona son referentes a las caracteristicas de los jardines histéricos dignos de

ser conservados y preservados.

Concluyendo, es importante tener este aspecto como una linea de investigacion
vigente en la cual es importante generar actualizaciones en la normatividad en
diferentes escalas: Internacional, nacional, municipal, estatal, regional (Zonas

rurales y marginadas), micro regional (biodiversidad) y macro regional.

2.4 Referentes analogos: jardines sensoriales y terapéuticos en la historia

Los principales referentes analogos los encontramos en la revision historica de los
diferentes tipos y estilos de paisajes asi como de jardines en los cuales en todos
los estilos y en sentido de efectos sensoriales han sido identificados y
determinados por una caracteristica especifica. Si bien al inicio se conceptualiza la
idea de los sentidos en este apartado se pueden identificar que en los referentes
analogos se identifican: los sentidos externos, los sentidos internos, el intelecto, la
voluntad, la memoria y el recuerdo segun Aristételes en Saramaranch (1962) y no
importan si son 5, 9 0 12 sentidos Steiner (2014), dependiendo de enfoque tedérico

sino que a manera de observacion analitica en todos los casos se presentan todos
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a menor o mayor complejidad, ya que también depende del usuario y de la

habilidad que tenga para percibir el entorno.

2.4.1 Referentes anélogos

Estos ejemplos se identifican con algunas caracteristicas de percepcion sensorial
por eso sirven de referentes analogos ya que en todos se presentan cualidades y
elementos compositivos variados pero todos con la finalidad de generar ambientes

gue desarrollen y detonen percepciones sensoriales a diferentes escalas.

e Jardines y paisajes de la prehistoria, histéricos clasicos, contemporaneo y
utdpicos (Ver la agrupacion cronolégica marcada al inicio).

e Jardines fisiolégicos de Jean Gilles Décosterd and Philipp Rahm en
Galofaro (2007).

e Jardines sensoriales asociados a la musica

e Parque ecoldgico de Xochimilco

e Jardin sensorial en el Bosque de Chapultepec.

e Central Park, Manhattan, New York.

e Jardines de México, en Jojutla, México en el lago de Tequesquitengo.

e Parque Yoro en Gifu, Jap6n

e La ciudad sensorial

e One Central park,

Sin lugar a dudas habrd muchos mas referentes analogos sin embargo la finalidad
es contextualizar la tipologia en general para conocerla mejor como antecedente y
referente de disefio.

La comparativa tipologica ayuda a concluir que no hay una tipologia especifica
para los JST, los que mas se apegan al concepto serian los jardines de bolsillo
gue de alguna manera su objetivo es lograr una imagen urbana de calidad asi

como contribuir al recate de espacios residuales.
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Cuadro 5. Clasificacion tipoldgica de areas verdes basado
SEDESOL (1992), Plazola (2001), Capitanachi y Amante (1995).

REFERENCIA

TIPOLOGIA DE
AREAS VERDES
EN REFERENTES
HISTORICOS™®

SEDESOL (1992)

CLASIFICACION TIPOLOGICA

Espacios de aprendizaje
Refugio

Ensofiacion

Inspiracion

Meditacion

Reposo

Sagrado

Agricola

Urbano

Deportivo

EA = Espacios de
aprendizaje

ER = Espacio de
refugio

EE = Espacio de
ensofiacion

El = Espacio de
inspiracion

EM = Espacio de
meditacion

ER = Espacio de
reposo

ES = Espacio
sagrado

EA = Espacio
agricola

EU = Espacio
urbano

en: Anexo |,

OBSERVACION

Los espacios publicos
destinados a jardines, areas
verdes y parques en los
periodos histéricos desde la
prehistoria hasta los periodos
clasicos tenian una
clasificacion y categorizacion
tipologia en base a su funcién
y destino por eso se describen
de forma especifica en
referencia a la funciéon en la
estructura urbana.

Si se asocia e identifica con la tipologia de JST (Jardin
sensorial terapéutico)

Jardin vecinal
Parque urbano
Parque de barrio

JV = Jardin vecinal
PU = Parque
urbano

PB = Parque de
barrio

Se categorizan como areas
definidas con determinadas
especificaciones como son las
siguientes para su
identificacion o su creacion.

El jardin vecinal tiene un radio
de servicio urbano de 350
metros y sirve para dar un
servicio local.

El parque urbano con un radio
de servicio urbano de 30
kilbmetros (60 min) con
referencia al centro de la
poblacién. Radio de servicio
regional.

El parque de barrio abarca
670 metros de radio de
servicio urbano. Abastece a un
servicio local.

No hay asociacién ni categoria especifica para identificar
un JST (Jardin sensorial terapéutico).

% | a informacién para identificar la clasificacién tipoldgica con referentes histéricos fue tomada de las fichas de analisis
histérico que se encuentran en el Anexo |
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PLAZOLA (2001) 5

CAPITANACHI Y .
AMANTE (1995)

Tipologias y
clasificacion de

zonas verdes™

Jardin (jardin interior, exterior —
jardin publico, calles ajardinadas,
ciudad jardin, jardin privado)

Plaza (plazoleta, plaza civica,
plazas recreativas y comerciales).
Parque (de manzana, vecinal,
distrital, regional, naturales.

J=Jardin
PL = Plaza
PA = Parque

En esta clasificacion se
identifican las areas verdes
publicas en tres tipologias
basicas. Se clasifican en
relacion a las actividades
sustanciales y especificas
para dotar a las zonas

urbanas de
urbano destinado
esparcimiento y recreacion.

equipamiento

al

No hay asociacion ni categoria especifica para identificar
un JST (Jardin sensorial terapéutico).

Parques ( Regional distrito , de
barrio, de bolsillo®, deportivo,
conmemorativo, infantil)

Jardin  (Institucional, publico,
conmemorativo, memorial,
botanico)

Vias (Acceso a la ciudad,
camellones, glorietas, arriates

para el control vial, jardines en
banquetas y escalinatas, paseos,
derechos de via, vias escénicas)
Reservas (Ecoldgica, territorial,
industrial, vial)

Areas verdes especiales
(Cementerios, miradores, baldios,
areas urbanas residuales, viveros,
areas agropecuarios
experimentales)

P = Parques
J = Jardines
V = Vias

R = Re§ervas
AVE= Areas verdes
especiales

Hay presencia de areas
verdes especiales y reservas
ecologicas.

No se especifica si hay una
categoria para JST

No hay asociacion ni categoria especifica para identificar
un JST (Jardin sensorial terapéutico).

Parque Periurbanos (Grupo I)
Parque y jardines urbanos

PPU = Parque
periurbano
JH = Jardines

Hay presencia de espacios
verdes (pueden ser jardines,
parques o vias verdes) en

™ parque de bolsillo segtin SEDUVI son pequefios espacios en remanentes urbanos o viales sub utilizados o abandonados,
convertidos en espacios para la recreacion y disfrute de la comunidad. Constituyen acciones realizadas en corto tiempo de
caracter temporal y de bajo costo con un alto impacto perceptivo. Tienen como objetivo mejorar la calidad de vida, la
imagen urbana y contribuir al bienestar de las personas.
http://lwww.data.seduvi.cdmx.gob.mx/portal/docs/Lineamientos_Parques_de_Bolsillo.pdf
12 Clasificacién y categorias de areas verdes definidas en:
http://www.juntadeandalucia.es/medioambiente/consolidado/publicacionesdigitales/40-
704_CRITERIOS_DE_BASE_PARA_LA PLANIFICACION_DE_SISTEMAS_VERDES_Y_SISTEMAS_VIARIOS_SOSTENI
BLES/40-704/10_TIPOLOGIA_Y_CLASIFICACION_DE_ZONAS_VERDES.PDF
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http://www.juntadeandalucia.es/medioambiente/consolidado/publicacionesdigitales/40-704_CRITERIOS_DE_BASE_PARA_LA_PLANIFICACION_DE_SISTEMAS_VERDES_Y_SISTEMAS_VIARIOS_SOSTENIBLES/40-704/10_TIPOLOGIA_Y_CLASIFICACION_DE_ZONAS_VERDES.PDF
http://www.juntadeandalucia.es/medioambiente/consolidado/publicacionesdigitales/40-704_CRITERIOS_DE_BASE_PARA_LA_PLANIFICACION_DE_SISTEMAS_VERDES_Y_SISTEMAS_VIARIOS_SOSTENIBLES/40-704/10_TIPOLOGIA_Y_CLASIFICACION_DE_ZONAS_VERDES.PDF
http://www.juntadeandalucia.es/medioambiente/consolidado/publicacionesdigitales/40-704_CRITERIOS_DE_BASE_PARA_LA_PLANIFICACION_DE_SISTEMAS_VERDES_Y_SISTEMAS_VIARIOS_SOSTENIBLES/40-704/10_TIPOLOGIA_Y_CLASIFICACION_DE_ZONAS_VERDES.PDF

KOBASHI Y CHIKI
(2009)

(Grupo II)

Jardines histoéricos (Grupo )
Zonas verdes en los poligonos
industriales (Grupo I1I)

Zonas verdes de los ejes
lineales urbanos y suburbanos
(Grupo V)
Especiales: Otros
puntuales de naturaleza
paisajistica en la  practica
adimensional (efimeros en el
tiempo o0 sin ocupar espacio

propio)

elementos

histéricos

ZVI = Zona verde
en poligonos
industriales
ZVLUS= Zonas
verdes de los ejes
lineales urbanos y
suburbanos

zonas industriales, espacios
historicos con relevancia de
identidad cultural y arraigo
histérico, asi como areas
especiales en donde podria
entrar la categoria de JST

No hay asociacion ni categoria especifica para identificar
un JST (Jardin sensorial terapéutico) no la refiere
especificamente pero si hay presencia de jardines
historicos donde si hubo manifestaciones de espacios
verdes con efectos perceptuales y terapéuticos.

Area verde
Areas de valor ambiental

Areas comunitarias de
conservacion ecoldgica

Areas naturales protegidas
Parques y jardines

Plazas ajardinadas o arboladas
Jardineras

Zonas con cualquier cubierta
vegetal en via publica

Area o estructura con cualquier
cubierta vegetal o tecnoldgica
ecoldgica instalada en azoteas
de edificaciones

Alamedas y arboledas
Promontorios, cerros, colinas,
elevaciones 'y depresiones
orograficas, pastizales
naturales y areas rurales de
produccioén forestal,
agroindustrial o que presten
servicios ecoturisticos.

Parques tradicionales

Verde situado en los
camellones y aceras
(banquetas)

El arbolado concentrado en
parques y jardines

El alineado en calles y avenidas
Azoteas verdes (Green roofs)
Jardines y parterres privados

AV = Area verde
AVA= Area de valor
ambiental

ACE-= Area de
conservacion
ecologica

ANP= Areas
naturales
protegidas

P= Parques
J=Jardines

PL= plazas

VP=Via publica
AL= Alameda
AVE=Areas verdes
especiales
PT=Parque
tradicional

AVVI= Areas verdes
en vialidades
AV=Azoteas verdes

Clasificacion tipolégica mas
completa en comparacion a
las anteriores en la tabla sin
embargo no hay presencia de
una categoria especifica para
un espacio destinado a la
percepcion y a la terapia.

Se puede disefiar cualquier
tipologia aplicando criterios
compositivos generales
eligiendo un estilo en el cual
se organicen los elementos
del paisaje de forma ordenada
para que genere percepciones
sensoriales y terapéuticas.

No hay asociacién ni categoria especifica para identificar
un JST (Jardin sensorial terapéutico).
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3. IDENTIFICACION DE REFERENTES HISTORICOS

La revision historica es importante porque ahi se encuentran las bases para
disefiar o para analizar las caracteristicas en un contexto. Se pueden identificar
elementos sensoriales en los espacios historicos (Anexo Ill) destinados a diversos
usos principalmente al descanso y esparcimiento publico (Cuadro 5) A través de
conocer los referentes historicos es posible contestar las siguientes cuestiones:
¢,Cuales son los elementos del paisaje o jardin que generan efectos sensoriales?,
¢,Cuales son sus asociaciones con sus efectos de percepcién y sus referentes?,

¢, Como puedo disefiar un espacio con estas caracteristicas perceptuales?

3.1 Identificacion de elementos y aspectos sensoriales

La importancia de la revision histérica en relacion a percepcion para contribuir a
establecer criterios de disefio es relevante conocer y visualizar lo que antecede a
esta tendencia. Dice Abalos (2005), la construccion de la memoria de la
arquitectura del paisaje es la base necesaria de su homologacion como practica
operativa del espacio publico contemporaneo™®. Esto significa que la investigacién
al ser una revision historica ayuda a la construccién de la memoria paisajistica, al
querer establecer criterios de disefio a la practica operativa en relacién a la
creacidon de espacio con vocacién paisajistica en cualquier escala y como espacio

publico se determina y establece dentro de un género paisajistico.

'3 Abalos, 2005. Pag.101. Atlas Pintoresco Vol.1
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3.1.1 ¢Cuéles son los elementos del paisaje o jardin que generan efectos

sensoriales?

Los elementos del paisaje’* principalmente son de tres tipos: el abiético elementos
no vivos (paisaje artificial), el biotico (flora y la fauna) y el antropico que es el

resultado de la actividad humana.

3.1.2 Los sistemas de percepcion y sus efectos en el espacio a disefiar:

Jardines y areas verdes.

Los sentidos internos basicos que se pueden percibir en todos los espacios y
principalmente en todos los analizados como referentes tiene la intencién de
visualizar los sentidos del ser humano que utiliza de forma empirica y cotidiana
(Imagen 7) se puede iniciar la identificacion de estos elementos de percepcion ya
gue como en el marco conceptual se menciona que hay varias apreciaciones al
respecto pero principalmente 2 son las que se retoman para este trabajo: la
postura de Aristételes mencionado en Samaranch (1962) y la de Steiner (2014); el
primero menciona de 5 a 9 sentidos sensoriales y el segundo asegura que son 12
sentidos, lo importante aqui es no fijar una postura rigida ya que cada uno
manifiesta las asociaciones desde su apreciacion; lo que es coincidente y
relevante manifestar es que aseguran los dos que la percepcion sensorial debe
estar ligada directamente a: la memoria, el recuerdo, el intelecto y al alma. Por eso
mencionan que existen: sentidos internos y sentidos externos que nos llevan al

conocimiento y a la exploracion mediante: la imaginacion, inspiracion e intuicion.

Asi también Karl Koénig referido por Steiner (2014) menciona que hay sentidos

nocturnos y diurnos que dependen del organismo de las personas para

!* Descripcion de conceptos que identifican los elementos del paisaje tomado de ensayo y apuntes de la materia
Planificacion del sitio cursada durante la maestria de arquitectura de paisaje del COLPOS con el Dr. Rafael Arturo Mufioz
Marquez Trujillo en el 2010.
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desarrollarlos y estimularlos, asi como también refiere que: el pensamiento, el
sentimiento y la voluntad estan correlacionados en los procesos perceptivos. Las
tres posturas coinciden en categorizar a los sentidos internos como: vista, olfato,
tacto, oido y gusto. (Imagen 7) Y los sentidos externos: termocepcion (referente al
calor), nocicepcion (referente al dolor), propiocepcion (sentido kinestesico) y

equilibriocepcion (referente al equilibrio) (Imagen 8,9y 10)
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*COLOR *AROMA *AGUA *TEXTURAS *PLANTAS

*TEXTURA *FLORES *AIRE *PLANTAS *FLORES

*IMPACTO VIRTUAL *PLANTAS *AVES *PIEDRAS

*CERCA *AMBIENTES *INSECTOS *MADERA

*LEJOS *VIENTO *SUPERFICIES

*FIGURAS *HOJAS

*PAISAJE ROBADO

Imagen 7. Sentidos internos (uso de los sentidos cotidianos asociados a
elementos del paisaje).

La imagen muestra los sistemas de percepcion basicos que cotidianamente se
desarrollan mediante todas las actividades empiricas que el ser humano realiza en
diferentes ambitos. (Imagen 7).
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Sonidos naturales y los emitidos pé( las |
personas. Sonidos de hojas, tallos, élviento, N OLER AROMAS

zumbido de los insectos, canto de las tyes, el \\\_// daire

sonido delagua: gotear, escurriry salpicar. agua Aromas delasﬂéres, de la plantas, aromas activados

A Pensar demachacgrplantas, aromas de otros elementos
A externos6en determinadas horas deldia o noche.

- EMOSIONES

~

Asociaciones de emociones y sensaciones
por medio de estimulos y experiencias
registradas en el cerebro

Imagen 8. Teoria de Aristoteles de la percepcidon asociados a la memoria y el
recuerdo asi como a los sentidos internos. Asociados a elementos de

composicion y conformacion del paisaje.

En referencia y en comparacion a este referente (Imagen 7) ya se puede

observar cdmo no solo los 5 sentidos son los que desarrollamos a diario solo que

casi siempre son los que distinguimos primero. Se puede observar que en la

(Imagen 8 y 9) ya se aprecia que la memoria y el recuerdo son elementos claves
para que asociemos los sentidos internos a los elementos de composicion y a los
gue conforman un paisaje. Si bien a diario estamos rodeados de paisajes ya sean
naturales o artificiales no los percibimos de igual manera un dia que otro. Esto se
asocia a las interpretaciones que la memoria puede dar estando en distintos
estados de animo o a los recuerdos que se tengan registrados con determinaos
elementos como aromas, colores, sonidos o texturas
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Imagen 9. Teoria de los 12 sentidos de Steiner (2014).

Steiner (2014) explica que no solo son 5 sentidos sino 12 y como interactian de
una manera sistematica y logica asociada a la mente, al recuerdo, al movimiento
al yo interno y a los contextos del mundo y genera agrupaciones en las cuales
ciertos sentidos en conjunto conforman una percepcion del lugar, del momento, de

una escena o de un contexto.
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SENTIDO DEL INT O DEL GUSTO

IDO DEL OLFATO
SENTIDO DEL YO

DEL TACTO

MOVIMIENTO

Imagen 10. Asociacion a los sistemas de percepcion.

SENTIDO DEL OIDO

SENTIDO DE LA PALABRA
SENTIDO DEL COLOR

SENTIDO DEL PENSAMIENTO

ENTIDO DE LA VISTA
s © ° AJENO

SENTIDO DELTACTO SENTIDO DEL YO AJENO

SENTIDO VITAL

SENTIDO DEL GUSTO

SENTIDO DEL MOVIMIENTO
PROPIO

SENTIDO DEL OLFATO

SENTIDO DEL EQUILIBRIO

Imagen 11. Esquema de la interaccion de los sistemas de percepcion.
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Se puede distinguir que el centro de la percepcion es el yo interno que depende
de todo un conjunto de sistemas perceptivos (Imagen 11) para poder lograr un
efecto especifico de percepcion. Los jardines sensoriales terapeuticos deben
desarrollar todos estos sistemas perceptivos y para lograrlo es necesario organizar
los elementos compositivos de forma que vayan interactuando y manifestando el
efecto deseado al usuario y a lo que los disefiadores quieren lograr con este tipo

de jardines.

3.2 Referentes y asociaciones: analisis comparativo

Mediante el reconocer e identificar los elementos de percepcion sensorial en el
apartado anterior se toman como referentes de analisis y comparacion para
identificar su aparicion en las diferentes categorias de jardines y paisajes en

diferente contexto y tiempo (Anexo |y II).

3.2.1 ¢Cuéles son sus asociaciones con sus efectos de percepcion y sus

referentes?

Se muestra un resumen del cuadro de fichas histéricas (Anexo ) en referencia a
este aspecto de percepcion (Cuadro 6) de identifican la columna de las categorias
y tipos de paisajes y jardines y en la otra los elementos de composicion sensorial

que caracterizaron a cada uno de ellos.
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Cuadro 6. Elementos de composicion sensorial en relacién a los referentes

histéricos.

TIPO DE PAISAJE Y/O

ESTILO DEJARDIN

PREHISTORIA

CLASICOS EUROPEOS

EDAD MEDIA

PREHISPANICOS

AMERICAE
HISPANOAMERICA

MITOLOGICOS,
LITERIARIOS Y
FANTASTICOS

CONTEMPORANEO

FUTURISTA

UTOPICO

SENSORIAL

ELEMENTOS DE COMPOSICION SENSORIAL
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El analisis comparativo y la existencia de los sistemas sensoriales segun los
referentes tedricos (Cuadro 6) que se plantean. Lo que se quiere mostrar es que
se identifiquen sistemas de percepcion o si hay ausencia o si solo hay indicios.
Los elementos que se identifican son: sentidos internos, sentidos externos,
correlacion entre pensamiento, sentimiento y voluntad, conocer el espacio
mediante la imaginacion, inspiracion e intuicion, sentidos diurnos y nocturnos. La
correlacion de estos elementos y las categorias de paisajes y jardines fue que en
la mayoria existen. Los elementos que fue muy poca su presencia de disefio en

las categorias tipoldgicas fueron los sentidos diurnos y nocturnos.

Cuadro 7. Analisis y comparacién de sistemas sensoriales en referentes
cronologicos.

CATEGORIAS DE PAISAJES

Y JARDINES SENTIDOS SENTIDOS CORELACION ENTRE: CONOCER EL SENTIDOS SENTIDOS
INTERNOS EXTERNOS PENSAMIENTO, ESPACION DIURNOS NOCTURNOS
SENTIMIENTO Y MEDIANTE:
VOLUNTAD IMAGINACION,
INSPIRACION E
INTUICION

P P | | P P | P A
PREHISTORIA

P P I P P P A P A
CLASICOS EUROPEOS

P P | | | P A P A
EDAD MEDIA

P P P P P A P A
PREHISPANICOS

P P I P P P A P A
AMERICA E
HISPANOAMERICA

P P P P P A P A
MITOLOGICOS,LITERARIOS,
BIBLICOS Y FANTASTICOS

P P P P P A P A
CONTEMPORANEOS

P P | P P P A P A
FUTURISTAS

P p I P P P A P A
UTOPICOS

p P P P P P
SENSORIALES

P=Presencia de sistema de percepcion A=Ausencia de sistema de percepcion I=Indicios de
sistemas de percepcion
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Conociendo los elementos de percepcion, encontrando variaciones o constantes
es posible establecer un criterio para aplicarlo en esta tipologia de espacio
paisajistico. Y asi, explicar los criterios de disefio en relacidon a las caracteristicas

preceptuales, de ahi que la interrogante seria:

3.2.3 (,Como se puede disefiar un espacio con caracteristicas perceptuales?

Para disefar un jardin sensorial y terapéutico se debe considerar lo siguiente:

e identificarse en el analisis de sitio el potencial del espacio para encontrar
elementos que se asocien a los sentidos internos y enfatizar los espacios o
zonas que ayuden a desarrollar los sentidos externos.

e utilizar elementos tangibles e intangibles como factores detonantes del
sentido de lo sensible y la memoria asociado a efectos de recuerdos.

e Ya que el paisaje es una expresion visual del medio de la cultura, de la
historia y de la accion del hombre por eso los elementos basicos de su
conformacion y sus propiedades deben ser las siguientes: Fuerza, variedad,
la forma (cualidades de la forma), linea, color, textura, escala, componentes
abibticos y bibticos (agua, relieve, clima, vegetacion, hombre, fauna),
atributos visuales (color, contraste), sabores, olores, vegetacion con
movimiento, efectos de movimiento (en recorridos y en vegetacion), plantas
que atraen a la fauna y plantas hospederas, plantas de propagacion,
plantas nativas, plantas venenosas y toxicas.

e Al diseiar este tipo de paisaje se debe visualizar y generar escenarios con
estimulaciones agradables y desagradables.

e Disefiar escenarios con caracteristicas: pintorescas que generen despertar
la imaginacion mediante la intuicion y el recuerdo de asociaciones internas
de experiencias vividas en relacion a un elemento o atributo.

e Disefiar con asociaciones culturales e iconograficas, simbolismo cultural

para fomentar identidad en relacion a la percepcion.
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3.3 Andlisis de elementos compositivos

En el analisis de elementos compositivos se toman como referencia dos enfoques:
el primero es la revision y la identificacion de las caracteristicas compositivas en
los diferentes estilos y géneros de paisajes y jardines (se realiza una interpretacion
grafica de esos elementos y conceptos compositivos asi como los esquemas de
organizacion. Se pueden ver en Anexo V) y el segundo enfoque es en referencia
a autores de disefio de paisaje Yy disefio arquitectonico los referentes son los
siguientes: Cabeza (1993), Ching (1998), Cantd (1998), Motloch (2001), Bell
(2004), Sanchez (2006), Chen (2007), Miers (2015). (Anexo II).

Es importante mencionar los referentes sefialados en la Teoria de la Arquitectura
de Villagran (1989) ya que ahi se localizan referentes de composicion desde el
enfoque de los principales tratadista; desde Vitrubio antes de Cristo hasta
Borissavlevitch siglo XVIII en los cuales se menciona temas relacionados como los

siguientes:

e Referente a los diez libros de Arquitectura de Vitrubio eleccion de parajes
sanos, de los pavimentos, de la situacion de los edificios en relacion las
condiciones del paraje, proporciones en relacién al orden de la naturaleza
de los sitios, de las partes del cielo (orientaciones), del agua y sus
propiedades como fuentes.

e De los cuatro libros de la arquitectura de Andrea Palladio: Materiales,
disefio de villas.

e De los diez libros de la arquitectura de Leone Battista Alberti: los trazos
compositivos, los ornatos, del agua y del fuego y sus usos.

e Del Compendio de Lecciones de la arquitectura de J.N.L Durand: de los
materiales y su empleo, formas y proporciones, espiritu de la concepcién

del lugar.
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Del tratado de la arquitectura de Leonce Reynaud: de los materiales,
principios generales de composicion en relacion a (la comodidad, la solidez
y la belleza), patios, parques y jardines, fuentes, disposiciones relativas a la
salubridad de los edificios y referencia a Cartas de Plinio sobre las casa de
campo.

De la obra Teoria y Elementos de la Arquitectura de Julien Guadet: las
grandes reglas de la composicion, elementos de la composicion en jardines
y vias publicas.

Obra Lo Esencial en Arquitectura de John Belcher: principios de
composicion (verdad y belleza), cualidades (fuerza, vitalidad, sobriedad,
refinamiento, reposo, gracia, grandeza y escala), factores (proporcion, luz y
sombra, color, sélidos y vanos, equilibrio y simetria) y materiales.

Obra ensayo sobre la Teoria de la Arquitectura de Georges Gromort: lo
bello, lo verdadero y lo atil de una composicion. Valores estéticos
compositivos, la composicion (elementos regentes, lectura y analisis),
relaciones de estética y construccion.

Obra La Composicion en la Actualidad de Walter Dorwin Teague:
Conexiones ritmicas de la composicién, conceptos rectores de una
composicién, materiales.

Obra Formas y Funciones de la Arquitectura: Jardines y edificios, principios
de la composicion, la ciudad moderna (organizacion espacial urbano).
Conversaciones sobre Arquitectura de Andre Gutton: la composicion (forma
y belleza), los alrededores de una casa, el parque o el jardin, ciudades
ideales y utopicas, la carta de Atenas, arte urbano, organizacion del espacio
en la ciudad, acondicionamiento de los espacios libre en la ciudad.

Obra Formas, Composicion y Leyes de Armonia de Andre Lucart: Las
formas y sus elementos constitutivos, medios plasticos de compaosicion,
principios de la composicion y aplicaciones, leyes de la armonia en la
composicion.

Obra Tratado de Estética Cientifica de la Arquitectura de Miloutine

Borissavlievitch: la percepcién visual, principios ordenadores compositivos
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(ritmo, simetria, asimetria, proporcion, armonia), tipos de composicion

(composicion general-simétricas-asimétrica), estética.

Con las fuentes seleccionadas y parametros de referencia es posible ofrecer

respuestas a las siguientes interrogantes de interés.

3.3.1 (,Qué es una composicion?

Composicion: “accidén o efecto de componer”, del lat. Compositio. Conjug. Poner.
Formar de varias cosas una juntandolas y colocandolas con cierto modo y orden.
Dicho de varias partes: formar o construir un todo. Segun refiere la RAE y de
acuerdo a lo que define Ching (2002) la composicion es la disposicion de las
partes o elementos en las adecuadas proporciones o relaciones para que formen
un conjunto armonico. Y debe tener como elementos y conformacion los
siguientes:

e Organizacion — ordenacion sistematica de partes interdependientes o
coordinadas en una unidad o conjunto coherente. Dentro de los cuales se
puede considerar los siguientes aspectos: forma, estructura, esquema®,
diagrama®® y contenido. Estos Ultimos tres aspectos es también como lo
refiere Villagran (1989) en su teoria los principales en generar caracter y
orden a una composicion; asi como algunos tratadistas antes mencionados

los refieren.

' Esquema: esencia o concepto basico de un disefio arquitecténico representado por un diagrama. (Ching, 2002:87).

'® Diagrama: Dibujo no necesariamente figurativo, que perfila, explica o clarifica la organizacién y relaciones de las partes de
un conjunto. Ibidem.
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3.3.2 ¢Para qué me sirve identificar los elementos compositivos en los

referentes histéricos y de diferentes disefiadores?

Para poder establecer criterios de disefio para un Jardin sensorial y terapéutico en

cualquier contexto y escala.

3.3.3 ¢ Cuédles son los elementos compositivos?

También se denominan como principios ordenadores o partes que conforman una
composicién y pueden ser: eje (sistemas de ejes), la forma, la estructura,
caracter, genius loci, orden, claridad, jerarquia, escala o proporcién, unidad,
equilibrio, simetria, movimiento, direccion, ritmo, repeticion, gradacion, agrupacion,

pauta y transformacién (Anexo II)

Los elementos del paisaje en relacion a los parametros basicos compositivos se
pueden organizar de diferentes formas; ya que estdn establecidos por
determinados autores paisajista, arquitectos y urbanistas en los cuales lo que
importa es como cada disefiador los organice en un sitio y contexto determinado
(Anexo II), esto corresponde a la creatividad y habilidad de organizacion del

disenador.

3.3.4 ¢(Cémo es la composiciéon y organizacion de un jardin sensorial
terapéutico en relacion a los elementos que lo conforman en sentido de

orden como principio de disefio?

e Definir la vocacién para poder generar los escenarios adecuados Yy
coherentes asi lograr el caracter (Legibilidad del genius loci del lugar con
claridad)

¢ Definir una zonificacion en funcion al usuario y a las actividades
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e Definir la estructura de la organizacién aplicando cualquier patrén de
referencia: referencia clasica histdrica, contemporanea, utopica o futurista.

e Debe ser un jardin estructurado en relacion a los siguientes aspectos:
Espaciales, morfologicos, contexto y cambios estacionales.

e Aplicacion de conceptos compositivos referente a una tendencia o estilo.

e Aplicar patrones de disefo y sistemas compositivos (axis — sistema de ejes
estaticos, sistema de ejes dinamico, sistema de ejes caoltico, sistema de
ejes mixto, sistema de ejes organicos.

e Plantear esquema principal con orden jerarquico y definir subsistema de

ejes para elementos de acompafiamiento.

Teniendo definido que es una composicion, cuéles son sus elementos y que es un
principio compositivo podriamos identificar cuales son los elementos que se
mantienen constantes en los diferentes estilos y posturas ya que ha pasado el
tiempo y aun todos estos sistemas compositivos siguen vigentes solo que hay que
reinterpretarlos de acuerdo a nuestro contexto en tiempo y contexto: cultural,
social espacial y econdmico. El apartado siguiente determina las constantes y

variables compositivas.

3.4 Elementos de disefio paisajistico a través de la historia: caracteristicas

principales de composicién e identificacion de constantes y variables.

En relacion a lo que define Abalos (2008) que la naturaleza, en su sencillez, no
emplea mas que cuatro elementos en la composicion de sus escenarios: el
terreno, el arbolado, el agua, las rocas, y que hay un quinto elemento interpuesto
por los usuarios: que son los edificios, destinados a servir de cobijo. Cada uno de
estos elementos admite variaciones en la forma, en las dimensiones, en el color y
en la posicion, y en la belleza y el caracter de un paisaje dependen esencialmente
de estas variaciones Abalos (2008) de acuerdo a estas apreciaciones es necesario
identificar en la cronologia de jardines la identificacion de constantes y variables

en relacion a estas caracteristicas para poder determinar el caracter de esta
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clasificacion y plantear en los criterios de disefio como la variacion de estos

elementos pueden determinar un caracter determinado en un escenario especifico

para poder despertar en el usuario sus sistemas de percepcion a un nivel en el

que genere bienestar mental y fisico asi como producir una asociacion de

pertenencia a la naturaleza para poder lograr el objetivo de bienestar.

Cuadro 8. Elementos basicos de composicion del paisaje.

CATEGORIAS EL TERRENO EL ARBOLADO

EL AGUA

LAS ROCAS

LOS EDIFICIOS

PREHISTORIA De todo tipo de Espontaneo — Ausencia al | Presencia Ausencia
topografia patrones naturales | inicio del
periodo y
presencia
al final.
De forma
natural
CLASICOS EUROPEQOS | Planos, Organizado y Si hay Presencia de Existencia
accidentados y definido presencia forma artificial
manipulados (artificial)
EDAD MEDIA Planos Organizado y Si hay Poca Existencia
modificados definido presencia presencia
(artificial y
natural)
PREHISPANICOS Accidentados y Espontanea Si hay Si hay Existencia
manipulados por (patrones presencia presencia de
plataformas naturales) y (natural) forma natural
(terrenos organizada
estratégicos en (clasificada)
ubicacion
geografica) —
terrazas y terrenos
artificiales
AMERICA E Terlrdenods planos y Diseﬁad(:jy (Presen(l:ia Artificilal y Existencia
moldeados organizado Natural y natura
HISPANOAMERICA | .- nipulacion) artificial)
MITOLOGICOS,LITER De todo tipo de Presencia Presencia Presencia Poca
forma y relieve Espontaneo, (Natural y (Natural y existencia
ARIOS, BIBLICOS ¥ patrones naturales | artificial) artificial)
FANTASTICOS y disefiado-
organizado
CONTEMPORANEOS Moldeados de Disefiado y Natural y Artificial Existencia
terrenos, organizado artificial (materiales pero en
accidentados contemporane | entorno no
0s) en
convivencia
directa del
espacio
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FUTURISTAS Moldeados, planos | Disefiado y Natural y Artificial Existencia 'y
y artificiales organizado artificial coexistencia
(verticales y (enfoque
superficiales en sustentable y salud
techos) publica)
Mitigacion de
problemas
ambientales
UTOPICOS Planos, Disefiados y Artificiales y | No hay tanta Existencia
accidentados y organizados. naturales presencia en el
modificados Patrones entorno o
naturaleza, siendo
espontaneos coexistente
SENSORIALES Modelados, Disefiado y Naturalesy | Natural y Existencia
accidentados y organizado. artificiales artificial o en el
planos Patrones naturales natural pero entorno,
modificado o interactdan,
traslado coexisten
CONCLUSION

Los factores que componen un paisaje se encuentran en todos los estilos y tipos de paisaje o jardin pero lo que
varia es la disposicion de estos elementos o la intencion de organizacion para generar un efecto o destino definido.
Los elementos naturales siempre existen y los artificiales (las edificaciones) dependen del contexto ya que en
algunos casos forma parte del paisaje otros se encuentran coexistiendo y otros interactuando.

3.4.1 Conceptos de composiciéon: parametros de disefio

Los elementos de composicion sensorial (Cuadro 9 y Anexo Il) que se utilizaron

principalmente en los diferentes estilos y géneros de areas verdes, considerando

los jardines y paisajes en este documento.
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Cuadro 9. Concentrado de parametros y criterios de composicion.

TIPO DE PAISAJE Y/O
ESTILO DE JARDIN

ELEMENTOS DE
COMPOSICION SENSORIAL

CRITERIOS DE DISENO

PREHISTORIA

CLASICOS EUROPEOS

EDAD MEDIA

PREHISPANICOS

AMERICA E
HISPANOAMERICA

MITOLOGICOS,
LITERIARIOS Y
FANTASTICOS

CONTEMPORANEO

FUTURISTA

UTOPICO

SENSORIAL

OLOR, COLOR, VARIACION DE
TEXTURAS, PERCEPCION VARIACION DE
TAMANOS

Color, olor, tacto, efectos 6pticos y
hapticos, escenarios destinados a un
efecto especifico

Sonido del agua, olores, colores, tacto,
efectos dpticos

Variedad de colores y olores,
sensaciones en el diay noche, sonidos
de aves y viento, sabores plantas
medicinales , agua, espacios destinados
alplacery a lacontemplacién

Variedad de colores y olores,
sensaciones en el diay noche, sonidos
de aves y viento, sabores plantas
medicinales , agua, espacios destinados
al placery a lacontemplacion

Variedad de colores y olores,
sensaciones en el diay noche, sonidos
de aves y viento, sabores plantas
medicinales , agua, espacios destinados
al placery a lacontemplacion

Agua, color, texturas, espacios en
movimiento

Efectos perceptuales apticos y dpticos
empleo de variedad de texturas,
colores, sonidos, elementos
inteligentes con mutaciones
espontaneas al contacto con el ser vivo
y con la transformacién de la
naturaleza de forma natural.

Destacan los efectos visuales y tactiles

Color, olor, texturas (tactiles), efectos
emocionales, percepciones dpticas y
hapticas

Patrones empiricos espontaneos, recintos cerrados, limites visuales, circulo,
cercados y cerramientos, esquemas en cruz, patrones organicos.

*Mutacién acelerada

*Recintos cerrados para espacios seguros

*Uso de larecta

+Cercados y cerramientos

<Jardineria fugaz

*Esquema de composicién en cruz

*Uso del esquema de circulo cerramiento para contener ganado cambio de
concepto de némada a sedentario.

<Jardin paraiso (Variedad de vegetacién espontanea)

Organizaciones y esquemas radiales, estéticos, patrones geométricos, puntos
focales, texturas, ali i , simetria, circulares

Estructura geométrica, orden, organizaciones y alineaciones simétricas,
puntos focales

Vistas r 6nicas, empleo de I b
arbolados, uso del cuadrado, limites naturales, efecto de movimiento, puntos
focales, geometria, alineaciones, variacion de alturas

Composiciones lineales, centros (plazas) espacios definidos por un area
principal cuadrado, circulo . Movimiento, puntos focales, agrupaciones lineales
y variacién de altura, limites visuales, simetria.

Patrones clasicos, geométricos, orgdnicos y fantasticos. Simetria y asimetria,
transformacion y movimiento, puntos focales, empleo de circulo, cuadrado y
triangulo. Variedad, organizacion

Patrones de disefio clasicos (eclecticismo: patrones ingleses, franceses y
japoneses), formas basicas y puras, formas orgénicas, puntos focales, limites

visuales, sistema de ejes dinami ati y caéticos, exp 3
movimiento, abstraccién de la historia, espacio puro, esculturas, espacio arte,
arte paisaje, ias, col p ici s fondo vy figura,

expansion y reduccién, ritmo

Patrones clasicos interp y abstraccit patrones
organicos, movimil , morf i limites, punto focal,
esquemas circulares y lineales

Esquemas cldsicos: uso del circulo y cuadrado, limites fisicos, puntos focales,
organizaciones y patrones clésicos adaptados y reinterpretados , patrones
organicos principalmente.

Analogias, patrones organicos, patrones clasicos, organizaciones simétricas y
asimétricas, sistema de ejes dinamicos, estaticos, mixtos y cadticos, puntos
focales, unidn virtual, remates, secuencias, composiciones circulares y lineales
(principales esquemas compositivos)

Se identifican la constantes y variables (Cuadro 9) segun el andlisis referido a los

autores citados para la comparacion de elementos compositivos (Anexo Il) en los

cuales se refiere a conceptos de organizacion de los elementos a disefiar en un
espacio, dado el caso en este documento referido especificamente a los JST.
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Cuadro 10. Andlisis de conceptos y pardmetros de disefio con referentes en
relacion a composicion en las diferentes categorias de paisaje y jardines.

CONCEPTOS Y PARAMETROS DE DISENO
CATEGORIAS DE (ORGANIZACION DE ELEMENTOS COMPOSITIVOS)
PAISAJES Y

JARDINES

ESQUEMAS ESQUEMAS ESQUEMAS ESQUMAS ESQUEMAS EFECTOS DE ESTRUCTURA ZONIFICACION
ESTATICOS DINAMICOS CAOTICOS MIXTOS ORGANICOS PERCEPCION (USUARIOS Y
ACTIVIDADES

DESTINO/VOCACION

PREHISTORIA ° ° ° ° °
CLASICOS EUROPEOS . . ° ° . °

EDAD MEDIA ° . ° ° ° °
PREHISPANICOS . ° . . . °
AMERICA E . . . . ° . .
HISPANOAMERICA

MITOLOGICOS,LITER ° ° ° ° ° °

ARIOS, BIBLICOS Y

FANTASTICOS

CONTEMPORANEOS . . . . ° . °
FUTURISTAS . . . . ° . °
UTOPICOS ° . . . . °
SENSORIALES ° ° ° ° . ° °
CONCLUSIONES Y OBSERVACIONES

Las variaciones en relacion a las composiciones estan en la estructura de sistemas de ejes compositivos y organizacion
de elementos en el aspecto de orden y jerarquizacion. Los aspectos coincidentes son: efectos de percepcion, estructura
compositiva y vocacion definida y organizada de acuerdo a las actividades y usuarios (excepto los que estan en la
categoria de prehistoria ya que ahi se da de forma empirica la zonificacién sin un razonamiento o interés especifico).

En los disefios de paisajes y jardines se pueden observar diferentes tipos de
organizacion espacial en relacion al numero de elementos, contextos y
zonificacion; esta depende de los usuarios, actividades y sentido de vocacion. La
variacion en relacion a estos elementos y la creatividad de los disefiadores genera
una variedad y una variedad en combinacién de organizacién (Imagen 2) haciendo
asi que se identifiquen varios esquemas compositivos dependiendo del tipo y

genero del area verde disefiada (jardin o paisaje). (Cuadrol10).
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Cuadro 11. Analisis comparativo de
composicion: disefio — paisaje.

Referentes de Composicién

referentes en el

aspecto de

CATEGORIA DE COMPARACION Y ANALISIS

ELEMENTOS
CONSTANTES

ELEMENTOS
VARIABLES

ELEMENTOS UNICOS

Cabeza ( 1993) — DISENO PAISAJE

EJE, SIMETRIA, JERARQUIA,
RITMO, PAUTA,
TRANSFOMRACION

CARACTER

DE COMPOSICION

PALETA VEGETAL EN ESTRUCTURA

GENUIS LOCI

PRINCIPIOS ORDENADORES

SIMBOLISMOS EN VEGETACION

ESTABLECE PATRONES ESTETICOS

e MICRO ECOSISTEMAS Y DE ORGANIZACION

Chen (2007) - DISENO PASIAJE MlcROCLIMAS

PRINCIPIOS INTERRELACION DE ESPACIOS Y ASPECTOS DE PERCEPCION
v ORDENADORES SEGURIDAD TEMPORAL Y ORDEN DE

Motloch ( 2001) — DISENO PAISAJE .

PRINCIPIOS ORDENADORES FILTROS SENSORIALES CON
s ELEMENT! MPOSITIV

Cantu (1998) - DISENO EOEALEEINCE

PRINCIPIOS ORDENADORES DISENAR ESCENARIOS Y ORDEN Y DESORDEN

Sanchez (2006) — DISENO

MOMENTOS

DISENO UNIVERSAL

Bell ( 2004) — DISENO PAISAJE

PRINCIPIOS ORDENADORES

TIEMPO Y MOVIMIENTO

EFECTOS MULTISENSORIALES Y
KINESTESICOS

Ching, ( 2002) - DISENO

PRINCIPIOS ORDENADORES

ANALOGIA, MANIPULACION

SIGNIFICADOS CONNOTATIVOS Y
CONTENIDO SIMBOLICO
INTERPRETACION CULTURAL

Miers ( 2015) — DISENO PAISAJE

SIMETRIA, EQUILIBRIO,
PROPORCION, GEOMETRIA

LA ESTRUCTURA DEL JARDIN
CAMBIOS ESTACIONALES

APLICACION DE PATRONES
COMPOSITIVOS CLASICOS PARA
LOGRAR: UN JARDIN ARMONIOSO
Y ATRACTIVO /VOCACION Y
ZONIFICACION, ESTRUCTURA

3.5 Andlisis de la vegetacién

3.5.1 Asociacién y caracteristicas principales asociadas a los sistemas de

percepcion

La vegetacion siempre esta asociada a los efectos de percepcion que generan en

los usuarios ya que es un elemento de composicion principal ya que dependiendo

de la organizacion y énfasis de posicion dentro de una composicion paisajistica

depende el objetivo del disefio. La vegetacion puede provocar efectos estéticos,

sensoriales, formales, expresivos y simbodlicos asi como también predecir

procesos de cambios generando metamorfosis en su morfologia original (Bell,

2004).
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Segun como lo refiere Aileen Westbrok (2007) los principales atributos y

cualidades de la vegetacion en los jardines sensoriales y terapéuticos deben ser:
Atributos:

Atributos visuales: color, contraste, luminosidad.

Color en el follaje (efectos de color: color y contraste, color y armonia, color
y temperatura, intensidad y variacion)

Formas

Texturas

Plantas con sabor

Vegetacion que produce aromas (arboles, flores, arbustos)

Plantas con movimiento

Plantas que atraigan fauna (mariposas, pajaros o algunos insectos)
Plantas de propagacion

Plantas endémicas

Plantas venenosas y toxicas

Plantas comestibles

Arboles frutales

Plantas con efectos relajantes

Cualidades:

Vegetacion asociada a simbolismos o elementos de arraigo cultural (Cuadro
12)

Vegetacion asociada a efectos psicologicos y emocionales

Vegetacion asociada al arte y musica

Vegetacion que produzca movimiento y cambio estacional

Superposicion de capas en la estructura de la vegetacion

La vegetacion seleccionada en un disefio sensorial puede variar de acuerdo al

contexto pero en lo que debe permanecer constante es en que ayude producir
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efectos sensoriales multiples (Imagen 8 y 9) como son los que se describieron en
el marco conceptual en donde Aristételes es referido por Samaranch (1962) y
Steiner (2014). Deben despertar los sentidos externos, los sentidos internos, el

intelecto, la voluntad, la memoria y el recuerdo asi como lo sensible del ser.
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3.5.2 Andlisis de la vegetacion y caracteristicas principales en referentes

histéricos

Las caracteristicas de la vegetacion en las categorias (Imagen 2) que se definié en

la investigacion. Esta agrupada en tipo de plantas y tipos de vegetacion (Imagen

12).

Los

diferentes  tipos  de

vegetacién tenfan la finalidad de
usos  potenciales  especificos
como:  Condudir, enfatizar,
enmarcar, tamizar, delimitar

*Ceiba
*Magnolia
*Flores

*Plantas

*Arboles

*Arbustos para topiarios
“Flores y plantas
aromaticas

“Arboles frutales

TIPO DE PAISAJE Y/O
ESTILO DE JARDIN

*Plantas tropicales

helechos(al sur) Rastreras
“Encinos (norte) Cubre suelos
“Tigrilla (oceloxochilt Trepadoras
o flor del jaguar) Arboles
*Plantas comestibles Arbustos
y medicinales AavEES
*Floripondio
«Bosques Colgantes

@
*Rosas

“Arboles de olor
*Flores exéticas
*Cedros
«Cipreses
*Sauces

*Paisajes y vegetacion
autéctona

CLASICOS EUROPEOS

Seleccién de la vegetacién
+Esqueleto (plantacién estructural)
+Piel (plantacién ornamental)

PREHISPANICOS

“Vegetacion adaptada
*Flores

*Arboles frutales

*Vegetacion que atrae
diferentes especies de péjaros
y mariposas

*Arboles

“Arbustos
*Cubreselos
“Colgantes

*Flores

+Vegetacién endémica
*Vegetacion induciday
adaptada

*Vegetacion existente
*Identificando las

*Arboles

*Arbustos
*Cdbreselos
*Colgantes

*Flores

+Vegetacion endémica
“Vegetacion induciday
adaptada

“Vegetacion existente
*Identificando las
caracteristicas de la Lq
vegetacion: por color tamafio
textura asi como sus
variaciones en las épocas del
afio.

AMERICAE
HISPANOAMERICA

MITOLOGICOS,
LITERIARIOS Y
FANTASTICOS

CONTEMPORANEO

FUTURISTA

caracteristicas de la ®
vegetacién: por color tamafio y.
textura asi como sus
variaciones en las épocas del
afio.

*Vegetacion exética
*Vegetacion con propiedades
camalednicas

*Vegetacion con propiedades
de mitigaciones atmosféricas
+Vegetacién con propiedades
quimicas

Imagen 12. Vegetacion

*Arboles
*Arbustos

*Bambu °

*Flores

+Vegetacién introducida
*Vegetacion endémica
+Vegetacion en
adaptacion

+Vegetacion acudtica
*Plantas comestibles
*Arboles frutales

UTOPICO

SENSORIAL

PREHISTORIA o

EDAD MEDIA ————@

+Vegetales: angiospermas
“Coniferas

+Plantas espinosas tales como :
Rosales silvestres

*Plantas espontaneas

*Plantas acudticas

*El loto

* El Papiro

*El nentfar

*La higuera

*Lavid

*El Olivo

*Primeros vegetales

sLiquenes

*Helechos

*Coniferas

*Vegetacion exética

*Rosas

*Rosa gallica
“Lilium
*Gladeola
*Manzanos
*Peral

*Avellano
*Almendro
«Ciruelo

*Serbal
*Nispero
*Castafio
“Higuera
*Membrillero
*Melocotonero
*Morera

*Nogal

“Laurel

*Arboles y plantas
medicinales
*Rosas — Lirios y
Azucenas
(asociados a la
purezay pasion)

*Flores con aromas exquisitos

*Vegetacion exdtica
*Vegetacion  endémica
fantastica

*Arboles

*Plantas aromaticas

® .plantas comestibles

*Arboles alta
*Arboles frutales
*Palmeras
*Helechos
*Cubreselos.
*Plantas acuaticas
«Trepadoras
Colgantes

*Arboles

*Arbustos

*Flores

*Plantas carnivoras
*Plantas acudticas.
«Trepadoras
*Arboles frutales
*Plantas comestibles

——® -plantas arométicas

*Pastos
*Cubresuelos

de referentes historicos. (Anexo iy Il)

y
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Cuadro 12

CATEGORIAS DE

PAISAJES Y JARDINES

PREHISTORIA

. Vegetacion asociada a sistemas de percepcion.

EFECTOS
ESTETICOS

SISTEMAS
NATURALES

EFECTOS
SENSORIALES

FORMALES

EXPRESIVOS

Sl POR LAS

MISMAS LEYES DE
LA NATURALEZA

CAMBIO ESTACIONAL
IMETAMORFOSIS

EMPIRICO NATURAL

SIMBOLICOS

ASOCIACION A
LAS  CULTURAS
COSTUMBRE Y
CREENCIAS

CLASICOS EUROPEOS

SI EN SU ESTILO

DISENADO

NIVEL
SOCIOECONOMIC
o

EDAD MEDIA

SIEN SU ESTILO

DISENADO

NIVEL
SOCIOECONOMIC
o

PREHISPANICOS

NATURAL
DISENADO/ASTRONOMIA

Y

DIOSES
COSTUMBRES
CULTURA

AMERICA E
HISPANOAMERICA

BAJA EXPRESION

A LA CULTURA
PROPIO DE CADA
CASO

. . . . IMAGINADO MITO - CULTURA
Y
MITOLOGICOS,LITERAR EENCIASLOGIA
108, BIBLICOS Y
FANTASTICOS
. NO TODOS . . DISENADO A LA CULTURA
MEDIDAS DE
CONTEMPORANEOS o
AMBIENTAL
ECOLOGICOS
. NO TODOS . . DISENADO ENTORNO
FUTURISTAS IMAGINARIO
. NO TODOS . . DISENADO ENTORNO
UTOPICOS IMAGINARIO
. . . . DISENADO ENTORNO
SOCIAL,
SENSORIALES P

IMAGINARIO O
REAL.

CONCLUSIONES Y OBSERVACIONES

La organizacion y los atributos de los elementos en una composicion paisajistica es la que ayuda a generar o a detonar los efectos en
los sistemas de percepcion.
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3.5.3 Lista de plantas para seleccionar la paleta vegetal asociada al contexto
y a efectos de percepcion

La lista de plantas esta asociada a efectos para estimular los sentidos externos,
los sentidos internos, efectos estéticos, simbolismo cultural, al genius loci y
vocacion, vegetacion en movimiento (prediccion de procesos de cambio. En el
caso de los efectos estéticos los elementos caracteristicos son: los sensoriales,
formales, expresivos y simbodlicos segun Bell (2004) por eso al agrupar y definir

efectos estéticos estarian incluidos los que evocan los sistemas perceptuales.

Dada esta asociacion e interpretacion con los parametros y antecedentes de

referencia la pregunta seria:

3.5.3.1 (Cémo se selecciona la vegetacion para el disefio de un jardin
sensorial terapéutico en un contexto dado?

e Conocer las condiciones del sitio en el aspecto de las condiciones: en
relacion a los contextos naturales y artificiales.

e Realizar asociaciones y referencias de adaptacion

e Reconocimiento de la vegetacion existente

e Aplicar criterios de disefio establecidos

3.5.3.2 ¢(Por qué me sirve una paleta vegetal historica con referentes
internacionales en un contexto nacional y regional (local municipal), ubicado
en un contexto natural distinto al referente histérico?

La intencién del conocer las caracteristicas de la vegetacion e identificar las
paletas vegetales histéricas no es poner vegetacion de otro pais en un contexto
regional sino es solamente determinar la compatibilidad de la vegetacion

generando asociaciones similares en relacion al contexto natural y las
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posibilidades de inducir vegetacion para adaptacion o referir una compatibilidad de

la vegetacion con el contexto dado.

La referencia histoérica internacional, nacional, regional y local (Cuadro 13) muestra

de alguna manera un compendio de vegetacion para poder disefar la paleta

vegetal con mas posibilidades de lograr efectos especificos; que aunque no sea

endémica la vegetacion podria considerarse parte del proyecto porque podria

producir beneficios en relacion a los efectos perceptivos (Cuadro 12) deseados o

benéficos a la atmosfera. En los casos de disefio de jardin sensorial terapéutico en

la zona Cordoba — Orizaba se utiliza esta referencia para establecerla.

Cuadro 13. Lista de vegetaciéon como referente para determinar y seleccionar
la paleta vegetal en los casos de aplicacion.

VEGETACION CON REFERENCIA
HISTORICA INTERNACIONAL (Referencia a
fichas de Anexo 1)

La vegetacion que se visualiza en este periodo tiene
caracteristicas que ayudan a desarrollar los sentidos
perceptivos asi como a interactuar con los elementos
de memoria y recuerdo generando ambientes
causando diversos estados de animo.
e Se observan vegetacion con texturas desde
lisas, rugosas y gruesas (Tacto)
e Se pueden ver y observar colores, formas y
movimientos.
e Escuchar sonidos de las hojas, el viento,
insectos, aves, agua.
Plantas y arboles aromaticos
e Saborear y generar reacciones quimicas en
mente o en piel.

Prehistoria: Angiospermas, coniferas, plantas
espinosas , plantas espontaneas, plantas
acudticas, loto, papiro, rosales silvestres,
nenufar, la higuera, la vid, el olivo, liquenes,
helechos, vegetacion exotica.

Jardines Clasicos- Europeos: Arboles, arbustos
para topiarios, flores y plantas aromaticas,
arboles frutales, setos, pasto.

Jardines edad media: Rosas, rosa gallica, lilium,
gladiola, manzanos, peral, avellano, almendro,
ciruelo, serbal, nispero, castafio, higuera,
membrillero, melocotonero, morera, nogal,
laurel, arboles y plantas medicinales, lirios,
azucenas.

Jardines Prehispanicos: Ceiba, magnolia,
ahuehuete, flores, plantas aromaticas, plantas
tropicales (helechos), encinos, tigrilla
(oeloxochilt o flor del jaguar), plantas
comestibles y medicinales, floripondio, arboles

de olor, flores exdticas, cedros, cipreses,
sauces.
Jardines de América e Hispanoamérica:

Vegetacion autdctona, vegetacion endémica,
vegetacion adaptada, flores, drboles frutales,
vegetacidn que atrae pdjaros y mariposas.

Jardines mitoldgicos: Flores con aromas
exquisitos, vegetacion exdtica, vegetacion
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endémica y fantastica, arboles (de todo tipo),
plantas aromaticas, plantas comestibles,
arboles de talla grande, drboles frutales,
palmeras, helechos, cubresuelos, plantas
acuaticas, trepadoras, colgantes.

Jardines Contemporaneos: arboles, arbustos,
cubresuelos, colgantes, flores, vegetacidn
endémica, vegetacidon inducida y adaptada.
Jardines  futuristas: arboles, arbustos,
cubresuelos, colgantes, flores, vegetacién
endémica, inducida y adaptada, vegetacién
exdtica, vegetacién con propiedades
camalednicas, vegetacion con propiedades de
mitigacion  atmosférica, vegetacién con
propiedades quimicas.

Jardines utdpicos: darboles, arbustos, bambu,
flores, vegetacién introducida, vegetacion
endémica, vegetacion en  adaptacion,
vegetaciéon acudtica, plantas comestibles,
arboles frutales.

Arboles: Palma, huizache, nache, flore de
mayo, madrofio, amapola blanca, jinicuil, trueno
prevenues, vara cuete, ocotillo, sericote
colorado, palo mulato, tepozan, encino, cedro
blanco, fresno, magnolia, icaco, ahuejote,
madre selva, sabino, olmo papalote, capulin,
acenzinlte, aile, liguidambar, alamo o chopo,
palo dulce, colorin, ahuehuete, sauce,
acenzinlte o hacer

Herbaceas: Oreja de burro, maguey, ocotillo,
palma coyol, palma, palma de viajero, palma
sabal, rifionina, maravilla, pifianona, platano,
flor de sandiego, graveado, espada, flor de la
pasion, geranio, vicavica, wedelia

Cactus: Nopalillo, xoconostle, nopal, 6rgano,
cabeza de viejo, biznaga, maguey.

Arbustos: Ceanoto, choisia, lantana morada,
noche buena, lantana, palo bobo, sotol o vara
cuete, nopal, cazahuate,

Cubresuelo: Oreja de burro, rinonina, pasto
salado.

Enredaderas: Copa de oro, cobea, mosqueta,
flor de san diego corona cuanecate.

Hongos, musgos, corredores floristicos,
helechos y licopodios, cicadas, angiospermas
acuaticas, plantas parasitas: diversidad y
hospederos de la familia loranthaceae vy
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viscaceae, familia convolvulacea (diversidad de
colores, trepadoras, enredaderas), pastos vy
bambues (gramineae), bromeliaceas, orquideas
(variedad de colores y especies), variedad de
espermatofitas (plantas con semilla, flores,
colores y aromas), arboles maderables, arboles
con flores.

Presencia de invertebrados, mariposas diurnas,
palomilla tigre, escarabajos, vertebrados,
anfibios y reptiles, aves: mosqueros y tiranos,
chipes, gorriones y zacatoneros, gavilanes y
afines, colibries, patos y gansos, payeritos,
tordos y bolseros, gaviotas y charrares,
palomas y tértolas.

Presenta un mosaico heterogéneo de paisajes y
tipos de ecosistemas.

Zonas endémicas con: matraca barrada,
codorniz veracruzana, mascarita tras volcanica,
carpintero ala dorada, codorniz Moctezuma,
buho cara oscura, tecolote afilador, huitlacoche
manchado, semillero pizarra, gorrién worthen,
colibri Lucifer, colibri corona violeta, gorrién
barba negra, la garza ganadera, la paloma
casera, gorrion casero, el estornino comun,
murciélagos y roedores

Izote, Columnas verdes, palmeras, parasitas y
musgos en los arboles, Tulipan de la India o
africano, Araucarias(en la ciudad), Muros de
piedra con limos (Muros limosneros), plagas en
arboles como el muérdago, lusita (como fideos
amarillos enredados en las copas de los arboles
y arbustos), Tecoma, Bromelia, Arbol
tronadora, Crotos, Palo mulato (Papelillo)
[Burcera Simaruba], plumaria o flor de mayo,
Phoenix Robelina, Boconia, Dracena, Crotos
(amarillos y verdes), Flor de Jamaica (lbiscus),
Palma del viajero, Familia de musaceas
(Platano-Musa paradisiaca), Floripondio,
Paciflorina  (Granada China), Maracuya,
Araucaria con musgos, Citricos, Cafetales, Cana,
Bosque de Galera o Galeria (Rio San Antonio),
Pakis Takis, Pata de vaca (orquideo), Susan
eyes, Ojos de gallo, Comelinas, Tumbergia,
Magnolia, Palmas de coco, Plumoso,
Herbaceas, Plantas epifitas, Boconia (llora
sangre-con savia nharanja en el centro),
Helechos, papiros, Arbol Paulonia, Ibiscus
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(Tulipan naranja), Calabazas sembradas en las
banquetas y en los jardines domésticos,
Comelinas, ciperacea, fitolaca loica, mirabilis
xalapense (mariposa tigre). Ricinus comunis
(aceite de ricino) indicador de disturbio en el
ecosistema, Lengua de vaca, Bosque mesdfilo
de montafia, mafafas, variedad de helechos,
lianas, Secropia, Garambuyo, Bosques de galera
con Alamos, Velo (flor morada), Alamos con
nidos de calandrias.

Ricinus y gramineas asi como las plantas de
platano y Secropa.

Triangulos compositivos en relacién a la altura
y agrupacién de estratos como la combinacion
de: cubre suelos (Belenes), Arbustos (Cafetos),
Arbol, y sobre el arbol generan composiciones
de liquenes, musgos, helechos y orquideas.
Moco de pavo, calabaza, milpa, girasoles, Hoja
de majagua y en el Jardin floral: Caladios
(Blancos/rojos), Zinnia (flor compuesta), Juanita
morada, Cuna de moisés, Ibiscus (Tulipan
Naranja).

ciruelo amarillo (espondia)

Helechos de diversas variedades, orquideas,
filodendro, belenes, peperomea y matas de
café a su alrededor.

Cafetos, matas de Platano y arboles.

Palo mulato o papelillo.

Cafetales, Cana, lzotes, Matas de Platano,
Ciruelos, Helechos, Malafas, Alamos, Palmeras.
Y en zonas urbanas tenemos las Palmeras, la
Araucaria, las gardenias (elemento regional
distintivo de Fortin de las flores), orquideas,
buganvilias, citricos y arboles frutales como el
durazno, la pera, copa de oro, jazmines y
nisperos.

Cafetales y los sembradios de Cafia de Azucar.

Basado en: Referencia a fichas de Anexo I, Plazola (2001), CONABIO (2011) y
recorridos realizados a la zona en donde se ubican los casos y su radio de
influencia.

El criterio de vegetacion (Cuadro 14) la aplicaciéon y uso asi como el tipo de
vegetacion genérica que se puede utilizar para disefiar la paleta vegetal en la
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zona Cordoba — Orizaba en donde se ubican los casos de estudio. Es importante

referir el concepto que se quiere lograr en cada ambiente para saber
especificamente la aplicacion y uso ya que eso es indispensable para seleccionar
la vegetacion. Los criterios de vegetacion siempre deben ir asociados de los
factores del sitio y contexto dado como el clima, suelo, temperatura, referencia de
altura sobre nivel del mar, topografia y tener referentes andlogos presentes para
lograr el efecto deseado. Asi se deberan considerar los efectos perceptuales que

se quieren enfatizar, definir o dispersar (Imagen 8,9 y 10).

Cuadro 14. Criterio de vegetacion para realizar la paleta vegetal en casos de
estudio.

Vegetacion para un jardin sensorial y terapéutico en el estado de Veracruz (zona Orizaba

— Cordoba)

Criterio de vegetacion Aplicacion y uso Nombre de vegetacion
1. Se debe disefiar con | Generando efectosy e Se puede utlizar la
atributos  visuales, de | sensaciones diurnos y nocturnos vegetacion que se
formas, texturas, sabores, encuentra en el cuadro
aromas, plantas en que refiere vegetacion

movimiento, vegetacién que existente en la region
atraiga la fauna e insectos. Orizaba- Cérdoba.

e Se puede utilizar

2. Vegetacion que produzca | Para generar movimiento, efecto vegetacion endémica e

efectos en el paisaje Uso
de la vegetacion planteada

estatico, transformacion  por
temporadas establecidas

introducida (adaptada).

en las fichas histéricas en
relacién al analisis precio
de sus caracteristicas de

(estacionales), luz y sombra, asi
como variaciones de planos y
alturas.

Seleccion de acuerdo al
caso y contexto

compatibilidad con el e Uso de cuadro de
contexto a disefiar: clima, vegetacion para
suelo, agua, temperatura, seleccionar la  paleta
condiciones de adaptacion. vegetal.

Uso de la vegetacion
seleccionada de acuerdo al
caso para determinar sus

Efectos de percepcion mediante
los sistemas perceptivos.
Generar arraigo e identidad al

efectos  sensoriales de | espacio disefiado
percepcion 'y su valor | Asegurar su mantenimiento
simbdlico.
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4. CRITERIOS BASE PARA DISENAR UN JARDIN SENSORIAL TERAPEUTICO

Para establecer estos criterios fue necesaria la informacion analizada en los
capitulos anteriores por lo tanto aqui se definen los criterios para cada uno de los
rubros que se necesita considerar en un disefio de jardin sensorial terapéutico (en

adelante JSP) en cualquier escala.

Los rubros son los siguientes: aspectos de disefio, de paisaje, de estimulacion
perceptual, medioambiente, urbanos, de salud publica, normatividad, en casos
urbanos, en casos rurales, mercado de aplicacién, mantenimiento, concepto

tedrico de aplicacion al JST.

4.1 Aspectos de disefio

Cuadro 15. Criterios referentes a disefio y composicion.

ASPECTOS DE DISENO Y COMPOSICION

1. Se establecen dos esquemas compositivos basicos el circular o lineal (repeticion del circular
en axis): en relacion a la aplicacion del esquema circular o lineal se refiere a tomar en
cuenta el acomodo de los elementos a organizar en el aspecto de una zonificacion asociada
a los sistemas de percepcion. Por eso es necesario indicar que al elegir alguno de ellos se
puede disefar de forma creativa siguiendo cualquier patrén de composicion. (Radial, lineal,
concéntrica, agrupacion, zigzag, organica o analogamente un patron asociado a la
naturaleza).

2. Aplicar patrones de disefio con referentes histéricos dependiendo del caracter y estilo que
se requiera.

3. Generar un sistema de recorridos dirigidos y otros sistemas libre para que el usuario realice

los dos y reconozca las diferencias perceptivas de forma empirica.

Aplicar parametros de disefio universal (Accesibilidad universal)

Uso de texturas en vegetacion y pavimentos

Modelacién del terreno (en caso de que la topografia sea plana)

Espacios y patrones organicos (son mas armonicos y estables)

© N o g A

Disefios de recorridos diurnos y nocturnos; ya que la percepcion sensorial es diferente en

ambos casos.
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9. Aplicacion de esquemas clasicos o contemporaneos (antecedentes histéricos como
referentes): es importante elegir un patron de disefio y un estilo para poder determinar las
cualidades especificas para logar el caracter y vocacion que se quiera. En relacion a la
estructura de sistemas compositivos puede usarse: los estaticos'’, los dinamicos™, los
cadticos'®, mixtos™ y organicos®'; pero son mejores los esquemas dinamicos y organicos ya
que logran mayor armonia y estabilidad en cuanto al balance de elementos y aspecto
estético.

10. Caracteristicas importantes y relevantes en su disefio: tipo de suelo y sus caracteristicas,
drenaje, niveles topograficos, orientacién solar, vientos dominantes, cambio de estaciones
en el sitio en funcién a los factores existentes (generan ambientes y se pueden disefiar

escenarios paisajisticos).

Los esquemas se pueden seleccionar segin
las caracteristicas del espacio en donde se
disefara el JST. Se pueden aplicar ambos o
solo uno.

APLICACION GENERICA

Se aplica en cualquier género tipolégico del
disefio de areas verdes.

Se aplica a cualquier esquema de disefio y
sobre cualquier tipo de terreno en referencia
a su topografia. Es solo un mecanismo de
estructura y organizacion para dirigir al
usuario dentro del espacio.

Se debe aplicar en el disefio de cualquier
género tipolégico de éarea verde (rampas,
guia para invidentes, sefialética de braille,
efectos de sonido para dirigir un recorrido
estructurado).

Se pueden utilizar texturas suaves, finas,
rugosas, asperas en pisos y vegetacion
principalmente para provocar efectos de
profundidad, pesadez o ligereza, espacios
grandes o pequefios. Principalmente se
aplica el cambio de texturas para que los
espacios no generen monotonia y armonicen
con el contexto y el usuario.

Se aplica a terrenos con topografia planas en
los cuales se quiere disefiar efectos
especificos de alturas y distancias; asi como
también incluir elementos de agua.

Aplicado a todo tipo de terreno
principalmente en los que estan conformados
en topografias planas ya que ayuda dar
efectos de profundidad y movimiento.

" Esquema estatico: en composicion se refiere a organizar los elementos compositivos sobre la referencia de axis a 90°
colocados de forma horizontal o vertical.

8 Esquema dinamico: se refiere a una organizacion de elementos sobre axis ortogonales y el uso de la diagonal a 45° para
darle movimiento a los elementos compositivos.

¥ Esquema cadético: cuando se organiza una composicion con este tipo de esquema se refiere a axis colocados en
cualquier Angulo y direccion.

% | os esquemas mixtos son la combinacion de esquemas estaticos, dinamicos y organicos.

! | os esquemas compositivos organicos se refiere a la organizacion de los elementos aplicando patrones referidos a la
naturaleza o a curvas.
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8 Se aplica en el disefio de parques, jardines o
cualquier area publica en los cuales se
aprecian diferentes cualidades y atributos de
los espacios como la iluminacién, efectos de
sombras, de aire, de alturas, sonidos.

9 Dependiendo de la morfologia del terreno y
la topografia se puede elegir un esquema
compositivo que ayude a organizar los
elementos que contendra. Asi como también
ayuda a definir el estilo y caracter del
espacio.

10 Sirve para determinar la zonificacion y
potencialidad de las &reas para definir el
programa paisajistico.

ESCALAS DE APLICACION Estrategia urbana .
Los criterios

referentes a los
aspectos
compositivos aplican
a todas las escalas

Estrategia Regional | SA

Estrategia nacional [ESYA

APLICACION TIPOLOGICA Aplicable a jardines, parques, vias, plazas, areas
verdes especiales, areas verdes publicas y privadas.
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4.2 De paisaje

Cuadro 16. Criterios de aspectos de paisaje.

ASPECTOS DE PAISAJE

1.
2.
3.
4.
5.

10.

Definir la paleta vegetal con cualidades sensoriales y especificar sus efectos.

Generar y lograr un ambiente pintoresco?.

Biombos verdes o cortinas estacionales.

Generar rincones sensoriales con énfasis en el desarrollo de algun sentido especificamente.
Definir una estructura bésica de composicion para ubicar la vegetacién en relacion a:
alturas, texturas, colores, dimensiones, efectos de sombras asi como de generar mezclas
en la estructura para producir estructuras dindmicas de forma conjunta con los elementos
compositivos.

Definir y lograr con los elementos de disefio y de ambientacion: genius loci definido.
Legibilidad de imagen asociado al contexto de facil lectura en relacién a los elementos de
identidad y caracter.

Expresion urbana fuerte y clara

Definir la estructura bésica de funcion: generar el partido arquitectonico en relacion al
andlisis de sitio y potencialidades del terreno o sitio; tales como: el terreno, el arbolado, el
agua, las rocas y los edificios. Considerando que el JST debe ser disefiado pensando en la
interaccion de los usuarios y estos elementos.

Plantas resistentes, endémicas e introducidas. (Se recomienda utilizar cualquiera siempre
gque generemos en los disefios un equilibrio ambiental y de compatibilidad)

Para disefiar un JST las mejores condiciones que se recomiendan en cuanto a suelo, agua,
topografia y vegetacion son las siguientes:

Suelos fértiles (con PH neutros, con capacidad de drenaje y filtracion asi como con
caracteristicas de fertilidad, los suelos fértiles mantienen una distribucion equilibrada de
granos23 que permite un riego medio).

El agua es muy importante en el disefio ya sea como un elemento ornamental estético que a
su vez tiene una utilidad. El valor estético puede ser generado por cualquier estilo o
tendencia a disefiar y el valor util lo generamos como una estrategia medio ambiental para
generar variaciones en el clima o relieve o en el paisaje.

La vegetacion debe contribuir a mantener el control ecolégico y del medio ambiente asi
como también al valor estético y perceptual del JST por eso es importante lo siguiente:

considerar las cualidades de su forma, color, factor tiempo, textura, contrastes, épocas de

%2 pintoresco, este término lo refiere Abalos (2008) y lo define como cualidad de un espacio, imagen peculiar, escena Unica.
La referencia al término se puede ver en cuadro 2 correspondiente al marco teérico.

8 Equilibrada en granos: se refiere al tipo de tierra y volumetria que permiten filtracién en el suelo puede ser grava o arena
con variacion de tamafios.
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floracién, efectos, épocas de fructificacion, zonas de sol y sombra (generan microclimas),

estructura y aspecto (formas geométricas y su valor simbolico cultural), usar todas las

estructuras en cuanto a su clasificacion (Arboles, arbustos, herbaceas y cubresuelos,

trepadoras, suculentas), fauna (como polinizador natural, controlar las plagas, vegetacion

atrayente natural de aves, mariposas, insectos).

e La vegetacion disefiada con un control estético y armonioso apegado a patrones naturales

ayuda a distribuir un espacio y puede conducir, enfatizar, enmarcar, delimitar y aromatizar.

Es por eso que en un JST no deben faltar estos aspectos porque me ayuda a definir y lograr

el genius loci y mantener un caracter e identidad de distincion de la zona disefiada.

APLICACION GENERICA

La seleccién de la vegetaciéon estd condicionada a las
condiciones del contexto en cuanto a los elementos del
paisaje existente asi como de la intension y efectos de
los espacios y ambientes a disefiar

Que los espacios disefiados tenga particularidades y
cualidades Unicas para que muestre escenas Unicas y
auténticas. Si el espacio tiene caracteristica especificas
sera Unico y tendra una cualidad de expresién peculiar
que distinga de otros espacios de forma rapida por esa
condicién lograra ser un espacio pintoresco.

Estos elementos sirven de barrera natural de proteccion
contra el viento o ayuda a mitigar la luz en zonas donde
se requiera menos asoleamiento dependiendo del tipo
de planta que se esté utilizando en determinado lugar.
Las cortinas estacionales dan efectos monocromaticos y
poli cromaticos asi como de aspectos de conformacion
espacial y limites visuales.

Ayuda a enfatizar un sentido de percepcion de forma
Unica lo cual determina remates visuales y va generando
espacios con identidad y arraigo en el sentido que el
usuario preferird mas un lugar que otro dentro del jardin
dependiendo su estado animico.

Para lograr percepciones de escalas y referencias
espaciales, ayuda a la conformacién espacial y a
delimitar los espacios de forma estructurada vy
equilibrada.

Ayuda e determinar y fomentar la identidad y arraigo.
Generan legibilidad clara y contundente provocando que
los espacios con estas cualidades puedan convertirse en
hitos 0 mojones urbanos.

Refiere a nodos magnéticos y nodos verdes que
eslabonen una estructura urbana que funcione como un
pulmén urbano.

La aplicacion de este criterio se vera reflejado en la
determinacion y organizacion espacial refiriendo esas
cualidades a plantear accesos, conformacion espacial
por actividades y usuarios, por condiciones del suelo y la
vegetacion, conservacion de vegetacion existente, uso o
disefio de cuerpos de agua, asi como determinar las
condiciones del suelo por si ser&d manipulado.

Ayudara la seleccién del material vegetal en este caso a
reducir los costos de mantenimiento o a definir
estrategias para su conservacion y permanencia asi
también como su proceso de evolucion de acuerdo la
intension del disefio. Se puede referir y definir un criterio
sobre si se disefiara de forma convencional clasica o
ecoldgica.

Estas condicionantes dependeran de la escala del
proyecto y de las condiciones del contexto fisico natural.
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ESCALAS DE APLICACION Estrategia urbana Los criterios de

vegetacion son aplicables
a cualquier escala de
disefio tomando en

. . SA cuenta la dosificacién del
Estrategia Regional material a elegir y colocar.

Estrategia nacional S

APLICACION TIPOLOGICA Aplicable a jardines, parques, vias, plazas, areas verdes
especiales, areas verdes publicas y privadas
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4.3 De estimulacion perceptual

Cuadro 17. Criterios de aspectos de estimulacién perceptual.

ASPECTOS DE ESTIMULACION PERCEPTUAL

Generar efectos multisensoriales tratando de estimular los 12 sentidos (grafico)

Disefiar recorridos multisensoriales con remates de énfasis definido a un sentido

Plantear los efectos de vegetacion en relacion a las estaciones del afio, en diferentes horas del diay en
relacion al sentido del recorrido.

Exploracion y potencializar las vistas estratégicas

Los esquemas bésicos de organizacion de los espacios para los JST son dos: la estructura circular o la
lineal.

6. Ambos esquemas cuentan con las siguientes areas bésicas: zona de desarrollo sensorial a un sentido
definido o enfatizado, zonas de interaccion de varios sentidos (multisensorial), zonas de recuperacion o
amortiguamiento (son espacios o0 zonas de transicion en donde mitiga uno un efecto sensorial muy
estimulado, principalmente se pone esta zona para disminuir un sentido y poder entrar en otra zona
donde quiera el disefiador que estimule otro sentido de forma enfatica), zonas que generen reacciones
fotoquimicas y se acelere el metabolismo, zonas de reaccion fototoxicas (se deberd controlar el grado
de toxicidad de la vegetacion en el usuario), y las zonas definidas a cada sentido, zonas de memoria
asociativa, zona de refugio y seguridad, zona de fascinacién y asombro.

7. El proceso terapéutico en los JST esta conformado por 4 etapas o fases principalmente: la jornada, el
despertar sensorial, la conciencia de uno mismo, el sintoma espiritual. Estas etapas se deben disefiar

en relacion a la zonificacion y a la estructura del esquema seleccionado.

Se puede aplicar en todas las categorias de areas
’ verdes sin embargo en espacios pequefio puede causar
APLICACION GENERICA incompatibilidad de desarrollar o despertar de un
sentido.

Para enmarcar una zona o espacio especifico a una
actividad o para diferenciar un ambiente de otro

Ayuda a definir la conformacién espacial asi como a
determinar los recorridos dirigidos y los empiricos.
Definiendo si son diurnos o nocturnos

Define y enfatiza accesos, jerarquiza espacios, genera
identidad, dirige o induce las circulaciones.

En funcién a desarrollo de los sistemas de percepcion.
En ambos esquemas funcionan e interactiian todos los
sentidos solo que dependiendo del terreno en cuanto a
su conformacién morfolégica sera como se determine y
se apligue. La versatilidad de organizacion de los
esquemas basicos circular o lineal va a depender del
sistema de ejes compositivos que se elija trabajar para
el disefio (se puede aplicar a sistemas de ejes
dindmicos, estaticos, mixtos, radiales, lineales,
organicos o patrones repetitivos) la combinacion seréa la
creatividad del disefiador la que la determine.

Se aplica en cualquier tipologia y a cualquier escala solo
el disefiar determina la zonificacion con referencia a los
datos obtenidos del reconocimiento del sitio y de los
usuarios.

Se aplica en cualquier tipologia y escala.

74



ESCALAS DE APLICACION

APLICACION TIPOLOGICA

Estrategia urbana

Los

criterios de

simulacién perceptual son
Estrategia Regional SA aplicables en cualquier

escala

de disefio

considerando el tamafio y
condiciones del sitio.

Estrategia nacional [ESYA

Aplicable a jardines, parques, vias, plazas,
especiales, areas verdes publicas y privadas

areas verdes
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4 5 Medioambientales

Cuadro 18. Criterios de aspectos medioambientales.

ASPECTOS MEDIOAMBIENTALES

Generar microclimas y preservar o rescatar los que existan en el sitio a disefiar.
Controlar efectos de temperatura en los espacios (generacion de microclimas)
Un JST servirA como medida estratégica de regulaciéon de clima y problemas de contaminacién
atmosférica ayudando a generar méas oxigeno.
4. Los JST son pulmones urbanos que trabajan de forma concatenada que reducen los impactos

ambientales.

’ Si se crean microclimas dependiendo de las zonas en
APLICACION GENERICA 1 donde se disefie sera factible controlar los ambientes y
niveles de calor o reduccion de vientos, de humedad y
asi beneficiar al contexto natural y artificial. En climas
célidos reduce indices de temperatura y efectos
reflectantes.

En climas frios controla los niveles de humedad y los
vientos.

Con el uso de texturas y alturas asi como con el uso de
los pavimentos de diferentes texturas y materiales.

2 Seleccion de vegetacion especifica para reducir
contaminacién y limpiar atmosfera.

Cuantificar la cantidad de vegetacion necesaria para
3 mitigar problemas ambientales. En relacion a la
poblacion, edificacion y vegetacion existente o a disefiar.

Los sistemas de organizacion en cuanto a determinar las
zonas a disefia puede ser parte de una estrategia
4 urbana para generar nodos verdes generando un
sistema de parques (esto se puede plantear en cualquier
escala de disefio).

ESCALAS DE APLICACION Estrategia urbana
Aplican a cualquier escala
de disefio
Estrategia Regional | SA
Estrategia nacional [BSYA
APLICACION TIPOLOGICA Aplicable a jardines, parques, vias, plazas, éareas verdes

especiales, areas verdes publicas y privadas
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4.6 Urbanos

Cuadro 19. Criterios de aspectos urbanos.

ASPECTOS URBANOS

1. Regeneracioén de sitios, nodos, espacios sin uso y en estado de deterioro.

2. Aplicacién en nodos magnéticos de concentracion con alta densidad y flujo vehicular (explicar mas)

) Es importante identificar espacios con potencial para
APLICACION GENERICA poner un area verde sensorial y terapéutico. Las
caracteristicas de estos espacios son: nodos magnéticos
deteriorados, zonas industriales sin uso o con actividad,
zonas en estado de deterioro, zonas con problemas
sociales.

Se pueden identificar en las urbes espacios urbanos de
alta concentracion de actividades cotidianas a ciertas
horas del dia o en algunos dias en especial. Son
espacios estratégicos en la ciudad que tienen cualidades
especificas para desarrollar parque o jardines
sensoriales y terapéuticos.

ESCALAS DE APLICACION Estrategia urbana

Aplican a cualquier escala
de disefio

Estrategia Regional

Estrategia nacional

Aplicable a jardines, parques, vias, plazas, éareas verdes
especiales, areas verdes publicas y privadas

APLICACION TIPOLOGICA
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4.7 De salud publica

Cuadro 20. Criterios de aspectos de salud publica.

ASPECTOS DE SALUD PUBLICA

Aplicar la eco psicologia para el disefio y para el uso del lugar (Jardin, parque, area verde, ambiente)
Plantear la distribucién de areas para aparatos de rehabilitacion fisica.

Zonas con temperaturas controladas y ambientes con determinadas condiciones para mitigar efectos
patolégicos; por ejemplo personas que necesitan tomar sol a cierta hora del dia por algin padecimiento
fisico, personas con problemas de asma y respiratorios puedan aspirar aire con fragancias naturales de

arboles que ayuden a desinflamaciones respiratorias.

1 Para lograr el objetivo de espacio terapéutico y se puede
’ aplicar con elementos del paisaje especificos como
APLICACION GENERICA olores, colores, variacion de escalas, variacion en
niveles y topografia. Se puede aplicar en un jardin,
parque, area verde publica o privada. Es generar un
ambiente con la escena del espacio.

2 Definir los espacios con limites visuales o macizos,
bordes y setos.
3 Se requiere un andlisis de asoleamiento y vientos.

Aplicando montea solar y graficas de temperatura y
angulos de incidencia solar para definir cuales son las
zonas con potencialidad para beneficios en problemas
respiratorios 'y pulmonares asi como el estrés
(depresioén).

ESCALAS DE APLICACION Estrategia urbana
Aplican a cualquier escala
de disefio
Estrategia Regional
Estrategia nacional
APLICACION TIPOLOGICA Aplicable a jardines, parques, vias, plazas, éareas verdes

especiales, areas verdes publicas y privadas
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4.8 Normatividad (Legislacion)
Cuadro 21. Criterios de aspectos normativos.

ASPECTOS DE NORMATIVIDAD

Aplicacion de la normatividad (Internacional, nacional y estatal) en relacion a la OMS y sustentabilidad.
2. Aplicar los parametros de normas ambientales en cuanto a la relacién densidades de poblacion y
volumen de vegetacién.?
3. Considerar en los disefios a cualquier escala los parametros determinados por la OMS y ONU con
referencia a las areas verdes que generan calidad de vida y salud mental. Estos organismos refieren de
9 a 16 m2 x habitante.”

) En zonas federales se tiene que aplicar una
APLICACION GENERICA 1 normatividad especifica, en las zonas urbanas se
aplicaran algunas normas estatales y municipales asi
como también un marco normativo federal.

La relacién entre la densidad de poblacion y el volumen
2 de vegetacion es principalmente para tener de forma
cuantitativa un parametro de referencia en cuanto se
refiere a las normas ambientales establecidas en las
cuales especifica la calidad del ambiente y el beneficio a
la poblacién.

Se aplica el referente a cualquier caso de estudio en
3 relacion al tipo de escala de intervencién.

ESCALAS DE APLICACION Estrategia urbana
Aplican a cualquier escala
de disefio
Estrategia Regional | SA
Estrategia nacional [ESTA
APLICACION TIPOLOGICA Aplicable a jardines, parques, vias, plazas, éareas verdes

especiales, areas verdes publicas y privadas

2* El volumen de vegetacion se puede calcular segin Codina y Baron (2002) aplicando el criterio ambiental para calculo de
areas verdes. http://docplayer.es/21333180-Criterio-ambiental-volumetrico-para-calculo-de-espacios-verdes-1.html o
http://bdigital.uncu.edu.ar/objetos_digitales/1877/codinaagrarias35-1.pdf Codina, Ramén A.; Barén, Jorge (2003) "Criterio
ambiental volumétrico para céalculo de espacios verdes: ". En: Revista de la Facultad de Ciencias Agrarias, Vol. 35, no. 1, p.
11-24.

Direccién URL del articulo: http://bdigital.uncu.edu.ar/1877.

% E| pardmetro de referencia para las areas verdes en una urbe son segin la OMS mencionado por Meza y Moncada
(2010) 9 m? x habitantes asi como también Rendén (2010) dice 9 m? por habitantes seguin la OMS y 12 m?segtn la ONU y
Goémez (2005) refiere 9m? por la OMS y de 10 a 20 m? x habitantes la CEE. Quatratin México (2014) reporta que la OMS
recomienda de 9 a 16 m” en las urbes. Las diferentes fuentes refieren a la OMS y mencionan la importancia de las areas
verdes para mantener la calidad de vida y la salud mental en 6ptimas condiciones.
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4.9 En casos urbanos
Cuadro 22. Aspectos de estimulaciéon perceptual.

ASPECTOS DE ESTIMULACION PERCEPTUAL

Los JST deben ser una estrategia de planificacién urbana.
Identificar zonas con potencial a regeneraciones urbanas y zonas en desuso y abandono
Zonas vulnerables a problemas sociales, econémicos y culturales.

Zonas marginadas en pobreza

o 0w DN e

Zonas demasiado desarrollas en cuanto a: altos indices de concentracién de edificaciones industriales,

densidad de poblacion alto, densidad alta de vialidades y flujos vehiculares.

Para ciudades, paises, poblados,

APLICACION GENERICA 2
Seleccién y ubicacion de espacios con potencialidad de
disefio de la tipologia JST

Zona y radio de influencia e impacto

Se aplica en estas zonas porgue reduce las tensiones
emocionales por situaciones sociales que causan la
marginacion y la pobreza.

Las areas verdes publicas y privadas como parques y
jardines deberian propiciare méas en estas zonas por ser
partes de las ciudades con mayores problemas debidas
a alteraciones socioeconémica.

ESCALAS DE APLICACION Estrategia urbana
Aplican a cualquier escala
de disefio
Estrategia Regional | SA
Estrategia nacional [ESTA
APLICACION TIPOLOGICA Aplicable a jardines, parques, vias, plazas, é&reas verdes

especiales, areas verdes publicas y privadas
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4.10 En casos rurales
Cuadro 23. Aspectos en casos rurales.

ASPECTOS EN CASOS RURALES

1. En las zonas rurales su pueden aplicar como proyectos detonantes y de impacto socioeconémico como
fuentes de trabajo para las comunidades y como apoyo a las problematicas que presentan ciudades
cercanas con problemas de salud derivadas de los altos indices de desarrollo urbano como lo hemos

comentado en algunos puntos anteriores.

5 Como proyectos ecoturisticos en zonas rurales o zonas
APLICACION GENERICA 1 de transicién y union entre zonas semiurbanas -
urbanas y rurales.

ESCALAS DE APLICACION Estrategia urbana

Aplican a cualquier escala

de disefio
Estrategia Regional SA
Estrategia nacional SA
APLICACION TIPOLOGICA Aplicable a jardines, parques, vias, plazas, éareas verdes

especiales, areas verdes publicas y privadas

81



4.11 Mercado de aplicacion a nivel Internacional, nacional, estatal y
municipal

Cuadro 24. Mercado de aplicacion.

Mercado de aplicacion a nivel internacional, nacional, estatal y municipal.

1. Paises y ciudades con altos indices de desarrollo urbano (Tienden a reflejar mayores problemas de
salud mental) asi como con mayores indices de pobreza y marginacion.

2. En relacién a la ubicacion de los JST en las ciudades se deben identificar los nodos vulnerables y
estratégicos para disefiar una estructura en relacién de los patrones de desarrollo.

3. Se pueden disefiar JST en: Escuelas publicas y privadas en cualquier nivel académico, hospitales,
carceles y reformatorios, orfanatorios, asilos de anciano, oficinas, fabricas y zonas industriales,
cualquier tipo de ciudad principalmente urbes con altos indices de estrés y problemas de salud publica
relacionadas a los sistemas nerviosos que provocan descontroles de salud mental.

4. En ciudades que han tenido problemas de desastres naturales u originadas por guerras y han quedado
devastadas y necesitan una planeacién estratégica de regeneracion.

1 Se propone este aspecto cuando se generan los
’ programas de ordenamiento urbano o planteamiento de
APLICACION GENERICA casos especificos de regeneraciones urbanas asi como
también en zonas identificadas con altos indices de
marginacion, pobreza o problemas sociales.

2 Estrategias de seleccion y delimitacion de la zona de
disefio o andlisis sobre una cartografia para poder
observar los elementos urbanos que conforman el lugar
seleccionado y asi poder realizar una estrategia general
de planeacion para el lugar.

3 La poblacién potencial es la poblacion objetivo que se
encuentra en estos géneros arquitecténicos y urbanos.
4 Ciudades y poblaciones que han sido vulnerables a una

tragedia por fenémenos naturales como huracanes,
incendios, temblores asi como algunos problemas
causados por efectos humanos. (Cualquier tipo de
conurbacion, urbe, ciudad o poblado).

ESCALAS DE APLICACION Estrategia urbana

Aplican a cualquier escala
de disefio

Estrategia Regional | SA

Estrategia nacional [ESTA

APLICACION TIPOLOGICA Aplicable a jardines, parques, vias, plazas, éareas verdes
especiales, areas verdes publicas y privadas
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4.12 Mantenimiento

Cuadro 25. Aspectos de mantenimiento.

ASPECTOS DE MANTENIMIENTO

1. Es importante considerar en la realizacion del disefio de un JST los aspectos de mantenimiento y
progreso del jardin (evolucion y desarrollo del espacio hasta lograr el escenario idealizado) se debera
considerar:

. El tipo de poda de acuerdo a la vegetacién existente

e  Abono y fertilizantes

e  Control de plagas.

. Control de riego (superficial, aspersién, por goteo)

. Es importante determinar el enfoque del JST podra ser convencional o ecolégico (si es

convencional tendra un mayor costo su mantenimiento y si es ecolégico reducira gastos).

APLICACION GENERICA 1 Es importante considerar este aspecto para la

conservacion y preservacion del area verde a disefiar en
cualquier tipologia ya que asegura que los espacios
disefiados con estas cualidades las conserven y asi
mantenga una estética, saneamiento, seguridad,
garantizar el buen desarrollo del arbolado y la
vegetacion, aumentar su uso y disfrute. Cuando se
hayan disefiado mosaicos de color o arreglos vegetales
con una funcién especifica el mantenimiento ayudara a
seguir dando la vocacion original que el disefiador
plasmo.

ESCALAS DE APLICACION Estrategia urbana

Aplican a cualquier escala

de disefio
Estrategia Regional | SA
Estrategia nacional [ESYA
APLICACION TIPOLOGICA Aplicable a jardines, parques, vias, plazas, éareas verdes

especiales, areas verdes publicas y privadas
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4.13 Concepto teorico de aplicacion en disefio (postura tedrica de

conceptualizacion)

Cuadro 26. Concepto teorico de aplicacién en disefio de jardines sensoriales

terapéuticos (Conceptualizacion).

CONCEPTO TEORICO DE APLICACION AL DISENO

El JST un pulmén urbano

comunidad.

1. El jardin sensorial terapéutico analégicamente puede ser un oasis urbano (sistema de organizacion de
concatenacion de nodos con direccion lineal en estructura: radial, lineal o geométrica pero siempre en

organizacion de union de nodos magnéticos urbanos.

Sociedad Feliz y sana genera longevidad de las sociedades y aumenta la productividad laboral

generando un desarrollo socioeconémico a un pais, a una ciudad o a una regién o simplemente a una

APLICACION GENERICA

Se logra aplicar en zonas urbanas y de transicién urbana
entre rural y sema urbana o en nodos de conflicto
urbano dentro de las ciudades. Se emplean los nodos
como elemento central y las sendas como elementos de
enlace y unién (camellones, plazas, parques en
deterioro, banquetas o bordes naturales)

Zonas con un alto indice de masa verde y alto grado de
concentracién vegetal asi como los elementos que
integran el paisaje para contrarrestar los efectos de la
urbanizacion.

Zonas conceéntricas, radiales, agrupadas atreves de un
espacio o zona y lineales.

Las grandes urbes y metrépolis son sociedades menos
felices.

Las zonas rurales son lugares con menos indices de
problemas de estrés y de felicidad.

ESCALAS DE APLICACION

Estrategia urbana

Estrategia Regional | SA

Aplican a cualquier escala
de disefio

Estrategia nacional [ESTA

APLICACION TIPOLOGICA

Aplicable a jardines, parques, vias, plazas, éareas verdes
especiales, areas verdes publicas y privadas
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Estos criterios establecidos no son una receta médica pero si ayudan al disefiador
a conocer los elementos que organizara y considerara para desarrollar un
proyecto con estas cualidades. El disefio dependera de las habilidades creativas
del disefiador para lograr un éxito en el proyecto asi como lograr el objetivo que es
brindar al usuario un beneficio terapéutico mediante la estimulacion de los

sentidos.

4.14 Planteamiento de aplicacion en casos 1y 2.

Es importante visualizar como se podria lograr lo que se desea en la aplicacion de
los criterios con respectos al objetivo, el beneficio, la sostenibilidad, habitabilidad,

planificacion estratégica y disefio. Con respeto al caso 1 y caso 2. Aunque se

aplican conceptualmente los mismos criterios son contextos distintos.

Cuadro 27. Planteamiento de aplicacion en casos 1y 2. En relacién a lo que
se desealograr en el proceso de aplicacién de criterios.

Como se logra (proceso de
aplicacion de criterios de disefio)

OBJETIVO BENEFICIO SOSTENIBILIDAD | HABITABILIDAD PLANIFICACION DISENO
ESTRATEGICA

Crear Jardines | Reduccion de Fomentar Promover Gestion y Aplicacion de
sensoriales indice de responsabilidad comunidades planificacion criterios de disefio
terapéuticos problemas de ambiental saludadles estratégica para un jardin
para resolver salud mental y Preservar y cohesionadas sensorial (aplicable
problemas de | generar conservar e inclusivas a cualquier area
salud publica ciudades ambientes verde publica o
en diferentes saludables y endémicos privada)
escalas de felices Generar nuevas
disefio Productivas areas verdes

como pulmones

verdes

Caso 1: Barrancade
Metlac / Jardin lineal
sensorial y terapéutico

Caso 2:

Jardin

sensorial y
terapéutico
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EN RELACION A ASPECTOS DE DISENO

en zona
urbana
ubicado en
Cérdoba, Ver

e  Esta muy bien comunicado con las zonas circundantes

e  Puedes ver donde estas y hacia donde te diriges

e Hay una amplia gama de opciones de transporte, incluyendo el
transporte publico y caminar y andar en bicicleta

e Se conecta a lugares con empleos, escuelas, tiendas,
instalaciones y servicios

e Se conecta con el pasado, con el patrimonio del lugar, y con la
comunidad y su cultura

e  Se percibe conectado con el medio ambiente natural

e  Tiene su propio caracter y cualidades

e Hay una rica gama de experiencias - como te mueves y
relacionas con otros, cémo se ven y sienten los edificios y los
espacios, y qué cosas puedes hacer

e Hay instalaciones, servicios y actividades

e A pesar de la diversidad, hay una mezcla global armoniosa

. Puedes tomar diferentes rutas dependiendo de tu estado de
animo, o si quieres visitar diferentes lugares en tu camino

e  Se reuinen diferentes necesidades de las personas, incluyendo
diversas opciones de vivienda

e Hay biodiversidad en la flora y la fauna

. Es resistente a los fenémenos meteorolégicos extremos, los
desastres naturales y el cambio climatico

. Las cosas estan hechas para durar en su medio -estan hechas
de materiales sélidos, estan bien disefiadas y hay una sensacion
de calidad

e Esvisual y estéticamente agradable y practico

. Mantenimiento y cuidado

e Esta disefiado para ahorrar recursos como agua, energia y
materiales, y reduce al minimo su impacto sobre el medio
ambiente

e Considera las actividades actuales y futuras, y puede
evolucionar y adaptarse con el tiempo

En este caso se pueden
obtener todas las
caracteristicas y

cualidades aplicando los

criterios de disefio solo
que en una escala de
disefio regional

En este caso
se obtienen
todas las
caracteristicas
y cualidades
aplicando los
criterio de
disefio solo
gue en una
escala local y
urbana

EN RELACION A ASPECTOS DE HABITABILIDAD Y USO
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Resulta comodo para caminar, sentarse, pararse, jugar, hablar,
leer o simplemente relajarse y contemplar

No esta demasiado expuesto al ruido desagradable, el viento, el
calor, la lluvia, el trafico o la contaminacion

Puedes utilizar libremente el lugar, al menos en parte, sin tener
que pagar

Puedes ser ti mismo y sentirte incluido como parte de la
comunidad

Esté dirigido a las personas con diferentes capacidades fisicas,
tanto los viejos como los jévenes

Puedes ver a otras personas a tu alrededor

La gente disfruta por si misma y en compaiiia de los demas

Hay lugares para conocer e interactuar, jugar, explorar, recrear y
relajarse

Es un lugar que deseas visitar, experimentar

Se percibe seguro y protegido, incluso por la noche o en soledad
No hay signos de deterioro. como graffitis, basura, malezas o
edificios y lugares abandonados

Las calles y caminos son seguros para los adultos y los nifios al
caminar o andar en bicicleta

Se da prioridad a la gente que camina o anda en bicicleta por
sobre los vehiculos

Es facil de recorrer a pie, en bicicleta, silla de ruedas,
empujando un cochecito o valijas con ruedas

Los edificios y las calles se sienten del tamafio y tipo adecuado
para ese lugar

Fomenta la actividad fisica y la interaccion social y promueve un
estilo de vida saludable

En este caso se pueden
obtener todas las
caracteristicas y

cualidades aplicando los

criterios de disefio solo
que en una escala de
disefio regional

En este caso
se obtienen
todas las
caracteristicas
y cualidades
aplicando los
criterio de
disefio solo
que en una
escala local y
urbana

EN RELACION A ASPECTOS DE PLANEACION ESTRATEGICA Y URBANA

Se establece o inserta dentro del marco de planificacion
estratégica

Se integra con el entorno fisico, incluyendo su topografia,
biodiversidad, el paisaje, las vistas, las calles y los edificios
existentes y la infraestructura

Incorpora el patrimonio, la cultura y el contexto histérico de las
comunidades vecinas y lugares

Es compatible con las actividades sociales y econdmicas
circundantes

Reconoce que el disefio urbano se refiere primordialmente a la
creacion de lugares para las personas

Involucra a las personas en el desarrollo de su comunidad
Adopta un enfoque multidisciplinario y de colaboracion para la
planificacion y el disefio

Se da prioridad a la mejor practica en la planificacion, el disefio,
la ingenieria, la contratacion y el mantenimiento

Alienta el disefo universal y la accesibilidad

Integra el disefio y la experiencia en el disefio, desde las
primeras etapas de un plan o proyecto hasta su conclusiéon
Compromete a profesionales competentes, calificados para
disefiar y entregar los proyectos

Reconoce que las comunidades, los ambientes y las ciudades
estan en constante evolucion y adaptacion

Considera en un sentido amplio los costos y beneficios
ambientales, sociales y econémicos del desarrollo, en sus fases
de operacion, mantenimiento y eliminacion

Se asegura que el disefio de un sitio es apropiado para su
mantenimiento continuo, la operacion y el mantenimiento
Incorpora estrategias para reducir y adaptarse al cambio
climatico

En este caso se pueden
obtener todas las
caracteristicas y

cualidades aplicando los

criterios de disefio solo
que en una escala de
disefio regional

En este caso
se obtienen
todas las
caracteristicas
y cualidades
aplicando los
criterio de
disefio solo
que en una
escala local y
urbana
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Se muestra un panorama del planteamiento conceptual de aplicacion (Cuadro 28)

de los criterios de disefio para un jardin sensorial y terapéutico en relacion al lugar,

a los usuarios (habitabilidad) y a los aspectos urbanos y planeacion estratégica.

Cuadro 28. Conceptualizacion teorica de los criterios de disefio para jardines
sensoriales terapéuticos en relacion al lugar, habitabilidad y a la planeacion

urbana — gestién estratégica.

CONCEPTUALIZACION TEORICA

MEJORAR

Mejora la economia, el medio S| SE LOGRA S| SE LOGRA
ambiente y la comunidad

CONECTADO SI SE LOGRA SI SE LOGRA
Conecta fisica y socialmente

DIVERSIFICA Y DOSIFICA SI SE LOGRA SI SE LOGRA
Diversidad de opciones y

experiencias

DURABILIDAD SI SE LOGRA SI SE LOGRA
Sostenible, durable y resiliente

CONFORTABLE S| SE LOGRA S| SE LOGRA
Confortable y perceptivo

VIBRANTE S| SE LOGRA S| SE LOGRA
Vibrante con gente alrededor

SEGURO S| SE LOGRA S| SE LOGRA
Se siente seguro y acogedor

CAMINABLE S| SE LOGRA En este caso solo hay recorridos

Disfrutable, facil de caminar,
recorrible en bicicleta, caballo,

vagoncito.

CONTEXTO
Funciona dentro del contexto fisico

y social

S| SE LOGRA

peatonales

S| SE LOGRA

COMPROMISO

Interactuar con el contexto social y

S| SE LOGRA

S| SE LOGRA




politica, normatividad y legislacion

INNOVACION EN DISENO SI SE LOGRA SI SE LOGRA
Planificacién estratégica urbanay

categorizacion tipol6égica

CUIDADO SI SE LOGRA SI SE LOGRA

Considera el cuidado y

mantenimiento en el tiempo

Es importante visualizar una conceptualizacion de la aplicacion de los criterios en
los cuales se puede observar que en ambos casos (Cuadro 27 y 28) se cumple el
objetivo solo que se aplica en diferentes escalas y contextos. Por eso es
importante mencionar que los criterios de disefio aqui planteados son aplicables a
cualquier categoria tipolégica de area verde ya sea publica o privada y también en

cualquier contexto y escala.
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5. CASOS DE ESTUDIO

5.1 Introduccién a los casos de estudio: aplicacién de los criterios para

disefiar un jardin sensorial terapéutico

Se determinaron dos espacios con caracteristicas fisicas distintas en las cuales se
pueden aplicar los dos esquemas multisensorial en relacibn a los elementos
compositivos y en relacion los criterios paisajisticos se aplica el concepto:
Sustentabilidad- utopia- pintoresco-imagineria multisensorial — salud mental y

equilibrio emocional- bienestar social.

5.2 Antecedentes de Caso 1 aplicacién de esquema lineal polisensorial:
paseo lineal sensorial y terapéutico en la Barranca de San Miguel (Metlac),

Fortin, Ver

El caso 1 se encuentra ubicado en una zona determinada y catalogada como
Parque Nacional (Declarado en el Diario oficial de la federacion, 1938) cuenta con
una caracteristica de valor patrimonial digno de ser preservado y conservado con
la interpretacién y potencializacion de sus elementos que lo conforman como un
paisaje histérico que necesita ser regenerado y revalorizado. La zona de estudio
se encuentra localizada en Fortin, Veracruz. México. Denominado Barranca de
San Miguel por donde pasa el rio Metlac, es por eso que la zona es mejor
identificada por “Barranca del Metlac”, ya que ahi se encuentra el antiguo puente
del Ferrocarril Mexicano que lleva ese nombre. Este espacio se localiza en un
tramo de via ferroviaria fuera de uso actualmente que va desde la estacion de
Sumidero a la estacion Fortin en el estado de Veracruz. La sub cuenca del Rio
Metlac, se ubica en la vertiente Oriental del volcan Citlaltépetl o Pico de Orizaba,
en la porcion central del Estado de Veracruz. Se enmarca en las coordenadas
extremas 18°49°52’ y 19°02’44” de latitud norte y 96°58’58” y 97°16’03’ de longitud
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oeste de Greenwich. La zona esta integrada en el sistema sierra del centro del
estado y ocupa los municipios de Coscomatepec de Bravo, Chocaman,
Ixtaczoquitlan, La Perla, Sta. Ana Atzacan y Fortin de las Flores; es una superficie
de 207.11 km?. En la zona refiere Gheno (1993) 5 zonas terminas pero la que
corresponde a la zona del caso 1 es: zona semi —calida, con temperatura media
anual entre 18 y 22 grados, con una altitud de 800 y 1500 msnm. Con tipo de
suelo acrisol y vertisol. Dentro de esta zona se ubica tramo correspondiente para

el caso 1.

En este tramo de 6 km de via ferroviaria se encuentran edificaciones de valor
patrimonial asi como taneles que conservar su estructura original y este tramo
pertenecio a la primera linea férrea construida en México, la cual comunicaba a la

capital de la republica con el puerto de Veracruz.

En este tramo se encuentran ubicados: El antiguo puente de Metlac, siete tlneles,
la estacién Sumidero, un edificio de casas- habitacion para trabajadores de la
seccion de via, la casa del guarda — puente y la base del tanque de agua. Gomez
(2004).

El esquema lineal presenta la particularidad que es poli sensorial y aunque se
define como lineal su efecto de percepcion sensorial se desarrolla en todos los
tramos ya que el esquema tiene un patrén de secuencia en el cual los efectos no
son propios de un solo espacio ya que puede haber zona con un énfasis en algun
determinado elemento y el recorrido puede hacerse en movimientos de zigzag,

curvos o linea recta y los efectos seran diferentes.

La estructura metodoldgica aplicada para el caso de estudio Barranca de Metlac

esta estructurada en tres etapas las cuales se desarrollan de la siguiente manera:
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5.2.1 Etapa 1. Contexto

Para Contextualizar las zonas en donde se ubican los casos de estudio se
aplican conceptos y estrategias que plantea Cabeza (1993) y Schjetnan (2004).
Se analiza con la metodologia de estos autores porque indican conceptos para
poder reconocer e identificar contextualizando la zona de estudio utilizando

conceptos especificos para un analisis de sitio con legibilidad urbana paisajistica®

Se identifican los elementos naturales, elementos artificiales y elementos
adicionales Cabeza (1993) asi como la estructura urbana, sistemas de circulacion
y tramas, patrones de desarrollo, tipo de espacios (plazas y jardines publicos,
cinturones verdes, espacios abiertos lineales), imagen de la ciudad o zona, tiempo
en la ciudad o zona segun Schjetnan (2004) para conocer el sitio e identificar su

potencial paisajistico y su vocacion.

Cuadro 29. Indicadores de contextualizacion (legibilidad de la zona en caso
1).

INDICADORES DE
CONTEXTUALIZACION

e ELEMENTOS NATURALES | Rio, ladera, barranca, agua, biodiversidad en cuanto a
vegetacion, flora y fauna

e ELEMENTOS Edificaciones historicas: Estaciones de tren, puente, tineles y
ARTIFICIALES estructuras que funcionaban para otras actividades
(Edificaciones histéricas)

e ELEMENTOS No hay elementos adicionales
ADICIONALES

e ESTRUCTURA URBANA

% | egibilidad urbana paisajistica: Podemos entender este término como la lectura visual con claridad del contexto natural en
relacion a la interpretacion de los componentes y sus significados asociados al contexto y cultura. Es una lectura de
interpretacién espacial.
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Traza lineal (Comunicacion y transporte)

e SISTEMAS DE Sistemas lineales, de transicién y de conexién (Centro del pais
CIRCULACION Y TRAMAS i

con Puerto), de paso conexién

Circulacion estratégica

Conexion de polo (conurbacion)

» PATRONES DE Macro region, Conurbacion, polos estratégicos, patrén lineal.
DESARROLLO
e TIPO DE ESPACIO Patrimonio histérico denominado Parque nacional y Via de

comunicacion (sin uso actual) — Comunicacion estratégica.

Semiurbano de transicion y conexion.

* IMAGEN DE LA ZONA Actualmente tiene una imagen deteriorada sin legibilidad urbana

— paisajistica y arquitectonica.

* TIEMPO EN LA ZONA Con el paso del tiempo la zona ha presentado varias etapas de
cambio por eso la variacion en los elementos que la conforman
(la imagen, el destino y uso original, la calidad de espacio)

Actualmente estd sin uso definido y es de alto riesgo de

inseguridad publica.

5.2.2 Etapa 2. Diagnéstico: potencial paisajistico

En la elaboracion del Diagnostico se aplica la metodologia de Steinitz (1990) en
la cual por medio de cuestionamientos especificos para interpretar como se
encuentra la zona de estudio, cuales con sus constantes y variables de andlisis asi

como sus potencialidades paisajisticas y urbana. Cabe mencionar que a esta
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etapa se le agrego el andlisis poli sensorial *’dadas las condiciones del caso y el

tipo de disefio que se aplicara en el cual tenia que tener referencias de diagnostico

aplicadas a los sistemas de percepcion y a los senderos interpretativos

ecoturisticos ya que dada las condiciones de la zona son variables que se deben

considerar como caracteristicas especificas.

Steinitz (1990) plantea un diagnostico en base a estas interrogantes:

¢, Como se debe describir el paisaje?

El paisaje en la barranca de Metlac, se encuentra dentro de un perimetro
definido y clasificado como area protegida del Parque Nacional Cafién del
Rio Blanco y del Parque Nacional Pico de Orizaba. El cual tiene una
superficie de 207.11 kmz, de los cuales la zona especifica de estudio tiene 6
km lineales sobre la via del ferrocarril (desde el kilometro 303 al 309 de la
linea S). Se denomina esta regibn como sub-cuenca en la que se
identifican una diversidad ecoldgica en relacion a varios ecosistemas que
se presentan en el centro del estado de Veracruz. Presenta variaciones en
el clima desde semi-calido hasta muy frio. Se pueden identificar segun
Gheno (1993) nueve tipos de vegetacion primaria, 128 familias de plantas
representantes de 378 especies. Se pueden encontrar 318 especies en
relacion a la fauna silvestre entre los cuales hay anfibios, reptiles, aves y
mamiferos, 100 especies endémicas de Mesoamérica (34 son exclusivas

de México).

Es una zona con un uso de suelo definido por campesino-rural y zona de
crecimiento urbano-industrial hay actividad productiva en relacion a la
agroecologia y produccion de plantas ornamentales y follajes. Presenta un

esquema de uso multiple con cultivos basicos (opcion Optima sustentable).

% El analisis polisensorial segun lo refiere Zarate (2004) es el reconocer el sitio en relacién a sus cualidades y potencialidad
en relacién a los sistemas de percepcion visual, tactil, olfativa y olfativa. Sirve para detectar cuales son las causas o
elementos que provocan estos efectos para poderlos aprovechar en los disefios.
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El régimen de propiedad es Federal y es una zona propicia para:
diversificacion de actividades como agroforesteria, el ecoturismo vy
educacion ambiental. Gheno (1993).

En relacién al uso de los recursos naturales de la zona la principal causa de
su deterioro desde su origen fue las vias de comunicacion ya que al
encontrarse en una zona de paso conexion entre la capital del pais y puerto
(Veracruz), los centros fabriles y el crecimiento de las poblaciones de la
region fue afectada por la fuerte explotacion forestal debido a la
construccion de la via ferroviaria México-Veracruz dirigida hacia via
Maltrata. Dicha deforestacion se puede apreciar en dibujos como los de
Casimiro Castro asi como en las descripciones de Hernandez (1937) y
Soustelle (1932) en las cuales describen: infinidad de sierras y montafias
cubiertas de un verdor oscuro, pobladas de arboles salvajes, cafetales,
platanares, surcadas con riachuelos, acantilados donde se desliza el tren,
agua, platanos al fondo de la barranca de Metlac, gardenias, denominada

asi zanja vegetal.

Actualmente la zona de estudio se encuentra sin uso original en relacion a

la actividad primaria que era la via de transporte (Via ferroviaria).

En relacién a las Provincias fisiograficas se puede categorizar como: llanura
costera del golfo —Zona de Veracruz, en relacidon a las unidades orogénicas
y regiones geo morficas se encuentra en una Planicie central de sotavento
(sierra de Zongolica), provincia geolégica: cuenca de Veracruz,
delimitaciones terrestres: plegamientos estrechos y planicie con areas
onduladas, en relacién a las condiciones fisiogréaficas (se ubica en lomerio

entre la planicie y la sierra).

Cuenta con los siguientes climas ya que como se encuentra localizada en
una zona de transicién entre Orizaba-Fortin-Cordoba por eso la influencia

de estos tres tipos de climas se observan en la zona
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Orizaba (A) C (m) (w”) Clima semi-calido humedo — lluvias en verano.
Epoca seca en invierno. La temperatura promedio es de 21.5° (vegetacion
que presenta con la influencia de este clima es el bosque meséfilo de

montafia y el bosque de encino).

Fortin (A) C (fm) w”a (I”) g’ Clima semi-calido himedo con lluvias en verano
y época seca en invierno. La temperatura es de 23.9° (Vegetacion que
presenta con la influencia de este clima es bosque meséfilo de montafia y

limite superior del bosque tropical perennifolio).

Cdrdoba (A) C (m) w”a (i") g Clima semi-calido humedo lluvias en verano e
influencia del monzon. Epoca seca en invierno. Temperatura media 23° y la
vegetacion en esta zona es de bosque tropical perennifolio referido en
Gheno (1993)

En relacion a su geomorfologia el Candn denominado “Barranca del Rio
Metlac” se le clasifica como: Valle profundo de paredes verticales y fondo
amplio, valle en forma de “U” profundidad de 180 m con un area de 1,057.5
ha. Se caracteriza por ser un curso meandrico y formar terrazas
sucesionales donde hay vegetacion riparia con laderas de bosque tropical
perennifolio, cafetales y platanales. Con un clima semi-célido y temperatura
de 18° C. las laderas presenta un ambiente fitopenestable. También
presenta escasa vegetacion de acahual de bosque tropical perennifolio.

Laderas abiertas de menos de 10% de pendiente. Gheno (1993)
¢,Como opera el paisaje?

Como una via de comunicacion sin uso definido. Se encuentra en
condiciones de abandono y deterioro. Tanto el sistema ecoldgico como las

edificaciones historicas que se localizan en el tramo.
¢El paisaje en estudio trabaja bien?

Es una zona que trabaja de forma ordinaria como un espacio suburbano de

transicion en donde ya no trabaja con su uso original. Actualmente el tramo
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de 7 km de analisis de la via de Metlac se encuentra en abandono donde
existe una situacién de inseguridad publica. Los accesos presentan poca
lectura urbana para determinar limites de accesos a la zona asi como
también las estructuras edificaciones histéricas arquitectonicas que se
localizan durante el recorrido del trayecto estan sin uso. La zona de analisis
no trabaja bien porque no tiene un uso definido y se observa problemas de
deterioro en relacion a las condiciones ambientales como el ecosistema y
micro ecosistemas existentes asi como en la diversidad de especies

biologicas que alberga el sitio.

Este espacio inseguro — genera desconexion urbana: genera: miedo,

intriga, inseguridad, falsa identidad patrimonial, nulo sentido de proteccion.

¢,Como se podria alterar el paisaje?

Se usaria la zona y se mantendria viva (sociedad-economia-equilibrio

ecoldgico-proteccion al medio ambiente)

Generando un proyecto de revalorizacion de paisaje en el cual se genere

una propuesta de reorganizacion y planificacion en relacion a:

Reutilizacion e interpretacion como estrategia de disefio (Plan estratégico

paisajistica)

Reutilizacion y potencializacion de las condiciones ambientales (luz,

sombra, vientos, vegetacion, flora, fauna, vistas)

Reutilizacion de la infraestructura arquitectonica existente (Arquitectura

Historica)
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Paisajismo sustentable y estrategias de ecopaisaje asi como la aplicacion
de la eco psicologia para lograr el objetivo principal que es: bienestar a la

poblacion en relacion a su salud y su equilibrio emocional.

En relaciobn a estos cambios el paisaje se puede modificar y alterar
principalmente en tres aspectos: amortiguar los deterioros por medio de
recobrar los valores paisajisticos (visuales, perceptuales, espaciales y
escénicos en el sentido de la estética y funcion del medioambiente),
beneficios paisajisticos, urbanos, arquitectonicos, sociales, econémicos y

culturales de una macro region.

¢Por medio de qué acciones, donde y cuando?

Proyecto de organizacién y revalorizacion de la vegetacion existente
Proteccién y conservacion de Patrimonio natural — Patrimonio historico
Conexion regional (integracion a la conurbacion)

Estrategias de sustentabilidad

Preservar y generar el equilibrio ecoldgico mediante estrategias de paisaje
Aplicacion de Criterios de Disefio para jardines sensoriales y terapéuticos.
Aplicacion de criterios para proyectos de vias verdes

Disefiar un ambiente de paisaje saludable y de impacto positivo a la

sociedad.
Paseos y miradores en puntos estratégicos

¢, Qué diferencias que se puedan predecir pueden causar los cambios

propuestos?

¢,Como debe cambiar el paisaje?
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1. Contextualizacion y articulacion en la estructura urbana (a nivel
conurbacion y ciudad).

2. Bienestar social, econémico y cultural.

3. Fomentar y generar ambientes saludables en la ciudad para
promover las ciudades saludables y felices..

4. En el aspecto morfologico, ecoldgico y funcional (usos y funciones).
Imagen de impacto.

Analisis Polisensorial

De acuerdo con Zarate (2004) es necesario realizar un analisis polisensorial para

conocer cual es su potencial paisajistico asociado a los sistemas de percepcion.

La identificacién de estos factores ayuda a disponer de un manejo correcto del

sendero ademas que puede ser utilizado con fines didacticos.

Este tipo de andlisis identifica las fuentes emisoras de ruido que puedan perturbar
a la fauna del lugar, también se pretende evaluar el entorno en busca de
elementos que alteren el ambiente y fuentes emisoras de malos olores, es
importante controlar estas situaciones y preverlas para que en un futuro no se

presenten.

e (Cudles son las mejores vistas?
En la zona de analisis que corresponden a los 7 km se localizan 11 puntos
estratégicos con un alto valor paisajistico (vocacion paisajistica segun lo
refiere Garcia (2011) los puntos estratégicos son desde el punto A-K los
cuales se ubican graficamente en el plano de analisis de sitio ubicado en el
anexo c (cartografia del proyecto).
Los puntos estratégicos tienen las siguientes caracteristicas:
A — Longitud 90 m aproximadamente, marco visual amplio se ubica al inicio
del recorrido por Fortin, en esta zona se observa el paisaje generado por la
barranca y los cerros aledafios.

B — 75 m aproximadamente Barranca y cerros aledafios.
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C - 100 m aprox. Se aprecia el paisaje que se genera del puente de
ferrocarril y autopista.

D- 85 m aprox. Se observa el paisaje generado por la cuenca hidrolégica
(forma parte de una contencion) — contenciones naturales (se encuentra en
una de las pendientes mas elevadas de la barranca).

E — 85 m aprox.

F — 70 m aprox. Es un punto estratégico porque es el centro del puente — es
la vista con un alto potencial paisajistico (punto con mayor vocacion).

G- 60 m aprox. Zona muy oculta cerca de la entrada del tanel (hay un muro
de tierra)

H - 60 m aprox.

| — 60 m aprox. Vista hacia el puente nuevo de ferrocarril y la autopista.

J — 60 m aprox. Zona ubicada al final de la zona del recorrido de los 500
escalones (la zona se denomina “El corazon del Metlac) se observa el
corazon, la utopista y el puente.

K — 25 m aprox. Se encuentra al final de uno de los taneles. Hay una

riqueza visual de vegetacion (vista hacia los cerros aledafnos).

Referido a los cadenamientos.

¢Hay vistas desagradables?
Si hay vistas desagradables principalmente los 2 accesos (por Fortin y por

la estacion).

¢, Qué sonidos se escuchan?

Aves, insectos, el viento, el tren, el trafico, el agua.
¢, Qué olores se tiene en el lugar?

Olor a vegetacion, olor a flores, algunos olores desagradables como a cafia

fermentada o aguas negras. Asi como también hay zonas que las ocupan
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como basurero y para hacer necesidades fisiologicas. (Contaminacion por

accion humana principalmente)

e (Se pueden sujetar o tocar elementos?

Si se pueden tocar arboles, algunas flores, rocas, vegetacion, edificios

historicos, puente.

Cuadro 30. Identificacion de problematicas y potencial en caso 1.

AREAS

PROBLEMATICA

POTENCIAL

USO DE SUELO

Via verde, parque nacional

declaracion patrimonio

histérico

VEGETACION EXISTENTE

Alto grado de biodiversidad en

flora y fauna.

Preservacion y conservacion.
jardin botanico experimental,
conservacion y preservacion
de nichos ecolégicos

generar y mantener el

equilibrio ecoldgico

ACCESOS Imagen urbana deteriorada | Captacion turistica
(contaminacion visual) fuentes de trabajo
no hay jerarquizacion identidad cultural
dificultad en la legibilidad | sustentabilidad
urbana

ESTRUCTURAS Sin uso Infraestructura de soporte

ARQUITECTONICAS
(PATRIMONIO HISTORICO)

deterioradas y abandonadas
saqueadas

basureros

fuente de trabajo — incremento
de la economia
catalogacion
revalorizacion e identidad
cultural

museografia

reactivacion
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PROBLEMATICAS Deterioro de imagen urbana — | Generar arraigo e identidad
SOCIALES-CULTURALES Y | espacio con potencialidad y | propiciar espacios seguros

ECONOMICAS carece de caracter e identidad | fuente de trabajo y turismo
en la zona (hito) incremento de la economia
inseguridad

5.2.3 Etapa 3. Planificacion estratégica paisajistica

Para la planificacion estratégica paisajistica se aplica y se adapta a las
condiciones del proyecto paisajistico que se presenta ya que éste se enfoca a una
planificacion estratégica integral urbana y regional asi como la asociacion de

modelos de gestion de la regeneracién urbana.

Memoria descriptiva del proyecto: Jardin lineal Sensorial y terapéutico en la

Barranca de San Miguel (Metlac). Fortin, Veracruz.

El proyecto tiene un recorrido de 6 km que se encuentra delimitado por
determinados tramos los cuales se pueden observar en la ldmina de circulacion
(Anexo IV) dentro de los niveles de planeacion la estructura referente a la escala
se encuentra ubicado en una planeacién regional, municipal urbano y tiene tres
etapas de planeacion en relacién al tiempo: a corto plazo de 2 a 5 afios a mediano
5 a 10 afos y largo plazo de 25 a 50 afios. Esto quiere decir que, dentro de esta
planificacion la que corresponde a corto plazo es el diagnostico y el proyecto con
algunas intervenciones como de difusion y participacion ciudadana para integrar y
generar identidad del lugar. A mediano plazo seria activar el proyecto a un 100% y
a largo plazo seria el proyecto de control y mantenimiento asi como
actualizaciones en infraestructura y deterioros por impactos ambientales en la

vegetacion.
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La vision estratégica seria:

« Promover y potencializar el rescate del paisaje histérico (patrimonio
arguitectonico y urbano)

* Recuperar y regenerar un espacio con valor patrimonial declarado parque
nacional

» Generar estrategias de disefio para accesos y accesibilidad universal

+ Sistema de espacios sustentables de accesos, recorridos integrados y

edificaciones de soporte en infraestructura.
Politicas de accion:
» Preservar el espacio publico como patrimonio e identidad histérica

* Planificacion conformando un marco regulatorio flexible a la comunidad o

region
+ Planificacién sustentable y accesibilidad universal

* inversion en infraestructura social y paisajismo — generara disminucion de

inseguridad y reestructura del tejido urbano
+ gestibn y ordenamiento ambiental — impactos y riesgos ambientales

Enfoque ecolégico sustentable asi como la aplicacion del enfoque
convencional en pequeflas areas definidas principalmente accesos vy

miradores estancias

* Integrar y articular la regeneracién paisajistica en conjunto con el desarrollo

ambiental
* Servicios ecoldgicos
* Beneficios urbanos
* Valores paisajisticos
* Revalorizacion de la caracteristica pintoresca
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Sendero multisensorial — reutilizacion e interpretacion como estrategia de

disefio

Estrategias medioambientales (no se modifica el paisaje existente solo se
incorporan especies de bajo mantenimiento y adaptables y se ponen en

valor las especies endémicas

Reutilizar y potencializar las condiciones ambientales (luz, sombra, sol,

vientos, vistas)

Reutilizacion de infraestructura arquitecténica histérica (arquitectura

bioclimatica e historica)
Paisajismo sustentable

Desarrollo de nichos ecoldgicos y microclimas para aves, mariposas e

insectos

Criterios de conceptualizacion del proyecto.

Conexion regional

Fomento de identidad cultural

Preservar vegetacion endémica y conservar la biodiversidad de flora y
fauna

Nidos ecolégicos

Equilibrio ecolégico

Preservacion y proteccion del paisaje

Conclusion

Aplicacion de Criterios de Disefio para un jardin sensorial y terapéutico

Aplicacion de un esquema sensorial en axis (lineal)
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» Dar un caracter definido y de legibilidad urbana clara al espacio: genius loci
disefiando un entorno pintoresco.
» Aplicacion de la Eco psicologia paisajistica
» Disefio bajado en tres ejes estratégicos principalmente:
1. Impacto en sector salud publica
2. Impacto en disefio de paisaje
3. Impacto en el desarrollo urbano
« Con el proyecto y el estudio con estas cualidades se pueden generar
indicadores para los disefiadores paisajistas y urbanos.
« Contribuir al disefio de entornos saludables y estilos de vida sana, salud y
calidad de vida asi como al bienestar y la felicidad de la sociedad

generando una comunidad productiva y feliz.

5.3 Antecedentes de Caso 2 aplicacién de esquema circular: Jardin Sensorial

y terapéutico ubicado en zona urbana en Cérdoba, Ver

El &rea seleccionada para desarrollar el proyecto conceptual utépico denominado:
Jardin sensorial y terapéutico; se encuentra ubicado en una zona urbana en la

ciudad de Cordoba municipio perteneciente al estado de Veracruz; en México.

Se localiza en las estibaciones del Citlaltépetl, zona montafiosa del estado en las
coordenadas 18° 53’ latitud norte y 96° 56’ longitud oeste, a una altura de 860
m.s.n.m. Limita al norte con el municipio de Ixhuatlan del Café, al sur con
Coetzala, al este con Amatlan de los reyes y al oeste con Fortin. Al noreste con el
municipio de Atoyac su distancia aproximada a la capital de estado es de 90 km;
asi lo refiere inafed®® tiene una superficie de 159.99 km es correspondiente al
0.19% del estado. Este rodeado por montafias que componen la Sierra Madre
Oriental, su clima es templado-hiumedo-regular con una temperatura promedio de

19.9°; su precipitacion pluvial media anual es de 1,800 mm. Su suelo es de tipo

%8 Enciclopedia de los Municipios y Delegaciones de México. Estado de Veracruz (s.f)
http://www.inafed.gob.mx/work/enciclopedia/EMM30veracruz/municipios/30044a.html
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crisol, principalmente arcilla en el subsuelo es acido y muy pobre en nutrientes,

susceptible a la erosion.

El nodo seleccionado es un remanente urbano y vial ya que esta conformado por:
un terreno de 10,940 m? (1.0 ha) que cuenta con dos accesos; uno sobre la Av. 1
y el otro sobre Av. 11 y una colindancia sobre la Calle 28; una oreja/aguja y una
glorieta o peninsula. Estos tres espacios abiertos urbanos integran el nodo en el

area seleccionada en este caso. (Anexo IV).

La intencion del proyecto es incluir dos areas mas que se encuentran
concatenadas con el terreno en la estructura urbana ya que son nodos de unién y
son areas verdes que se encuentran sin uso definido como &rea verde publica y
sin mantenimiento. La zona corresponde a una concatenacién de areas verdes
gue generan un hodo magnético urbano importante y en funcion de esta estructura
se podria considerar un proyecto integral de conectividad urbana sustentable ya
que el proyecto detonante seria el parque hundido sensorial terapéutico pero

estaria ligado a dos parques de bolsillo con las mismas caracteristicas.

El esquema que se plantea para este caso en el circular poli sensorial el cual
genera movimiento dinamico en diferentes direcciones radiales o circulares pero
también se puede aplicar de forma lineal interactuando y despertando diferentes

sistemas sensoriales a la vez durante el recorrido.
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5.3.1 Etapa 1. Contexto

Para Contextualizar la zona e identificarla se aplican conceptos especificos para

un andlisis de sitio con legibilidad urbana paisajistica.

Conceptos para contextualizar: Caso 2

Elementos naturales, elementos artificiales y elementos adicionales como los
refiere Cabeza (1993) y estructura urbana, sistemas de circulacion y tramas,
patrones de desarrollo, tipo de espacios (plazas y jardines publicos, cinturones
verdes, espacios abiertos lineales), imagen de la ciudad o zona, tiempo en la

ciudad o zona como son identificados por Schjetnan (2004)

Cuadro 31. Indicadores de contextualizacion (legibilidad de la zona en caso
2).

INDICADORES DE
CONTEXTUALIZACION

No hay ninguna vegetacion existente
e ELEMENTOS NATURALES

Un limite artificial con malla ciclén. Vialidades y edificios

e ELEMENTOS ARTIFICIALES colindantes.

e ELEMENTOS ADICIONALES No hay elementos adicionales.

e ESTRUCTURA URBANA Nodo magnético y de concentracion. (Hito con referentes a una
Escuela y un Auditorio)

e SISTEMAS DE CIRCULACION | Concéntrico. Punto especifico sobre dos vias de jerarquia vial en
Y TRAMAS la estructura de la ciudad.
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PATRONES DE DESARROLLO | Nodo magnético
Concentracién de comercio

TIPO DE ESPACIO Area privada concatenada a dos areas verdes publicas

IMAGEN DE LA ZONA Contaminacioén de la imagen urbana
Poca legibilidad urbana

Deterioro por imagen: elementos y contextualizacion

TIEMPO EN LA ZONA El terreno se encuentra sin uso y destino. Sin uso de forma

permanente.

5.3.2 etapa 2. Diagnéstico: potencial paisajistico

Diagnostico

¢, Como se debe describir el paisaje?
Es un paisaje urbano sin uso definido y sin vegetacion.
¢ Como opera el paisaje?

Opera de forma descontextualizada del contexto urbano que lo rodea y de

la ciudad
¢El paisaje en estudio trabaja bien?

Como estructura urbana se puede considerar como un nodo magnético de
la ciudad ya que convergen varios servicios de importancia. Lo que no
funciona es la integracion de legibilidad e imagen urbana ya que presenta
un potencial espacial considerado como de gran fortaleza para la sociedad
en relacion a una areas verdes, sin embargo el terreno esta sin uso, sin
vegetacion y sin elementos que beneficien al contexto. EI mismo terreno sin
uso genera una contaminacion visual en relacién a la imagen urbana de la

ciudad y de la zona.

108




¢,Como se podria alterar el paisaje?

Plantear una estrategia de planificacion paisajistica en la cual se genere un
proyecto conceptual para organizar la zona en relacién al uso del espacio
publico para bienestar urbano e incremento de la calidad de vida de los
ciudadanos. Asi también se puede alterar generando un sistema de
parques concatenados que liguen y articulen la ciudad generando pulmones
verdes para ayudar a mitigar los impactos de contaminacion ambiental y de

imagen urbana.
¢Por medio de qué acciones, donde y cuando?

Plan estratégico de planificacion paisajistica en base a tres aspectos
principalmente: Ecolégico, social (sector salud) y econdmico. Estos factores
impactaran en el contexto regional y urbano, maximizara el bienestar
mental y emocional de la sociedad y ayudara a generar una imagen urbana

de calidad en relacion al paisaje.

Y en relacién al d@mbito internacional con este planteamiento se estara
ayudando en el siglo XIX a disefiar ambientes de calidad (saludables) para

fomentar las ciudades saludables y felices.

¢ Qué diferencias que se puedan predecir pueden causar los cambios

propuestos?

Integracidon urbana, buena legibilidad de imagen urbana, bienestar social y
cultural, ciudades y poblaciones saludables, ingresos econdémicos,

mitigacion de impactos negativo ambientales.

¢,Como debe cambiar el paisaje?

Nodo magnético de articulacion urbana de impacto visual
Integracién y contextualizacién urbana

Jerarguizacion y articulacién con un sistema concatenado de areas verdes.
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Sector social y de salud publica

Incremento econdmico

Analisis Polisensorial

La identificacion de estos factores nos ayudara a zonificar de forma adecuada a

los usos, elementos y contexto.

Este tipo de andlisis identifica las fuentes emisoras de ruido que puedan perturbar
a la fauna del lugar, también se pretende evaluar el entorno en busca de
elementos que alteren el ambiente y fuentes emisoras de malos olores, es
importante controlar estas situaciones y preverlas para que en un futuro no se

presenten.

e (Cudles son las mejores vistas?
Dadas las condiciones del terreno que se encuentra sin vegetacion.
Las mejores vistas solo refieren a los perfiles urbanos que se ubican
alrededor. Hay una sola posicién y zona con la que se puede ubicar un
paisaje robado hacia el Pico de Orizaba y es de manera extraordinaria una
belleza ya que muestra en diferentes épocas del afio su variacion de nieve
gue cubre el volcan asi como la posicion del sol y el efecto que causa

principalmente en la mafiana cuando sale.

e ¢Hay vistas desagradables?
Si hay vistas desagradables en este momento: el mismo terreno que se
encuentra sin uso y desintegrado (descontextualizado) de la organizacion

urbana. (Ver lamina de analisis de sitio).

e ¢(Qué sonidos se escuchan?

Se escuchan ruidos de vehiculos principalmente
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e ¢;Qué olores setiene en el lugar?

Como el terreno se ubica en la Ciudad de Coérdoba, Veracruz los olores

caracteristicos de la ciudad se pueden percibir en diferentes zonas y en

esta zona si se alcanzar a sentir en diferentes épocas del afio y en

diferentes horas del dia. Los olores son a bagazo de cafia o al olor

caracteristico del café en etapa de maduracion y proceso de fermentacion

(olor agrio).

e (Se pueden sujetar o tocar elementos?

No hay nada en el terreno, es un terreno sin uso baldio que esta bardeado

por malla ciclon y hay ningun elemento ni natural ni artificial de relevancia.

Cuadro 32. Identificacion de problematicas y potencial en caso 2.

PROBLEMATICA

POTENCIAL

USO DE SUELO

Mixto (habitacional-comercial-
recreacion)

se encuentra baldio sin uso

Pulmoén verde

desarrollo sustentable (sistema de
parques concatenados generando
un hito urbano de jerarquia en

nodo magnético)

VEGETACION EXISTENTE

No hay vegetacion actualmente

Disefio y aplicacion de criterios de
disefio para un jardin sensorial y
terapéutico

disefio en todos los aspecto

ACCESOS Definidos y en uso (generan un | Potencial de imagen urbana
nodo magnético. un punto | incremento de la calidad.
convergente uso

ESTRUCTURAS No hay edificaciones historicas. Organizar en relacion a la funcion

ARQUITECTONICAS
(PATRIMONIO HISTORICO)

referentes contemporéneos

relevantes

definida

111




PROBLEMATICAS sin uso, basurero, deterioro de | incremento econémico
SOCIALES-CULTURALES Y imagen urbana, confusion en la | disefio de ambientes saludables
ECONOMICAS legibilidad urbana identidad cultural

seguridad

beneficios en sector salud

5.3.3 Etapa 3. Planificacion estratégica paisajistica

Para la planificacion estratégica paisajistica se aplica y se adapta a las
condiciones del proyecto paisajistico que se presenta ya que éste se enfoca a una
planificacion estratégica integral urbana y regional, asi como a la asociacion de
modelos de gestion de la regeneracién urbana.

Memoria descriptiva del proyecto: Jardin sensorial y terapéutico en Cérdoba,
Ver.

El jardin a disefiar se encuentra localizado en la ciudad de Coérdoba, Ver en un
nodo magnético de la ciudad que refiere a dos avenidas principales las cuales
forman parte de la traza urbana original de la ciudad. Se pretende generar una
estrategia de planeacion a nivel urbano paisajistico con el concepto de:
concatenacion de areas verdes, las cuales estarian ligadas mediante un proyecto
ancla que seria el Jardin hundido sensorial y terapéutico. Este nodo verde de
concatenacion ecoldgico se conforma con 3 espacios de denominado Area A, el B
y el C. El A es el destinado al jardin hundido sensorial. Se pretende mediante una

planificacion a mediano plazo para llegar a su completo funcionamiento.
La vision estratégica seria:

* Promover y potencializar el paisaje urbano y disefiar un paisaje con un
ambiente pintoresco y con legibilidad urbana paisajistica definida: genius

loci
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* Recuperar y regenerar un espacio sin uso
* Generar estrategias de disefio para accesos y accesibilidad universal
+ Sistema de espacios sustentables de accesos, recorridos integrados y

edificaciones de soporte en infraestructura.

Politicas de accion:
* Preservar el espacio publico

* Planificacién; conformando un marco regulatorio flexible a la comunidad o

region
+ Planificacién sustentable y accesibilidad universal

* Inversibn en infraestructura social y paisajismo — disminucién de

inseguridad y reestructura del tejido urbano

+ Gestion y ordenamiento ambiental — impactos y riesgos ambientales

Enfoque ecolégico sustentable asi como la aplicacion del enfoque
convencional en pequefias areas definidas principalmente accesos Yy

miradores estancias

* Integrar y articular la regeneracion paisajistica mediante un desarrollo

ambiental
» Servicios ecoldgicos
* Beneficios urbanos
* Valores paisajisticos
* Revalorizaciéon de la caracteristica pintoresca
* Paisajes y ambientes multisensorial — estrategia de disefio
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Estrategias medioambientales

Disefiar las condiciones ambientales (luz, sombra, sol, vientos, vistas)
Reutilizacion de infraestructura y equipamiento urbano existente.
Paisajismo sustentable

Generar nichos ecolégicos y microclimas para aves, mariposas e insectos

Criterios de conceptualizacion del proyecto.

Conexion (nodo magnético)

Fomento de ambientes saludables

Preservar vegetacion endémica y conservar la biodiversidad de flora y
fauna de la region

Nidos ecolégicos

Equilibrio ecolégico

Conclusion

e Aplicacion de criterios de disefio para un jardin sensorial y terapéutico

e Aplicacion de un esquema sensorial circular

e Dar un caracter definido y de legibilidad urbana clara al espacio: genius
loci disefiando un entorno pintoresco.

e Aplicacion de la Eco psicologia paisajistica

e Disefio basado en tres ejes estratégicos principalmente:
Impacto en sector salud publica
Impacto en disefio de paisaje

Impacto en el desarrollo urbano

e Con el proyecto y el estudio con estas cualidades se pueden generar

indicadores para los disefiadores paisajistas y urbanos.
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e Contribuir al disefio de entornos saludables y estilos de vida sana, salud

y calidad de vida asi como al bienestar y la felicidad de la sociedad

generando una comunidad productiva y feliz.

Conceptualizacion de aplicacion de criterios en caso 1y caso 2.

Cuadro 33. El siguiente cuadro hace referencia a la aplicacién conceptual en
relacion a: la funcidn, alcance, logro y solucion a problematica en relaciéon a
la aplicacion teodrica conceptual.

¢Funcionan los
criterios en la
aplicacion

conceptual?

1.ASPECTOS DE
DISENO

¢,Cual es el alcance de aplicacion?

¢, Qué debo hacer y que no debo hacer?

CASO DE APLICACION 1:
BARRANCA DE METLAC

CASO DE APLICACION 2:
JARDIN SENSORIAL EN
CORDOBA, VER

OBJETIVO/META
¢cLogro el objetivo de
aplicacion en resolver

la problemética
aplicada en el caso o

en la teoria?

Se aplican y si funcionan para
definir y enfatizar accesos, se
identifica la  conformacion
espacial, genera identidad y
pertinencia espacial, mejora e
incrementa el manejo
sustentable de la zona, controla

los procesos de deterioro
€erosivos, promueve la
conservacion 'y rescate de

caracteristica  originales  del
sitio, enmarca y define vias
peatonales para una
diversificacion de actividades.

Aplicando los criterios de disefio
paisajisticos ayuda a crear
varios efectos en el espacio.

Mejorar el lugar, generar
cambios en relacion a la
habitabilidad y en la planeacién
urbana estratégica.

Lograr que sea un lugar
durable, conectado fisica
socialmente, asi como mejorar
el ambiente y la comunidad.
Ofrecer diversidad de opciones
y experiencias.

El planteamiento logra
generar un jardin
sensorial terapéutico

porque en ambos casos
con la aplicacion de los
esguemas y conceptos de
disefio se logra el espacio
planteado.

Con la aplicacion de los
criterios de vegetacion se
genera un recorrido de
combinaciones
sensoriales y en algunos
lugares se enfatiza un
sentido  teniendo  asi
varios efectos en un solo
lugar.

Potencializar y organizar los
existentes

Mejorar la imagen urbana asi
como la estructura de Aéreas

Si se cumple en ambos
casos

2.DE PAISAJE ; L
Reorganizar el paisaje verdes.
Crear un paisaje
Aplicacion directa Aplicacion y creacién (Disefio) Si se cumple en ambos
3DE casos
ESTIMULACION
PERCEPTUAL
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Revalorizacion y rescate asi

Crear un paisaje y ayudar a

El manejo y control de

4.MEDIO como organizacion de los | mitigar efectos de deterioro | factores ambientales con
elementos del paisaje. ambiental. el disefio planteado logra
AMBIENTAL Reorganizacion de vegetacion | Pulmén urbano generar un entorno que
asi como planteamiento de | Concatenacion de estructura | ayuda a mitigar problemas
introduccion de vegetacion. verde (Red ecologica | ambientales y de salud
Conservacion de vegetacion | sustentable) publica incrementando la
endémica. calidad de vida y creando
Potencializar nichos ecoldgicos entornos saludables.
existentes
Legibilidad urbana Resuelve  problematicas
5.URBANOS Proyecto ecoldgico e historico Imagen y funcion urbana urbanas en zonas que
Legibilidad urbana Equipamiento urbano necesitan  regeneracion,
Museografia histérica Los espacios con estas | sirven para detonar
cualidades son como un | proyectos urbanos a largo
amortiguamiento urbano del | plazo, en planeacion
flujo de actividades cotidianas | urbana sirve para disefar
dentro de una urbe las estrategias de
desarrollo urbano y
programas de
mejoramiento.
Legibilidad y
jerarquizacion urbana
Genera cambios de vida a
6.DE SALUD Espacios d(_e actividad fisica, gje Espacios dt_e actividad fisica, Qe las sociedades creando
contemplacién, de  refugio, | contemplacién, de refugio, | entornos saludables,
PUBLICA ensofiacion, reposo, deporte, | ensofacion, reposo, deporte, | cambios de estilos de
aprendizaje. aprendizaje. vida, incremento de

bienestar, felicidad.

7.NORMATIVIDAD

Se aplica en relacion a la escala
y a las expectativas especificas
del proyecto.

Hay legislacion y normativas
generales que se aplican en
cuanto a vegetacion, fauna y
ambiente.

Se cumple porque no
existe una normatividad
que defina la
categorizacion de Jardin
sensorial terapéutico y por

eso es importante
establece en esta
investigacion dejarlo
establecido como una

tipologia especifica dentro
de las é&reas verdes
especiales o en parque y
jardines.

La Barranca de Metlac es un
caso aplicado en una zona de

En este caso se aplica en una
zona urbana

Revalorizacion e identidad
cultural

8.EN CASOS transicion en donde hay partes
URBANOS del sitio que son urbanas y
partes semiturbias.
Funcionan como
9.EN CASOS No es una zona rural No es una zona rural gggc:]r;;]itceassde actividades
RURALES

Incremento de turismo

10.MERCADO DE
APLICACION

Resuelve una desarticulacion
urbana en una conurbacion.

El mercado de aplicacion en
este caso se puede considerar
como una planeacion
estratégica de regeneracion en
una zona con valor histérico y
declarado como zona protegida
de conservacion.

Problematica urbana de
incremento de areas verdes en
ciudades. (Aumento de
densidad de masa verde)

El mercado de aplicacion en
este caso equipamiento urbano
con un radio de accion directa a
un nodo de actividades
primarias  (escuela, teatro,
vialidades de flujo vehicular
rapido y zonas habitacionales
nivel medio)

En general si cumple en
ambos casos porque da
solucién una problematica
urbana, social y de salud
publica.

Se pueden disefiar JST
en: Escuelas publicas y
privadas en cualquier nivel
académico, hospitales,
carceles y reformatorios,
orfanatorios, asilos de
anciano, oficinas, fabricas
y zonas industriales,
cualquier tipo de ciudad
principalmente urbes con
altos indices de estrés y
problemas de salud
publica relacionadas a los
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sistemas nerviosos que
provocan descontroles de
salud mental.

En ciudades que han
tenido  problemas de
desastres naturales u
originadas por guerras y
han quedado devastadas
y necesitan una
planeacién estratégica de
regeneracion.

11.MANTENIMIENTO

Se aplica un criterio de
mantenimiento ecolégico al 70%
y un 30% de mantenimiento
convencional (principalmente en
las zonas de accesos) se
ubican en las zonas urbanas

Se aplica un criterio de
mantenimiento ecolégico al 50%
y un 50% de mantenimiento
convencional.

Por estar en una zona urbana

Si se cumple en ambos
casos.

12.CONCEPTO
TEORICO DE
APLICACION AL
DISENO — POSTURA
TEORICA

Se aplican los conceptos de
sistemas de  organizacion
concatenado de nodos en forma
linea. Solo que en este caso se
aplica a una escala regional.

Concatenacién de conurbacion
mediante un proyecto detonante

El JST un pulmén urbano

El jardin sensorial terapéutico
analégicamente puede ser un
oasis urbano (sistema de
organizacion de concatenacion
de nodos con direccion lineal en
estructura: radial, lineal o
geométrica pero siempre en
organizacion de unién de nodos
magnéticos urbanos.

Si se aplican estas analogias en
el proyecto conceptual

Los conceptos teéricos en este
caso se aplican en escala de
localidad urbana.

Genera una sociedad
feliz, sana y longeva.

Aumenta la productividad
laboral generando un
desarrollo socioeconémico
a un pais, a una ciudad o

a una region [0}
simplemente a una
comunidad.

Incrementa recursos
econémicos, fuentes de

trabajo, identidad cultural,
preservacion y
conservacion patrimonial,
conservacion y
preservacion de flora y
fauna endémica.
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CONCLUSIONES

El impacto de este andlisis de informacion debe ayudar a tres aspectos
principalmente en el area de la aplicacion de generacion de conocimientos: en el
sector salud publica, en el area de Disefio de paisaje y en el desarrollo urbano.
Las principales aportaciones se pueden reflejar y aplicar principalmente en la
legislacion ambiental del paisaje, disefiadores urbanos y paisajistas, contribucion a
los programas sustentabilidad, ciudades saludables OMS- ONU; todo esto con el
anico fin de crear y disefiar entornos saludables en donde la poblacién refleje:
salud, calidad de vida, bienestar, felicidad generando sociedades productivas y
sanas en donde se fomente un estilo de vida en relacion a los factores
ambientales y el entorno. Ya que con esto se justifica la aplicacion de la
ecopsicologia paisajistica en el disefio de entornos destinados a la recreacién y a

la salud publica (en este caso denominados: Jardines sensoriales y terapéuticos).

Si la ecopsicologia es la recuperacion del entorno natural como factor salud
entonces en una prioridad del disefiador paisajista la aplicacién de esta cuando se
plantea la creacién de un ambiente con vocacién paisajistica en cualquier entorno,
sociedad o cultura. Ya que esta ayudara a restaurar la conexion del medio

ambiente, el hombre y salud mental.

El recorrer un Jardin Sensorial terapéutico debe producir un bienestar animico a
los usuarios ya que esa es su Unica finalidad al determinar los criterios de disefio

para su creacion.

Como ¢ Se logra este objetivo?, si bien la aplicacion de los criterios de disefio en
los casos 1 y 2 es conceptual si se puede visualizar si cumple o no las
expectativas del objetivo porque al plantear de manera hipotética una solucién y
disefio de espacios con caracteristicas perceptuales en dos ambientes diferentes
cCOomo son en estos casos se pueden predecir los alcances de aplicacion en
relacion a los criterios aplicados; el siguiente cuadro muestra el planteamiento de

la conclusiéon en cada uno de los casos.
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En relacion al ambito de disefio compositivo, aplicacion de criterios de paisaje y de
planificacion urbana el cuadro muestra cual es la aplicacion especifica y como se

espera lograr dicho planteamiento.

Se puede contribuir y generar lo siguiente en el ambito académico:

Generacion de lineas de investigacion como consecuencia de la

investigacion

e Actualizacién de normatividad en materia de medioambiente y paisaje, asi
como al mismo tiempo asociacion de la actualizacién con la normatividad
referente al salud. Debera ser una labor multidisciplinaria

e Participacion en la elaboracion de la agenda 21 a cualquier nivel
(Internacional, Nacional, estatal, regional, municipal y local) ya que al
planificar las ciudades sustentables también se debe plantear el disefio de
ambientes saludables para la sociedad.

e Divulgacién de los criterios de disefio para poderlos aplicar en los
programas de ciudades saludables en donde uno de los objetivos es
generar ambientes saludables en la ciudad.

e Ayudara a generar indicadores de confort urbano y asi también se pudieran
aplicar para analizar e interpretar otros casos en diferentes contextos.

e Ayudara a generar indicadores de espacios publicos.

e Contribuird a la planificacion integrada.

e Planteamiento de estrategias de disefio eco-paisajistico para las ciudades

del futuro asi como para la reorganizacion de las existentes y el andlisis e

interpretacion de las historicas.

Los criterios de disefio (Imagen 13) para crear un jardin sensorial terapéutico
puede impactar en el sector salud, en el area de disefio y composicion, asi como,
en el planteamiento de proyectos de desarrollo urbano en los cuales la
intervencion de organismo regionales, nacionales e internacionales deben

considerarse para lograr un proyecto que resuelva necesidades reales.
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La aportacion de la investigacion en relacion al sector salud publica refiere que
incluir estrategias de disefio en la planeacién de ciudades con espacios con estas
caracteristicas traera beneficios en cambios de estilo de vida que beneficiara a la

sociedad generando entornos saludables.

Los tres aspectos como lo muestra la imagen sector publico, disefio de paisaje y
desarrollo urbano aportan a generar actualizaciones en legislacion ambiental,
contribucion a programas de sustentabilidad y a formar parte de los programas
gue se desarrollan para construir ciudades saludables como lo refiere la OMS y la
ONU.

Se puede establecer que un jardin sensorial terapéutico es una tipologia de area
verde que se puede categorizar como parte del equipamiento urbano o
equipamiento de salud publica asi también como parte de espacio de recreacion y
esparcimiento. No aparece en ninguna categoria por eso es necesario

establecerla como tal.

CONTEXTURALIZACION
APORTACION DE LA INVESTIGACION _
*Aportacionen:
*Nivelinternacional ONU
*Agenda21
*Carta de paisaje Mexicano
Criterios de Disefio oLALI
Jardin Sensorial *Legislacion ambiental
Terapéutico paisaje
*Disefiadores urbanos y
paisajisticos
*Contribucionalos
programas de
sustentabilidad
Factores ambientales y entorno *Ciudades Saludables OMS-
Estilode vida _J [ONU

Creary disefar entornos saludables

Salud, calidad de vida
Bienestar, felicidad, sociedad productivay sana

Imagen 13. Esquema que muestra la asociacion directa con los diferentes ambitos en donde se podran
aplicar los criterios de disefio establecidos en esta tesina para poder contribuir a resolver problemas
espaciales, urbanos, arquitecténicos, socioculturales y sector salud.
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ANEXO |

FICHAS DE ANALISIS HISTORICO

El anexo | contiene fichas de analisis histérico que se elaboraron y disefiaron para
organizar e identificar la informacion obtenina de la revision bibliografica. Las
fichas tienen la siguiente informacion: tipo de jardin de acuerdo a la clasificacion
que se propone en la linea de tiempo establecida (Imagen 2) en la tesina la cual
se utlizé para organizar la informacion y hacer la secuencia de las fichas. Estan
numeradas: ejemplo; con la clave FH1 (Ficha histérica 1) y asi de forma
secuencial. La informacion esta organizada de la siguiente forma: Descripcion,
referentes gréaficos distintivos de la época a la que corresponda,caracteristicas
principales, vegetacion, efectos y elementos sensoriales; y patrones de disefio.
Las fichas se elaboraron en base a: De la cadena (1998), Jellicoe y Jellicoe
(2004), Morales (2004), Cabeza, et al. (2006), Abalos (2005, 2008), Segura (2009,
2011). Al final de las fichas se localiza un resumen con la informacién de toda la

secuencia cronoldgica (Cuadro 1 de anexo ).
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Ficha 1. Analisis histérico de jardines de la prehistoria.

PREHISTORIA

Oasis y paisajes con

Agua y Rocas Color, Olor y Texturas

DESCRIPCION

Del jardin de Dios a los jardines de los hombres en donde surgen los primeros
paisajistas. Los primeros paisajes fueron principalmente con vegetacién espontanea
en donde la mano del hombre no esta de primera instancia sino que después viene
la modificacién a estos paisajes y se empiezan a generar los primeros jardines
disefiados con el andlisis de estos principios de la naturaleza se puede decir que son
una abstraccion de la naturaleza o interpretacion de estos paisajes naturales de

VEGETACION

*Vegetales: angiospermas
*Coniferas
*Plantas espinosas tales como:

origen. Rosales silvestres
*Plantas espontaneas
*Plantas acuaticas
CARACTERISTICAS PRINCIPALES «El loto
*Jardineria fugaz * El Papiro
*Mutacién acelerada *El nendfar
*Vegetacion lujuriante *La higuera
*Abundancia en frutos "Lavid
) *El Olivo
Clima suave: templado *Primeros vegetales
*Afinales del Mesolitico se domestican las plantas. eLiquenes
La necesidad de cercados y cerramientos *Helechos
*Coniferas

*Asociacién de jardin- paraiso con recinto cerrado: entorno seguro,
cubierto de peligros exteriores.

Los primeros cerramientos utilizados para contener al ganado,se
aproximan al circulo.

*Plantas con cargas simbdlicas, religiosas y culturales

*Uso del trio vegetal de mayor importancia por su fuerza simbdlica:

la higuera, la vid y el olivo

EFECTOSY ELEMENTOS SENSORIALES

Agua - Rocas - Plantas aromaticas — Flores -Animales — Insectos -Elementos ornamentales naturales-
Arboles de diferentes tamafios—Variedad de colores —Luces y sombras — profundidad y relieve

PATRONES DE DISENO

Patrones empiricos espontaneos, recintos cerrados, limites visuales, circulo, cercados y cerramientos,

esquemas en cruz, patrones organicos.

*Vegetacidn exdtica
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Ficha 2. Andlisis historico de jardines clasicos — europeos.

EUROPEOS

Estructuras geométricas Aguay parterres

DESCRIPCION

Los jardines clasicos europeos marcaron patrones de disefio muy estructurados y
geométricos en los que las variaciones dependian de la escala en la que se
distribuirian los elementos en los terrenos. La geometria, los patrones repetitivos, el
agua, movimiento de tierra y elementos escultdricos asi como los olores, los colores
de los arboles y plantas eran principalmente espacios de placer y disfrute. Espacios
sociales y de diversion asi como escenarios disefiados para un acontecimiento o para
los amores.

CARACTERISTICAS PRINCIPALES
*Espacios de transformacion
*Plataformas y manipulacion de terreno
*Escalonamientos
*Puntos focales
*Bosquesy organizacionen agrupamientode los arboles
*Disefio de pequefios bosques
eInterpretacion de los espacios literarios
*Vistas infinitas
*Simetria
*Desarrollo dela percepcion espacial conlimites
*Caminos cruzados
eJardines moéviles
«Control sobre las plantas
*Valor especial de los paseos
*Paseos destinados al placer al disfrute a la caseriay actividades de campo
*Espacios de poder
*Espacios de contemplacion
*Uso de elementos arquitectdnicos
*Esquemas circularesy radiales
*Zonificacién y planeacién de espacios
*Plantas productoras de placer
*Alineacion ordenada de arbolesy arbusto

EFECTOS Y ELEMENTOS SENSORIALES

Color, olor, tacto, efectos dpticos y hapticos, escenarios destinados a un efecto especifico

PATRONES DE DISENO

Organizaciones y esquemas radiales, estaticos, patrones geométricos, puntos focales, texturas,
alineaciones, simetria, esquemas circulares

Alineaciones y organizaciones de
arboles

VEGETACION

*Arboles

*Arbustos para topiarios
*Flores y plantas
aromaticas

*Arboles frutales

*Setos

*Pasto
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Ficha 3. Analisis histdrico de jardines edad media.

Disefios geométricos Agua, puentes, flores aromaticas

DESCRIPCION

Losjardinesen laedad media eranescenarios conceptualesy simbdlicos donde se reflejaba el
poder politico y aristocratico mantenian un simbolismo tripartita que era como el ciclo del
espacio: etapas de plantacion (creacion), la germinacion y recoleccion; pero principalmente
de contemplacion y meditacion.

En esta etapa principalmente podemos encontrar |a siguiente tipologia: El claustro, el huerto,
los herbolarios, el cementerio. Existeninfluenciasromanas .

CARACTERISTICAS PRINCIPALES

*Es evidente que lajardineria, se concia como lujo o comodidad adicional para la vida.

*Lajardineria no desaparece por completo a su facetamas funcional :utilizacién de planta marginal.

*La edad mediano se puede considerar como un bloque homogéneo (diferencias culturales y geogréficas).
eLa jardineria medieval se manifiesta radicalmente :jardineria alto-medieval o bajo-medieval.

*La edad media fue un periodo de fermentacion en la jardineria que acabaria con el renacimiento.

*Se trato del uso exhaustivo de formas y otras nuevas (artistico y estético).

*En la jardineria medieval, se utilizo el uso del cuadrado( producia un cansancio formal y no quedo otra
forma que salir de ese poligono y explorar otras dimensiones).

*La repeticién exhaustiva de las formas interiores: parretes delimitados por setos recortados de forma
paralelepipédica, formas pertinazmente rectangulares o poligonales, cuadrados geometrizados en su
interior y exteriormente simétricos con respecto alos ejes generales del jardin.

*Espacios dedicados al reposo y meditacion

*Espacios cuadrados amurallados y almenados

*Espacios simbélicos y conceptuales

*Uso de laforma circular

*Espacios de placer

*Elementos como: Fuentes, estanques, prados verdes

*Estanques

*Orden y alineaciones simétricas

*Disposicidn de patrones formales, jardines de agua, jardin de flores ornamentales y huerto

*Espacios para el amor (locus amoenus)

EFECTOS Y ELEMENTOS SENSORIALES

Sonido del agua, olores, colores, tacto, efectos dpticos

PATRONES DE DISENO

Estructura geométrica, orden, organizaciones y alineaciones simétricas, puntos focales

EDAD MEDIA

del cuadrado y cerramientos

VEGETACION

*Rosas

*Rosa gallica
eLilium
*Gladeola
*Manzanos
*Peral
*Avellano
*Almendro
«Ciruelo

Serbal
*Nispero
Castafio
*Higuera
*Membrillero
*Melocotonero
*Morera

*Nogal

Laurel
*Arbolesy plantas
medicinales
*Rosas— Liriosy
Azucenas (asociadosala
purezay pasion)
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Ficha 4. Analisis historico de jardines prehispanicos.

PREHISPANICOS

Parques naturales Zooldgicos Chinampas

DESCRIPCION

En los jardines prehispdnicos se pueden encontrar diferentes tipologias como son los jardines
ludicos, botanicos, huertas, chinampasy bosques. Todas estas tipologia se ligan principamente
a recursos acuaticos naturales rios, lagunas y también usan lagunas artificiales, acueductos y
canales.

Se lesdenominan jardines miticos ideales y paradisiacos asi como también eran jardines reales
y aristocraticos porque los huertas eran especiaes para esclavos y mercaderes. Empleaban un
esquema compositivo césmico

CARACTERISTICAS PRINCIPALES

*Laimportancia en los espacios es el centro

*Laceibaesun arbol sagradoune el mundo inferior con el superior
*Organizacidn espacial exterior cosmogonica

*Los limites del disefio son los horizontes

*Efectos escenograficos

*Efecto de movimiento

*Espejo del cielo

*Puntos focales con montafiasy cerros

*Ciudad — astro — paisaje

Alineacidn de vistas — remates visuales naturales

*Accesos por las esquinas de los espacios

*Empleo de estelas marcando rumbos

*Bdveda celeste — Pisaje robado

*Albarradones para separar agua dulce y salada y Red hidraulica

*Uso de terrazas movimiento detierra

eJardines de coleccidn de plantas

*Estrategias de sembrar la vegetacion

*Alos enfermos los llevaban al jardin para curarlos de diversas enfermedades
*Espaciosy jardines destinados al descanso y placer de los oloresy colores
*En los cerros tenias dtodas las orientaciones para diversa plantas (Diversidad biolégica )
*Conjunto de estructuras disefiadas con jardines o comojardines: palacios, parques, chinampas,
calzadasy caminos.

EFECTOSY ELEMENTOS SENSORIALES

Variedad de colores y olores, sensaciones en el dia y noche, sonidos de avesy viento, sabores plantas

medicinales , agua, espacios destinados al placery ala contemplacién

PATRONES DE DISENO

Vistas rematadas, alineaciones cosmogonicas, empleo de esculturas, arbolados, uso del cuadrado, limites
naturales, efecto de movimiento, puntos focales, geometria, alineaciones, variacion de alturas.

Bosques

VEGETACION
Ceiba
Magnolia
Ahuehuete
Flores
Plantas aromaticas
Encinos
Cempalzuchilt
Plantas comestibles y
medicinales
Floripondio
Bosques
Sauces
Arboles de olor
Maiz
Frijol
Cacao
Café
Maguey
Coniferas
Yauhtli
Plantas acuaticas
Salvias
Oceloxochitl
Dalias
Pinos
Apapatla
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Ficha 5. Analisis histérico de América e Hispanoamérica.

AMERICAE HISPANOAMERICA

Disefios organizados Coloresy tonalidades
Bosques en zonas urbanas

DESCRIPCION

Los jardines de América e Hispanoamérica presentas diferentes caracteristicas ya
que corresponde a patrones y temporalidad distinta ya que van desde los jardines
prehispanicos, coloniales hasta los contemporaneos solo que por su organizacion *Paisajes y vegetacién
geografica e influencias pueden observarse algunas similitudes en cuanto a autéctona

organizaciones espaciales y a la vegetacion utilizada en los disefios.

VEGETACION

*Vegetacion endémica
*Vegetacion adaptada
CARACTERISTICAS PRINCIPALES *Flores
*Arbolesfrutales

*Se pueden encontrar variedad de estilos con influencias europeas, estilos franceses, .,
*Vegetacion que atrae

romanoy japonés . . . ‘
S L . . - diferentes especies de pajaros

eInfluencia directa de patrones prehispanicos, influencia europea y asiatica. -

*Empleo de paisajes y elementos autéctonos Yy mariposas

*Adaptaciones a los climas y paisajes del contexto.

*Parques centrales en la ciudades con estilo ecléctico.

*Calles como parques lineales

*Espacios sin barrera visual

«Areas verdes arboladas en organizaciones lineales

*Flores

*Rocas

*Estanques o fuentes

*En esta categoria estan: los Jardines prehispanicos, los Jardines Aztecas, Alameda Cd.
De México, Jardin botanico de Moctezuma, asi como los que se encuentran ubicados
en : Canada, EU, México, Brasil, Argentina, Ecuador, Colombia, Bolivia, Uruguay,
Boston, Chicago y Filadelfia.

*Los jardines generan cambios de color y transformaciones de acuerdo a las estaciones
del afio.

*Mitigacion ambiental

*Espacios de diversidad ecoldgica.

EFECTOSY ELEMENTOS SENSORIALES

Transformaciones de percepcion visual, viento, sonidos de aves y agua.

PATRONES DE DISENO

Composiciones lineales, centros (plazas) espacios definidos por un drea principal cuadrado, circulo .
Movimiento, puntos focales, agrupaciones lineales y variacion de altura, limites visuales, simetria.
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Ficha 6. Analisis histdrico de jardines mitoldgicos, literarios y fantasticos.

MITOLOGICOS
LITERARIOS Y FANTASTICOS

Escenarios destinados parael

placer y disfrute Laberintos Vegetacion exética

DESCRIPCION

Espacios literarios y escenarios concedidos para la inspiracién al amor, al placer al
descanso y a la imaginaddén en donde muchos de los escenarios descritos en

VEGETACION

distintos textos literarios definen lugares mdgicos llenos de color, olor elementos *Flores con aromas exquisitos
de sorpresa y caracteristicas propias de que simbolizan una emocién o una *Vegetacion exdtica
sensacion. *Vegetacion endémica y
fantastica
*Arboles
CARACTERISTICAS PRINCIPALES *Plantas aromaticas

*Plantas comestibles

Son espacios que aparecenen la literatura en forma de: jardines, parques o paraisos fantésticos
i’ *Arboles alta

Empleo del agua, vegetacion exdtica, olores, variedad de colores y organizaciones espaciales

desde las geometrizadas hasta la espontaneas y organizadas de forma natural. *Arboles frutales
Simbolizan un espacio utdpico e irreal poética del silencio en donde los espacios son definidos *Palmeras
principalmente para el disfrute de los placeres, el amor o una escena de tragedia romantica o *Helechos

de lucha entre el bieny el mal. «Clbreselos

Locus Amoenus — jardin o huerto del amor «Plantas acudticas
Laberintos *Trepadoras

Cascadasy caidas de agua

Vegetacion exotica

Patrones geométricos

Figurasy personajes mitol6gicos que viven en los espacios

Espacios alegoricos y eclécticos con descripciones fantasticas

Animales, grutas, montafas, ninfas, laberintos, cerramientos

Flores aromaticas y comestibles

Ideales de belleza, Admiracién, variedad de flores (fertilidad permanente), aromas exquisitos,
belleza através de los sentidos vista y olfato)

Su destino era el placer y elamor

Patrones de disefio clasicos y empiricos definidos por la imaginacion del creador del escenario
literario

Empleo del circulo, cuadrado, geometria y formas orgénicas

*Colgantes

EFECTOSY ELEMENTOS SENSORIALES

Olor, color, oido, tacto, vista (percepciones hapticas y dpticas) variedad de emociones sentimentales

PATRONES DE DISENO

Patrones cldsicos, geométricos, organicos y fantasticos. Simetria y asimetria, transformaciény
movimiento, puntos focales, empleo de circulo, cuadrado y triangulo. Variedad, organizacion
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Ficha 7. Analisis histdrico de jardines contemporaneos

CONTEMPORANEOS

Color, Texturasy puntos focales Patrones organicos movimiento

DESCRIPCION

Principalmente los jardines contemporaneos son tendencias destinadas a la
recuperacion, renovacion y revitalizacion urbana. Y funcionan como espacios de
mitigacion ambiental

CARACTERISTICAS PRINCIPALES
*Tendencia de recuperacion, renovacién y revitalizacion urbana
*Empleo del Land art
*Aplicacion de disefio en edificaciones en abandono y sin uso actual (Fabricas)
*Espacios abiertos y disefio de espacios cerrados (sistema de pequefios jardines dentro de uno de mayor
tamafio)
«Jardines unidos por ejes compositivos
«Jerarquias y puntos focales
*Unidn virtual de elementos compositivos
eInfluencia francesa
*Explanadas como conectores espaciales
«Diferentes materiales de construccién (Texturas y colores)
Sistemas geométricos y organicos
*Desniveles y modelacion del terreno
«Jardines tematicos
*Influencia de varios estilos (Eclecticismo en estructura de disefio y adaptacién de especies y climas)
*Jardines en movimiento
*Influencia Inglesay japonesa
*Espacios seriados unidos en 4 direcciones: naturaleza, movimiento, arquitectura y artificio
*Los espacios van de lo artificial a lo natural.
*Inspiraciones regionales (abstracciones de la cultura de los lugares de disefio)
*Valor artistico
*Uso y empleo de contrastes con materiales, colores , texturas y formas
*Orden en la organizacion de la vegetacion
*Espacios con aspectos espontdneos pero se encuentran estrictamente disefiados reflejan armonia natural
*Fondo de los jardines
+Signos y simbolismos, Muros, solados y niveles
*Variedad de formas y volimenes
*Texturas minerales y Rocas
*Ritmos secretos: proporcion, lenguaje, pldstica, la luz, la sombra, volumenes, estructuray textura

EFECTOSY ELEMENTOS SENSORIALES

Agua, color, texturas, espacios en movimiento.

PATRONES DE DISENO

Patrones de disefioclasicos (eclecticismo: patrones ingleses, franceses y japoneses), formas basicas y puras, formas
organicas, puntos focales, limites visuales, sistema de ejes dinamicos, estéticos y caoticos, expresion, movimiento,

Valor artistico Expresion

VEGETACION

*Arboles

*Arbustos

*Cubreselos

*Colgantes

*Flores

*Vegetacion endémica
*Vegetacioninducida y adaptada
*Vegetacion existente
eldentificando las caracteristicas
de la vegetacién: por color
tamafioy textura asi como sus

variaciones en las épocas del afio.

abstraccidn dela historia, espacio puro, esculturas, espacio arte, arte paisaje, analogias, contrastes, repeticiones,

aislamiento, fondo y figura, expansion y reduccion, ritmo
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Ficha 8. Analisis histdrico de jardines futuristas.

Parquesy jardines Esponja Fundas verdes Propiedades Camalednicas

DESCRIPCION

Tendencias de espacios verdes con lineamientos de los jardines contemporaneos
y utdépicos ya que dos elementos principales son: espacios de mitigacion

VEGETACION

ambiental y desbordamiento de imaginacidon en el disefio aplicando patrones *Arboles
orgdnicos y analdgicos asi como insertando patrones clasicos con adaptaciones al eArbustos
contexto. *Cubreselos
*Colgantes
*Flores
*Vegetacion endémica
CARACTERISTICAS PRINCIPALES *Vegetacioninducida y adaptada

*Vegetacion existente

«Patrones analégicos y organicos eldentificando las caracteristicas

*Aplicacién de patrones clasicos con adaptaciones il \Legetacmn: por eelely
*Interpretaciones histdricas tamanoy textura asi como sus

Espacios de mitigacién ambiental variaciones en las épocas del afio.
Propiedades quimicas y camalednicas 'Vegetac!('?n exdtica _
*Movimiento, abstraccion simbdlica ‘VEgetafl?n con propiedades
*Aplicacién de |a tecnologia y enotecnias camalednicas

*Sustentabilidad *Vegetacion con propiedades de
*Agua mitigaciones atmosféricas
*Vegetacion con propiedades

*Diversidad biolégica

*Estética —funcionalidad quimicas

EFECTOSY ELEMENTOS SENSORIALES
Efectos perceptuales apticos y pticos empleo de variedad de texturas, colores, sonidos, elementos inteligentes con
mutaciones espontaneas al contacto con el ser vivo y con la transformacién de la naturaleza de forma natural.

PATRONES DE DISENO

Patrones clasicos interpretados y abstracciones, patrones analdgicos, organicos, movimiento,
morfogénesis, dinamismo, limites, punto focal, esquemas circulares y lineales
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Ficha 9. Analisis histdrico de jardines utopicos.

LA VILLE YERTE™ 1000 o0

ulx p

|T' ik

NETS «

Modelos utépicos Ciudad Jardin Patrones organicos envolturas verdes Patrones de Disefioclasicos adaptados
DESCRIPCION A
Los espacios verdesy jardines utdpicos se presentan en diferentes épocas ya que pertenecen VEGETACION
a una tipologia futurista en la que predicen proponen los escenarios apropiados para el
desarrollo de espacios verdes destinados a servir como elementos de amortiguamiento al
crecimiento de las ciudades y a la disminucion de espacios con estas caracteristicas. *Arboles
Podemos encontrar utopias desde los jardines cldsicos hasta tendencias contemporaneas y «Arbustos
clésicas. *Bambu

*Flores
CARACTERISTICAS PRINCIPALES *Vegetacién introducida

*Vegetacion endémica
*Los planteamientos utdpicos son esquemas futuristas en donde se plantean *Vegetacién en adaptacion

criterios de disefio eclécticos con caracteristicas sustentables en donde los +Vegetacion acuatica
espacios verdes principalmente conviven directamente con las construcciones Plantas comestibles
arquitecténicas mas que conviven estan implicitas o son parte de ellas. Otras
tendencias muestran integracion y otras relacion directa de los espacios verdes.
*Esquemas clasicos con adaptaciones contextuales (cuadrado, circulo y formas
organicas).

*En esta tendencia se pueden encontrar el disefio y posturas teorias de los
espacios verdes, jardines, parques y paisajes integrados en las denominadas
ciudades inteligentes.

*De las distintas posturas tenemos: Ciudad Jardin de Le Corbusier decia que la
ciudad debe construirse en un parque “La villa Verte”

*Ciudad Jardin de Ebenezaer en el siglo XIX y las posturas contemporaneas
futuristas de Paris 2050.

*El esquema de Jardin esponja

*Elementos de camuflaje para integrar los elementos arquitectdnicos y que sean
parte del area verde y paisaje.

*Noson espacios destinados a la contemplacion ni a la meditacion

*Son espacios para vivir y mitigarimpactos climaticos — espacios sustentables

*Arboles frutales

EFECTOSY ELEMENTOS SENSORIALES

Destacan los efectos visuales y tactiles

PATRONES DE DISENO

Esquemas clasicos: uso del circulo y cuadrado, limites fisicos, puntos focales, organizaciones y
patrones clasicos adaptados y reinterpretados , patrones orgdnicos principalmente.
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Ficha 10. Andlisis histdrico de jardines sensoriales.

Efectos 6pticos y hapticos

Percepcion visual efectos ilusorios

DESCRIPCION

Los jardines Sensoriales son espacios y lugares pacificos creados para la
reflexiony rehabilitacion. Es una tendencia de jardin contemporaneo futurista

CARACTERISTICAS PRINCIPALES

«Jardin magico

*Experimentaciontactica con elementosy plantas nativas o endémicas

«Oler el perfumede las floresy rosas

*Qir el fluir delagua o caidas de agua

*Very observar el vuelo de mariposas o pajaros

*Espacio de contemplaciény observacion

*Meditacién

*Uso de las esculturas o arte, formas geométricas o volimenes puros en algunos espacios
reflejaminimalismo (Land Art)

Sefializacidn en braille

*Actividades como: personas caminando, meditando, conversando, haciendo terapias o
fisioterapias

*Espacio que integra personas con capacidades diferentes

*Lugar pacifico creado para lareflexiony rehabilitacion

*Elementos o vegetacion que estimulan mas de un sentido a lavez

*Plantas estimulando: el olfato (perfume), el dptico (color o colores vibrantes), tacto
(texturas con calidad tactil)

*Plantas comestibles que generan reacciones quimicas

*Espacios con movimiento y transformacion temporal (estaciones del afio y periodos) en
relacion alavegetacion

*Elementos para potencializar los vientos generando percepciones

sInfluenciasjaponesas, inglesas y americanas. Asi como patrones de estilos clasicos

EFECTOSY ELEMENTOS SENSORIALES

Color, olor, texturas (téctiles), efectos emocionales, percepciones dpticas y hapticas

PATRONES DE DISENO

Analogias, patrones orgdnicos, patrones clasicos, organizaciones simétricas y asimétricas, sistema de ejes dindmicos,
estaticos, mixtos y cadticos, puntos focales, unién virtual, remates, secuencias, composiciones circularesy lineales

(principales esquemas compositivos)

SENSORIALES

Descubrimiento efecto sorpresa

VEGETACION

*Arboles

*Arbustos

*Flores

*Plantas carnivoras
*Plantas acudticas
*Trepadoras
*Arboles frutales
*Plantas comestibles
*Plantas aromaticas
*Pastos
*Cubresuelos
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Cuadro 1. Resumen de las fichas historicas en la que se muestra el concentrado de la categoria de paisaje o jardin,
descripcion general, caracteristicas generales y tipo de vegetacion.

CATEGORIA DESCRIPCION CARACTERISTICAS GENERALES
TIPO DE PAISAJE O TIPO DE L,
ESTILO DE JARDIN VEGETACIO
\
PREHISTORIA Los primeros paisajes . Arido paisaje volcanico caliente Vegetales:
fueron principalmente . Escenario Fantasmagorico angiospermas y
con vegetacion . Jardineria fugaz Coniferas
espontanea en donde la . Mutacion acelerada Plantas espinosas tales
mano del hombre no . Vegetacion lujuriante como:
esta de primera . Abundancia en frutos Rosales silvestres
instancia  sino  que . Variacién de climas: climas célidos, extremosos y Plantas espontaneas
después viene la secos Plantas acudticas
modificacion a  estos . La necesidad de cercados y cerramientos El loto
paisajes y se empiezan a . Los primeros cerramientos utilizados para contener El Papiro
generar los primeros al ganado se aproximan al circulo. El nenufar
jardines disefiados con . Formacion de bosques La higuera
el andlisis de estos . Biodiversidad en flora y fauna La vid
principios de la . Formacion de océanos El Olivo
naturaleza se puede . Aparicion del mono (y de ahi el homo Sapiens) Primeros
decir que son una vegetales
abstraccion de la Liquenes
naturaleza o Helechos
interpretacién de estos Coniferas
paisajes naturales de Vegetacion exdtica
origen
LOS CLASICOS EUROPEOS Los jardines clasicos . Espacios de transformacién Arbustos
europeos marcaron . Plataformas y manipulacién de terreno para
patrones de disefio . Escalonamientos topiarios
muy estructurados y . Puntos focales Flores y
geométricos en los que D Bosques y organizacion en agrupamiento de los plantas
las variaciones arboles arométicas
dependian de la escala . Disefio de pequefios bosques Arboles
en la  que se D Interpretacién de los espacios literarios frutales
distribuirian los . Vistas infinitas Arboles
elementos  en I’os . Simetria Setos
terrenos. La geometria, L. N o Pasto
los patrones . Desa{rrollo de la percepcion espacial con limites
repetitivos, el agua, N Cam{lnos CTEJZ'adOS
movimiento de tierra y ° Jardines méviles
elementos escultdricos ° Control sob!'e las plantas
asi como los olores, los . Valorespea-alde los paseos ! )
colores de los arboles y . Paseos destinados al placer al disfrute a la caceria y
plantas eran actividades de campo
principalmente . Espacios de poder
espacios de placer y . Espacios de contemplacién
disfrute. Espacios . Uso de elementos arquitecténicos
sociales y de diversion . Esquemas circulares y radiales
asi como escenarios . Zonificacion y planeacion de espacios
disefiados para un . Plantas productoras de placer
acontecimiento o para . Alineacién ordenada de arboles y arbusto
los amores.
EDAD MEDIA Los jardines en la edad . Es evidente que la jardineria, se concia como lujo o Rosas
media eran escenarios comodidad adicional para la vida. Rosa gallica
conceptuales y . La jardineria no desaparece por completo a su faceta Lilium
simbélicos donde se més funcional : Gladeola
reflejaba el  poder . utilizacion de planta marginal. Manzanos
politico y aristocratico . La edad media no se puede considerar como un Peral
mantenian un bloque homogéneo (diferencias culturales y Avellano
simbolismo  tripartito geograficas). Almendro
que era como el ciclo . La jardineria medieval se manifiesta radicalmente: Ciruelo
del espacio: etapas de jardineria alto-medieval o bajo-medieval. Serbal
plantacién  (creacion), . La edad media fue un periodo de fermentacion en la Nispero
la germinacion y jardineria que acabaria con el renacimiento. Castafio
recoleccién; pero . Se tratd del uso exhaustivo de formas y otras nuevas Higuera
principalmente de (artistico y estético). Membrillero
contemplacion y . En la jardineria medieval, se utilizé el uso del Melocotonero
meditacion. cuadrado (producia un cansancio formal y no quedo Morera
En esta etapa otra forma que salir de ese poligono y explorar otras Nogal
principalmente dimensiones). Laurel
podemos encontrar la . La repeticion exhaustiva de las formas interiores: Arboles y plantas
siguiente tipologia: El parterres delimitados por setos recortados de forma medicinales

claustro, el huerto, los
herbolarios, el
cementerio. Existen
influencias romanas.

paralelepipédica, formas pertinazmente
rectangulares o poligonales, cuadrados
geometrizados en su interior y exteriormente
simétricos con respecto a los ejes generales del
jardin.

Espacios dedicados al reposo y meditacion

Rosas — Lirios y
Azucenas (asociados a
la pureza y pasion)
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Espacios cuadrados amurallados y almenados
Espacios simbdlicos y conceptuales

Uso de la forma circular

Espacios de placer

Elementos como: Fuentes, estanques, prados verdes
Estanques

Orden y alineaciones simétricas

Disposicion de patrones formales, jardines de agua,
jardin de flores ornamentales y huerto

Espacios para el amor (locus amoenus

PREHISPANICOS

En los jardines
prehispanicos se
pueden encontrar

diferentes  tipologias
como son los jardines
ladicos, botanicos,
huertas, chinampas y
bosques. Todas estas

tipologia se ligan
principalmente a
recursos acudticos

naturales rios, lagunas
y también usan lagunas
artificiales, acueductos
y canales.

Se les denominan
jardines miticos ideales
y paradisiacos asi como
también eran jardines
reales y aristocraticos
porque las huertas eran

especiales para
esclavos y mercaderes.
Empleaban un

esquema compositivo
cdésmico

La importancia en los espacios es el centro

La ceiba es un drbol sagrado une el mundo inferior
con el superior

Organizacion espacial exterior cosmogénica

Los limites del disefio son los horizontes

Efectos escenograficos

Efecto de movimiento

Espejo del cielo

Puntos focales con montafias y cerros

Ciudad — astro — paisaje

Alineacién de vistas — remates visuales naturales
Accesos por las esquinas de los espacios

Empleo de estelas marcando rumbos

Boveda celeste — Paisaje robado

Albarradones para separar agua dulce y salada y Red
hidraulica

Uso de terrazas movimiento de tierra

Jardines de coleccion de plantas

Estrategias de sembrar la vegetacion

A los enfermos los llevaban al jardin para curarlos de
diversas enfermedades

Espacios y jardines destinados al descanso y placer
de los olores y colores

En los cerros se tenian de todas las orientaciones
para diversa plantas (Diversidad bioldgica )

Conjunto de estructuras disefiadas con jardines o
como jardines: palacios, parques, chinampas,
calzadas y caminos.

Ceiba

Magnolia

Flores

Plantas aromaticas
Plantas tropicales
helechos(al sur)
Encinos (norte)
Tigrilla (oceloxochilt o
flor del jaguar)
Plantas comestibles y
medicinales
Floripondio

Bosques

Ahuehuete

Rosas

Arboles de olor
Flores exdéticas
Cedros

Cipreses

Sauces

AMERICA E HISPANOAMERICA Los jardines de América Se pueden encontrar variedad de estilos con Paisajes y vegetacion
e Hispanoamérica influencias europeas, estilos franceses, romano y autdctona
presentas  diferentes japonés. Vegetacion endémica
caracteristicas ya que Influencia directa de patrones prehispanicos, Vegetacion adaptada
corresponde a influencia europea y asidtica. Flores
patrones y Empleo de paisajes y elementos autdctonos Arboles frutales
temporalidad distinta Adaptaciones a los climas y paisajes del contexto. Vegetacion que atrae
ya que van desde los Parques centrales en las ciudades con estilo diferentes especies de
jardines prehispanicos, ecléctico. pajaros y mariposas
coloniales hasta los Calles como parques lineales
contemporaneos solo Espacios sin barrera visual
que por su Areas verdes arboladas en organizaciones lineales
organizacion geografica Flores
e influencias pueden Rocas
observarse algunas Estanques o fuentes
similitudes en cuanto a En esta categoria estan: los Jardines prehispénicos,
organizaciones los Jardines Aztecas, Alameda Cd. De México, Jardin
espaciales 'y a la botanico de Moctezuma, asi como los que se
vegetacion utilizada en encuentran ubicados en: Canada, EU, México, Brasil,
los disefios. Argentina, Ecuador, Colombia, Bolivia, Uruguay,
Boston, Chicago y Filadelfia.
Los jardines generan cambios de color y
transformaciones de acuerdo a las estaciones del
afio.
Mitigacion ambiental
Espacios de diversidad ecoldgica.
MITOLOGICOS, LITERARIOS Espacios literarios vy Son espacios que aparecen en la literatura en forma de: Flores con aromas

(BIBLICOS) Y FANTASTICOS

escenarios concedidos
para la inspiracion al
amor, al placer al
descanso 'y a la
imaginacién en donde
muchos de los
escenarios descritos en
distintos textos
literarios definen
lugares mdgicos llenos
de color, olor
elementos de sorpresa
y caracteristicas
propias de que
simbolizan una
emocién o una
sensacion.

jardines, parques o paraisos fantasticos

Empleo del agua, vegetacion exdtica, olores, variedad de
colores y organizaciones espaciales desde las
geometrizadas hasta la espontaneas y organizadas de
forma natural.

Simbolizan un espacio utépico e irreal poética del
silencio en donde los espacios son definidos
principalmente para el disfrute de los placeres, el amor o
una escena de tragedia romantica o de lucha entre el
bieny el mal.

Locus Amoenus — jardin o huerto del amor

Laberintos

Cascadas y caidas de agua

Vegetacion exdtica

Patrones geométricos

Figuras y personajes mitoldgicos que viven en los
espacios

exquisitos
Vegetacion exdtica
Vegetacion endémica y
fantastica

Arboles

Plantas aromaticas
Plantas comestibles
Arboles alta
Arboles frutales
Palmeras

Helechos
Clbreselos

Plantas acuaticas
Trepadoras
Colgantes
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Espacios alegdricos y eclécticos con descripciones
fantésticas

Animales , grutas, montafias, ninfas, laberintos,
cerramientos

Flores aromdticas y comestibles

Ideales de belleza, Admiracion, variedad de flores
(fertilidad permanente), aromas exquisitos, belleza a
través de los sentidos vista y olfato)

Su destino era el placer y el amor

Patrones de disefio clasicos y empiricos definidos por la
imaginacion del creador del escenario literario

Empleo del circulo, cuadrado, geometria y formas
organicas

Asociacion de jardin- paraiso con recinto cerrado:
entorno seguro, cubierto de peligros exteriores

Plantas con cargas simbdlicas, religiosas y culturales
Uso del trio vegetal de mayor importancia por su fuerza
simbodlica: la higuera, la vid y el olivo

CONTEMPORANEOS Principalmente los Tendencia de  recuperacién, renovacion vy Arboles
jardines revitalizacién urbana Arbustos
contemporaneos  son Empleo del Land art Cubreselos
tendencias destinadas Aplicacion de disefio en edificaciones en abandono y Colgantes
a la recuperacion, sin uso actual (Fabricas) Flores
renovacion y Espacios abiertos y disefio de espacios cerrados Vegetacion endémica
revitalizacion urbana. Y (sistema de pequefios jardines dentro de uno de Vegetacion inducida y
funcionan como mayor tamafio) adaptada
espacios de mitigacion Jardines unidos por ejes compositivos Vegetacion existente
ambiental Jerarquias y puntos focales Identificando las
Unidn virtual de elementos compositivos caracteristicas de la
Influencia francesa vegetacion: por color
Explanadas como conectores espaciales tamafio y textura asi
Diferentes materiales de construccidon (Texturas y como sus variaciones
colores) en las épocas del afio.
Sistemas geométricos y organicos
Desniveles y modelacion del terreno
Jardines tematicos
Influencia de varios estilos (Eclecticismo en
estructura de disefio y adaptaciéon de especies y
climas)
Jardines en movimiento
Influencia Inglesa y japonesa
Espacios seriados wunidos en 4 direcciones:
naturaleza, movimiento, arquitectura y artificio
Los espacios van de lo artificial a lo natural.
Inspiraciones regionales (abstracciones de la cultura
de los lugares de disefio)
Valor artistico
Uso y empleo de contrastes con materiales, colores ,
texturas y formas
Orden en la organizacion de la vegetacion
Espacios con aspectos espontdneos pero se
encuentran  estrictamente  disefiados  reflejan
armonia natural
Fondo de los jardines
Signos y simbolismos, Muros, solados y niveles
Variedad de formas y volimenes
Texturas minerales y Rocas
Ritmos secretos: proporcidn, lenguaje, plastica, la
luz, la sombra, volumenes, estructura y textura
FUTURISTAS Tendencias de espacios Patrones analdgicos y organicos Arboles
verdes con Aplicacion de patrones clasicos con adaptaciones Arbustos
lineamientos de los Interpretaciones histéricas Cubreselos
jardines Espacios de mitigacién ambiental Colgantes
contemporaneos y Propiedades quimicas y camalednicas Flores

utépicos ya que dos
elementos principales
son: espacios de
mitigaciéon ambiental y
desbordamiento de
imaginacion en el
disefio aplicando
patrones orgénicos y
analdgicos asi como
insertando  patrones

clasicos con
adaptaciones al
contexto.

Movimiento, abstraccién simbdlica
Aplicacion de la tecnologia y enotecnias
Sustentabilidad

Agua

Diversidad bioldgica

Estética — funcionalidad

Vegetacién endémica
Vegetacion inducida y
adaptada

Vegetacion existente
Identificando las
caracteristicas de la
vegetacion: por color
tamario y textura asi
como sus variaciones
en las épocas del afio.
Vegetacion exdtica
Vegetacion con
propiedades
camalednicas
Vegetacion con
propiedades de
mitigaciones
atmosféricas
Vegetacion con
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propiedades quimicas

UTOPICOS Los espacios verdes y Los planteamientos utdpicos son esquemas futuristas Arboles
jardines utdpicos se en donde se plantean criterios de disefio eclécticos Arbustos
presentan en diferentes con caracteristicas sustentables en donde los Bambu
épocas ya que pertenecen espacios verdes principalmente conviven Flores
a una tipologia futurista directamente con las construcciones arquitecténicas Vegetacion introducida
en la que predicen mas que conviven estan implicitas o son parte de Vegetacion endémica
proponen los escenarios ellas. Otras tendencias muestran integracion y otra Vegetacién en
apropiados para el relacién directa de los espacios verdes. adaptacion
desarrollo de espacios Esquemas clasicos con adaptaciones contextuales Vegetaci6n acudtica
verdes destinados a servir (cuadrado, circulo y formas orgdnicas). Plantas comestibles
como elementos de En esta tendencia se pueden encontrar el disefio y Arboles frutales
amortiguamiento al posturas teorias de los espacios verdes, jardines,
crecimiento de las parques y paisajes integrados en las denominadas
ciudadesyala ciudades inteligentes.
disminucion de espacios De las distintas posturas tenemos: Ciudad Jardin de
con estas caracteristicas. Le Corbusier decia que la ciudad debe construirse en
Podemos un parque “La villa Verte”
encontrar Ciudad Jardin de Ebenezaer en el siglo XIX y las
utopias posturas contemporaneas futuristas de Paris 2050.
f:lesc.ie los El esquema de Jardin esponja
Jafd_'"es Elementos de camuflaje para integrar los elementos
clasicos arquitecténicos y que sean parte del drea verde y
hasta . paisaje.
tendencias No son espacios destinados a la contemplacién ni a la
tfontempor meditacion
anﬁas y Son espacios para vivir y mitigar impactos climaticos
clasicas. — espacios sustentables
SENSORIALES Los jardines Sensoriales Jardin magico y pintoresco Arboles
son espacios y lugares Experimentacion tactica con elementos y plantas Arbustos
pacificos creados para nativas o endémicas Flores

la reflexion y
rehabilitacién. Es una
tendencia de jardin
contemporaneo
futurista

Oler el perfume de las flores y rosas

Oir el fluir del agua o caidas de agua

Ver y observar el vuelo de mariposas o pajaros
Espacio de contemplacién y observacion

Meditacién

Uso de las esculturas o arte, formas geométricas o
volumenes puros en algunos espacios refleja
minimalismo (Land Art)

Sefializacion en braille

Actividades como: personas caminando, meditando,
conversando, haciendo terapias o fisioterapias
Espacio que integra personas con capacidades
diferentes

Lugar pacifico creado para la reflexion y
rehabilitacién

Elementos o vegetacion que estimulan mas de un
sentido a la vez

Plantas estimulando: el olfato (perfume), el éptico
(color o colores vibrantes), tacto (texturas con
calidad tactil)

Plantas comestibles que generan reacciones
quimicas

Espacios con movimiento y transformacién temporal
(estaciones del afio y periodos) en relacion a la
vegetacion

Elementos para potencializar los vientos generando
percepciones

Influencias japonesas, inglesas y americanas. Asi
como patrones de estilos clasicos

Plantas carnivoras
Plantas acuaticas
Trepadoras

Arboles frutales
Plantas comestibles
Plantas aromaticas
Pastos

Cubreselos
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ANEXO I

ANALISIS DE COMPOSICION.

Las fichas refieren la secuencia en relacion a la linea de tiempo establecida para
la tesina (imagen 2). Contiene la siguiente informacién: esquemas graficos de
patrones de composicion, conceptos y patrones de disefio.

Los graficos expresan la estructura de las composiciones que definen como
caracteristica principal a cada categoria.

Los cuadros que se encuentran en este anexo son elaborados en base a
bibliografia especializada en relacién a composicion y composicion paisajistica en
donde se visualizan solo los conceptos basicos que cada autor refiere respecto a

la organizacion de los elementos compositivos.
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Ficha 11. Patrones de composicion en jardines de la prehistoria.

JARDINES PREHISTORIA

CONCEPTOS
Mutacion acelerada
Recintos cerrado pgra *Mutacién acelerada
seguros 7 *Recintos cerrados para espacios
seguros

*Uso dela recta
*Cercadosy cerramientos
eJardineria fugaz
*Esquema de composicion en
amientos cruz
ner ganado) *Uso del esquema de circulo
de concepto de cerramiento  para  contener
o a sedentario. ganado cambio de concepto de
némada a sedentario.
eJardin paraiso (Variedad de
vegetacion espontanea)

Jardineria fugaz

Jardin- paraiso
(variedad de vegetacion espontinea.)

Esquema de Composicion

PATRONES DE COMPOSICION Y DISENO

Patrones empiricos espontaneos, recintos cerrados, limites visuales, circulo, cercados y cerramientos,
esquemas en cruz, patrones organicos.
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Ficha 2. Patrones de composicidn en jardines clasicos europeos.

PATRONES DE COMPOSICION

SISTEMA DE EJES
ESTATICOS Y DINAI

JARDIN DE
TRANSFORMACION
PLATAFORMAS

ESCALONAMIENTOS

JARDIN MOVIL
GLORIETAS
FUENTES

ITALIANOS

2]

CIPRESES
LABERINTO
TOPIARIOS ol .

JARDIN DE TRANSFORMACION
PLATAFORMAS
ESCALONAMIENTOS

GRUTAS

TERRAZAS

JARDIN SECRETO

PARTERES

CIPRESES

LABERINTO

TOPIARIOS

ELEMENTOS SORPRESA
FUENTES

OBELISCO
REPRESENTACIONES DE ESTATUAS

GEOMETRIA
ABSOLUTISTA
SIMETRIA AXIAL

FUENTES
OBELISCO
REPRESENTACIONES DE ESTATUAS

JARDIN SECRETO

FRANCES
JARDIN ITALIANO JARDIN FRANCESES

JARDIN PARA VERLO

DE PODER

ESCENARIO

) CONTEMPLACION DE PODER
vy Hectryta ORTOGONAL
Iardines UrbaROS | iy iout incri i ciriineia GEOMETRIA
ABSOLUTISTA

SIMETRIA AXIAL
PAISAJE PLANO
VISTAS INFINITAS
PUENTES
PARTERES BARROCOS
JARDIN MOVIL
GLORIETAS
FUENTES
CONTROL SOBRE LAS PLANTAS Y
ELAGUA
MODELAMIENTO DEL TERRENO
DETALLES EXCESIVOS
DOMESTICAR A LA NATURALEZA
ALINEACION DE LA NATURALEZA
CAMINOS CRUZADOS

Ciudad de parques extendida lo largo
del Tiber = confraste con el contexto
urbano (barrios pobres)

Sucesién de fincas para parque publicos

Estanques centrgdos en el patio

e longilnl pors srdener
wrbarsaicamentstandan resings

o o unién enre
vivendasy fodin

Jardines para el deporte

(o1 xysturecin amurallace
¥ lantiom de platares

illas tipo rural y
T villas urbanas

Zona careda para serii con mel
g,

Movimiento de fierra - Uso del bosque sagrado (aportacion
Plataformas adecuaciény  persa) alrededor de fig. mitica
manipulacién de terrenss  1ramas de grandes plantacior

JARDIN ROMANO Y VARIACIONES

Esquema. de Composicion

PATRONES DE COMPOSICION Y DISENO

Organizaciones y esquemas radiales, estaticos, patrones geométricos, puntos focales, texturas,
alineaciones , simetria, esquemas circulares

CONCEPTOS

ROMANO

ESCULTURA

AGRUPACIONES DE ARBOLES
COMPOSICONES DINAMICAS
MOVIMIENTO DE TIERRA
PLATAFORMAS

BOSQUE SAGRADO
CERRAMIENTO CON FIGURAS
MITICAS O DIVINAS
ALINEACION

PUNTOS FOCALES

UNION VIRTUAL DE ELEMENTOS
ESTANQUES

ELEMENTOS DE JERARQUIA
ORDEN

SETOS RECORTADOS

BOJ

JARDINES ORNAMENTALES
FUENTES

ESTANQUES

ESCULTURAS

EQUILIBRIO ENTRE JARDIN Y
TERRENOS DE LABOR
SENTIDO DE FORMALIZACION
ARQUITECTONICA

VALOR ESPECIAL DE LOS PASEQ
SOMBREADOS

VISTAS SOBRE EL MAR O CAMPO

FRESCOS PORCHES

SIMETRIA

ELEMENTOS VIVOS Y NO VIVOS
PUNTO FOCAL DE ELEMENTOS
JERARQUIZACION Y ENFASIS
EJES DE UNION

SISTEMA DE EJES ESTATICOS
ESPACIOS AMURALLADOS —
CERRAMIENTO - CIRCULO
ESPACIO ABIERTO Y CERRADO

ESPACIOS DE FORMAS REGULARE

PC 2
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Ficha 3. Patrones de composicion en jardines clasicos europeos.

PATRONES DE COMPOSICION

Duetos agua Colina

Py 2

x ~
Uso de elementos Bosque sagrado.. natso ductos
- arquitecténicos. brerréneas

A< X Elemento agua

Valor $imbélico
) Elemento jerérquico

Tendencia geométrica y

ordenada
I Canalds de transporte
¥ 4 de agua
Cerramientos con objetivos 2
psicolégicos. [ J
Geometrizacién del espacio. "
Alineacién ordenada de
Uso de la linea recta. arboles
JARDIN EGIPCIO JARDIN PERSA
Parques arbolados
para uso: reuniones
- politicas,
. Ppreparacién de
~ Y Y \I < | atletas. Para los
i N AA ) filésofos importan
I A j” L o \xJ \‘, sus ensefianzas.

Estructuras
adaptadas a la
vegetacién y a la
topografia
tacademia de
Platén)

No importa la forma del jardin o espacio
abierto. importa su conocimiento (botanico
y naturalista)

JARDIN GRIEGO

Cristiano-parque (con paraideza palabra persa) recinto unto dejardin

i peninsula ibérica en época de
dominacion islamica.
Uso del rectingulo romane como

Concepto de idea paradisiaca estructura

Zona mediterranea

Cerramiento, hermetismo agua y
vegetadon de produccién de
alimentos.

(6l Cofén)- al - Chanria paraiso (jardin)

ento simbélico de lo

Manantial

Basado en elementos naturales:
Aire, fierra, agua y vegetacién Vso de plantas productoras de
placer: aromas y perfumes y

JARDIN ISLAMICO JARDIN HISPANOARABE

Esquema de Composicion

PATRONES DE COMPOSICION Y DISENO

CONCEPTOS
EGIPCIO ISLAMICOS/ARABES
USO DE ELEMENTOS ESQUEMAS CIRCULARES Y
ARQUITECTONICOS ORGANICOS
TENDENCIA GEOMETRICA  ZONIFICACION DE ESPACIOS
YORDENADO FRUTOS ESPONTANEOS
CERRAMIENTOS CON CONCEPTO DE IDEA
OBJETOS PSICOLOGICOS PARADISIACA
GEOMETRIZACION DEL INTERPRETACION

ESPACIO
USO DE LA LINEA RECTA

PERSA

AGRUPAMIENTOS
LINEALES

BOSQUE SAGRADO
DUETOS DE AGUA
COLINAS MANIPULACION
DE TERRENO

AGUA COMO ELEMENTOS
JERARQUICO

CANALES DE AGUA
GANATSO

ALINEACION ORDENADA
DE ARBOLES

GRIEGO
AGRUPACIONES DE
ARBOLES

PARQUES ARBOLADOS
ESTRUCTURAS
ELEMENTOS
ARQUITECTONICOS
ACADEMIA DE PLATON
USO DE DISTINTAS
FORMAS (REGULARES E
IRREGULARES)
ESPACIOS ABIERTOS O
CERRADOS

Organizaciones y esquemas radiales, estaticos, patrones geométricos, puntos focales, texturas,

alineaciones, simetria, esquemas circulares

ANALOGICA DEL OASIS
ELEMENTOS NATURALES

HISPANOARABE
ESTRUCTURA ESTATICA
ORTOGONAL

USO DEL RECTANGULO
ROMANO COMO
ESTRUCTURA
CERRAMIENTO
PUNTOS FOCALES (EL
MANANTIAL) — AGUA
USO DE PLANTAS
PRODUCTORAS DE PLACER

PC 2
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Ficha 4. Patrones de composicion en jardines edad media

JARDINES EDAD MEDIA

CONCEPTOS

Estructura
geométrica

Estructura geométrica,
orden, organizacionesy
alineaciones simétricas,
puntosfocales

Organizacionesy
| alineaciones simétricas

Estructura de ejes estaticosy -

variaciones a 45°

Esquema de Composicion

PATRONES DE COMPOSICION Y DISENO

Estructura geométrica, orden, organizaciones y alineaciones simétricas, puntos focales
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Ficha 5. Patrones de composicién en jardines prehispanicos.

JARDINES PREHISPANICOS

Vistas rematadas, alineaciones cosmogonica
CONCEPTOS

7
7
L *Ceiba
Puntosfocales, geometria/ Magnolia
alineaciones, variacion de alturas. «Flores

flor del jaguar)

medicinales
*Floripondio
*Bosques

*Ahuehuete

*Flores exdticas
*Cedros
*Cipreses
*Sauces
*Cempasuchil
*Noche buena
«Dalia

, ./
Rumbos cosmogdnicos
Alineacion /./
,

Empleode esculturas, -
olados, uso delcuadrado,
snaturales, efectode
ovimiento

Esquema de Composicion

PATRONES DE COMPOSICION Y DISENO

Vistas rematadas, alineaciones cosmogonicas, empleo de esculturas, arbolados, uso del cuadrado, limites
naturales, efecto de movimiento, puntos focales, geometria, alineaciones, variacion de alturas.

*Plantas aromaticas
*Plantas tropicales
helechos(al sur)
*Encinos (norte)
*Tigrilla (oceloxochilt o

*Plantas comestiblesy

*Arboles de olor
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Ficha 6. Patrones de composicion de jardines de América e Hispanoamérica.

JARDINES DE AMERICA E HISPANOAMERICA

—> [

Limites visuales, simetria.

Composiciones lineales, centros
(plazas) espacios definidos por un
area principal cuadrado, circulo.

o

Movimiento, puntos
focples, agrupaciones
lingalesy variacion de
altyra

Esquema de Composicion

PATRONES DE COMPOSICION Y DISENO

Composiciones lineales, centros (plazas) espacios definidos por un area principal cuadrado, circulo .

CONCEPTOS

*Composiciones lineales,
centros (plazas) espacios
definidos por un area

principal cuadrado,
circulo

Movimiento, puntos
focales, agrupaciones

lineales y variacion de
visuales,

altura, limites
simetria.

Movimiento, puntos focales, agrupaciones lineales y variacidn de altura, limites visuales, simetria.
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Ficha 7. Patrones de composicién en jardines mitoldgicos literarios y fantasticos.

JARDINES MITOLOGICOS LITERARIOS FANTASTICOS

> ! -
Patrones clasicos,
geométricos, CONCEPTOS
organicos -
f gt ‘st y Patrones clasicos,
:?\n as ,ICOS' geomeétricos, organicos
E ircul — Slr'netrla'y y fantasticos. Simetria y
squemas circulares asimetria asimetria,

organicos y geométricos

A

Transformaciény
movimiento, puntos
focales, empleo de
circulo, cuadradoy
triangulo.

transformacién y
movimiento, puntos
focales, empleo de
circulo, cuadradoy
triangulo. Variedad,
organizacion

lerad.

Recintos cerradp/ ‘
para seguros, ©

Jardineria

H H 4 Jardin- isa fi
Vari edad’ organizacion l:uri:d::r:esvegetacié:gcz
espontinea.)

Esquema de Composicion
PATRONES DE COMPOSICION Y DISENO

Patrones cldsicos, geométricos, orgdnicos y fantdsticos. Simetria y asimetria, transformaciény
movimiento, puntos focales, empleo de circulo, cuadrado y triangulo. Variedad, organizacién
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Ficha 8. Patrones de composicién en jardines de América e Hispanoamérica.

JARDINES DE AMERICA E HISPANOAMERICA

— [

Limites visuales, simetria.

Movimiento, puntos

focples, agrupaciones
lindalesy variacion de
altdra

Composiciones lineales, centros
(plazas) espacios definidos por un
area principal cuadrado, circulo.

Esquema. de Composicion

PATRONES DE COMPOSICION Y DISENO

Composiciones lineales, centros (plazas) espacios definidos por un area principal cuadrado, circulo .

CONCEPTOS

*Composiciones lineales,
centros (plazas) espacios
definidos por un drea

principal cuadrado,
circulo
Movimiento, puntos

focales, agrupaciones
lineales y variacién de
altura, limites visuales,
simetria.

Movimiento, puntos focales, agrupaciones lineales y variacién de altura, limites visuales, simetria.
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Ficha 8. Patrones de composicién de jardines futuristas.

JARDINES FUTURISTAS

. Patronesgeométricop clisicos
SISTEMA DE EJES !

I o
ESCALONAMIENTOS GLORIETAS c o ' I c EI

FUENTES

Patrones cldsicos interpretados
y abstracciones, patrones
analdgicos, orgdnicos,
movimiento, morfogénesis,
dinamismo, limites, punto focal,
esquemas circulares ylineales

CIPRESES
LABERINTO
TOPIARIOS

oBeLISCO
REPRESENTACIONES DE ESTATUAS

Patrones organicos y geométricos

Sistemadecies %
dinamicos,estéticosy.
cadticos

Patrones analdgicos y organicos ;
Aplicacion de patrones cldsicos con adaptaciones Esquemasjaponesesél thanguioy eulo

Alteraciones Fisicas

Patrones clasicos, [
étric Reacciones

geométricos, Fototoricas Sensorales
organicosy - Sentidos Visuales
fantasticos.
) Simetriay
Esquemas circulares - asimetria
organicos y geométricos

Espacio de Recuperacion
Amortiguamiento
Conexion

Metabolicas

Propiedades quimicas y camalednicas
Movimiento, abstracciénsimbdlica

%

Transformaciény
movimiento, puntos
focales, empleo de
circulo, cuadradoy
triangulo.

Interpretaciones historicas
Espacios de mitigacion ambiental

Jardineria
Variedad, organizacion -

Esquema de Composicion
PATRONES DE COMPOSICION Y DISENO

Patrones clasicos interpretados y abstracciones, patrones analdgicos, organicos, movimiento,
morfogénesis, dinamismo, limites, punto focal, esquemas circulares y lineales
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Ficha 9. Patrones de composicion de jardines utépicos.

JARDINES UTOPICOS

CONCEPTOS

organizaciones y patrones clasicos
adaptados y reinterpretados

Esquemas cldsicos: uso del
circuloy cuadrado, limites
fisicos, puntos focales,
organizaciones y patrones
clasicos adaptados y
reinterpretados , patrones
organicos principalmente.

I

Esquemas clasicos: uso del circulo y
cuadrado, limites fisicos, puntos focales

Patrones organicos principalmente.

Esquema de Composicion

PATRONES DE COMPOSICION Y DISENO

Esquemas cldsicos: uso del circulo y cuadrado, limites fisicos, puntos focales, organizaciones y
patrones clasicos adaptados y reinterpretados , patrones organicos principalmente.
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Ficha 10. Patrones de composicion de jardines sensoriales.

PATRONES DE COMPOSICION

Esquema Circular Sensorial Aplicacién de distintos

P Alteraciones Fisicas Contemporaneos, futuristas,
organicos y utépicos

TRANSFORMACION

Reacciones

Fototoxicas Sensoriales

Y Sentidos Visuales

A

wgeaNTo

Espacio de Recuperacion
Amortiguamiento
Conexion

AssowTSTA

O
[O
P

EsTATUAS

e

Metabdlicas
9

1 Zonas definidas a un estimulo B i

2 Areas de amortiguamiento < ‘*L\';

3 Conexiones i " \ oy TERRA
% o i'/’,,
~ v Z /
L:‘t 2 HEIS-‘7N

Patrones organicos principalmente.

Esquema lineal Sensorial

!

Esquemas clasicos: uso del circulo y
cuadrado, limites fisicos, puntos focales

Esquema de Composicion
PATRONES DE COMPOSICION Y DISENO

Analogias, patrones orgdnicos, patrones cldsicos, organizaciones simétricas y asimétricas, sistema de ejes dinamicos,
estaticos, mixtos y cadticos, puntos focales, union virtual, remates, secuencias, composiciones circularesy lineales
(principales esquemas compositivos)

patrones de Disefio: Clasicos, CONCEPTOS

Analogias, patrones orgéanicos,
patrones clasicos, organizaciones
simétricasy asimétricas, sistema
de ejes dinamicos, estaticos,
mixtosy cadticos, puntos focales,
unidn virtual, remates,
secuencias, composiciones
circularesy lineales (principales
oGOl esquemas compositivos)

PC 10

148



Cuadro 1. Conceptos de composicion basada en Wong (2002)

Composicion: Parametros de diseiio segiin Wong (2002)

Wong (2002) Efectos espaciales en interrelacion de formas, la forma y la distribucion del color,
repeticion, variaciones en la repeticion, variaciones direccionales, variaciones espaciales, similitud,
gradacion, radiacién, anomalia, contraste, regularidad y anomalia, contraste visual de elementos y
de relacion, dominacion y énfasis, textura visual, textura tactil, luz y color en la textura tactil,
espacio, simetria, asimetria, formas organicas, regulares e irregulares, variaciones de una forma,
composicion lineal, composicion radial, repeticién, gradacion, desviacion.

Cuadro 34. Conceptos de composicion basada en Ching (2002)

Composicion: Parametros de disefio segin Ching (2002)

e Principios ordenadores: eje, simetria, jerarquia (dimensién excepcional, forma Unica,
localizacion estratégica, tamafo, contorno, situacion), ritmo, pauta, transformacién,
repeticion, puntos enfaticos, modelos ritmicos, modelos-patrones de reverberacion ( de
espacios o formas, modelos radial o concéntrico, secuencia lineal y relativa al tamafio,
nexo de proximidad y analogia formal, transformacion (modificacién con una serie de
manipulaciones discontinuas), significados connotativos asociados a un contenido
simbdlico sujeto a una interpretacion cultural.

Cuadro 35. Conceptos de composicion basada en Chen (2007)

Composicion: Parametros de diseiio segin Chen ( 2007)

e Chen (2007) Color, textura y masas, control de la distancia de los arboles generan
sensaciones espaciales, conjunto o grupos, color, variaciones de textura, dominancia y
punto focal, organizacién espacial: espacio incluido en otro, interseccion y conexion de
espacios, espacios adjuntos, espacio conectado por un espacio comdn compartido,
organizacién centralizada, radial, lineal, curva, agrupaciones, agrupacion lineal,
agrupacion lineal con variaciones, contraste de espacios, secuencia y seriacion de
espacios, espacios de transicion, secuencia y climax en los espacios, escenas atractivas,
movimiento (cambio de dimensiones en los espacios y secuencias), efectos de contraste
entre los espacios, cuatro estaciones, efectos visuales en diferentes horas del dia, efectos
que producen los ciclos de vida de las plantas, el tiempo y las dimensiones espaciales de
las plantas (alto, ancho, profundo), las plantas (efectos de reduccion de temperatura), el
este de los edificios (se necesita arboles altos con densos doseles, por los angulos del
sol), el sur de los edificio, el este de las construcciones, el norte de las construcciones,
estudio de las elevaciones del edificio en relacion a las plantas, utilizar la vegetacién para
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ocultar o enfatizar, simetria radial, ejes principales, consideraciones de los factores
ecolégicos y funcionales en relacién a los requerimientos de las plantas asi como de sus
efectos en convivencia con otras especies (adaptaciones y efectos en relacion a las
condiciones climaticas como: asoleamiento, aire, agua y temperatura), simbolismo de las
plantas, estructuras prototipo de las culturas clasicas (Egipto, Persia, islamica, mogul,
Grecia, roma, medievales, villas romanas, villas italianas, prototipos del renacimiento,
estudio de las vistas y remates visuales, desniveles y topografia, prototipos franceses
(Versalles), parque de caza (aristocratas medievales, asirios, babilonia y persas),
conceptos y patrones comunes (parterres —color, areas cerradas, geometria-, proporcion y
escala, sistemas de proporcion en planta y fachadas —seccién aurea, sistema de ejes y
simetria, patron lineal, ejes principales y secundarios, composicién lineal en ambas
direcciones, composicion lineal en una direccién con vista rematada o punto focal,
agrupacion lineal, agrupacion lineal sin distancia de separacién, agrupacion lineal en
rectangulo, agrupacion lineal en triangulo, agrupacion radial-circular, repeticién y ritmo en
una direccion o en ambas (movimiento), radial en elipse, repeticion de formas diferentes
tamafios (motif), agrupacién radial o circular con punto focal, progresion y regresion,
compasion en espiral, patrones con referentes en abstracciones de musica o pintura,
abstracciones de la naturaleza (patrones organicos), variaciones en las agrupaciones
radiales o circulares ( variaciones en las formaciones radiales, corte y desplazamiento,
reorganizacion, flexibilidad en los patrones clasicos, adicion, substraccién, multiplicacién,
divisién), propone 5 esquemas, variacion de la percepcion del espacio.

Jardines en china (simbolismo, uso para la meditaciéon, observacién meteorolégica,
contemplacion, aplicacion de la filosofia —el hombre y la naturaleza son uno- integracion
de la naturaleza, color, olor, frutos, iconografia y simbolismo en plantas, paisajes creados
de paisajes naturales, extrafieza y gracia, efectos de sonido con lluvia, viento, plantas que
con la lluvia producen un sonido especial(generan sentimientos de serenidad), disefiar y
tomar ventaja del color y olor de la plantas, énfasis en las lineas naturales (curvas) formas
organicas, luz y sombra, transformacion (crear escenarios en las diferentes estaciones del
afio los cambios son constantes y nunca un paisaje es estable y estatico, asociacion
simbdlica con las plantas y sus caracteristicas, plantaciones regulares e irregulares,

Tipos de organizaciones de las plantaciones: plantacién simple/punto focal, agrupacion,
combinacion de dos arboles que armonicen o que contrasten, combinacion de 3 especies
de la misma o 2 pero en apariencia similar para generar armonia (en grupos de 3 arboles
— 1 puede ser el principal y los otros dos secundarios o grupos de 3 arboles no deben ser
diferentes solo son similares en forma y color, combinacién de 4 arboles solo pueden ser
de una especie o0 de 2 especies con similar apariencia, o pueden ser diferentes en forma,
postura, tamafo, altura, distancia entre uno y otro, combinacion de 5 &rboles: misma
especie o0 son todos arboles o todos arbustos o de hoja caduca o de hoja perennifolia aqui
se puede utilizar subgrupos como y de dos arboles y un grupo de tres, la estructura de la
organizacién de 5 arboles se usa el tridngulo escaleno o cuadrilatero o pentagono con
todos los lados diferentes (la organizacién a base de triangulos escalenos genera balance
y movimiento en relacién con la forma, posicién, tamafio y distancia, combinacién de 6 se
hace utilizando subgrupos y las principales combinaciones: subgrupo de dos, de tres, de
cuatro, de cinco, de tres y de uno, esta combinacién generan diferentes contrastes y
armonizan (no se debe exceder de 3 especies o en los subgrupos de 4 especies).

Organizacién en masas: las organizaciones en masas generan efectos en los cambios
estacionales y se habla de masas cuando son mas de 23 plantas de 1 especie o de3
especies (masas puras 0 masas masivas mezcladas) las masas se componen de capas
organizadas de la siguiente manera: capa 1: estrato arbéreo, capa 2: subarboreo, capa 3:
arbusto grande, capa 4: arbusto pequefio, capa 5: cubresuelos, y generar ribetes
marcandolos o enfatizandolos (marcar contornos).

Organizaciones o plantaciones en tira se utilizan para separar las areas, o zonas urbanas
de zonas verde, rios, para generar sombra, separacién y distancia.
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e Monticulos o representacion de plantas en montafia armonizan, se colocan roca, arbol alto
y pequefios asi como cubresuelos.

e Las plantas y su posicién generan sombra, fragancia (olor) y sus formas generan efectos
de percepcion.

¢ Uso de plantas acuaticas y subacuaticas

e Se deben considerar los aspectos funcionales y requerimientos de las plantas: objeto de
transicion u elemento articulador entre edificio, jardines, agua, espacio, proporciona
sombra, genera escenario y efectos por capas como cambio de efectos visuales o de
profundidad, para definir los espacios (caracter — genius loci), contrastes en los contornos
o limites.

e Factores ecologicos: observacion y asociacion con el orden natural de la creacién
celestial.

e Para la seleccion de plantas y su equilibrio ecolégico debe considerarse: vientos
dominantes, tallas de las plantas, tolerancia, plantas nativas o especies adaptables a los
climas de la region, topografia orientacion, agua, suministro, humedad del suelo, tipos de
suelo, plantas exoticas, las plantas nativas y especies adaptable a la region (climas)
reduce el mantenimiento y costo.

e Generar micro ecosistemas y microclimas para producir sonidos de insectos, de pajaros,
peces., los microclimas deben ser compatibles en los caminos que se disefiaron asi como
sentimientos y emociones de serenidad y tranquilidad.

o Estabilidad y mantenimiento: generan un ciclo compatible entre colinas agua, plantas,
peces, aves, plantas acuéaticas, no hay poda geométrica, genera balance natural, de forma
delicada, ser autosustentable.

e “la voz de los insectos puede crear una sensacion de serenidad en lugar de un silencio de
muerte en un jardin” (Chen, 20007) pag. 181.

e Arboles (plantacion masiva o con efectos especiales).

e Arbustos (con efectos especiales, plantacién en grupo, énfasis en puntos de interés,
barreras, limites, ribetes- orillas, enredaderas y trepadoras, acuaticas y subacuaticas.

Cuadro 36. Conceptos de composicion basada en Motloch (2001).

Composicion: Parametros de disefio segin Motloch (2001)

Motloch (2001) Aspectos de percepcion, aproximacion al comportamiento etolégico.

El comportamiento del ser humano en su espacio es en relacion a su comportamiento con los
elementos que tiene el espacio en relacion a sus emociones y sentimientos.

Interrelacion en los espacios y la seguridad con respecto a la distancia, relacion espacial y los
espacios de depresién o que los producen, refugios de acuerdo a la posicion y escala de las
personas y de los espacios, las imagenes mentales generan estimulos, las formas, los elementos
horizontales y verticales, las masas y las formas generan emociones y sensaciones, las formas
angulares generan energia y emocion, las formas circulares tranquilidad y sosiego, angulos y
filigranas nostalgias, la estimulacion y la condicién social genera y percibe diferentes realidades,
confort psicologico (temperatura, radiacion sola, humedad, viento), tomar en consideracién los
efectos de observacion en el espacio y el nivel emocional.

Aspectos temporales de percepcién: escalas, secuencias (aspectos culturales e histéricos), el
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ritmo del paisaje (los ciclos del dia, ritmos estacionales, ritmos de sucesién perturbacion por los
cambios de actividad, ciclos climaticos, efectos de acuerdo a los ciclos climéticos de las
estaciones, ciclos de clima, regulacion de los ritmos climaticos), espacio y tiempo (temporalidad
experiencias en distintos tiempos), aspectos culturales (tiempos lineales, ciclos de tiempo —
culturales), tiempo y distancia y percepcién, movimiento y percepcién (rutas y seriaciones de
espacios, ruta, movimiento rapido, progresién de los espacios.

Elementos de orden visual (sistemas de organizacion): punto, linea, forma, color y textura, relacion
y posicién en el espacio, estructura estatica y dinamica (movimiento), unidad (continuidad,
repeticién y proximidad), énfasis y focalizacion, balance (simetria, punto focal y radial), asimetria,
simetria, escala y proporcién, proporcion y sistemas de proporcion (estatico y dinamico, seccién
aurea, ritmo, sistemas de organizacion geométrica: euclidiana, rectilinea, angular geométrica,
circular (organica, mixta, analoga de la naturaleza, patrones naturales, geometrias de evolucion,
serie de Fibonacci, geometria fractal, jerarquia de escalas, teoria del caos (euclidiana), esferas,
cuadrados, tridngulos y piramides, lineas, planos y masas.

Sistemas de organizacién y orden de las circulaciones: circulaciéon y movimiento: caracter del flujo
(directo, indirecto, fluido, serpenteante, tortuoso, angular), flujo natural (ascendente, descendente,
dentrifrica, dispersas, ritmicas, ritmicas con interseccién, circulacion y materiales (texturas,
colores, espacios, caracter y usuario), relaciéon ecolégica, seguridad y compatibilidad, interrelacion
de espacios y masas verde, el sentido del lugar (uso) percepcién y sentimientos.

Interpretacion y clasificacion de los espacios en relacion a las emociones, sensaciones o
sentimientos con sus caracteristicas: satisfaccion, placer, relajacion, frustracion, espiritualidad,
formal, informal, solemnidad, contemplacion, dinamismo (formas angulares, texturas, colores,
contrastes, movimiento, luces, sombras), alegria y frivolidad, tension, susto, pretension.

Elementos de estimulos sensoriales en él dice: punto, linea formas, color, textura, sombras, luz,
posicion, vertical, horizontal, estado animico (mood), clases de textura (textura gruesa- agresiva),
textura media (neutraliza emociones), textura fina (sofisticada y delicada).

Cuadro 37. Conceptos de composicion basada en Bell (2004)

Composicion: Parametros de disefo segun Bell (2004)

e Uso de la psicologia de la percepcion y de la estética, patrones de paisajes naturales, la
importancia del vocabulario visual, sentidos cenestésicos y hapticos, mecanismos de
percepcion a través de la vista y el cerebro(psicologia ambiental), diferentes
percepciones( en escenarios tradicionales, cultura y formas de vida), elementos basicos
(punto, linea, plano), combinacién de elementos (solido, volumen, volumen abierto),
variables (variaciones en la organizacion de los elementos y sus componentes: nimero de
elementos, posicién, direccion, tamafio, forma, intervalo, textura, densidad, color, tiempo,
luz, inercia visual, fuerza visual), objetivos de la organizacion (diversidad, unidad, genius
loci), entorno espacial (cercania, recinto, entrelazar, continuidad, semejanza, figura,
topografia y suelo), ordenamiento (axis, simetria, jerarquia, transformacién), elementos
estructurales (balance, tension, ritmo, proporcion y escala).

e Todos los elementos basicos de composicion tienen relacién con: la luz, color, tiempo y
movimiento.

e Efectos multisensoriales asociados a experiencias con la mente (vision, oido, olfato,
gusto, haptico y kinestésico)

e Patrones o componentes de disefio: posicion del observador (en distintos escenarios),
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direcciones de recorridos (progresion o secuencia), distancias (escalas), coherencia entre
legibilidad, complejidad y misterio (caracteristicas claves de un paisaje atractivo),
simbolismo cultural, las distancias de los elementos pueden cambiar la percepcion de un
espacio (paisaje), elementos estéticos (sensoriales, formales, expresivos y simbdlicos),
interaccién sensorial con el medio ambiente, formas estéticas, sentidos y estructura
compositiva, evolucion del paisaje, el paisaje no debe ser estatico, evolucién y cambio
como proceso natural o pensado por el hombre, identificar la morfologia del paisaje
(cultura y contexto), predecir procesos de cambio, identificacion de patrones (naturales y
culturales)

Cuadro 38. Conceptos de composicion basada en Sanchez (2006).

Composicion: Parametros de disefo segin Sanchez (2006)

e Aprender a ver (Contemplacién u observacion)

¢ Elementos bésicos:

e La percepcion: Oir (sonidos agradables y desagradables), acustica, oler (para recordar
escenarios y momentos en un espacio), tocar (tacto), formas y texturas, observar.

e Orden y desorden (con formas simples y formas hipnéticas), agrupar ( repeticion, similitud,
proximidad, agrupamiento, simetria, orientacion), repeticion, agrupar por posicién (vertical,
horizontal y paralelos), textura, gradacion, jerarquia (tamafio, forma y orientacién),
contraste (positivo — negativo, luz y oscuridad, horizontal y vertical, natural y artificial,
pequefio y grande), patrimonio de valores culturales (bello-feo, tragico-dramatico-cémico,
sublime Yy trivial, tradicional-moderno), ritmo (en sonidos, volimenes, secuencias, series-
tamafios, por movimientos y velocidades, ritmo progresivo), medida y balance
(antropometria, simetria y proporcidn), simetria (en color, objetos y formas), proporcion
(métrica o escala), ordenacién (formas o jerarquias, numérica, de tamafios, alfabética,
ornamentacion, distribucién (ordenamiento de los espacios con proporcion de escala
humana y entorno), ritmo entre elementos naturales y artificiales, aplicacion de los
Principios de Disefio Universal Mullik: 7 principios (uso equitativo, uso flexible, uso simple
e intuitivo, informacion perceptible, tolerancia al error, minimo esfuerzo fisico (fatiga
minima), adecuado en tamafio de aproximacion y uso (el espacio de aproximacion al
alcance).
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Cuadro 39. Conceptos de composicion basada en Cantu (1998).

Composicion: Parametros de disefio segin Cantu (1998)

e Comunicacion visual — casual o intencional. Se da por medio de mensajes, sonoros,
términos y dinamicos.

e Por medio de filtros sensoriales, operativos, usual y cultural.

e Esquemas basicos y conceptos de composicion: figura-fondo, fondo-figura, ejes
(verticales, horizontales y diagonales), cerramiento, unidad, jerarquia, la multiplicidad
(yuxtaposicion, penetracion o ensamble, jerarquia, articulacion de elementos),
agrupamientos ( por atraccibn o semejanza, se toquen elementos, superponen,
interconectan, encadenan, unién virtual), equilibrios, simetrias dinamicas, el modulo, el
ritmo, la proporcion (escala y dimension), color, textura, la estructura, la jerarquia, forma
aditiva, formas sustractivas, formas lineal, forma radial, axial (equilibrio) eje, modulo,
punto, linea, contorno, dimension, tono, color (matiz, saturacion, brillo), textura, escala,
dimension, movimiento.

e Simetrias dinamicas: Acoplamiento (traslacidn, rotacion, reflexion, extension)

e Sistema de dos acoplamientos (movimiento helicoidal, reflexion traslatoria, reflexién
rotatoria, extension traslatoria, extension rotatoria, extension refleja).

e Sistema de 3 o mas acoplamientos (Extension helicoidal, extension reflejo traslatoria,
extension reflejo helicoidal)
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ANEXO 1.

FICHAS DE ANALISIS DE VEGETACION Y ELEMENTOS SENSORIALES

La informacion de las fichas de vegetacién asociada a los efectos de percepcion
tienen elementos asociados a cada uno de los sentidos perceptivos identificados
en cada uno de los géneros Yy tipologia de jardines y paisajes establecidos en la

linea de tiempo (Imagen 2).
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Ficha 1. Analisis de vegetacion y elementos sensoriales en prehistoria.

JARDINES PREHISTORIA

TIPO DE VEGETACION TIPO DE ESTIMULACION SENSORIAL
[ ) VEGETACION TIPO
VEGETACION ESPONTANEA PERCEPCION OPTICA '
ARBOLES ' PERCEPCION HAPTICA ' *Vegetales: angiospermas
*Coniferas
*Plantas espinosas tales como:
ARBUSTOS ‘ 2 ‘ Rosales silvestres
*Plantas espontaneas
' ' *Plantas acuaticas
ARBOLES FRUTALES TACTO +Elloto
* El Papiro
FLORES VISTA *El nendfar
' ' *La higuera
eLavid
oIbo *El Olivo
PLANTAS AROMATICAS ‘ ' *Primeros vegetales
Liquenes
GUSTO *Helechos
PLANTAS COMESTIBLES o ® o C—
*Vegetacion exdtica
PLANTAS MEDICINALES ‘ GENIUS toccl '
RASTRERAS ' GENIUS AMOE
TREPADORAS ® EFECTOS DE PAISAVE
COLGANTES '
PLANTAS EXOTICAS ‘
VEGETACION ENDEMICA '
VEGETACION ADAPTADA IND '

CARACTERISTICAS SENSORIALES

OLOR, COLOR, VARIACION DE TEXTURAS, PERCEPCION VARIACION DE
TAMANOS
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Ficha 2. Analisis de vegetacion y elementos sensoriales en Clasicos europeos.

JARDINES CLASICOS EUROPEQOS

TIPO DE VEGETACION TIPO DE ESTIMULACION SENSORIAL
VEGETACION TIPO
VEGETACION ESPONTANEA PERCEPCION OPTICA .
ARBOLES . PERCEPCION HAPTICA . *Arboles
*Arbustos para
ARBUSTOS o OLFATO () topiarios
*Floresy
plantas
ARBOLES FRUTALES . TACTO . aromaticas
*Arboles
FLORES . VISTA . frutales
*Setos
oID0 . *Pasto
PLANTAS AROMATICAS .
GUSTO
PLANTAS COMESTIBLES . .
PLANTAS MEDICINALES . GENIUS LoCCI .
RASTRERAS ® GENIUS AMOE o
REPADORAS ° EFECTOS DE PAISAJE
COLGANTES .
PLANTAS EXOTICAS .
VEGETACION ENDEMICA .
VEGETACION ADAPTADA IND .

CARACTERISTICAS SENSORIALES

Color, olor, tacto, efectos 6pticos y hapticos, escenarios destinados a un efecto especifico
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Ficha 3.Analisis de vegetacion y elementos sensoriales en Edad Media.

JARDINES EDAD MEDIA

TIPO DE VEGETACION

VEGETACION ESPONTANEA
ARBOLES

ARBUSTOS

ARBOLES FRUTALES

FLORES

PLANTAS AROMATICAS
PLANTAS COMESTIBLES

PLANTAS MEDICINALES

RASTRERAS

TREPADORAS
COLGANTES
PLANTAS EXOTICAS
VEGETACION ENDEMICA

VEGETACION ADAPTADA IND

TIPO DE ESTIMULACION SENSORIAL

PERCEPCION OPTICA
PERCEPCION HAPTICA
OLFATO

TACTO

VISTA
oibo

GUSTO

GENIUS LOCCI

GENIUS AMOE

EFECTOS DE PAISAJE

CARACTERISTICAS SENSORIALES

Sonido del agua, olores, colores, tacto, efectos dpticos

VEGETACION TIPO

*Rosas

*Rosa gallica
eLilium
*Gladeola
*Manzanos
*Peral
*Avellano
*Almendro
Ciruelo
*Serbal
*Nispero
*Castano
*Higuera
*Membrillero
*Melocotonero
*Morera
*Nogal

elLaurel
*Arbolesy plantas
medicinales
*Rosas—Lirios y
Azucenas
(asociadosala
purezay pasion)
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Ficha 4. Analisis de vegetacion y elementos sensoriales en jardines prehispanicos

JARDINES PREHISPANICOS

TIPO DE VEGETACION TIPO DE ESTIMULACION SENSORIAL
o VEGETACION TIPO
VEGETACION ESPONTANEA PERCEPCION OPTICA '
ARBOLES ‘ PERCEPCION HAPTICA ‘ il
*Magnolia
*Flores
ARBUSTOS ' OLFATO ' *Plantas aromaticas
*Plantas tropicales
‘ ‘ helechos(al sur)
ARBOLES FRUTALES UG *Encinos (norte)
*Tigrilla (oceloxochilt o
FLORES VISTA flor del jaguar)
' ' *Plantas comestibles y
medicinales
o] ]n]e) *Floripondio
PLANTAS AROMATICAS o ® .Bosq?,es
*Ahuehuete
GUSTO *Rosas
PLANTAS COMESTIBLES o [ “Arboles de olor
*Flores exdticas
*Cedros
PLANTAS MEDICINALES ‘ GENIUS toca ‘ «Cipreses
*Sauces
RASTRERAS ' GENIUS AMOE ‘
TREPADORAS ° EFECTOS DE PAISAE
L o _
PLANTAS EXOTICAS ' _
—_— ' _
VEGETACION ADAPTADA IND ‘ _

CARACTERISTICAS SENSORIALES

Variedad de colores y olores, sensaciones en el dia y noche, sonidos de avesy viento, sabores plantas
medicinales, agua, espacios destinados al placery ala contemplacion
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Ficha 5. Analisis de vegetacion en América e Hispanoamérica.

JARDINES DE AMERICA

E HISPANOAMERICA

TIPO DE VEGETACION TIPO DE ESTIMULACION SENSORIAL
[ ) VEGETACION TIPO
VEGETACION ESPONTANEA PERCEPCION OPTICA .
ARBOLES ' PERCEPCION HAPTICA . .Pal,sajes v vegetacion
autoctona
*Vegetacion endémica
ARBUSTOS ' OLFATO ' *Vegetacion adaptada
*Flores
*Arbolesfrutales
ARBOLES FRUTALES ‘ TACTO ‘ *Vegetacién que atrae
diferentes especies de pajaros
FLORES ‘ VISTA . y mariposas
OoIDO
PLANTAS AROMATICAS ' '
GUSTO
PLANTAS COMESTIBLES [ ] o
PLANTAS MEDICINALES . GENIUS Loccl ‘
RASTRERAS ' GENIUS AMOE .
TREPADORAS ® EFECTOS DE PAISAVE
PLANTAS EXOTICAS [ ) _
VEGETACION ADAPTADA IND ‘ _

CARACTERISTICAS SENSORIALES

Variedad de colores y olores, sensaciones en el dia y noche, sonidos de aves y viento, sabores plantas
medicinales, agua, espacios destinados al placery ala contemplacion
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Ficha 6. Analisis de vegetacion en jardines mitolégicos y fantasticos.

JARDINES MITOLOGICO

LITERARIOS FANTASTICOS

TIPO DE VEGETACION

VEGETACION ESPONTANEA
ARBOLES

ARBUSTOS

ARBOLES FRUTALES

FLORES

PLANTAS AROMATICAS
PLANTAS COMESTIBLES

PLANTAS MEDICINALES

RASTRERAS

TREPADORAS
COLGANTES
PLANTAS EXOTICAS
VEGETACION ENDEMICA

VEGETACION ADAPTADA IND

TIPO DE ESTIMULACION SENSORIAL

PERCEPCION OPTICA
PERCEPCION HAPTICA
OLFATO

TACTO

VISTA
(o] o]0

GUSTO

GENIUS LOCCI

GENIUS AMOE

EFECTOS DE PAISAJE

CARACTERISTICAS SENSORIALES

Variedad de colores y olores, sensaciones en el dia y noche, sonidos de aves y viento, sabores plantas

medicinales, agua, espacios destinados al placery ala contemplacién

VEGETACION TIPO

*Flores con aromas exquisitos
*Vegetacion exdtica
*Vegetacion endémica
y fantastica

*Arboles

*Plantas aromaticas
*Plantas comestibles
*Arboles alta

*Arboles frutales
*Palmeras

*Helechos

*Clbreselos

*Plantas acudticas
*Trepadoras
*Colgantes
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Ficha 7. Analisis de vegetacion y elementos sensoriales en jardines contemporaneos.

JARDINES CONTEMPORANEQOS

TIPO DE VEGETACION TIPO DE ESTIMULACION SENSORIAL
o VEGETACION TIPO
VEGETACION ESPONTANEA PERCEPCION OPTICA .
. . «Arboles
ARBOLES PERCEPCION HAPTICA AEES
*Cubreselos
*Colgant
ARBUSTOS . OLFATO . ,Flc;f:sn e
*Vegetacion endémica
. . *Vegetacioninducida y adaptada
ARBOLES FRUTALES (TACTO *Vegetacion existente
eldentificando las caracteristicas
FLORES VISTA de la vegetacion: por color
. . tamafioy textura asi como sus
variaciones en las épocas del afio.
o][»]0)
PLANTAS AROMATICAS . .
GUSTO
PLANTAS COMESTIBLES [ ) o
PLANTAS MEDICINALES . GENIUS tocd .
RASTRERAS [ ) GENIUS AMOE o
TREPADORAS ° EFECTOS DE PAISAJE
e [ ) _
PLANTAS EXOTICAS . _
—_— . _
VEGETACION ADAPTADA IND . _

CARACTERISTICAS SENSORIALES

Agua, color, texturas, espacios en movimiento.
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Ficha 8. Analisis de vegetacion y elementos sensoriales en jardines futuristas.

JARDINES FUTURISTAS

TIPO DE VEGETACION TIPO DE ESTIMULACION SENSORIAL
o VEGETACION TIPO
VEGETACION ESPONTANEA PERCEPCION OPTICA .
. *Arboles
ARBOLES PERCEPCION HAPTICA A
*Cubreselos
*Colgantes
ARBUSTOS . OLFATO . oF| o?es
*Vegetacion endémica
. . *Vegetacioninducida y adaptada
ARBOLES FRUTALES TACTO *Vegetacion existente
eldentificando las caracteristicas
FLORES VISTA de la vegetacion: por color
. . tamafioy textura asi como sus
variaciones en las épocas del afio.
oiDo . *Vegetacidn exdtica
PLANTAS AROMATICAS . *Vegetacion con propiedades
camaleodnicas
GUSTO . *Vegetacion con propiedades de
PLANTAS COMESTIBLES . mitigaciones atmosféricas
*Vegetacion con propiedades
quimicas
PLANTAS MEDICINALES ' GENIUS Loca .
RASTRERAS ‘ GENIUS AMOE
TREPADORAS ° EFECTOS DE PAISAJE
COLGANTES ‘
PLANTAS EXOTICAS .
VEGETACION ENDEMICA .
VEGETACION ADAPTADA IND .

CARACTERISTICAS SENSORIALES

Efectos perceptuales apticos y dpticos empleode variedad de texturas, colores, sonidos, elementos inteligentes con
mutaciones espontaneas al contacto con el ser vivo y conla transformacion de la naturaleza de forma natural.
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Ficha 9. Analisis de vegetacion y elementos sensoriales en jardines utépicos.

JARDINES UTOPICOS

TIPO DE VEGETACION TIPO DE ESTIMULACION SENSORIAL
[ ) VEGETACION TIPO
VEGETACION ESPONTANEA PERCEPCION OPTICA '
ARBOLES ‘ PERCEPCION HAPTICA ‘
*Arboles
‘ ‘ *Arbustos
ARBUSTOS OLFATO ,
*Bambu
*Flores
ARBOLES FRUTALES ‘ TACTO ‘ *Vegetacion
introducida
FLORES VISTA *Vegetacion
‘ ‘ endémica
*Vegetaciénen
oIDO -
PLANTAS AROMATICAS ‘ ‘ adaptacion
GUSTO
PLANTAS COMESTIBLES ‘ ‘
PLANTAS MEDICINALES ‘ GENIUS toccl ‘
RASTRERAS ‘ GENIUS AMOE
TREPADORAS ® EFECTOS DE PAISAVE
COLGANTES ‘
PLANTAS EXOTICAS ‘
VEGETACION ENDEMICA ‘
VEGETACION ADAPTADA IND ‘

CARACTERISTICAS SENSORIALES

Destacan los efectos visuales y tactiles
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Ficha 10. Andlisis de vegetacion y elementos de percepcion en jardines sensoriales

JARDINES SENSORIALES

TIPO DE VEGETACION TIPO DE ESTIMULACION SENSORIAL
VEGETACION TIPO
VEGETACION ESPONTANEA PERCEPCION OPTICA .
ARBOLES . PERCEPCION HAPTICA .
ARBUSTOS . OLFATO . *Arboles
*Arbustos
*Flores
ARBOLES FRUTALES . TACTO . *Plantas carnivoras
*Plantas acudticas
*Trepadoras
RLOHES . VISTA . *Arboles frutales
*Plantas comestibles
*Plantas arométicas
o][»] 0]
PLANTAS AROMATICAS . . *Pastos
*Cubresuelos
GUSTO
PLANTAS COMESTIBLES o o
PLANTAS MEDICINALES ‘ GENIUS Loc .
RASTRERAS [ ) GENIUS AMOE
TREPADORAS ® EFECTOS DE PAISAJE
COLGANTES .
PLANTAS EXOTICAS ‘
VEGETACION ENDEMICA .
VEGETACION ADAPTADA IND .

CARACTERISTICAS SENSORIALES

Color, olor, texturas (tactiles), efectos emocionales, percepciones 6pticas y hapticas
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ANEXO IV

LAMINAS DE DESARROLLO DEL PROYECTO CONCEPTUAL

Este anexo contiene las ldminas que corresponden al capitulo 5. Casos de
estudio. Son laminas del analisis de contexto, diagndstico y proyecto conceptual.

del Caso 1y Caso 2.
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Imagen 1. Ldmina de cémo estan estructuradas las etapas de desarrollo del proyecto conceptual de los caso 1y 2.

CAPITULOV
APLICACION PROYECTOS

“ESTABLECIMIENTO DE CRITERIOS PARADISENAR UN
JARDIN SENSORIALTERAPEUTICO”

F
o
7))
b
o

Casos de aplicacion:
Caso 1: Paseo lineal sensorial y terapéutico en la Barranca de San Miguel (Metlac). Fortin, Ver (esquema
IEED)

Caso 2: Jardin Hundido Sensorial y terapéutico ubicado en zona urbana en Cérdoba, Ver (esquema circular)

ETAPA 1 Para Contextualizar las zonas en donde se ubican los casos de estudio se
aplican conceptos y estrategias de identificacion de elementos para
reconocimiento de lazona endonde se ubica el caso de estudio.(Imagen 2).

En la elaboracion del Diagnostico en la cua por medio de
cuestionamientos especificos podemos interpretar como se
encuentra la zona de estudio, cuales con sus constantes y
variables de andlisis asi como sus potencialidades paisajisticas y
urbana. (Capitulo5).

*Como se debe describir el paisaje

DlAGNOSTlCO *Como opera el paisaje
*El paisaje en estudio trabaja bien
POTEN ClAI- PAISAJISTI CO *Como se podria alterar el paisaje
*Por medio de que acciones, dondey cuando
*Que diferencias que se puedan predecir pueden

causar los cambios propuestos
*Como debe cambiar el paisaje

La metodologia se adapta a las condiciones del proyecto
paisajistico que se presenta ya que se enfoca a una
PLANIFICACION ESTRATEGICA PAISAIJISTICA planificacion estratégica integral urbana y regional asi
como la asociacion de modelos de gestion de la
regeneracionurbana. (Imagen1).

Casos deaplicacion:
Caso 1: Paseo lineal sensorial y terapéutico en laBarranca de San Miguel (Metlac) Fortin, Ver (esquemalineal)
Caso 2: Jardin Hundido Sensorial y terapéutico ubicado en zonaurbanaen Cérdoba, Ver (esquemacircular)

) oo o
,/
£
v Ea0s ESQUEMA CIRCULAR N
- ovmueems W €0
N\, / e Y
(0 1IN [T LT s
, ;
\ . U A
o NP X p
> )ﬁ
T 7 E A I e
G ——
ESQUEMALINEAL | onat™,
20NA RURAL URBANA

ESQUEMA LINEAL ESQUEMA CIRCULAR
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Imagen 2. Ldmina de contextualizacion del caso 1.

CAPITULOV
APLICACION PROYECTOS

ESTABLECIMIENTO DE CRITERIOS PARA DISENAR UN

JARDIN SENSORIAL TERAPEUTICO

Caso 1: Paseo lineal sensorial y terapéutico en la Barrancade San Miguel (Metlac). Fortin,
Ver (esquema lineal)

ETAPA1 '

FORTIN
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Imagen 3. Lamina de contextualizacion del caso 1.

CAPITULOV

APLICACION PROYECTOS

ESTABLECIMIENTO DE CRITERIOS PARA DISENAR UN
JARDIN SENSORIAL TERAPEUTICO

Caso 1: Paseo lineal sensorial y terapéutico en la Barranca de San Miguel (Metlac)
Ver (esquema lineal)

ETAPA1

ELEMENTOS ARTIFICIALES

EDIFICIOS

1 ELEMENTOS NATURALES

“TOPOGRAFIA
*VEGETACION
*ESCULTURAS *SUELOS
“ESTRUCTURAS E INSTALACIONES “MICROCLIMA
“MOBILIARIO AGUA
*PAVIMENTOS FAUNA

ELEMENTOS ADICIONALES
*CIRCULACIONES

*VISUALES

*CARACTER E IDENTIDAD
*ACTIVIDADES
*MANTENIMIENTO
*EL USUARIO
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Imagen 4. Ldmina de antecedentes histéricos del caso 1.

CAPITULOV

ANALISIS E INTERPRETACION HISTORICA PAISAJISTICA

ANTECEDENTES HISTORICOS
COMO REFERENCIA DEL %

AISAJEY SU CONTEXTO

nl‘!‘“’- >
L [T
b “_llm "

Contexto histérico referentes visuales de paisaje original del
funcionamiento de la Barranca de San Miguel (Metlac),
Fortin de las Flores. México. Tramo de via de ferrocarril de
6km.

omaxico.org/Sucesos/Cordoba/GaleriaCordoba.htm
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Imagen 5. Ldmina de diagnostico caso 1.

CAPITULOV
APLICACION PROYECTOS

ESTABLECIMIENTO DE CRITERIOS PARA DISENAR UN

JARDIN SENSORIAL TERAPEUTICO

Caso 1: Paseo lineal sensorial y terapéutico en la Barrancade San
Miguel. (Metlac). Fortin, Ver (esquema lineal)

DIAGNOSTICO (Capitulo 5)
POTENCIAL PAISAJISTICO

-¢Como debe ca
el paisaje?

- ¢Que diferencias que se pued
predecir pueden causar los ca
propuestos?

3

. 3.
- ¢Como se podria alterar el paiSaj
- ¢Por medio de que accione! s, d ]

- ¢Como se debe describir el paisaje?

~ +¢Como opera el paisaje ?
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Imagen 6. Ladmina de planificacion estratégica paisajistica.

CAPITULO V
APLICACION PROYECTOS

ESTABLECIMIENTO DE CRITERIOS PARA DISENAR UN
JARDIN SENSORIAL TERAPEUTICO

Casos de aplicacion:
Caso 1: Paseo lineal sensorial y terapéutico en la Barranca de Metlac.
Fortin, Ver (esquema lineal)

DENTRO DE LOS NIVELES DE PLANEACION
SE ENCUENTRA EN REGIONAL, MINICIPAL
URBANO

PLANIFICACION ESTRATEGICA PAISAJISTICA NIVELES DE PLANIFICACION
CORTO 2 -5 ANOS
MEDIANO 5 -10 ANOS
LARGO 10 - 25 0 50 AROS

ICA EN PROYECTO METLAC

OLITICAS DE ACCION

ENFOQUE ECOLOGICO SUSTENTABLE ASI COMO LA APLICACION DEL ENFOQUE CONVENCIONAL
EN PEQUENAS AREAS DEFINIDAS PRINCIPALMENTE ACCESOS Y MIRADORES ESTANCIAS

*INTEGRAR ARTICULAR REGENAERACION PAISAJISTICA DESARROLLO AMABIENTAL
*SERVICIOS ECOLOGICOS

*BENEFICIOS URBANOS

*VALORES PAISAJISTICOS

*REVALORIZACION DE LA CARACTERISTICA PINTORESCA ™

*SENDERO MULTISENSORIAL — REUTILIZACION E INTERPRETACION COMO ESTRATEGIA DE
DISENO

*ESTRATEGIAS MEDIOAMBIENTALES (NO SE MODIFICA EL PAISAJE EXISTENTESOLOSE
INCORPORAN ESPECIES DE BAJO MANTENIMIENTO Y ADAPTABLES Y SE PONEN EN VALOR (40

ESPECIES ENDEMICAS > .
*REUTILIZAR Y POTENCIALIZAR LAS CONDICIONES AMBIENTALES (LUZ, SOMBRA, SOL, VIENTS &
VISTAS) B
*REUTILIZACION DE INFRAESTRUCTURA ARQUITECTONICA HISTORICA (ARQ BIOCLIMATICA E ~,1,’,\M,L il
HISTORICA) T e
+PAISAJISMO SUSTENTABLE

*DESARROLLO DE NICHOS ECOLOGICOS Y MICROCLIMAS PARA AVES, MARIPOSAS E INSECTOS
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Imagen 7.lamina de proyecto conceptual caso 1.

CAPITULOV

APLICACION PROYECTOS y
ESTABLECIMIENTO DE CRITERIOS PARA DISENAR UN
JARDIN SENSORIAL TERAPEUTICO.

Caso 1: Paseo lineal sensorial y terapéutico en la Barrancade San Miguel. (Metlac).
Fortin, Ver (esquema lineal)

El espacio invitara a: «Circulacién caballos 1.86 km

*Caminar _ *Ciclgpista4.97 km

*Déscansar *Pistaipara correr.5.13 km
*Observar ndador para diseapacitados 5.13 km

__*Estuchar : f-‘*jarandaM,GG km .

*Descubrir * *Adecuacién de ﬂa‘5.13 kMg

RECORRIDO GRAN CAMINATA DE 5.13 KM

CRITERIOS PARA ELEMENTOS DE PAISAJE
1.Enfatizar puntos focales para miradores
2.Areas de descanso/Miradores

En esta parte del disefio del Jardin Sensorial y Terapéutico en la

Barranca de Metlac. Fortin se disefiaron las circulaciones y 3.Circulaciones con descansos para diversas actividades
. , .. . A 4.Mariposarios naturales

pavimentos segtn las actividades a realizar. Se incluyen las 5.0rquidearios

. . " .z . P Il 6.Disefio d
siguientes: Circulacién para caballos, Ciclop para I Vistatabiertas
personas discapacitadas, pista para correr, adecuacion de las 8.Conservarambiente regional

L N 9.Mosaico de colores en el trayecto
vias existentes, barandal murete 10.Conservary preservar el clima y la vegetacion existente.

11.Conservary preservarla fauna nativa (Aves, Mariposas, insectos)
B o P b

13 Sefaletica

_/HI’&IIL/M— lineal Stnson’al(zj ftmp{ut[w A 14.Mobiliario deportivo
15.Mobiliario de descanso
USUARIOS Y TIPOS DE ACTIVIDADES *

PENS LY

— CRITERIOS Y CONCEPTOS PARA EL DISENIO DE PAISAJE
()

Elespacioinvitara a: f

+Caminar r
“Descansar .

“Observar i i

“Escuchar / L I = S
“Descubrir
“Pensar B—

PR
“Ejercitarse
“Relajarse

.

P -
\Nm . N
Zona Urbana ‘_ \

b
B3

RN I

ot Disefio de pavimentos 1
i

: * __'!" la circulacién estar disefiada para  poder =

experimentar los 5 sentidos sensoriales de  los

«Circulacién caballos 1.86 km t | usuarios: oler, ver, tocar, escuchar, probar y asi con la
«Ciclopista 4.97 km . i experimentacion de estos sentidos reducir la tension
<pista para correr 5.13 km @ :m:c;nal de los usuarios produciendo en ellos
+Andador para discapacitados 5.13 kM wwmewa- ‘r istintas sensaciones.

“Barandal 4.6 km . ——

+Adecuacion de via 5.13 km
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Imagen 8. Ldmina de tramos, accesos y circulacion del caso 1.

CAPITULOV
APLICACION PROYECTOS

ESTABLECIMIENTO DE CRITERIOS PARA DISENAR UN

JARDIN SENSORIAL TERAPEUTICO.

Caso 1: Paseo lineal sensorial y terapéutico en la Barrancade San
Miguel. (Metlac). Fortin, Ver (esquema lineal)

Circulacion paraBicicletas
4.97 km
Circulacion para caminata
5.13 km

Circulacion para discapacitados
5.13km

Circulacion para caballo
1.86

RecorridoenTren
3.11km
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Imagen 9. Ldmina de proyecto conceptual caso 1.

CAPITULOV
APLICACION PROYECTOS

ESTABLECIMIENTO DE CRITERIOS PARA DISENAR UN

JARDIN SENSORIAL TERAPEUTICO.

Caso 1: Paseo lineal sensorial y terapéutico en la Barrancade San
Miguel. (Metlac) Fortin, Ver (esquema lineal)

- « BSOUEANADE COMPOSICilN
4 | ) Sostint

« (RITERI0S DEDISENO PARA UARDINV

SENSORIAL Y TERAPEUTICO
Ny Se deben considerar los criterios estabiecidos de
~— disefio parael proyecto (Capitulo 4). Tomando en
— consideracion las referencias en los cuadros
correspondientes a cadauro de los siguiertes
// aspectos:
7

«De disefio (Cladro 15).

“De paisaje (Cuadro 16).

*De estimulacién perceptua (Cuadro 17).

“Medio ambierte (Cuadro 18).

“Urbanos (Cuadro 19).

+De salud publica (Cuadro 20).

«Normatividad y legislacion (Cuadro 21).

*En casos urbanos (Cuadro 22).

*En casos rurales (Cuadro 23).

*Mercado de aplicacién anivel interacional, nacional,
municipa, regionaly loca (Cuadro 24).
+Mantenimiento (Cuadro 25).

+Concepto tedico de aplicacion (conceptualizacion).
(Cuadro 26).

« PLANTEAMIENTO DE VEGETACIONV
(ASOCIACIONV CON LOS STSTEAAS DE
PERCEPCiONV) (cuadro 19)

Proyecto conceptual: Paseo lineal sensorial y terapéutico en la
Barrancade San Miguel. (Metlac). Fortin, Ver. México. (6 km)

Altitud media 1013 msnm —méax. 1400 msnm — min 585 msnm
Zona semi-cdliday templada.
Tipo de suelo: Acrisol y vertisol

Orientacion
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Imagen 10. Lamina de proyecto conceptual caso 1.

CAPITULOV
APLICACION PROYECTOS

ESTABLECIMIENTO DE CRITERIOS PARA DISENAR UN

JARDIN SENSORIAL TERAPEUTICO.

Caso 1: Paseo lineal sensorial y terapéutico en la Barrancade San
Miguel. (Metlac) Fortin, Ver (esquema lineal)

= ESOULANADE COMPISTCiOY
[ 7\ -3 Rt

-

~—

S e
\ =
\

« (RITERI0S DEDISENO PARA UARDINV
SENVSORIAL Y TERAPETICO

Se deben considerar los criterios establecidos de
disefio para el proyecto (Capitulo 4). Tomando en
consideracion las referencias en los cuadros
correspondientes a cadauro delos siguiertes
aspectos:

«De disefio (Cladro 15).

“De paisaje (Cuadro 16).

*De estimulacién perceptua (Cuadro 17).

“Medio ambierte (Cuadro 18).

“Urbanos (Cuadro 19).

+De salud publica (Cuadro 20).

«Normatividad y legislacion (Cuadro 21).

*En casos urbanos (Cuadro 22).

*En casos rurales (Cuadro 23).

*Mercado de aplicacién anivel interacional, nacional,
municipa, regionaly loca (Cuadro 24).
+Mantenimiento (Cuadro 25).

+Concepto tedico de aplicacion (conceptualizacion).
(Cuadro 26).

« PLANTEAMIENTO DE VEGETACIONV
(ASOCIACIONV CON LOS STSTEAAS DE
PERCEPCiONV) (cuadro 19)

+ Se debe diseitar con atributos visuales, de formas , texturas, sabores

aromas, plantas en movimiento, vegetacion que atraiga la fauna e insectos.
Generando efectos y sensaciones diumos y nocturos.

+ Vegetacion que produzca efectos en el paisaje como: movimiento, estatco,

Proyecto conceptual: Paseo lineal sensorial y terapéutico en la wanstormacion po temporadas establecidas (estacondles), uz y sombra,
Barrancade San Miguel. (Metlac). Fortin, Ver. México. (6 km) s como variacones de plancs  auras

+ Uso de a vegetacion planteada en as fichas histericas en relacion al
andiss precio de sus caracteisicas de compatibiidad con el contexto a
Altitud media 1013 msnm —méax. 1400 msnm — min 585 msnm 2"92“"0"”“-‘5“"“’- e 'Z”WT‘“"“‘f“":'f:"esﬂmﬂa‘"'«":""
M : . 2 - Uso de a vegetacion planeada en as fichas hisoricas en elacion a sus
Zona semi-cdliday templada. Orientacion

Tipo de suelo: Acrisol y vertisol

efectos sensorales de percepcion y su valor simboiico.

176



Imagen 11. Lamina de proyecto conceptual caso 1.

CAPITULO V

APLICACION PROYECTOS
ESTABLECIMIENTO DE CRITERIOS PARA DISENAR UN

JARDIN SENSORIAL TERAPEUTICO.

Caso 1: Paseo lineal sensorial y terapéutico en la Barranca de San

Miguel. (Metlac) Fortin, Ver (esquema lineal)

Proyecto conceptual: Paseo lineal sensorial y terapéutico en la
Barranca de San Miguel. (Metlac). Fortin, Ver. México. (6 km)

Altitud media 1013 msnm — max. 1400 msnm — min 585 msnm
Zona semi-calida y templada.
Tipo de suelo: Acrisol y vertisol

Orientacion

N

« ESMIEAA DE COAPOSICiN
SENSORIAL

-
s

v B

[ESQUEMA LINEAL

« (RITCRIOS DE DISEND. PARA JARDINV
SCVSORIAL Y TERAPLUTICO

Se deben considerar los criterios establecidos de
disefio para el proyecto (Capitula 4). Tomando en
consideracion las referencias en los cuadros
comrespondientes a cada uno de los siguientes
aspectos:

*De disefio (Cuadro 15)

-De palsaje (Cuadro 16)

+De estimulacion perceptual (Cuadra 17).

“Medio ambiente (Cuadro 18)

*Urbanos (Cuadro 19).

+De salud publica (Cuadro 20)

*Normatividad y legislacian (Cuadra 21).

~En casos urbanos (Cuadro 22)

+En casos rurales (Cuadro 23)

*Mercado de aplicacion a nivel internacional, nacional,
municipal, regianal y local (Cuadro 24).
*Mantenimiento (Cuadro 25)

*Conceplo tedrico de aplicacion (conceptualizacion)
(Cuadro 26).

* PUNTEAMIENTO DE VEGETAGOV
(ASOCIACi COIv 105 SISTEANAS DL
PERCEPCIONY (cuadro 14)

S dobe disafiar con svibulos visuales, de formas  lexturas, sabores,

‘arommss, plantas en movimionto, vegelacién qua siaiza ks fauna s insecios.
Gonerando slecios y

foness diumos y noclumes.

« Vegotacitn que procizea ofecles an ol pasiafe como: mavmint, sstdiico,

2 y sombes,
sl come varaciones de planas y alluras.

« Uso do la vegetackin plantaada en las fichas histdricas an relaciin al

s ol cantexio
divefiar: cioa, s, agua, lemperalura, condiciones de sdaptaciin.

+ Uso de la vegetacion planteada en las fichas histiricas en refacidn a sus

ecton sensariales de percepcidn y s valor sinbdico.
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Imagen 12. Lamina de proyecto conceptual caso 1.

CAPITULOV
APLICACION PROYECTOS

ESTABLECIMIENTO DE CRITERIOS PARA DISENAR UN

JARDIN SENSORIAL TERAPEUTICO.

Caso 1: Paseo lineal sensorial y terapéutico en la Barrancade San
Miguel. (Metlac) Fortin, Ver (esquema lineal)

« ESOUEAA DE COMPOSICiONV
™~ SENVSORIAL

« (RITERI0S DEDISENO PARA UARDINV
SENVSORIAL Y TERAPETICO

Se deben considerar los criterios establecidos de
disefio para el proyecto (Capitulo 4). Tomando en
consideracion las referencias en los cuadros
correspondientes a cadauro delos siguiertes
aspectos:

«De disefio (Cladro 15).

“De paisaje (Cuadro 16).

*De estimulacién perceptua (Cuadro 17).

“Medio ambierte (Cuadro 18).

“Urbanos (Cuadro 19).

+De salud publica (Cuadro 20).

«Normatividad y legislacion (Cuadro 21).

*En casos urbanos (Cuadro 22).

*En casos rurales (Cuadro 23).

*Mercado de aplicacién anivel interacional, nacional,
municipa, regionaly loca (Cuadro 24).
+Mantenimiento (Cuadro 25).

+Concepto tedico de aplicacion (conceptualizacion).
(Cuadro 26).

« PLANTEAMIENTO DE VEGETACIONV
(ASOCIACIONV CON LOS STSTEAAS DE
PERCEPCiONV) (cuadro 19)

Generando efectos y

+ Vegetacion que prodk
ransformacion por temporadas establecidas (estacionales), luz y sombra,
asi como variaciones de planos y aturas

+ Uso de la vegetacion planteada en las fichas histdricas en relacion al
analisis precio de sus caracteristicas de compaibiidad con el contexto a

Proyecto conceptual: Paseo lineal sensorial y terapéutico en la
Barrancade San Miguel. (Metlac). Fortin, Ver. México. (6 km)

disefar: cima, suelo, agua, temperatura, condiciones de adaptacion.
+ Uso de la vegetacion planteada en las fichas histdricas en relacion a sus
efectos sensorales de percepcion y su valor simboiico.

Altitud media 1013 msnm —méax. 1400 msnm — min 585 msnm ) .,
Zona semi-céliday templada. Orientacion
Tipo de suelo: Acrisol y vertisol

- /)
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Imagen 13. Lamina de proyecto conceptual caso 1.

CAPITULOV
APLICACION PROYECTOS

ESTABLECIMIENTO DE CRITERIOS PARA DISENAR UN

JARDIN SENSORIAL TERAPEUTICO.

Caso 1: Paseo lineal sensorial y terapéutico en la Barrancade San

Miguel. (Metlac) Fortin, Ver (esquema lineal)

\(/,'
AN
///
/
7
W
Y

Proyecto conceptual: Paseo lineal sensorial y terapéutico en la
Barrancade San Miguel. (Metlac). Fortin, Ver. México. (6 km)

Altitud media 1013 msnm —méax. 1400 msnm — min 585 msnm
Zonasemi-céliday templada.
Tipo de suelo: Acrisol y vertisol

Orientacion

« ESOUEAA DE COMPOSICiONV
SENVSORIAL

« (RITERI0S DEDISENO PARA UARDINV
SENVSORIAL Y TERAPETICO

Se deben considerar los criterios establecidos de
disefio para el proyecto (Capitulo 4). Tomando en
consideracion las referencias en los cuadros
correspondientes a cadauro delos siguiertes
aspectos:

«De disefio (Cladro 15).

“De paisaje (Cuadro 16).

*De estimulacién perceptua (Cuadro 17).

“Medio ambierte (Cuadro 18).

“Urbanos (Cuadro 19).

+De salud publica (Cuadro 20).

«Normatividad y legislacion (Cuadro 21).

*En casos urbanos (Cuadro 22).

*En casos rurales (Cuadro 23).

*Mercado de aplicacién anivel interacional, nacional,
municipa, regionaly loca (Cuadro 24).
+Mantenimiento (Cuadro 25).

+Concepto tedico de aplicacion (conceptualizacion).
(Cuadro 26).

« PLANTEAMIENTO DE VEGETACIONV
(ASOCIACIONV CON LOS STSTEAAS DE
PERCEPCiONV) (cuadro 19)

Generando efectos y

+ Vegetacion que prodk
ransformacion por temporadas establecidas (estacionales), luz y sombra,
asi como variaciones de planos y aturas

+ Uso de la vegetacion planteada en las fichas histdricas en relacion al
analisis precio de sus caracteristicas de compaibiidad con el contexto a

disefar: cima, suelo, agua, temperatura, condiciones de adaptacion.
+ Uso de la vegetacion planteada en las fichas histdricas en relacion a sus
efectos sensorales de percepcion y su valor simboiico.
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Imagen 14. Lamina de proyecto conceptual caso 1.

CAPITULOV
APLICACION PROYECTOS

ESTABLECIMIENTO DE CRITERIOS PARA DISENAR UN

JARDIN SENSORIAL TERAPEUTICO.

Caso 1: Paseo lineal sensorial y terapéutico en la Barrancade San

Miguel. (Metlac) Fortin, Ver (esquema lineal)

~ 306+00000

- 308488000

406+8600°

}‘ 306+72000
i
! \
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| r> 308458000
|

‘k —,
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— it 30484000

—HH— aoe+52000

— 1l aos+s0000

« ESOUEAA DE COMPOSICiONV
SENVSORIAL

PM\L\;_)

« (RITERI0S DEDISENO PARA UARDINV
SENVSORIAL Y TERAPETICO

Se deben considerar los criterios establecidos de
disefio para el proyecto (Capitulo 4). Tomando en
consideracion las referencias en los cuadros
correspondientes a cadauro delos siguiertes
aspectos:

«De disefio (Cladro 15).

“De paisaje (Cuadro 16).

*De estimulacién perceptua (Cuadro 17).

“Medio ambierte (Cuadro 18).

“Urbanos (Cuadro 19).

+De salud publica (Cuadro 20).

«Normatividad y legislacion (Cuadro 21).

*En casos urbanos (Cuadro 22).

*En casos rurales (Cuadro 23).

*Mercado de aplicacién anivel interacional, nacional,
municipa, regionaly loca (Cuadro 24).
+Mantenimiento (Cuadro 25).

+Concepto tedico de aplicacion (conceptualizacion).
(Cuadro 26).

« PLANTEAMIENTO DE VEGETACIONV
(ASOCIACIONV CON LOS STSTEAAS DE
PERCEPCiONV) (cuadro 19)

+ Se debe diseitar con atributos visuales, de formas , texturas, sabores
aromas, plantas en movimiento, vegetacion que atraiga la fauna e insectos.
Generando efectos y sensaciones diumos y nocturos.

+ Vegetacion que produzca efectos en el paisaje como: movimiento, estatco,

Proyecto conceptual: Paseo lineal sensorial y terapéutico en la
Barrancade San Miguel. (Metlac). Fortin, Ver. México. (6 km)

Altitud media 1013 msnm —méax. 1400 msnm — min 585 msnm
Zona semi-cdliday templada.

Orientacion

\ Tipo de suelo: Acrisol y vertisol

%

por temporadas establecidas (estacionales), luz y sombra,
asi como variaciones de planos y aturas

+ Uso de la vegetacion planteada en las fichas histdricas en relacion al
analisis precio de sus caracteristicas de compaibiidad con el contexto a
disefar: cima, suelo, agua, temperatura, condiciones de adaptacion.

+ Uso de la vegetacion planteada en las fichas histdricas en relacion a sus
efectos sensorales de percepcion y su valor simboiico.
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Imagen 15. Lamina de proyecto conceptual caso 1.

CAPITULOV
APLICACION PROYECTOS

ESTABLECIMIENTO DE CRITERIOS PARA DISENAR UN

JARDIN SENSORIAL TERAPEUTICO.

Caso 1: Paseo lineal sensorial y terapéutico en la Barrancade San
Miguel. (Metlac) Fortin, Ver (esquema lineal)

~ < ESOUEANA DE COMPOSICiONV
SENVSORIAL

PM\L\;_)

« (RITERI0S DEDISENO PARA UARDINV
SENVSORIAL Y TERAPETICO

Se deben considerar los criterios establecidos de
disefio para el proyecto (Capitulo 4). Tomando en
consideracion las referencias en los cuadros
correspondientes a cadauro delos siguiertes
aspectos:

«De disefio (Cladro 15).

“De paisaje (Cuadro 16).

*De estimulacién perceptua (Cuadro 17).

“Medio ambierte (Cuadro 18).

“Urbanos (Cuadro 19).

+De salud publica (Cuadro 20).

«Normatividad y legislacion (Cuadro 21).

*En casos urbanos (Cuadro 22).

*En casos rurales (Cuadro 23).

*Mercado de aplicacién anivel interacional, nacional,
municipa, regionaly loca (Cuadro 24).
+Mantenimiento (Cuadro 25).

+Concepto tedico de aplicacion (conceptualizacion).
(Cuadro 26).

« PLANTEAMIENTO DE VEGETACIONV
(ASOCIACIONV CON LOS STSTEAAS DE
PERCEPCiONV) (cuadro 19)

+ Se debe diseitar con atributos visuales, de formas , texturas, sabores

aromas, plantas en movimiento, vegetacion que atraiga la fauna e insectos.

Proyecto conceptual: Paseo lineal sensorial y terapéutico en la
. : o Generando efectasy sensaciones tiumos y nostncs
Barrancade San Miguel. (Metlac). Fortin, Ver. México. (6 km) Vg a0 prodoseacetos el g como. i, 5o,
transformacion por temporadas establecidas (estacionales), luz y sombra,
st como vartaclonss de planos y s,

Altitud media 1013 msnm —maéx. 1400 msnm — min 585 msnm

+ Uso de la vegetacion planteada en las fichas histdricas en relacion al

Zona semi-céliday templada. Orientacion anaisis precio de sus caracteristicas de compatbilidad con el contexto a
Tipo de suelo: Acrisol y vertisol disenar:cima, suelo, agua, temperatura,condiciones de adaptacien.
: / -+ Uso de a vegetacion planteada en s fchas hiscrcas en relacion a sus

efectos sensorales de percepcion y su valor simboiico.
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Imagen 16. Lamina de proyecto conceptual caso 1.

CAPITULOV
APLICACION PROYECTOS

ESTABLECIMIENTO DE CRITERIOS PARA DISENAR
JARDIN SENSORIAL TERAPEUTICO.

Caso 1: Paseo lineal sensorial y terapéutico en la Barrancade San
Miguel. (Metlac) Fortin, Ver (esquema lineal)

Proyecto conceptual: Paseo lineal sensorial y terapéutico en la
Barrancade San Miguel. (Metlac). Fortin, Ver. México. (6 km)

Altitud media 1013 msnm —méax. 1400 msnm — min 585 msnm . .
Zona semi-cdliday templada. Orientacion

UN

« ESOUEAA DE COMPOSICiONV
SENVSORIAL

« (RITERI0S DEDISENO PARA UARDINV
SEVSORIAL Y TERAPETICO

Se deben considerar los criterios establecidos de
disefio para el proyecto (Capitulo 4). Tomando en
consideracion las referencias en los cuadros
correspondientes a cadauro delos siguiertes
aspectos:

«De disefio (Cladro 15).

“De paisaje (Cuadro 16).

*De estimulacién perceptua (Cuadro 17).

“Medio ambierte (Cuadro 18).

“Urbanos (Cuadro 19).

+De salud publica (Cuadro 20).

«Normatividad y legislacion (Cuadro 21).

*En casos urbanos (Cuadro 22).

*En casos rurales (Cuadro 23).

*Mercado de aplicacién anivel interacional, nacional,
municipa, regionaly loca (Cuadro 24).
+Mantenimiento (Cuadro 25).

+Concepto tedico de aplicacion (conceptualizacion).
(Cuadro 26).

« PLANTEAMIENTO DE VEGETACIONV
(ASOCIACIONV CON LOS STSTEAAS DE
PERCEPCiONV) (cuadro 19)

Generando efectos y
+ Vegetacion que prodk

ransformacion por temporadas establecidas (estacionales), luz y sombra,
asi como variaciones de planos y aturas

+ Uso de la vegetacion planteada en las fichas histdricas en relacion al
analisis precio de sus caracteristicas de compaibiidad con el contexto a
disefar: cima, suelo, agua, temperatura, condiciones de adaptacion.

+ Uso de la vegetacion planteada en las fichas histdricas en relacion a sus
efectos sensorales de percepcion y su valor simboiico.

Tipo de suelo: Acrisol y vertisol
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Imagen 17. Lamina de proyecto conceptual caso 1.

CAPITULOV
APLICACION PROYECTOS

ESTABLECIMIENTO DE CRITERIOS PARA DISENAR UN
JARDIN SENSORIAL TERAPEUTICO.

Caso 1: Paseo lineal sensorial y terapéutico en la Barrancade San
Miguel. (Metlac) Fortin, Ver (esquema lineal)

N ESUUEAADE COMPOSICiONV
SENVSORIAL

© e
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N
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« (RITERI0S DEDISENO PARA UARDINV
SENVSORIAL Y TERAPETICO

Se deben considerar los criterios establecidos de
disefio para el proyecto (Capitulo 4). Tomando en
consideracion las referencias en los cuadros
correspondientes a cadauro delos siguiertes
aspectos:

«De disefio (Cladro 15).

“De paisaje (Cuadro 16).

*De estimulacién perceptua (Cuadro 17).

“Medio ambierte (Cuadro 18).

“Urbanos (Cuadro 19).

+De salud publica (Cuadro 20).

«Normatividad y legislacion (Cuadro 21).

*En casos urbanos (Cuadro 22).

*En casos rurales (Cuadro 23).

*Mercado de aplicacién anivel interacional, nacional,
municipa, regionaly loca (Cuadro 24).
+Mantenimiento (Cuadro 25).

+Concepto tedico de aplicacion (conceptualizacion).
(Cuadro 26).

« PLANTEAMIENTO DE VEGETACIONV
(ASOCIACIONV CON LOS STSTEAAS DE
PERCEPCiONV) (cuadro 19)

+ Se debe diseitar con atributos visuales, de formas , texturas, sabores

~ 00029+,0¢
= OO'OOQJQOQ
- /00'08G+,0¢g

aromas, plantas en movimiento, vegetacion que atraiga la fauna e insectos.
| Generando efectos y sensaciones diumos y nocturnos.

! + Vegetacion que produzca efectos en el paisaje como: movimiento, estatco,
ransformacion por temporadas establecidas (estacionales), luz y sombra,

Proyecto conceptual: Paseo lineal sensorial y terapéutico en la N st comovariacones de planos  aturas

] ; PR - Uso de a vegetacion plantead en as fohasisaricas e relacion al
Barrancade San Miguel. (Metlac). Fortin, Ver. México. (6 km) andis el d sus carnecasdecompatiad con l oo 8
isenr:cima, suelo, aqua, temperatura,condiciones de adaptacon,
Altitud media 1013 msnm — méx. 1400 msnm — min 585 msnm - Uso el vegetacion lanteada en a fchas hiscricas e rfacion a sus
“Hie . . . efectos sensoriales de percepcién y su valor simbiico.
Zona semi-céliday templada. Orientacién

Tipo de suelo: Acrisol y vertisol /
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Imagen 18. Lamina de contextualizacion caso 2.

CAPITULO V

APLICACION PROYECTOS

ESTABLECIMIENTO DE CRITERIOS PARA DISENAR UN
JARDIN SENSORIAL TERAPEUTICO.

Caso 2: Jardin Hundido Sensorial y terapéutico ubicado en zona urbana en
Cordoba, Ver . México. (esquema circular)

“.  VERACRUZ
ETAPA 1 A \;
“ g CORDOBA il
,, ACCESOAV 1
[ .l ) R
‘\‘ S
) COLINDANCIAS
COLINDANCIA 1 NORTE
) VIENTOS
1 { ASOLEAMIENTO
L %

CARACTERISTICAS DEL CONTEXTO
PERFILES

v |CALLES 28

ACCESO |
AV.11
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Imagen 19. Lamina de contextualizacion caso 2.

CAPITULOV
APLICACION PROYECTOS

ESTABLECIMIENTO DE CRITERIOS PARA DISENAR UN
JARDIN SENSORIAL TERAPEUTICO.

Caso 2: Jardin Hundido Sensorial y terapéutico ubicado en zona urbana en
Cordoba, Ver . México. (esquema circular)

2 ELEMENTOS ARTIFICIALES 1 ELEMENTOS NATURALES
ETAPA 1 EDIFICIOS

“TOPOGRAFIA
*VEGETACION
*ESCULTURAS SUELOS
*ESTRUCTURAS E INSTALACIONES MICROCLIMA
M °*MOBILIARIO “AGUA
*PAVIMENTOS “FAUNA

3 ELEMENTOS ADICIONALES
*CIRCULACIONES
*VISUALES
*CARACTER E IDENTIDAD
*ACTIVIDADES
*MANTENIMIENTO
*EL USUARIO
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Imagen 20. Lamina de proyecto conceptual caso 2.

CAPITULOV
APLICACION PROYECTOS

ESTABLECIMIENTO DE CRITERIOS PARA DISENAR UN
JARDIN SENSORIAL TERAPEUTICO.

Caso 2: Jardin Hundido Sensorial y terapéutico ubicado en zona urbana en
Cordoba, Ver . México. (esquema circular)

( )

« ESOUEAA DE OAMPOSIGONV
SENSORIAL

/- ‘
« RITERIOS D DISE/D PARA UARDINY SENSORIALY ~ = = m o m ==
TERAPEUTICO

Se deben considerar los criterios establecidos de
disefio parael proyecto (Capitulo 4). Tomando en
consideracion las referencias en los cuadros
correspondientes a cada uno delos siguientes
aspectos:

+De disefio (Cuadro 15).

«De paisaje (Cuadro 16).

*De estimulacién perceptud (Cuadro17).

“Medio ambiente (Cuadro 18).

«Urbanos (Cuadro 19).

+De salud publica (Cuadro 20).

“Normatividad y legislacién (Cuadro 21).

+En casos urbanos (Cuadro 22).

*En casos rurales (Cuadro 23).

“Mercado de aplicacién anivel intermacional, naciona, ™
municipal, regional y loca (Cuadro 24).
*Mantenimiento (Cuadro 25).

«Concepto tedrico de aplicacion (conceptualizacion).
(Cuadro 26).

« PLANTEAMIENTO DE VEGETACiON
(ASOCIACIONV CON LOS SISTEANS DE
PERCEPCifiv)

Proyecto conceptual: Jardin hundido sensorial y terapéutico en
Cordoba, Ver.México. 10,940 m2

Altitud 860 msnm

Zona semi-célida disefiar: clima, suelo, agua, temperatura, condiciones de adaptacion
kTipo de suelo: Crisol (Arcilla) —suelo acido J

+ Vegetacion que produzca efectos en el paisaje como: movimiento, estatico,
transforr

oradas establecidas (estacior

+ Uso de la vegetacion planteada en las fichas histéricas en relacion a sus

efectos sensoriales de percepcion y su valor simbiico.
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Imagen 21. Lamina de proyecto conceptual caso 2.

CAPITULOV
APLICACION PROYECTOS

ESTABLECIMIENTO DE CRITERIOS PARA DISENAR UN
JARDIN SENSORIAL TERAPEUTICO.

Caso 2: Jardin Hundido Sensorial y terapéutico ubicado en zona urbana en
Coérdoba, Ver . México. (esquema circular)

\

sidoN

« (RTTERI0S DEDISEND PARA JARDIV
SENSORIAL Y TERAPEUTIC)

Sedeben considerar los criterios
establecidos de disefio para el proyecto
(Capitulo 4). Tomando en consideracién las
referencias en los cuadros correspondientes
acada uno de los siguientes aspectos:

*De disefio (Cuadro 15).

*De paisaje (Cuadro 16).

De estimulacion perceptual (Cuadro 17).
g *Medio ambiente (Cuadro 18).

§ *Urbanos (Cuadro 19).

H +De salud publica (Cuadro 20).

¥

&

Q) W””” -Normatividad y legislacion (Cuadro 21).
*Encasos urbanos (Cuadro 22).

*Encasos rurales (Cuadro 23).

*Mercado de aplicacién a nivel internacional,

nacional, municipal, regional y local (Cuadro

24).

*Mantenimiento (Cuadro 25).

«Concepto tedrico de aplicacién

(conceptualizacion). (Cuadro 26).

PROPUESTA 11 . PIAMICAMIENT0 DE VEGETAGTNV

(ASOGAGON QN L0S SISTEAAS DE
PERCEPCIONS (cunco 10,

« Se debe disefiar con atributos visuales, de formas , texturas, sabores,
aromas, plantas en movimiento, vegetacion que atraiga la fauna e insectos.
Generando efectos y sensaciones diumos y nocturnos.

+ Vegetacion que produzca efectos en el paisaje como: movimiento, estatico,

6n por luz y sombra,
asi como variaciones de planos y alturas
PROPUESTA 2 + Uso de la vegetacion planteada en las fichas histricas en relacion al
andlisis precio de sus caracteristicas de compatibilidad con el contexto a
ho\ disefiar: clima, suelo, agua, temperatura, condiciones de adaptacion.
+ Uso de la vegetacion planteada en las fichas histricas en relacion a sus

efectos sensoriales de percepcion y su valor simblico

Proyecto conceptual: Jardin hundido sensorial y terapéutico en
Cérdoba, Ver.México. 10,940 m2
Altitud 860 msnm
Zona semi-cdlida
\Tlpo de suelo: Crisol (Arcilla) — suelo acido
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Imagen 22. Lamina de proyecto conceptual caso 2.

CAPITULOV
APLICACION PROYECTOS

ESTABLECIMIENTO DE CRITERIOS PARA DISENAR UN
JARDIN SENSORIAL TERAPEUTICO.

Caso 2: Jardin Hundido Sensorial y terapéutico ubicado en zona urbana en

Cordoba, Ver . México. (esquema circular)

o v
AVISTAR COSAS
cot o oo Nera

Proyecto conceptual: Jardin hundido sensorial y terapéutico en
Cordoba, Ver.México. 10,940 m2

Altitud 860 msnm

Zona semi-célida

Tipo de suelo: Crisol (Arcilla) — suelo acido

« (RTTERI0S DE DISEND PARA ARDINV
SENSORIALY TERAPEUTICO

Se deben considerar los criterios
establecidos de disefio para el proyecto
(Capitulo 4). Tomando en consideracion las
referencias en los cuadros correspondientes
acada uno de los siguientes aspectos:

+De disefio (Cuadro 15).

+De paisaje (Cuadro 16).

+De estimulacién perceptual (Cuadro 17).
*Medio ambiente (Cuadro 18).

+Urbanos (Cuadro 19).

+De salud publica (Cuadro 20).
+Normatividad y legislacion (Cuadro 21).
«En casos urbanos (Cuadro 22).

*Encasos rurales (Cuadro 23).

*Mercado de aplicacién a nivel internacional,
nacional, municipal, regional y local (Cuadro
24).

*Mantenimiento (Cuadro 25).

«Concepto tedrico de aplicacién
(conceptualizacion). (Cuadro 26).

« PIANTEAMIENI0 DE VEGETAGONV
ASOGAGONV QO 108 STSTEAMAS DE
P(R((PGON) (Cuadro 14).

+ Se debe disefiar con atributos visuales, de formas , texturas, sabores,
aromas, plantas en movimiento, vegetacién que atraiga la fauna e insectos.
Generando efectos y sensaciones diumos y nocturnos.

« Vegetacion que produzca efectos en el paisaje como: movimiento, estatico,

6n por luz y sombra,

asi como variaciones de planos y alturas.

+ Uso de la vegetacion planteada en las fichas histéricas en relacion al
analisis precio de sus caracteristicas de compatibilidad con el contexto a
diseftar: clima, suelo, agua, temperatura, condiciones de adaptacion.

+ Uso de la vegetacion planteada en las fichas histdricas en relacion a sus
efectos sensoriales de percepcion y su valor simbdlico.
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Imagen 23. Lamina de proyecto caso 2.

CAPITULO V
APLICACION PROYECTOS

ESTABLECIMIENTO DE CRITERIOS PARA DISENAR UN
JARDIN SENSORIAL TERAPEUTICO.

Caso 2: Jardin Hundido Sensorial y terapéutico ubicado en zona urbana en
Cordoba, Ver . México. (esquema circular)

PROPUESTA 1

* ESOUCANA DL COMPOSICiON = (RITCRI0S DE DISEND PARA JARDI
- SENSORIAL SENSORIAL ¥ TERAPEUTIC

Se deben considerar los criterios establecidos de
disefio para el proyecto (Capitulo 4). Tomando en
consideracion las referencias en los cuadros
comespondientes a cada uno de los siguientes
aspeclos:

+De disefio (Cuadro 15).

+De paisaje (Cuadro 16).

LEVANTAMIENTO DE TERRENO

-De estimulacion perceptual (Cuadro 17)

+Medio ambiente (Cuadro 18).

*Urbanos (Cuadro 19).

«De salud publica (Cuadra 20)

~Normalividad y legislacién (Cuadro 21).

+En casos urbanos (Cuadre 22).

«En casos rurales (Cuadro 23)

*Mercado de aplicacion a nivel internacional, nacional,
municipal, regional y lacal (Cuadro 24).
Mantenimienta (Cuadro 25).

~Concepto tedrico de aplicacian (conceptualizacion),
(Cuadro 28)

B + PUNIUAMICNIO DEVEGETAGNY USIGG Qv
: 105 SiSTEANAS DE PERCEPCiON) =

PLANTA DE JARDIN

PATA DE VACA

SAUCE

GUAYACAN ROSADOD
GUAYACAN AMARILLO
JACARANDA
GLICINIAS comE TN ERSAL B
PENUMBRA

MOSQUETA
ISORA
PLANTAS QUE PROLIFERAN
COLIBRIES [PASIFLORA,
HELICONIA, COPA DE
- ¢ ANGEL)
L PLANAS QUE PROLIBERAN
. MARIPOSAS
ORQUIDEAS
NENUFARES
PLANTAS ACUATICAS

{NENUFAR, LIRIO DE AGUA, - o jé'""
FLOR DE LOTO) ﬂ—-‘ 3 e,
COLEQS “

PASTOS

PLANTA DE TRAZOS COMPOSITIVOS

PAPIRD
CITRICOS
DURAZNOS
ORQUIDEAS

' CORTES ESQUEMATICOS
PLANTA DE EJES

Proyecto conceptual: Jardin hundido sensorial y terapéutico en
Cérdoba, Ver. México. 10,940 m2

Altitud 860 msnm

Zona semi-calida

Tipo de suela: Crisol (Arcilla) - suelo acido
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Imagen 24. Lamina de proyecto caso 2.

CAPITULOV
APLICACION PROYECTOS

ESTABLECIMIENTO DE CRITERIOS PARA DISENAR UN
JARDIN SENSORIAL TERAPEUTICO.

Caso 2: Jardin Hundido Sensorial y terapéutico ubicado en zona urbana en
Cérdoba, Ver . México. (esquema circular)

PROPUESTA 2

. iciing* (RTTERI0S DEDISEND PARA JARDIN
S(E?\ISNO%X\LA LAY SENVSORIAL Y TERAPEUTICO

Se deben considerar los criterios establecidos de
disefio parael proyecto (Capitulo 4). Tomando en
consideracion las referencias en los cuadros
corespondientes a cadauno de los siguiertes
aspectos:

-De disefio (Cuadro 15).

“De paisaje (Cuadro 16).

*De estimulacién perceptua (Cuadro 17).
*Medio ambiente (Cuadro 18).

“Urbanos (Cuadro 19).

+De salud publica (Cuadro 20).

*Normatividad y legislacion (Cuadro 21).

*En casos urbanos (Cuadro 22).

*En casos rurales (Cuadro 23).

*Mercado de aplicacion anivel intermacional, naciona,
municipa, regional y loca (Cuadro 24).
*Mantenimiento (Cuadro 25).

“Concepto tedrico de aplicacion (conceptualizacion).
(Cuadro 26).

« PLANTEAMIENT) DE VEGETAGDV (ASOGAGIONV (O
o LOS SISTEAAS DE PERCEPCION)

PLANTA DE JARDIN

Prinche Priache?
MR IR R e N

PATA DE VACA
SAUCE
GUAYACAN ROSADO

GUAYACAN AMARILLO e Piace ¥

JACARANDA

GLICINIAS *
PENUMBRA

MOSQUETA comre RS ERt -
ISORA

PLANTAS QUE PROLIFERAN

COLIBRIES (PASIFLORA,
HELICONIA, COPADE

ANGEL) “aé
PLANAS QUE PROLIBERAN ﬁ “’m v
MARIPOSAS
ORQUIDEAS CORTE TRANSVERSALCC
NENUFARES -
PLANTAS ACUATICAS
o (NENUFAR, LIRIO DE AGUA,
L . FLOR DE LOTO)
= ] COLEOS Priache ] 4T
~f PASTOS
& PAPIRO :
. CITRICOS [rrmer—
PO DE ElES DURAZNOS :
PLANTA DE EJES ORQUIDEAS

Proyecto conceptual: Jardin hundido sensorial y terapéutico en
Cérdoba, Ver.México. 10,940m2

Altitud 860 msnm

Zona semi-cdlida

Tipo de suelo: Crisol (Arcilla) — suelo acido
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