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DISENO DE UN JARDIN PARA MARIPOSAS EN FORTIN, VERACRUZ

RESUMEN

Se disefié un jardin doméstico con plantas de Passiflora, Zinnia y Bidens con el objetivo
de atraer mariposas Yy otros polinizadores en Fortin de las Flores, Veracruz en el verano
de 2016. El caracter del jardin fue en funcion de plantas nativas que atrajeran a
mariposas de la familia Nymphalidae subfamilia Heliconiinae, no solo para contemplar a
las mariposas visitantes sino también para conocer sus estados de desarrollo a través
de su metamorfosis. El establecimiento del jardin se hizo a principios del mes de julio
de 2016 y se realizaron observaciones durante 12 semanas. Las cuatro principales
especies de mariposas que visitaron el jardin con propédsitos de apareamiento,
ovipostura y alimentaciéon fueron la mariposa Cebra (Heliconius charithonia), la
mariposa espejito (Agraulis vanillae), la mariposa plateada mexicana (Dione moneta) y
la mariposa Julia (Dryas iulia). Esta actividad fue muy ilustrativa y educativa, dado que
hubo interés de los vecinos, lo que representa una oportunidad de educacion

ambiental.

PALABRAS CLAVE: Passiflora, Heliconiinae, polinizadores, flora nativa, cria de

mariposas.
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ABSTRACT

A domestic garden was designed with plants of Passiflora, Zinnia and Bidens with the
aim of attracting butterflies and other pollinators in Fortin de las Flores, Veracruz in
the summer of 2016. The character of the garden was based on native plants that
attracted butterflies of the family Nymphalidae subfamily Heliconiinae, not only to
contemplate the visiting butterflies but also to know their developmental status
through their metamorphosis. The garden was established at the beginning of July
and observations were made during 12 weeks. The four main butterfly species that
visited the garden for mating, oviposition and feeding purposes were the Zebra
butterfly (Heliconius charithonia), the passion butterfly (Agraulis vanillae), the Mexican
Silver-Spotted Butterfly (Dione moneta) and the Julia butterfly (Dryas iulia). This
activity was very illustrative and educational, since there was interest of the

neighbors, which represents an opportunity of environmental education.

KEYWORDS: Passiflora, Heliconiinae, pollinators, native flora, butterfly breeding.
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1. INTRODUCCION

Los insectos son los organismos que tienen el mayor nimero de especies en el
planeta. Se estima que han sido descritas alrededor de un millén de especies. Lo que
corresponde a dos terceras partes de especies del reino animal. Se encuentran en
casi todos los ecosistemas; en rios, lagunas, desiertos, bosques, selvas, tundra, alta
montafia.

En México se estima existen alrededor de 25,000 especies de mariposas; es decir
10% del total mundial, que junto a Brasil e Indonesia ha sido un centro importante en
la especiacion de mariposas (Llorente y Luis, 1993). Las superfamilias Papilionoidea
y Hesperioidea conforman los subgrupos de mariposas méas grandes en el orden
Lepidoptera, siendo la superfamilia Papilionoidea, también llamada verdaderas
mariposas, el grupo mejor conocido.

Las mariposas han ocupado un lugar muy importante en la cultura humana. En las
culturas teotihuacana, azteca y maya las mariposas fueron representadas de
variadas formas, que van desde la mas natural hasta formas estilizadas. A las larvas
se les conocia como ocuilpapalotl (gusano mariposa). Las pupas recibian el nombre
de cochipilotl (dormir colgado), y la mariposa Morpho o mariposa azul era llamada
matlalpapalotl. Los antiguos habitantes del Valle de México, rendian culto a la diosa
Xochiquetzal (Papilio multicaudatus W. F. Kirby) (Beutelspacher, 1989). Desde el
aspecto estético han tenido un lugar muy relevante en la sociedad porque
representan la belleza y la estética, y en algunas culturas a deidades. En cuanto a su
uso, este grupo taxondémico es de gran importancia por el rol que realiza en las
cadenas troficas y en la polinizacion.

Las estrategias de conservacion de los recursos naturales y su aprovechamiento son
diversas. En este caso, el disefio de un jardin con flora nativa se plantea como una
forma de revalorar los recursos locales y de conservar a los polinizadores, en este
caso las mariposas. Se espera que la generacion de estos conocimientos practicos
de las especies de mariposas en el municipio de Fortin Veracruz, sea util y de interés
para la comunidad, ya que se pueden derivar otras actividades econdémicas,

educativas, y de conservacion.



2. OBJETIVO

Disefiar un jardin doméstico con plantas nativas para atraer mariposas diurnas de la

familia Nymphalidae.

3. REVISION DE LITERATURA

3.1 Importancia de los polinizadores

La polinizacion es fundamental para las plantas con flor, ya que de este fenbmeno
depende la reproduccion y la permanencia de la especie, ademas de que contribuye
a la mejora de la calidad ademas de la cantidad de frutos y semillas (Chauta et al.,
2012; Rader et al. 2013; Vergara y Badano, 2009). Se estima que cerca de 90% de la
polinizacién en plantas con flor en el mundo, el 67% lo realizan los insectos (Bonilla,
2012; Bos et al. 2007). La importancia de los insectos como polinizadores es tal que
la ausencia de este proceso, la mayoria de las plantas desaparecerian poniendo en
riesgo el equilibrio natural causando un peligro para la supervivencia del ser humano.
La ausencia de estos polinizadores tendria un efecto devastador en la flora silvestre
porque desaparecerian la mayoria de las plantas de importancia vital para el
equilibrio natural y la supervivencia del planeta. Es por ello urgente e imprescindible
la conservaciéon de la fauna local, ademas de conservar ambientes mas naturales y
menos intervenidos, restaurar de manera paulatina areas degradas para mantener el
equilibrio en las cadenas troficas. Con ello se intenta hacer consciencia de la
importancia de la conservacion y preservacion tanto de especies de flora y fauna

local. La importancia de la conservacién de las mariposas es tema para trabajar de
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forma continua, incrementando el numero de poblacién de las distintas especies de
mariposas, ya que en algunos casos las flores pueden ser polinizadas por algunas
especies de mariposas gracias a su gran proboscide (Barth, 1991). Al hablar de
polinizadores, la abeja europea (Apis mellifera) es la més reconocida, seguida por

otros grupos de abejas silvestres, abejorros y las mariposas (Figura 1).

Trips
Moscas 2% )
129% Abeja europea

26%

Mariposas

. 2%
Escarabajos
7%

Abejas silvestres
24%

Figura 1. Grupos de polinizadores mas estudiados Fuente: (Garcia, 2016).

3.2 Pasifloras

El género Passiflora de la familia Passifloraceae es el mas numeroso de este taxén
con alrededor de 236 especies descritas. Son plantas arbustivas y trepadoras que se
encuentran desde el nivel del mar hasta los 3000 msnm en Centro y Sudamérica en
condiciones climéticas tropicales y subtropicales (Roa et al. 2008, Ulmer vy
MacDougal, 2004; Dhawan et al. 2004).

Las pasifloras son apreciadas en jardineria por la forma de su flor y sus atractivos
colores. Algunas especies producen frutos comestibles con sabores muy agradables
y caracteristicos, como el maracuya (Passiflora edulis) y la granada china (P.

ligularis).



Este grupo taxondmico ha desarrollado una relacién coevolutiva con un grupo de
mariposas conocido como helicénidos (Smiley, 1978). Por lo que se considera un
grupo importante de especies para este trabajo.

Las especies utilizadas en el diseiio fueron Passiflora alata Curtis 1788, P.

Adenopoda, P. sexocellata Schitdl, P. edulis Sims 1818 y Passiflora biflora Lam.

3.3 Mariposas

Las mariposas estan clasificadas jerarquicamente en el reino Animalia, Phyllum
Arthropoda, clase Insecta, orden Lepidoptera, division Rhopalocera. La palabra
lepidoptero proviene de los vocablos griegos lepidos (escamas) y pteron (alas); es
decir, alas escamosas (Sbordoni y Forestiero, 1988). Este trabajo se enfocara a la
familia Nymphalidae, subfamilia Heliconiinae, que ha desarrollado una relacion de
coexistencia con el género Passiflora (Turner, 1981; Seifert, 1982).

La subfamilia Heliconiinae, clasificada por Doubleday, se caracteriza por la forma
delgada y alargada de sus alas, y por distribuirse en zonas intertropicales y
subtropicales de América (Bates, 1981).

Las mariposas tienen dos pares de alas, cabeza, térax y abdomen. Su ciclo de vida
comprende huevecillo, larva, pupa y adulto, y se le conoce como metamorfosis
completa. Su tamafio es variable, de 1 a 100 mm de largo, las alas oscilan entre 2 a
279 mm la envergadura. Se pueden encontrar en casi todos los ecosistemas (Diez,
2007).

El fundamento principal se basa en la coevolucion de los géneros Passiflora y los
heliconidos. Millan et al. (2010) y Fleming et al. (2005) demostraron la alta
fecundidad y tasa de sobrevivencia de Heliconius charitonia o mariposa Cebra en
plantas de Passiflora en un mariposario. Asimismo, Newton y Demorest (1978)
estudiaron la especificidad de la mariposa del género Agraulis sobre Passiflora.

Las mariposas son uno de los grupos biolégicos mas afectados por la destruccion de
su habitat por la deforestacién para la agricultura y otras actividades humanas, el
biocomercio irracional y la contaminacion. En este sentido, Jacinto (2016) realiz6 un

estudio para conocer la distribucion de las mariposas mas comunes en Meéxico y
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conocer los sitios con potencial de aprovechamiento de mariposas en el estado de
Veracruz; encontrando una gran distribucion de mariposas y polos de desarrollo
econdémicos relevantes en Veracruz. Por otro lado, Cruz (2011), realizé un estudio
para estimar la importancia socioecondémica de las mariposas como artesanias,
encontrando gran interés por los turistas y precios competitivos. Por lo que estudios y
actividades de conservacion son necesarios para fomentar la conciencia ambiental y

la educacion de las nuevas generaciones.

3.3.1 Ciclo devida

El ciclo de vida inicia cuando las hembras después del apareamiento depositan uno o
mas huevecillos sobre la planta que le servird a la larva para alimentarse; es decir,
cuando deposita sus huevecillos sobre la planta hospedera. Al cabo de un par de
dias estos eclosionan emergiendo las larvas. Las larvas u orugas al crecer mudan 5
veces; previo a que la larva se vuelva pupa, hay una etapa identificada como pre
pupa y es cuando la larva se prepara cambiando su coloracion, se vuelven
inapetentes, se muestran mas activas y buscan el lugar donde se establecera para
guedar suspendidas dando paso a la pupa, dias posteriores llega la metamorfosis

momento cuando emerge el adulto. (Figura 2).

’ HUEVECILLO:
ADULTO 3-5 DIAS

PUPA: 10 LARVA: 13-
DIAS 16 DIAS

S PREPUPA:
15 HRS.

Longoria 2016

Figura 2. Ciclo de vida de las mariposas.
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3.4 Importancia de los jardines

Los jardines no son solo un recurso estético para disfrute del ser humano, cumplen
con ciertas funciones otorgando beneficios por los servicios ambientales que estos
proporcionan. Estudios en psicologia ambiental realizados en Europa occidental y en
Norteamérica hacen mencion que las personas de la ciudad muestran mayor
sensibilidad al contacto con la naturaleza (Torres et al., 2016).

Los jardines como ambientes necesarios para mantener la biodiversidad local son
nichos ecologicos que salvaguardan la vida de diferentes especies de fauna, de
acuerdo a las referencias de flora establecidas o ubicadas en el sitio. Es entonces de
suma importancia mantener dentro de la mancha urbana espacios que mantengan el
equilibrio de los ecosistemas naturales. De ahi la importancia y relevancia a la hora
de establecer los jardines ya que el profesional del paisaje debe considerar especies
abundantes en flora y fauna local pues corre el riesgo al establecer especies exoticas
invasoras a nuestros ecosistemas, exponiéndose al riesgo de desplazar de la zona
(Oxford, 2008).



4.  MATERIALES Y METODOS

Este trabajo se realizé en un area de 111.4 m? localizada en una casa en la ciudad
de Fortin en el estado de Veracruz, ubicado en la zona central del estado a una
altura de 1000 msnm, las coordenadas geograficas son: 18°54'8.60" de latitud Norte
y 96°59'36.37" de longitud Oeste. La localidad limita con los municipios de
Chocaman, Ixhuatan del Café, Cérdoba, Naranjal, Ixtaczoquitlan, Atzacan y Amatlan

de los Reyes (Figura 3).

o

—_—

Figura 3. Ubicacion geogréfica del municipio de Fortin de las Flores, Veracruz.

El clima es templado-himedo regular con una temperatura promedio de 18.8°C.
Precipitacion pluvial media anual es de 1833 mm. El municipio se encuentra ubicado
en la zona central montafiosa del Estado, siendo su suelo irregular, surcado por la
barranca del Sumidero y la cima Monte Blanco. Los ecosistemas que coexisten en el
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municipio son el de bosque mesofilo de montafia, selva mediana subperennifolia y

secundaria.

4.1 Disefio del jardin.

El disefio y establecimiento de las plantas en el sitio se considerd para identificar la
adaptacioén de las plantas por sus requerimientos de horas luz. Ademas de reconocer
las preferencias de las mariposas en la identificacion de las plantas que alojaran los
huevecillos en las diferentes ubicaciones de la misma especie, este proyecto se
realizd a principios del mes de agosto y concluyo en el mes de noviembre de 2016.
El jardin se estableci6 dentro de una zona residencial y cercana a una finca

cafetalera (Figura 4)

?

Fortin de lzas Flores
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Figura 4. Vista panoramica de la zona donde se encuentra el jardin.

El disefio fue pensado para cubrir las expectativas de los adultos de las especies de
lepidopteros en la aceptacion de las plantas hospederas y su la aprobacion segun el

tipo de asoleamiento (anexo 1) que el jardin proporcion6 dadas las condiciones del



lugar, que fueron factores determinantes para el éxito de la reproduccion de estas
especies. El &rea intervenida contd con especies arboreas tales como zapote blanco
(Casimiroa edulis) cuya fronda proporcionaba un sombreado y la palma (Attalea

butyracea) permitié un asoleamiento medio (Figura 5).

Figura 5. Disefio del jardin con plantas hospederas, nutricias (nectariferas) y otras

especies ornamentales.

4.2 Seleccién de las plantas.

Se consideraron para la paleta vegetal las siguientes plantas hospederas: Passiflora
biflora Lam, P. alata Curtis 1788, P. Adenopoda, P. sexocellata Schitdl, y P. edulis
Sims 1818. Estas son las plantas que alimentaron al estado de larva de las
mariposas. Las plantas hospederas que se establecieron en el sitio fueron
consideradas por los criterios que tienen las mariposas a la hora de elegir la planta
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que alojard los huevecillos u oviposturas. El principio considerado es la relacion
coevolutiva de herbivoria entre las Pasifloras y las mariposas heliconidos planteada
por Woodruff et al. (1975).

Los adultos de este grupo de mariposas, se alimentan del néctar de las flores; para lo

cual se sembraron semillas de Zinnia y Bidens como plantas nectariferas.

4.3 Observaciones y registro de las especies de mariposas.

El disefio y la plantacion del jardin se realizaron a principios del mes de agosto del
aflo 2016. Se establecieron las plantas en el sitio con tensores metalicos con el
objetivo de proporcionar una cortina con la mayor perceptibilidad a la vista de la

mariposa.

s

Figura 6. Sitio intervenido con plantas hospederas fijadas con tensores y plantas

nutricias.
Se tomaron registros diarios de las visitas y oviposturas de las mariposas en
periodos constantes de 4 horas, iniciando actividades de registro de las 9 de la
mafiana y concluyendo a la 1 de la tarde; periodo de mayor actividad. Se inicio el dia
1 de agosto del afio 2016 (dia juliano 214). Y se hicieron observaciones acumuladas
cada semana de las oviposturas de cada especie de mariposa durante 12 semanas;
del dia juliano 214 al dia 305.
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5. RESULTADOS Y DISCUSION

Las primeras visitas de mariposas se observaron durante la primera semana del

establecimiento de la plantacion (Figura 7).

Figura 7. Huevecillos de la mariposa Cebra (Heliconius charithonia) y la mariposa

plateada mexicana (Dione moneta).
5.1 Jardin

En la experiencia obtenida en el trabajo, los resultados son los siguientes: siendo el
principal protagonista el jardin para el éxito del proyecto se puede asegurar que bajo
las condiciones tanto de suelo, como de temperatura, humedad y los diversos
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factores que proporciono el sitio cumple la funcion para lo que fue planificado. A
mediados de septiembre el jardin se mostré con un porte mas concreto (Figura 8 y
9), las plantas establecidas en el sitio se mostraron vigorosas y en algunos casos
donde la hospedera son de crecimiento lento no se obtuvieron variaciones notables
Debiendo considerar la cantidad de plantas hospederas al mantener N nimero de
individuos de las especies reproducidas, puesto que la larva en su ultimo estadio se

vuelve insaciable y muy demandantes de alimento.

Figura 9. Espacio intervenido.
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5.2 Mariposas

Las mariposas objeto de este proyecto, cumplieron con las expectativas, ya que las
visitas se hicieron presentes al paso del tiempo a partir de que se establecio el jardin;
fueron sumandose conforme pasaron las semanas las especies que tienen

aceptacion por las plantas establecidas en el jardin.

Figura 10. Mariposas que visitaron el sitio.

A continuacion se pueden observar las distintas etapas de las mariposas segun su
especie.El adulto de cuatro especies diferente de mariposas se logr6 como resultado
del trabajo (Figura 10) realizado en este periodo de observacion. Las especies que
llegaron a la etapa de adulto en este proyecto fueron Agraulis vanillae, Dione moneta

(Figura 11), Dryas iulia y Heliconius charithonia.

Figura 11. Adulto de Dione moneta
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Mariposa espejito Agraulis vanillae. Larva: Su coloracion es oscura en su edad
temprana no tiene colores muy definidos, al paso de los dias se puede observar dos
lineas oscuras que van de extremo a extremo, con una coloracion predominante en
color rojo ladrillo, cubierta con setas negras de forma extendida en todo el cuerpo
(Figura 12). Cuando hacen cambio de muda, las setas se vuelven claras, de igual
forma la coloracion general del cuerpo de la larva es mas clara, observandose un
tono naranja, aunque solo son unos cuantos minutos es muy notorio el cambio de
muda. La preferencia en plantas hospederas de esta especie en su estado inmaduro
fueron: P. Adenopoda, P. edulis Sims 1818 y Passiflora biflora Lam. La duracion en

su estado larval es de 12 a 14 dias.

r
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A

Figura 12. Estado larval de la mariposa espejito Agraulis vanillae
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Prepupa: En el estado de larva cambia su color, lo que en algin momento fue color
rojo ladrillo se vuelve de color amarillo mostaza, se ve mas ensanchada, alistandose
para la siguiente etapa (Figura 13). Se debe tener la precaucion de identificar esta
etapa para poder establecerla en el area donde permanecera en su siguiente estado.

Su duracion en este estado previo a la pupa es de 15 horas.

Figura 13. Prepupa de Agraulis vanillae

Pupa: Coloracion en diferentes tonos de grises y tonos marron se le observa a la

pupa de esta especie (Figura 14). Tiempo aproximado 10 dias.

Figura 14. Pupa de Agraulis vanillae.
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Adulto: Después de varios intentos se logro el adulto de esta especie (Figura 15). Ya
que por mortalidad causadas por avispas, hormigas entre otros no se lograba el éxito

del adulto.

Figura 15. Adulto de Agraulis vanillae.

Mariposa plateada mexicana (Dione moneta). Las oviposturas de esta especie son
depositadas desde los brotes tiernos de la planta o en el haz de la hoja. La
preferencia marcada por la hospedera fue la P. Adenopoda con ello resulta sencillo
localizar a este especie; las larvas comparten cierta similitud con la especie de
Agraulis vanillae, se le observa en su primer dia con una tonalidad entre rojo y
naranja obscuro, al paso de los dias sus colores son de un tono negro de forma
generalizada en el cuerpo con un par de franjas que atraviesan de extremo a
extremo el cuerpo de la larva, en estas franjas unas pequefias manchas amarillas se
le observan, también cuenta con un recubrimiento de setas en todo el cuerpo. En su
cambio de muda se le puede observar con colores mas claros (Figura 16). Tiempo
aproximado en estado larval es de 16 dias.
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Figura 16. Estado larval de Dione moneta.
Prepupa. En este estado la larva cambia su color, los colores se tornan en marrones
cenizos, se ve mas ensanchada, alistindose para la siguiente etapa (Figura 17). Su
duracion en este estado previo a la pupa es de 16 horas aproximadamente.

Figura 17. Prepupa de Dione moneta.
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Pupa: En este estado el individuo cuenta con una cubierta con tonalidades en marron
(Figura 18). La duracion en esta etapa es de 10 dias.

Figura 18. Pupa de Dione moneta.

Adulto: La mariposa de esta especie tiene colores intensos desde un naranja claro a

uno muy oscuro (Figura 19). El tiempo de vida estimado es de dos semanas.

Figura 19. Adulto de Dione moneta.
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Mariposa Julia Dryas iulia. Larva: En su estado larval es establecida en P. edulis y
Passiflora biflora, los huevecillos son localizados en los zarcillos de la planta, en
paredes o areas cercanas a la misma y en el haz de las hospederas, la eclosion de
los huevecillos tarda aproximadamente tres dias. Se muestra con setas muy
impactantes a la vista sobresaliendo las mas cercanas a la cabeza. Se le identifica a
esta especie con una coloracion rojiza y una forma anillada en color beige. Los
cambios de muda son evidentes mostrando una coloracién mas clara al igual que las
zetas con que cuenta (Figura 20); la duracion en esta etapa es de 15 a 18 dias

aproximadamente.

Figura 20. Larva de la mariposa Julia Dryas iulia.
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Prepupa. Los individuos de esta especie ademas de que se vuelven méas activos se
les aprecian con un aparente ensanchamiento (Figura 21), la duracién en esta etapa

es de 13 a 15 horas.

Figura 21. Prepupa de Dryas iulia.
Pupa: La coloracion de la pupa se presenta en tonos mas claros (Figura 22) como en
Dione o Agraulis. La duracidon en esta etapa es de 11 dias aproximadamente. La
pupa de esta especie mostrara cambios de coloracion previa a emerger. En tonos

mas oscuros la pupa indicara cuando el adulto se encuentra listo.

Figura 22. Pupa de Dryas iulia
21



Adulto: Después de emerger Dryas iulia es una de las mariposas de coloracion

naranja (Figura 23).

Figura 23. Adulto de Dryas iulia
Mariposa Cebra Heliconius charithonia. Larva: Con una coloracion blanco marfil con
puntos dispersos en color negro, con setas oscura que cubren todo el cuerpo se le
aprecia a la mariposa Zabra en su estado larval, sus oviposturas son localizadas en
los brotes tiernos o en hojas nuevas, cuando esta larva cambia de muda se le
aprecia con setas claras, y en general el cuerpo presentara una coloracion mas clara
de lo habitual (Figura 24). Esta especie fue de las mas observadas, su reproduccion
no tuvo complicaciones, se logran obtener grupos numeroso de mas de cinco

ejemplares. Tiempo aproximado en esta etapa es de 11 dias.

Figura 24. Estado larval de la mariposa Cebra Heliconius charithonia
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Prepupa. La larva en esta etapa se ensancha y su coloracién cambia al punto de
verse en un tono ambar (Figura 25). En este estado permanece aproximadamente 14

horas.

Figura 25. Prepupa de Heliconius charithonia.
Pupa. Heliconius charithonia se distingue de las anteriores especies en esta etapa ya
gue hay cambios evidentes. Previo a emerger la pupa se transparenta evidenciando
al individuo (Figura 28), mostrando parte de su apariencia. A continuacion se muestra
las transformaciones de esta especie (Figuras 26 y 27). El tiempo aproximado en

esta etapa es de 10 dias.

Figura 26. Heliconius charithonia. Pupa recién formada.
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Figura 27. Pupa de Heliconius charithonia.

Figura 28. Heliconius charithonia. Pupa por emerger.
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Adulto: El adulto se le identifica por tener alas negras con franjas en un tono amarillo
limén y motitas del mismo tono (Figura 29).

Figura 29. Adulto de Heliconius charithonia (mariposa Cebra).
Se identifica que Heliconius charithonia tiene cierta predileccion por establecer sus
huevecillos en brotes tiernos o sobre la hoja (Figura 30); caso distinto es el de Dryas
iulia con tendencia a colocarlo cerca de la planta, desde los zarcillos, pared o sobre

los sujetadores o tensores, cualquier superficie cercana a la hospedera.

Figura 30. Huevecillo en zarcillos de la mariposa Cebra.

25



En el caso de la mariposa Dryas iulia y Heliconius charithonia son recurrente verles
dejando huevecillos en las hospederas. No es el caso de Heliconius erato o mariposa
cartera que solo se le ha dejado ver en dos ocasiones y en una de ellas, a principios
del mes de agosto dejé un huevecillo, que realmente no tuvo oportunidad de llegar a
la etapa de larva. Los huevecillos tardan en eclosionar de 3 a 4 dias. Los dias
soleados preferentemente en horarios de 9 de la mafiana a 3 de la tarde son de
mayor avistamiento de mariposas pues es cuando se les ve con mayor actividad y
energia. Sus principales depredadores son aracnidos, reptiles (lagartijas) aves
insectivoras, entre otros insectos (Figura 31).

Figura 31. Principales depredadores naturales de las mariposas.

Fue sorpresa poder encontrar larvas a partir del 12 de agosto, si bien es dificil en
ocasiones encontrar los huevecillos para quien no se encuentra familiarizados con la
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actividad encontrar las larvas sera un poco méas sencillo, ya que si nos ponemos a
observar con un poco de detenimiento podremos localizarlas méas rapido las larvas
de las diferentes especies de mariposa. Diariamente se observaba las plantas con
brotes tiernos que en su mayoria son los mas apreciados por ellas cuando acaban de
nacer, es ahi donde se ve la afectacion de la hoja por la presencia de la larva. Los
huevecillos que llegan a eclosionar, en edades tempranas de la larva es muy
susceptible a ser devorada principalmente por la avispa negra que merodea los
alrededores del jardin, la presencia de esta avispa es habitual, como habitual son los
decesos de las larvas; en un intento de conseguir mas alimento de alguna planta
cercana las larvas al bajar a tierra se encontraron con otro depredador natural que es
la hormiga que en poco tiempo y ayuda un grupo numeroso de estas es devorada la

larva. Las larvas que se capturaron llegaron al adulto de la especie (Figura 32).

Figura 32. Larva de Dione moneta.

La supervivencia de estos individuos sin duda alguna es muy baja. Por ello nos
dimos a la tarea de capturar algunos ejemplares y es como con ello se consigue la

supervivencia llegando al estado de pre pupa (Figura 33).
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Figura 33. Prepupa de Dione moneta

La etapa de la pre pupa es cuando la oruga o larva cambia su color y tamafio, es el
estado previo a convertirse en pupa. En su estado larvario sus colores tienden a ser
brillantes, méas alargadas y delgadas, contrario a la pre pupa pues se contraen, se les
puede ver mas ensanchado y empieza a localizar el lugar donde se estableceran
para quedar suspendidos. Son aproximadamente 12 a 17 horas que tarda el proceso.
Dejan de comer, se vuelven mas activos y como se mencion6 antes cambian de
apariencia. En su estado de pupa el individuo es muy sensible y delicado pues si no
se tiene un adecuado manejo dard como resultado adulto con deformaciones o no
emergeran. En cualquier etapa y tiempo de estos ejemplares son susceptibles a

muerte por diferentes factores (Figura 34).
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Figura 34. Mariposa Cebra

Los individuos de las diferentes especies son muy delicados y su manipulacién en la
etapa de la pupa tendra un manejo adecuado. En la experiencia obtenida el adulto no
emergio o sufrido deformaciones por el inadecuado manejo en esta etapa. Fue el caso

de la experiencia que se tuvo un una mariposa de la especie Dryas iulia (Figura 35).
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Figura 35. Dryas iulia con deformacion

Se muestra la frecuencia de oviposiciones y preferencia de las especies mariposas
por las plantas hospederas, donde P. biflora fue las mas atractiva para cuatro
especies de mariposas. La ausencia de oviposiciones sobre P. alata y P. sexocellata

puede motivarse porque su crecimiento es mas lento y la exposicion directa de la
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planta a los rayos solares. En la figura 36 se muestran las especies de Passiflora con

mayor aceptacion.
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Figura 36. Huevecillos ovipositados en las plantas hospederas de acuerdo a la

especie de mariposa.

5.3

Aprendizajes

Los ciclos de vida de la fauna nativa se ven afectados por la actividad humana como

es la tala inmoderada de arboles, el cambio de uso de suelo entre otros, por ello

tenemos una gran responsabilidad para equilibrar las afectaciones de nuestro

entorno. Este proyecto me permitié visualizar la importancia de la seleccion de la
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paleta vegetal, ya que con ello se garantiza la biodiversidad de nuestros espacios
intervenidos. Generando nichos para fauna nativa que ha sido desplazada por la
voracidad del ser humano al intervenir los espacios.

Al momento de crear jardines con fines de reproduccion de especies de mariposas
es necesario asegurar la alimentacion, ya que la etapa de larva los individuos con
mala alimentacion presentaran un mal desarrollo en el adulto, corriendo el riesgo del
fracaso de dicho proyecto.

Para garantizar mayor aceptacion de las plantas hospederas en el caso de
enredaderas o trepadoras es necesario colocarlas con tensores que generen mayor
visibilidad de la planta.

El manejo adecuado de las pupas permite llegar a la etapa de adulto, la experiencia
de ello me permitid6 entender lo delicada y susceptible a bajas que en esta etapa

puede tener.
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6. CONCLUSIONES

Con la combinacion y disefio de plantas del género Pasiflora se consiguio
atraer mariposas comunes en un jardin doméstico, a especies como la
mariposa Cebra (Heliconius charithonia), la mariposa espejito (Agraulis
vanillae), la mariposa plateada mexicana (Dione moneta) y la mariposa Julia
(Dryas iulia), de las cuales se pudo conocer sus estados de desarrollo.

Fue posible conocer otras mariposas que llegaron a libar a las flores
nectariferas del jardin.

El municipio de Fortin, y la region centro del Estado de Veracruz, son
propicios para crear jardines para mariposas con los principios considerados
en este trabajo.

La preferencia de las mariposas hacia la hospedera esta relacionada con el
area de mayor asoleamiento ademas de que la hospedera se encuentre de
forma visible para la mariposa.

La reproduccion en areas controladas se logra con el suministro diario de
alimentacion diaria para proporcionar hojas nuevas racionando su dieta y
proporcionando un area segura para evitar los depredadores naturales.

Las cuatro especies identificadas como visitantes de este jardin, coinciden en
sus tiempos y estados de desarrollo.

El principal limitante para generar aceptacion y promocion de estos jardines es

la escasa informacion de los mismos.

33



7. RECOMENDACIONES

Teniendo en cuenta las especies que se lograron reproducir en el jardin, se

recomienda:

1. Las plantas hospederas deberan permanecer en todo momento visibles para
las mariposas ayudadas de tensores para lograr el mayor numero de
oviposturas.

2. El suministro de las plantas hospederas para los ejemplares debera en todo
momento ser prioridad y mantener reservas de hospederas en un vivero
alterno en condiciones cerradas, esto permitird el buen desarrollo de la planta
que formara parte del inventario para satisfacer la demanda de los individuos.

3. La reproduccién en areas controladas favorecerd el éxito de las especies
reproducidas.

4. Considerar en la paleta vegetal plantas nutricias que permitan atraer a las
mariposas de las diferentes especies. Estas deberan tener un porcentaje
significativo en las areas intervenidas.

5. Las especies que se reproduzcan en el area debera tener un buen manejo y
una buena manipulacién para evitar bajas.

6. Conocer y saber identificar con exactitud las distintas etapas de las mariposas
esto favorece el éxito de la reproduccién.
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ANEXO

Anexo 1. Paleta vegetal utilizada en el jardin experimental en Fortin de las Flores, Veracruz.

Nombre comun Nombre cientifico Tipo de planta
N.I. Passiflora alata Curtis 1788 Hospedera
Maracuya P. edulis Sims 1818 Hospedera

w

\l
Cacapa P. adenopoda Hospedera
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Nombre comun Nombre cientifico Tipo de planta

N.I. Passiflora biflora Lam \ 6" BN Hospedera
N\
R e
SN 2 %
! BACE &
4 -‘\
¥ 4
N.I. P. sexocellata Schitdl Hospedera

Viudas Zinnia sp. Nectarifera

Acahuale blanco Bidens odorata Cav. Nectarifera
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