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“Lo que aqui reviste, a los ojos de los hombres,

la forma fantasmagoérica de una relacion entre

objetos materiales, no es mds que una relacion
social concreta establecida entre los mismos

hombres”...Karl Marx

“Prefiero ser un Sécrates dubitativo, a un

cerdo satisfecho”... Heidegger



EFECTO DE RESONANCIAS EN LA AUTOPOIESIS DEL MANEJO EN EL
AGROECOSISTEMA PATIO FAMILIAR

Patricia Cruz Bautista, Dra.
Colegios de Postgraduados, 2016.

El presente trabajo tiene como objetivo comprender en cual nivel la autopoiesis
en el manejo del agroecosistema patio familiar se relaciona con el nivel de
resonancias generadas por vivencias y tematizaciones familiares. Para cumplir
con dicho objetivo primero se planteé un marco epistémico, posteriormente un
marco teodrico para asi poder proponer una metodologia. La investigacion tiene
un énfasis cualitativo, por tal motivo, se eligi6 una muestra intencional,
considerando el punto de saturacion, donde no sélo se busca la explicacion sino
también la comprension del fenomeno. Se llevé acabo en San Juan Tepulco de
Acajete, Puebla; lugar que fue elegido por las caracteristicas de la localidad
considerando que ya estaban organizados para recibir apoyo econémico, es un
pueblo indigena cuyo idioma materno es el nahuatl, cuentan con gran diversidad
cultural, y ademas poseen microinvernaderos en sus patios. Se entrevisto a 11
familias, de las cuales participaron como minimo dos personas por familia,
considerando que segun Luhmann, con dos personas se puede dar la
comunicacion; la edad minima de los participantes fue de 11 anos, esto debido
a que los ninos de esta edad tenian iniciativa por participar y la teoria lo permite.
El eje central de la metodologia gira en torno a la observacion de segundo orden;
donde se considera la existencia de un punto ciego inherente. El paquete
estadistico utilizado fue el Statistica version 7 y el software Atlas ti. Se manejo
la prueba estadistica no parameétrica de McNemar y Chi2, la prueba de Kruskal-
Wallis, la técnica de analisis por correspondencia, y la tabla dinamica de las
comunicaciones. De acuerdo con los resutados obtenidos se determinoé que las
tematizaciones que tienen una mayor contribucion en la reproduccion
comunicacional y en la evolucion de la memoria social (cultura), en el manejo

del patio, son mayores en las de tipo econémico y politico; y menores en las de
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orden ambiental. Ademas, se observé que las vivencias (experiencias) de alter y
ego, en el manejo del patio familiar, contribuyen subjetivamente en la
construccion de la memoria social (cultura). Asi también, se observo que los
elementos heterorreferentes economia, politica y ambiente inciden en elementos
del sistema psiquico causando mayor resonancia que los elementos
autorreferentes confianza, amor, moral. De acuerdo con lo antes mencionado, se
concluye que el manejo del APF es autopoiético, y que la dinamica de la
autopoiesis en el manejo del AES esta basada principalmente en procesos de
vivencia de alter/ego. Dichas vivencias evolucionan hacia la construccion de una

memoria social llamada cultura del manejo del AES.

Palabras clave: autopoiesis, patio familiar, cultura.



EFFECT OF AUTOPOIESIS IN RESONANCES MANAGEMENT IN FAMILY
HOMEGARDEN AGROECOSYSTEM

Patricia Cruz Bautista, Dra.
Colegios de Postgraduados, 2016.

This work aims to know and understand what level autopoiesis in the family
courtyard agroecosystem management is related to the level of resonances
generated thematizations and family experiences. To meet this objective first
arises an epistemic frame, then a theoretical framework in order to propose a
methodology. The research has a qualitative emphasis, for that reason, a
purposive sample was chosen, considering the saturation point where not only
the explanation but also the understanding of the phenomenon is sought. It took
place in San Juan Tepulco of Acajete, Puebla; place that was chosen by the
characteristics of the town, and were organized for financial support, is an
indigenous people whose native language is nahuatl, have great cultural
diversity, and also have micro-greenhouse in their yards. We interviewed 11
families, of which participated at least two people per family, whereas according
to Luhmann, two people can give communication; the minimum age of
participants was 11 years, this because children in this age group had the
initiative to participate. The centerpiece of the methodology revolves around the
observation of the second order; which it is considered the existence of an
inherent blind spot. The statistical package used was Statistica version 7 and
the software Atlas ti. nonparametric analysis technique correspondence
McNemar statistical test and Chi2, the Kruskal-Wallis, and communications
PivotTable was handled. According to the result set obtained it was determined
that thematizations having a greater contribution to the communicational
reproduction and the evolution of social memory (culture) in the management of
the yard, are greater in economic and political nature; and lower in
environmental order. In addition, it is noted that the experiences (experiences)

and alter ego, in managing the family courtyard, subjectively contribute in the
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construction of social memory (culture). Also, it was observed that the elements
external-reference economy, politics and environment affect psychic elements in
the system causing greater resonance self-reference elements that trust, love,
moral. According to the above, we conclude that management is autopoiético
APF, and the dynamics of autopoiesis in the management of AES is based
primarily on experience of processes alter / ego. These experiences evolve toward

building a culture of social memory called AES management.

Keywords: autopoiesis, family homegarden, culture.
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1.-INTRODUCCION

El enfoque de agroecosistemas, como modelo y forma de ver la realidad agricola,
contiene los elementos teodricos adecuados para abordar los fenémenos que
inciden finalmente en el sector rural. Dadas sus diversas bondades, ha sido
utilizado por los investigadores, para explicar los fenomenos que se dan en los
agroecosistemas; no obstante, dada la complejidad de dichos fenémenos, ello no
ha podido ser totalmente efectivo, a la hora de dar respuestas a la problematica

social, por ello, es imperativa su integracion con otras teorias.

La sociedad ha evolucionado, y con ella su compleja realidad. Actualmente se
requiere de una teoria que pueda ayudar a comprender y no solo explicar los
fenomenos sociales y naturales. El enfoque de agroecosistemas, junto con la
propuesta teorica de los sistemas autopoiéticos de Luhmann, ofrecen una
alternativa viable para estudiar los fenémenos que se dan en el sector rural,

particularmente en los APF!.

La mayor parte de las investigaciones, sobre el APF, se han orientado
basicamente a cuestiones de composicion floristica, estructura y funcion del
agroecosistema (Mariaca et al.,, 2007). Sin embargo, aun existe deficiencia de
informacion en datos empiricos sobre el rol de los APF en la crisis alimentaria,
asi como el impacto econémico, en seguridad alimentaria, en la nutricion y en el

tema de género (Galhena et al., 2013; Huai y Hamilton, 2009).

Por otra parte, se ha considerado que la realidad es el argumento dentro de una
explicacion, y que ello depende de la praxis del observador (Maturana, 1995),
por lo tanto, la orientacion de la investigacion depende de la preparacion y
objetivos del investigador. Se considera entonces que, las investigaciones han
tratado de explicar (Erklaren) los fenomenos del APF, pero muy pocos se han

ocupado en comprenderlos (Verstehen). Dada la complejidad de éste enfoque del

1 APF=Agroecosistema Patio Familiar



agroecosistema, se han planteado alternativas de analisis, que ofrecen otras

opciones para abordar la realidad agricola.

Como hilo conductor del documento se sugieren las siguientes interrogantes, el
agroecosistema patio familiar ¢es un sistema autopoiético?, y si la respuesta
fuese afirmativa ¢como se daria esa dinamica de autopoiesis? ¢Qué elementos
integrarian el objeto de estudio? y ¢Cuales factores inciden para acelerar o

detener ese proceso?

Por lo anterior, el objetivo del presente trabajo, es proponer un modelo
conceptual, definiendo al AES? como un sistema cuyo manejo es autopoiético,
integrando el enfoque de agroecosistemas con la propuesta de sistemas

autopoiéticos de Luhmann.

2 AES= Agroecosistema



2. ANTECEDENTES GENERALES

En éste capitulo se hace referencia a los avances y aportaciones que se tienen
actualmente en materia del estudio del agroecosistema patio familiar, no s6lo a

nivel local, si no también mundial.
2.1. Importancia del APF en la seguridad alimentaria

Se prevé que la poblacion del mundo se incrementara hasta llegar a 9 billones
en el 2050, de ahi que habra una gran necesidad de incrementar la produccion
de alimentos. En este escenario, los patios familiares resultan una importante
estrategia para contribuir a la seguridad alimentaria y la nutricion, considerando
que ha perdurado a través del tiempo, y siguen contribuyendo en la produccion
de alimento, en un nivel local (Galhena et al.,, 2013). Por su parte, Salazar-
Barrientos (2015) menciona que los problemas de crecimiento poblacional,
escasez de alimentos, sobreexplotacion y contaminacion de los recursos
naturales, asi como el desempleo y bajo nivel de ingresos en el medio rural
obligan a considerar la importancia del APF como unidad de produccion de

subsistencia y ahorro.

Aunado a lo anterior, el APF tiene gran importancia por su riqueza en especies y
la diversidad de estratos en los agroecosistemas tropicales (Alam, 2011), asi
como valor social, econémico, cultural, y ambiental (Mariaca, 2012; Galhena et
al.,, 2013). Por su alcance, son diversos los trabajos que han sido reportados
alrededor del mundo, en Nepal, India, Sri Lanka, Cuba, México, Brazil, Ethiopia,
Sudan, Yemen, Tanzania, Guatemala, Costa Rica, y varias regiones de Indonesia
(Alam, 2011). Por lo dicho hasta el momento, es importante el estudio de dicho
agroecosistema, por lo que diversos investigadores se han dado a la tarea de
explicar y comprender los fenomenos que se dan en torno a éste, sobre todo en
lo que se refiere a la cadena produccion-consumo, es decir la oferta, la agregacion

de valor, la distribucion, la demanda estimada para el mercado y el consumo.



2.2. Origenes del APF

En un nivel mundial, segin Kumar y Nair (2006) y Gonzalez (2007), los APF mas
conocidos y estudiados, se encuentran en las regiones tropicales y subtropicales.
En México, el APF tiene origen prehispanico, en el siglo XVI fue reconocido como
“solar”. Antes de la llegada de los espanoles ya contaba con una gran diversidad
floristica y faunistica, que fue incrementada por la flora y fauna llegada de
ultramar (Mariaca, 2012). Los indicios mas antiguos de éste AES se han
encontrado en el valle de Tehuacan en el estado de Puebla. También se han
encontrado restos arqueologicos de su presencia en la zona Maya; en Coba,
Quintana Roo, durante el periodo clasico, siglo IV al XI a.C. (Gonzalez, 2007;

Cahuich et al., 2014).

La importancia de éste agroecosistema se manifiesta, como ejemplo, en el area
Maya de la Peninsula de Yucatan, México. Donde la conquista espanola fue un
factor importante para su desarrollo y evolucion (Kantun et al., 2013). De ahi
que la permanencia y sobrevivencia de comunidades mayas, se deba a que han
mantenido la estrategia del uso multiple de los recursos naturales, la cual

incluye el huerto familiar o solar (Cahuich et al, 2014).

En el caso de México, durante el virreinato se combinaron las plantas y manejo
de los huertos prehispanicos con los de la huerta espanola (Gonzalez, 2007),
dando lugar a sitios con una mayor diversidad de plantas y animales. Algunas
de las especies que se establecieron en los APF de México, fueron inducidos por

los conquistadores, y muchas otras quiza como estrategia de sobrevivencia.
2.3. Definicion del APF

La confusion se da, desde el uso del término. En el idioma inglés se le conoce
como agroforestry homegardens, household o homestead farms, compound
farms, backyard gardens, village forest gardens, dooryard gardens and house

gardens; localmente se conoce como Talun-Kebun y Pekarangan en Java
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(Indonesia), mientras que en centro América se le llama Huerto familiar
(Gonzalez, 2007), no obstante, Gomez et al. (2014), mencionan que en Ameérica
Latina “patio” es el nombre mas utilizado mientras que en el habla inglesa, el
término “home garden” es preferido, por la estrecha relacion que existe entre el

jardin y la familia que habita la casa (Sthapit et al., 2004).

En México se le da diversos nombres locales como: patio (Chiapas y Tabasco),
traspatio (Oaxaca), solar (Peninsula de Yucatan), sitio (San Cristobal de las
Casas), huerto familiar (Puebla y Tlaxcala) y en algunas partes de Michoacan
huerta. Incluso algunos grupos indigenas le dan un nombre en su idioma, y que,
desafortunadamente son poco considerados (Mariaca et al., 2007). La variedad
de conceptos radica en la complejidad del agroecosistema. Cada autor enfatiza
uno o mas de los elementos que conforman el sistema agricola (Moctezuma,

2010).

Tampoco existe una definicion universalmente aceptada sobre el APF. Muchos
de los autores lo relacionan con una combinacion de arboles y cultivos, ademas
de la asociacion con especies animales, encontrados cerca de la casa, dicha
definicion tiene que ver mas con APF localizadas en zonas rurales y que son
considerados como agroecosistemas; sin embargo, también existen APF en zonas

urbanas y periurbanas (Kumar and Nair, 20006).

Algunas de las definiciones se orientan al ambito agroecologico como la de
Gonzalez (2007)3 que los considera como sistemas agroforestales, y Gao et al.
(2012) considerandolo como un sistema agroforestal. Mientras que, Mariaca et

al. (2007)% le da un énfasis al aspecto agroecologico y familiar, proveniente del

3 .los huertos son sistemas agroforestales de origen antiguo, integrados por arboles, ademas de otros cultivos y
animales, que ocupan espacios a menudo reducidos y que estan ubicados en las cercanias de las viviendas...
4-... es un agroecosistema con raices tradicionales, en el que habita la unidad familiar y donde los procesos de
seleccion, domesticacion, diversificacidn y conservacion estan orientados a la produccion y reproduccion de flora 'y
fauna y, eventualmente de hongos. Esta en estrecha relacion con la preservacion, las condiciones sociales
econdmicas y culturales de la familia y el enriquecimiento, generacidén y apropiacién de tecnologia...
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enfoque xolocotziano-palermiano. Moctezuma (2013)° en su definicion,
considera a la unidad familiar, el tamano del lugar y el controlador del sistema,
especificando que so6lo es para el caso de su unidad de estudio. Cahuich, et al.
(2014)%, dejan atras la abstraccion y lo define como algo fisico, considerando la
parte social, cultural y de identidad. Otros lo definen de acuerdo al rol que
ocupan, Mazumdar y Mazumdar (2012) mencionan que es un sitio religioso,
cultural, ecologico y familiar; Buchmann (2009) dice que tiene el rol de reducir

la vulnerabilidad y la seguridad alimentaria.

Otro aspecto importante, es la sustentabilidad, para Galhena et al. (2013) el APF
es un sistema ecologico, donde se practica la agricultura sustentable,
contribuyendo a la seguridad alimentaria y el crecimiento economico. Hay
quienes destacan la parte de diversidad genética, diciendo que son sistemas de
produccion de alimento y otros productos esenciales, ademas de que mantiene
una gran diversidad genética de plantas (Engels, 2001; Eyzaguirre y Watson,

2001).

Hasta el momento solo se han citado algunas definiciones, con el fin de hacer
notar la diversidad de trabajos y enfoques, aunado a esto, es importante destacar
que hasta ahora no se ha encontrado un concepto del APF que incluya un
enfoque de sistemas autopoiéticos. Con lo dicho hasta el momento, es dificil
llegar a una universalidad del concepto APF, sobre todo porque muchos de los
trabajos son unidisciplinarios, y abarcan solo algunos aspectos del

agroecosistema, de acuerdo con los objetivos que se tengan. Sin embargo, si se

5 ...los huertos son un sistema agricola tradicional que suele estar cercano a las viviendas donde habita la gente que
los trabaja y mantiene, dependiendo de su tamafio el trabajo sera casi exclusivo de hombres -areas mayores a
100m2-, o de las mujeres -areas menores a 100m2-, se mantiene el agroecosistema con poco conocimiento agricola
debido a laintroduccion de plantas de ornato que no requieren conocimientos especializados. Los animales de corral
disminuyen en numero debido a la reduccién constante del espacio del huerto y contienen plantas que pueden ser
utilizadas como alimentos, condimentos, medicinas, con fines comerciales y ornamentales, siendo éstas ultimas las
plantas que propician altos...

6 ...un espacio fisico, social y cultural, con una agrobiodiversidad que les ha permitido a las familias campesinas
satisfacer sus necesidades relacionadas con la alimentacién, ingresos econémicos y la determinacion de lo que es su
identidad...
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considera al APF como un sistema complejo, se hacen necesarios trabajos
interdisciplinarios que ayuden a comprender y explicar mejor los fenémenos de

dicho agroecosistema.
2.4. Estructura y funcion del APF

La diversidad de los APF no esta solo definida por su desarrollo histérico, sino
también por su estructura y funcion (Wiersum, 2006). Y éstas a su vez, estan
intimamente relacionadas con muchos factores, como la ubicacion geografica,
cultura y las condiciones socioeconomicas del propietario (Huai y Hamilton,

2009).

Mariaca et al. (2007) menciona que en gran parte del Sur de Meéxico, los
elementos que integran el APF son: humanos, arquitectonicos, floristicos,
faunisticos y ambientales. Mientras que Huai y Hamilton (2009) en su revision
de literatura, mencionan que tienen una estructura vertical complicada; ya que
se relaciona con la localizacion, composicion floristica, edad y tamano; y se han

encontrado 5 capas verticales en México, cuatro en Tailandia y tres en Brasil.

Lopez et al. (2013) reconocen tres funciones del APF: la de seguridad alimentaria,
diversidad vegetal y animal, ademas del vinculo con el conocimiento local
campesino. Por otra parte, Huai y Hamilton (2009) agregan otras funciones:
proveer diariamente sustancias e ingresos economicos para el propietario,
funcion ecolégica, cultural, y de domesticacion de plantas. Asimismo Kumar y
Nair (2004) mencionan a la seguridad alimentaria, generacion de ingresos
economicos, produccion de madera y lena, plantas no maderables, generacion

de empleo y produccion animal.



3. MARCO EPISTEMICO

En el presente capitulo se encuentran los elementos para describir y ubicar la
investigacion en una corriente epistemologica, considerando que si se esta
incursionando en el campo de la ciencia es necesario tener conocimientos

minimos de epistemologia.
3.1. Marco epistémico para estudiar los agroecosistemas

En el presente trabajo de investigacion se enfatiza la necesidad de primero,
ubicar la investigacion en un marco epistémico para asentar adecuadamente la
teoria o teorias que seran utilizadas, ademas de que de ésta forma es posible
enmarcar una metodologia que corresponda coherentemente a la postura en la
que nos posicionamos, o incluso, adoptar una posicion ecléctica con el pleno
conocimiento de cada una de las posturas, ya que muchas veces al estar ubicado
en una postura epistémica se desaprueban las demas, sin que el investigador se

haya tomado la molestia de conocerlas.
3.1.1. Origen epistémico

Considerada la importancia que tiene la TSSA,” y por tanto la autopoiesis de
Luhmann, en el presente documento, resulta relevante dar respuesta a la
siguiente interrogante ¢Cual es la génesis epistemologica de la teoria de

Luhmann?

Para dar respuesta a ese cuestionamiento, es necesario hacer un breve recorrido
historico acerca de las principales corrientes epistemologicas conocidas y a partir
de ello llegar a las bases de la propuesta de Luhmann. Esto con el fin de conocer
y aprehender ese conocimiento y de esa manera tener bases soélidas para

comprender, interpretar y aplicar la TSSA.
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Para ello debe partirse de lo que se considera como filosofia de la ciencia y
epistemologia; haciendo notar la diferencia que existe entre los primeros con la
filosofia general. Tiempo atras, se ha utilizado el termino filosofia de la ciencia
(pareciendo mas “literario”, despertando cierta desconfianza) o bien:
epistemologia (que es una palabra con aspecto mas serio, “cientifico”); como se
puede notar, desde la eleccion del término, se inicia la controversia (Mardones y

Ursua, 1982).

Por un lado, el concepto de epistemologia es empleado de diversas formas: segin
el pais y para lo que se use, sirve para designar una teoria general del
conocimiento, o bien para realizar estudios pormenorizados de la génesis y
estudios de las ciencias. Lo que se puede decir es que la epistemologia no es el
reflejo de una ortodoxia; no pretende descubrir “la verdad” de la epistemologia.
Es unicamente un intento de analisis; la epistemologia no busca imponer
dogmas a los cientificos, sino estudiar la génesis y la estructura de los
conocimientos cientificos (op. cit). Por otra parte, la filosofia, mas que las otras
disciplinas, revela lo que es el hombre en toda su realidad; tiene que ver mas con
el hombre mismo que con su entorno y su accion radica dentro del sujeto; ya
que permite y hace posible un mayor perfeccionamiento de si mismo (Pantano,

1949).

Dado lo anterior, la filosofia general abarca todo tipo de pensamiento, todo
conocimiento, donde el ser humano busca estar en armonia como sociedad y se
permite cuestionamientos metafisicos. De aqui se desprende la filosofia de la
ciencia, ésta se encarga de ver todo lo concerniente a la ciencia, permitiéndose
aun interrogantes metafisicas; mientras que en la epistemologia, sélo se

contemplan hechos comprobables y/o comprensibles cientificamente.



3.1.2. Cronologia y polémica entre dos tradiciones epistemoldgicas

irreconciliables: la aristotélica y la galileana

Estas dos tradiciones tuvieron su origen en la antigua Grecia. La tradicion
aristotélica remonta al estagirita, como a uno de sus primeros representantes,
mientras que la galileana, aunque recibe el nombre de Galileo Galilei, hunde sus
raices en Pitagoras y Platon. Para la corriente aristotélica lo primero es la
observacion y después la idea, es decir, se busco una razon teleologica: “¢Con el
fin de qué ocurrian los fen6menos? Mientras que para la corriente galileana, se
penso que primero era la idea; ademas de que se interesa por el dominio y poder
sobre la naturaleza; ya no se intereso por responder el ¢por qué? y ¢para qué?

sino solo por el ¢como? de los fenomenos (Mardones y Ursua, 1982).

Al igual que Mardones y Ursua (1982), Maturana y Varela (1994) hacen una
distincion clara entre las dos posturas, definiendo que el pensamiento clasico de
Aristoteles creo el vitalismo, asignandoles a los seres vivos un elemento rector
inmaterial finalista, el cual adquiria expresion mediante la materializacion de
sus formas. Después de Aristoteles, y como variacion de sus nociones
fundamentales, en la historia de la biologia se registran teorias que de un modo
u otro intentan abarcar toda la fenomenologia de los sistemas vivientes, bajo una
fuerza organizadora peculiar, la presion inevitable de la expresion y el impulso
decisivo del pensamiento cartesiano, emerge asi un enfoque distinto, que insistia
en que los unicos factores operantes en la organizacion de los sistemas vivos,
son los factores fisicos, negando la fuerza de un sistema inmaterial organizador

de lo vivo.

Asumiendo lo anterior, se piensa, que conocer todo lo concerniente a la
epistemologia, ayudara a que los investigadores puedan tomar la decision de
aprehender un paradigma que esté de acuerdo con su estilo de pensamiento.
Para lograr esto, deben de considerarse los diferentes paradigmas existentes, los

cuales se desprenden de las dos tradiciones mencionadas anteriormente.
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Mardones y Ursua (1982) proponen tres posturas: la empirico analitica
(galileana); la materialista o fenomenologica, hermenéutica y linglistica; y la
dialéctica o critico hermenéutica. Padron (1994), por su parte, senala asi mismo,
tres enfoques o paradigmas: el empirista inductivo, el racionalista deductivo y el

fenomenologico introspectivo.

Tomando los trabajos de Padron (1994), Mardones y Ursua (1982), y Pasek y
Matos (2006), se analizan las posturas epistemologicas conocidas, donde ademas
proponen una postura emergente, la del enfoque holistico o paradigma de la
complejidad; Para lo anterior, se utilizaron cuatro elementos basicos: el
ontologico (la concepcion del Universo o la concepcion de la realidad), el
gnoseologico (manera de concebir y generar el conocimiento), axiologico (la
concepcion sobre el papel de los valores) y el metodolégico (procedimiento para

abordar la realidad).

Las propuestas anteriores ofrecen un amplio panorama de las diversas posturas
existentes; sin embargo, se cree que el paso al estudio de los sistemas complejos
esta basado en la entrada en escena de Spencer Brown con su teoria de la forma.
A partir de esto nace la complejidad, la sistémica; pero sigue siendo una
extension del racionalismo, del empirismo, en sintesis, del positivismo. Por tanto
la teoria de sistemas sociales de Luhmann, las propuestas de complejidad
humanistica de Morin, la vision de sistemas complejos de Rolando Garcia y las
propuestas de Heinz Foerster, siguen siendo galileanas, de antecedentes
positivistas. Con lo anterior, y considerando que todas las propuestas emergen
de las dos principales corrientes, se utiliza la propuesta de Mardones y Ursua

(1982) (Figura 1).
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3.1.3. Posturas epistemoloégicas

Para internarse en los objetivos del presente trabajo se aborda el analisis a través
de las dos corrientes filoséficas principales, la postura aristotélica o materialista,

y la galileana o idealista.

En la corriente Aristotélica o materialista se encuentra una bifurcacion; por una
parte, esta la postura fenomenologica, hermenéutica y lingliistica, y por el otro,
la postura dialéctica o critica hermenéutica (segun la clasificacion de Mardones

y Ursua, 1982).

Como sabemos, la postura dialéctica o critico-hermenéutica, se opone
totalmente a la posicion empirico analitica, puesto que conciben a la realidad
como cambiante y dinamica, la cual se ve transformada por las mismas
actividades del hombre. (Mardones y Ursua, 1982; Pasek y Matos, 2006). Esta
postura esta principalmente representada por la escuela de Frankfurt, en el siglo
XX, atendiendo a dos tesis basicas: la primera se dirige a la dialéctica de las
relaciones de dominacion (herencia del marxismo); la segunda, desde una
vertiente subjetivista que recoge los trabajos de Dilthey, Husserl y Heidegger, en
la separacion entre “ciencias de la naturaleza” y “ciencias del espiritu”, y los

conceptos de “comprension” en lugar del de “explicacion”.

En la misma linea, la teoria critica que surge de la necesidad de emancipacion
social, pasa por la explicacion de como el hombre es enajenado y sometido a
través de mecanismos socio-culturales, lo cual incluye a la misma ciencia en
cuanto a estructura y dominacion. Estas ideas emancipadoras no se encuentran
en la postura positivista, es decir, no pasan por la “explicacion cientifica”, es util
s6lo en los enfoques de “interpretacion” y “comprension (desde el enfoque

materialista)” (Padron, 1994).

La postura fenomenologica, hermenéutica y linglistica, como relacion con las

posturas de la escuela de Frankfurt, en la década de los 60’°, sigue otra variante,
13



la cual se desplaza hacia el empirismo (en términos de experiencialismo o
vivencialismo), manteniendo sus propios estandares fenomenolégicos,
reflexivistas y subjetivistas similares al paradigma de Frankfurt (Padron, 1994).
Debe quedar claro que, en esta sub-linea, no se pretende desconocer la
“racionalidad cientifica” tal como la entiende la tradicion positivista-empirica;
s6lo contradice su reduccionismo, para ellos, el mundo es una especie en
construccion que disenan los hombres, ya que para acceder a la realidad, se
utilizan los simbolos elaborados por €l, como el lenguaje; y se apoyan en que el
centro de atencion es el fenéomeno y su comprension, por ello se considera que
la ciencia es fundamentalmente un producto histérico del hombre (Mardones y

Ursua, 1982).

Resumiendo, podemos entender que a diferencia de los empiristas, que tenian
una vision objetivista (donde el sujeto no se involucra con el objeto), la
fenomenologia planteaba lo contrario, consideraron que el sujeto debia
involucrarse con el objeto para poder comprender el fenéomeno, es decir, tienen

una vision subjetivista de la realidad.

En referencia a la linea galileana, como sabemos, ésta tiene como objetivo el
manejo y control de la naturaleza para fines empresariales; es decir, busca
basicamente la eficiencia financiera y econémica. Algunos autores dividen a esta
postura en racionalismo-idealista y empirismo-realista (Padron, 1994), o
empirico-deductivo, racionalista-deductivo y holistico o de la complejidad (Pasek
y Matos, 2006). Como se puede deducir, en esta linea se encuentran los
empiristas, racionalistas, positivistas y, todos los que participan en el paradigma
de la complejidad. Cabe mencionar que todos estos paradigmas emergieron en
diferentes épocas, por lo que para fines del presente documento, todas ellas se

ubican en la linea general del idealismo platénico.

La postura Empirico-analitica, se encuentra en la corriente galileana, y ésta

ultima aparecio en el siglo XIX, buscando cumplir los suenos de la Ilustracion.
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De mano de lo que la burguesia tenia y tiene como objetivo que la busqueda del
conocimiento culmine con el dominio de la naturaleza para lograr el progreso
material (Mardones y Ursua, 1982). En la misma linea, la galileana, se ubica la
postura racionalista-realista (segin Padron, 1994) o racionalista-deductiva
(Segan Pasek y Matos) representada por Popper, Einstein, Chomsky, etc. La
Linea galileana pasa primero desde una forma de ciencia con objetos
observables, para posteriormente pasar a lo calculable y pensable (Padron,
1994). Otra postura emerge de la corriente galileana, el enfoque holistico y
sistémico, esto debido a la creciente conciencia de la complejidad de los
fenomenos naturales y sociales, surge asi la necesidad de una postura que
pudiera analizar ampliamente estos fenéomenos. Asi, de una u otra manera es en
esta corriente donde se ubica la frontera de la ciencia y donde al parecer la fuerza
de la eclecticidad comienza a unir las dos antes irreconciliables tradiciones

epistémicas.
3.1.4. Teoria de sistemas

Asumiendo ya las dos corrientes epistemologicas, esta investigacion se ubica en
el pensamiento sistémico. Como se habia mencionado anteriormente, éste
enfoque sistémico se encuentra en la corriente galileana. Segun Arnold y Osorio

(1998), el mismo Bertalanffy, se reconoce como positivista, diciendo de si mismo:

"En filosofia, la formacién del autor siguié la tradicion del neopositivismo del grupo
de Moritz Schlick, posteriormente llamado Circulo de Viena. Pero, como tenia que
ser, su interés por el misticismo alemadn, el relativismo histérico de Spengler y la
historia del arte, aunado a otras actitudes no ortodoxas, le impidié llegar a ser un

buen positivista”.

Respecto de lo anterior, es importante mencionar el planteamiento de Herrscher
(20095), este sostiene que mientras que el enfoque empirista ya paso de 400 anos
sin cambios, el pensamiento sistémico ya ha pasado por tres, tal vez por cuatro,
generaciones distintas de cambio: la primera generacion (la de la investigacion
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operativa), que trataba sobre la interdependencia, en el contexto de los sistemas
mecanicos; la segunda (la de la cibernética y los sistemas abiertos), trataba del
doble desafio, interdependencia y auto-organizacion, en el contexto de los
sistemas vivientes; y la tercera generacion, que responde al tripe desafio de
interdependencia, auto-organizacion y libertad de eleccion, en el contexto de los
sistemas socio-culturales. La cuarta generacion, la frontera del conocimiento
cientifico, esta abocada a investigar el comportamiento de los sistemas

complejos.

Las tres o cuatro generaciones de sistemas y sus principales representantes, se
han mantenido en la linea galileana (Bertalanffy, Rolando Garcia, Herrscher, Van
Gigch, Morin, Chiavenato, etcétera) ya que, a pesar de que se considera el estudio
de la parte social, no se incluyen ideas de emancipacion, asi el conflicto se

maneja soélo como una disfuncion del sistema.

El término “agroecologia” que aparecio en siglo XX, y en los anos 80s se consolida
como disciplina cientifica. Desde Gliessman, Conway, Altieri, Odum, Hechts, la
agroecologia tenia la nocion técnico-agricola-ecologica; sin embargo, al
introducir en la investigacion, el componente socio-cultural del enfoque de
sistemas complejos, éste supera a los agroecologos, y Morin, Caporal, Costabeber
y Paulus integran el pensamiento complejo al analisis de sistemas complejos, e
introducen en la agroecologia una mirada mas compleja y holistica, de los
sistemas de produccion y sus fenémenos (Alvarez-Salas et al. 2014) por lo que
se abandon6 al agroecosistema como algo solamente fisico-biologico, para
integrarse a los estudios de sistemas complejos, superando cualitativamente a

la agroecologia.

Consecuentemente, emergen visiones abstractas sobre el concepto de sistemas,
Herrscher (2005) menciona que los sistemas no son cosas, sino que hay cosas a
las que se decide tratar como sistemas; en esta linea de abstraccion, Garcia

(2006Db), define a los sistemas complejos como “...representaciones de recortes de
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la realidad, conceptualizados como una totalidad organizada, en la cual los
elementos ya no son separables y no pueden ser estudiados aisladamente”. Esa
posicion, al considerar a los agroecosistemas como representacion (modelo)
también aclara y ubica al enfoque de sistemas complejos en posicion de frontera
para explicarlos, comprenderlos e interpretarlos. Debido a la compleja realidad
del mundo, por ello los fenémenos son cada vez mas dificiles de estudiar
(adicionados los efectos de la globalizacion), el enfoque de agroecosistemas tiene

la necesidad de sustentarse en la teoria de sistemas complejos.

Con base en las referencias anteriores, puede decirse que el pensamiento
complejo, propuesto por Edgar Morin, Rolando Garcia y Niklas Luhmann, se
corresponde con una cuarta generaciéon de sistemas. Este enfoque sistémico
complejo, ofrece una nueva forma de abordar la realidad, de manera
multidimensional y ya no reduccionista. Aunado a esto, es importante destacar
que la Teoria de la Forma de Spencer-Brown resulta relevante para la teoria
luhmanniana, por tal motivo, representan una alternativa para abordar
fenomenos, ya que la sociedad contemporanea exige un nuevo enfoque, uno que

permita abordar los fenomenos complejos dentro de su multiple diversidad.

En sintesis las caracteristicas epistemologicas de la teoria de sistemas son las
siguientes: Surge en respuesta al agotamiento e inaplicabilidad de enfoques
analitico-reduccionistas y sus principios mecanico causales, su perspectiva es
holista e integradora, lo importante de su analisis son las relaciones en su
estructura, hacia sistemas del mismo nivel y otras de orden superior, integracion
entre ciencias naturales y sociales, usa isomorfismos de otras ciencias (como la
cibernética), los sistemas son conjuntos de elementos que guardan relaciones
estrechas y su comportamiento global persigue algun tipo de objetivo

(teleologico). No obstante su papel renovador la TGS® sigue siendo cartesiana

8 Teoria General de Sistemas.
17



(separacion Sujeto-Objeto), la TGS no observa conflictos ni contradicciones como

herencia del positivismo.
3.1.5. Sistemas autopoiéticos

Pasando a la propuesta de sistemas autopoiéticos. Tendremos que considerar
que Maturana y Varela (1994), fueron los primeros que ofrecieron esta
propuesta, bajo un enfoque solo biologico; inclusive, desde un inicio se
posicionaron en la corriente galileana diciendo: Nuestro enfoque serd
mecanicista: No se aduciran fuerzas ni principios que no se encuentren en el

universo fisico.

Luhmann toma esta idea y la traslada a fenomenos sociales causando una gran
controversia en el ambito cientifico, ubicando al ser humano fuera del sistema,
como entorno del sistema social, no en su estructura. Humberto Maturana, dado
su enfoque biologicista, no encuentra adecuado aplicar ésta propuesta en los
sistemas sociales, no como lo hace Luhmann, ya que Maturana propone la
existencia de sistemas sociales, pero bajo una vision completamente biologica.
El enfoque de la TSSA y la autopoiesis social es entonces pospositivista y
postempiricista (Figura 2), valida tanto para fenomenos biologicos como sociales,
lo cual es realmente una revolucion en el campo de la epistemologia moderna

(Arnold, 1988).

No es posible olvidar por supuesto que la obra de Niklas Luhmann, es
considerada heredera de la perspectiva de sistemas sociales de Talcott Parsons
(Lewcow, 2012); Luhmann retoma el funcionalismo parsoniano desde una o6ptica
diferente. Para €l, el sistema funcional no se estaba aplicando adecuadamente,
define entonces su postura tedrica como funcional-estructuralista y no como

estructural-funcionalista, como lo fundamentaba Parsons.

Luhmann, propone que no existen estructuras dadas que deban ser sostenidas

por funciones requeridas, sino que es la funcion la que prima sobre la estructura
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(Arriaga, 2003). Al fundamentar Luhmann, que, la funcion debe ser observada
por encima de la estructura. La observacion de segundo orden de la funcion
busca sobre todo la comprension y reduccion de la complejidad (Luhmann,

2005).
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Figura 2. Ubicacion epistemologica del enfoque de sistemas autopoiéticos.
Fuente: elaboracion propia con base en la propuesta de Mardones y Ursua
(1982).

Aunque la TSSA se coloca en primera instancia en la corriente idealista; sin
embargo, cuidadosamente, Luhmann toma elementos de la fenomenologia y de
la hermenéutica para adaptarlos a su teoria (Sanchez, 2007), entendiendo que
ya no es suficiente explicar los fenomenos sociales (Erklaren), sino que es
necesario también comprenderlos (Verstehen). Esto muestra la necesidad de

nuevas miradas eclécticas en la dinamica epistemologica moderna.

Luhmann propone una teoria social plausible, comparada con las propuestas
por Weber y Habermas; no obstante, no s6lo es importante acercarnos mas al
entendimiento de los complejos fenéomenos sociales contemporaneos, sino que
estas propuestas deben considerar recursos tedricos que muestren la
importancia de los aspectos morales en la interaccion de los seres humanos

(Sanchez, 2007), algo de lo que aun carecen la propuestas mencionadas.
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4. MARCO TEORICO Y CONCEPTUAL

Una vez definida y ubicada la investigacion en una corriente epistémica se
procede a detallar la parte tedrica y conceptual que coadyuvaran al desarrollo de
la investigacion. En primera instancia se hara mencion de la parte teérica para

posteriormente establecer la parte conceptual de la investigacion.
4.1. Marco tedrico

El presente capitulo inicia con la premisa que muy acertadamente hacen Abitbol
y Botero (2005): “las teorias no se escogen por cuan verdaderas sean (ya que,
casi nunca lo son), sino por su utilidad en la construccion de los modelos
especificos que se usan para explicar fenomenos, hacer cosas y resolver
problemas en situaciones concretas”. Por lo tanto, en ésta linea de investigacion
es necesario definir la teoria utilizada para analizar los fenomenos que se dan en

el APF, por lo que a continuacion se detallaran los elementos mencionados.

4.1.1. Distincion del APF

Para concebir al APF, como un sistema autopoiético, se tiene que aludir al
concepto de distincion. Como mencionan Maturana y Varela (2003) para senalar
un sistema autopoiético, es condicion necesaria que se realice una operacion de
distincion, con el fin de delimitar el sistema en el espacio (dominio

fenomenologico) en el que éste queda definido como unidad.

Anexado a lo anterior, Mascareno (2006) menciona la importancia de las
distinciones y propone la trinidad (Figura 3). Esta propuesta distingue, en
primera instancia, la forma/operacion (sin espacio no hay forma, y sin tiempo
no hay operacion) y secuencialmente, la distincion sistema/entorno como
resultado operativo de la primera distincion. En la operacion se da el
acoplamiento suelto (posibilidad) y el acoplamiento estricto (actualidad);
mientras que, en el espacio aparece la forma, y en ésta se dan dos distinciones,

las del sistema/entorno y medio (sustrato medial)/forma.
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Figura 3. La trinidad. Fuente: Modificado con base al trabajo de Mascarefio 2006,
en Sociologia del Método: La forma de la investigacion sistémica.

Luhmann (1996a) divide este primer paso, del calculo generativo de Spencer-
Brown, en dos signos: el de indicacion (—) y el de distincion (|), de cuya
combinacion se obtiene la forma de la distincion como un lado indicado, y el otro
como no indicado (). En la Figura 4, se muestra un ejemplo de distincion, donde

el observador tiene que hacer notar qué diferenciara de qué.

e~

I
— ‘ Slstema-| ‘9 > ) Entorno

Figura 4. Proceso de distincion. Fuente: elaboracion propia con base a la Teoria
de sistemas.
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Con base en lo anterior, se entiende que la distincion es la eleccion de los
elementos que integraran al sistema, con el fin de separarlo del entorno. Es decir,
aprehender el objeto de estudio, diferencia cuales seran los elementos que
conformaran el sistema para separarlo del entorno. A lo anterior, se entiende que
esto dependera del observador y de la explicacion que éste le dé, ya que, como
menciona Maturana (1995), las explicaciones tienen que ver con la praxis del
vivir del observador, por lo que son observaciones de segundo orden, en tanto el
observador reflexiona acerca del observador de primer orden, sobre todo de su
praxis del vivir. En este mismo sentido, Rodriguez y Torres (2003) indican que,
la realidad es un argumento dentro de una explicacion y que la fuente es la
experiencia. En la ciencia no se explica el mundo, sino la experiencia del

investigador.

Para hacer la distincion del objeto de estudio, y ubicar asi al agroecosistema, se
considera los distintos planos de sistemas autopoiéticos. Como lo mencionan
Corsi et al. (1996), existen tres niveles de analisis (Figura 5). En el primer plano
se considera una teoria general de los sistemas (un sistema omniabarcador); en
el segundo nivel, se incluyen a los sistemas sociales, los psiquicos, los
organismos y las maquinas; y, en el tercer plano analitico, Luhmann propone

tres tipos de sistemas: las sociedades, las organizaciones y las interacciones.

NIVELES
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SISTEMAS |

-
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Madquinas Organismos Sociales Psiquicos |l
~ N \T/ ~_

Interacciones Organizaciones Sociedades |y
\M_,—"/ \‘--._.-/

(

Figura 5. Niveles de Sistemas autopoiéticos. Fuente: Corsi et al. (1996). En GLU:
Glosario sobre la teoria social de Niklas Luhmann.
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Considerando lo anterior, en la distincion del objeto de estudio se suponen tres
tipos de sistemas autopoiéticos, los sistemas vivos (sistemas organicos) en las
que se consideran los componentes agricola y pecuario; los sistemas psiquicos
(pensamiento) donde ambos corresponden al “entorno”; por otro lado, se
distingue al sistema social (comunicacion) debido a que la familia es un
componente del agroecosistema patio familiar (desde el enfoque agroecologico).
Claro esta que desde el enfoque luhmanniano la familia es un sistema parcial
del sistema social, en tanto existe comunicacion entre los miembros que lo
integran, no como sistemas psiquicos, a pesar de que el controlador del sistema
de estudio es el ama de casa (sistema psiquico) es social debido a que el manejo
del APF se tematiza® entre los miembros de la familia (Figura 6). Los elementos
mencionados hasta el momento se ajustaran a un modelo (expuesto a
continuacion) adaptado al enfoque de sistemas sociales autopoiéticos propuesto

por Luhmann.

Una vez distinguidos y tematizados los elementos del APF se establece que: la
autopoiesis del agroecosistema depende de los ajustes estructurales entre el
sistema social y el sistema psiquico, ya que, como infiere Luhmann (1997a) el
unico acoplamiento estructural que conecta el sistema social con su exterior es
el sistema de conciencia. Solo la conciencia puede producir el ruido necesario
para la emergencia y la evolucion del orden social. Unicamente las operaciones
de ésta pueden perturbar el sistema comunicativo, y, crear precondiciones de
construccion de sentido dentro de este sistema; en la recursividad de la
comunicacion, se selecciona informacion, produciendo una memoria social
(cultura). Dicha memoria, significa un olvidar y un recordar, altamente selectivo,
esto significa la construccion de identidades para la reimpregnacion de eventos

recurrentes.

Por otro lado, el sistema también necesita de la contingencia para cruzar las

fronteras de las distinciones, como bueno/malo, fuera/dentro, etc. Entonces,

9 Tematizar: Cuando se comunica, se habla del sujeto u objeto.
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para ser capaces de separar la memoria y la contingencia, los sistemas
construyen tiempo, esto es, una diferencia de estados pasados y futuros por
medio del cual el pasado se convierte en el reino de la memoria y el futuro en el

reino de la contingencia. Esta distincion es un evolutivo universal (Op. Cit.).

Aludiendo a lo anterior, la autopoiesis en el manejo del AES, se da gracias a los
procesos de vivencia de alter y alter/ego, que evolucionan hacia la construcciéon
de una memoria social, que se convierte en cultura del manejo del AES. El
sistema social mantiene ajustes estructurales con los sistemas psiquicos
(controladores del sistema) provocadas por irritaciones autorreferentes y
heterorreferentes. Dichos sistemas, interaccionan con el sistema organico (APF),

ejerciendo en éste, acciones en su manejo, que influyen en su funcion y

estructura (Figura 6).
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Figura 6: Elementos considerados en el objeto de estudio. Elaboracion propia
con base en la Teoria de sistemas autopoiéticos de Niklas Luhmann.
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Dado lo anterior, en la Figura 6, se expone el objeto de estudio, donde el
agroecosistema, desde el enfoque agroecolégico, es adaptado al enfoque
luhmanniano, iniciando desde la distincion sistema/entorno donde se considera
la unidad de la diferencia. Se alude a éste modelo considerando lo dicho por
Herscher (2005), que los sistemas no son cosas, sino que hay cosas a las que
decidimos tratar como sistemas. En el mismo sentido, Garcia (2006a), menciona
que los sistemas complejos son una representacion de un recorte de la realidad,
conceptualizado como una totalidad organizada (de ahi la denominacion de
sistema), en la cual los elementos no son "separables" por lo que no pueden ser
estudiados aisladamente. Bajo éste nivel de abstraccion, no se espera ser el
observador ultimo, ya que se sabe de la existencia de un punto ciego inmanente,
por lo que no hay aspiraciones de estar manifestando una verdad absoluta; sin

embargo, se espera que la propuesta de pauta a trabajos posteriores.

En suma, cabe aclarar que la unidad de estudio en el modelo mencionado es la
familia, considerada por Luhmann como sistema parcial del sistema mayor, el
de la sociedad. Se considera a la familia debido a que es un componente
importante del agroecosistema patio familiar. Las tematizaciones que se dan a
nivel familia (sistema parcial de la sociedad) sobre el manejo del patio familiar
evolucionan hacia una memoria social llamada cultura, provocando asi la
autopoiesis de la misma; ésta se manifiesta en el continuo de materialidad que
es donde se encuentran los componentes agricola, pecuario y de infraestructura,
que se encuentran en el entorno del sistema social familia. Es asi como en el
presente documento se adapta el concepto de agroecosistema del enfoque
agroecologico (concepto predominante hasta el momento) a un enfoque de
sistema autopoiético luhmanniano, estableciéndose asi el concepto de APF como
una opcion mas eficiente para mejorar la comprension de los fenomenos que se

dan en dicho AES.
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4.1.2. Sistema parcial familia

Antes que nada es necesario enfatizar que la comunicacion ya no se considera
solo como algo lineal, sino mas bien como una unidad de tres cifras: I) Seleccion
de informacion (information), II) Conducta de notificacion (mitteilung), y, III)
comprension (verstehen) (Mascareno, 2005). Para que exista una comunicacion,
se tiene que dar un sentido minimo compartido, donde alter selecciona lo que
informara, y la conducta del como lo informara, de tal forma que, ego selecciona
la forma de comprender la informacién, haciendo una distincién propia de la
seleccion de informacion, y la conducta de informacioén de alter, una vez ego
selecciona la forma de comprender la informacion, vuelve a seleccionar qué y

como lo notificara a alter, de esta forma existira comunicacion.

Se distingue al sistema familia como objeto de estudio, ya que es la unidad basica
del sistema social, ésta interacciona con el sistema organico distinguiéndose asi
la distincion sistema/entorno. Cabe aclarar que se da por hecho que existe el
acoplamiento estructural con los sistemas psiquicos (principalmente con el
controlador del sistema) ya de otro modo no existiria la comunicacion. La
comunicacion familiar es la que incide en la autopoiesis del manejo del APF, tal
es su relevancia que es el elemento clave para adaptar el AES del enfoque

agroecologico al de sistema autopoiético.

Como ya se ha mencionado anteriormente el APF cobra sentido en cuanto los
miembros de la familia lo tematizan, emergiendo asi un sentido minimo
compartido. De igual forma, cobra sentido el APF en el ambito cientifico cuando
los investigadores empiezan a tematizarlo, aunque claro esta, el sentido que la
familia le confiere al APF no es el mismo sentido que el investigador le adjudica.
Este ultimo sé6lo explica los fenémenos del APF en términos de las explicaciones
que las familias ofrecen sobre dicho sistema organico. Pero del observador de
segundo orden depende el concepto que se adjudique APF, y en el presente
trabajo el enfoque que se cree mas adecuado por su contenido ecléctico es el

enfoque luhmanniano.
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4.2. Marco conceptual

En éste apartado se hace mencion de los conceptos ya establecidos por Luhmann
y algunos que se tuvieron que construir para llevar acabo de manera eficiente la

investigacion.
4.2.1. ¢Qué es un concepto?

Antes de enunciar un concepto de agroecosistema, es necesario aludir al
significado de concepto. Segin Goode y Hatt (2002) los conceptos son sélo
abstracciones, y adquieren significado solamente cuando se relacionan en un
marco de referencia que se encuentra en algun sistema teodrico. Recuérdese
entonces que los términos son generales y estaticos (doxa), mientras que los
conceptos son particulares y especializados, es decir, son episteme. Asi, el
concepto de sistema no es el mismo adoptado en el area de la agroecologia que
para la cibernética de segundo orden, ni otras areas especializadas. Por otro
lado, De Gortari (1979) menciona que los conceptos no se construyen de manera
arbitraria sino que se reconstruyen racionalmente de datos conocidos en la
percepcion, y dicha percepcion depende del contexto donde se encuentre

inmerso el observador de segundo orden.

Por lo anterior, las alusiones hechas por los autores ya mencionados deben ser
consideradas para la construccion de los conceptos, sin dejar de mencionar que
dicha construccion se formula en circunstancias y fines definidos por el
investigador. Asi, en el presente documento se proponen conceptos que estan

ligados a planteamientos teoricos bien definidos.
4.2.2. Conceptos generales

Se mencionan los conceptos que tiene relevancia en la investigacion, para ello se

utilizan las aportaciones de Corsi et al., (1996) y Arriaga (2003).
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Complejidad

Cuando se habla de complejidad, se hace referencia al hecho de que existe un
gran numero de posibilidades de las que se pueden actualizar a través de la
comunicacion. Es decir, cuando el numero de relaciones existentes en lo
abstracto aumenta en relacién con los elementos existentes, al sistema le resulta
dificil controlar inmediatamente dichas relaciones. Eso conduce a que no todo el
sistema puede ser actualizado de manera simultanea. Es decir, cuando las
relaciones son superiores a los elementos existentes en el sistema, el sistema
debe controlar dichas relaciones sin embargo, le es dificil realizarlo en un lapso
determinado. Ejemplo, si en un sistema de interaccion existen varios sistemas
psiquicos el numero de interacciones es superior al numero de elementos, puesto
que estos se comunican unos con otros, y mientras mas sistemas psiquicos sean,
mayores seran las interacciones que existan y al sistema se le dificultara

actualizar las comunicaciones.
Sistemas complejos

Segun Luhmann, la afirmacion de que “hay sistemas” s6lo quiere decir que hay
objetos de investigacion con ciertas caracteristicas que justifican el empleo del
concepto de sistema. Asi el concepto de sistema nos sirve para abstraer hechos
que son comparables entre si. De hecho, los sistemas para su analisis, desde el
enfoque luhmanniano parte desde la diferencia sistema/entorno, como premisa

de operaciones autorreferenciales del sistema mismo.
Sistemas sociales

Cuando se habla de un sistema social se alude a un sistema autorreferencial
autopoiético. Su referencia proviene de la teoria general de los sistemas, que
contribuyeron a establecer bases para describir cualquier tipo de sistemas. El
punto de partida para analizar dichos sistemas es la diferenciacion

sistema/entorno; esta operacionalmente cerrado de tal forma que es capaz de
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producir sus propios elementos y estructuras. Aqui se hace la distincion de los

tres niveles de sistemas explicados en la Figura 5.
Sociedad

Este es un sistema especifico del sistema social y ayuda a captar la evolucion
social. Internamente el sistema esta constituido de comunicaciéon, por lo que
fuera de éste no existe tal. A diferencia de la sociologia tradicional que
consideraba como elementos primordiales a los individuos, en la teoria social
propuesta por Luhmann el elemento basal es la comunicacion, se deja atras las
prescripciones que manifestaban que la accion era la base de toda sociedad
(propuesta weberiana que habia prevalecido hasta el momento). Luhmann rompe
toda una tradicion sociologica y se aventura establecer que la sociedad esta
compuesta de comunicacion, dejando en el entorno a los sistemas psiquicos,

hecho que ha generado controversia.
Autopoiesis

Concepto creado por Humberto Maturana para definir a los sistemas vivos, en
tanto se caracteriza para producir y reproducir por si mismo los elementos que
lo constituyen para definir su propia unidad. Luhmann lo amplia y lo dirige a los
sistemas sociales, donde denota que la unidad basica de la sociedad es la

comunicacion.
Comunicacion

Es la operacion especifica de los sistemas sociales, unidad basica de la misma.
Se presenta por la sintesis de tres selecciones:1) emision o acto de comunicar;
2) informacion; 3) acto de entender la diferencia entre emision e informacion. La
comunicacion no se le concibe ya de una manera lineal, esta sujeta a una doble
contingencia, la comprension que alter le da al mensaje puede no ser igual al
que le da ego, y sin embargo, existe comunicacion; por otro lado, hasta el silencio

es comunicacion, dependiendo del sentido que alter o ego le confieran.
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Manejo del APF

En presente trabajo se hace referencia al manejo no desde el punto de vista
agronomico ni integral sino que se hace una adaptacion a la teoria luhmanniana.
Se habla de manejo autopoiético porque la comunicacion que se da sobre éste
topico en el nivel familiar, es autopoiético. La cultura en el manejo del APF ha

permanecido en la memoria social familiar de generacion en generacion.
4.2.3. Concepto de agroecosistema

El concepto del AES ha sido abordado por diversos investigadores, bajo
diferentes enfoques. Segun Garcia-Pérez et al. (2010), se han tenido ya varias
concepciones de agroecosistema: ecosistémica, espacio-temporal, cibernética,

unitaria, modeladora, evolutiva, diagnostica, sistémica, e incluso autopoiética.

Los conceptos han ido cambiando de acuerdo con los intereses del investigador
y de su praxis del vivir. Al AES se le ha considerado desde algo fisico, hasta llegar
a lo conceptual. En el presente documento, se hace referencia a que el
agroecosistema es una abstraccion de la realidad, y su existencia cobra sentido
como AES cuando se tematiza; primero por la familia, y posteriormente por los

investigadores.

Uno de los primeros, y escasos trabajos realizados bajo el enfoque del AES, como
sistemas autopoiéticos, es el trabajo de Bustillo et al. (2009), que considera a los
AES como unidades autopoiéticas, donde existe un enganche estructural entre
el hombre y el ambiente, sin embargo, bajo una vision biologicista, el AES con

un controlador cibernético no genera autopoiesis social.

Basandose en lo anterior, y, de acuerdo con los planteamientos de Maturana y
Luhmann, se define al agroecosistema como: una abstraccion que representa un
recorte de la realidad agricola (sistema organico), el cual esta integrado por
ciertos elementos como son: el sistema psiquico (controlador), componente
agricola, componente pecuario y el componente arquitectonico, distinguidos por
el observador de segundo orden, y considerando los objetivos y los fines que éste
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tenga. Dicho sistema organico forma parte del entorno del sistema social, y es
en dicho continuo de materialidad donde la dinamica comunicacional incide, de
tal forma que evoluciona hacia una memoria social denominada cultura

provocando asi su autopoiesis.
4.2.4. El agroecosistema patio familiar

El APF tiene gran importancia econémica, politica, social y cultural. Por ello, se
han hecho varios trabajos en torno a éste. Los trabajos se han enfocado
basicamente a cuestiones de etnobotanica, economia, diversidad biolégica y

cultura.

Dada la diversidad de enfoques, se utilizan diversos términos para referirse al
PF, como: traspatio, huerto familiar, home garden, kintchen garden, orchang
garden y solar. Estos términos han dependido del enfoque y objetivos del
investigador. Los términos también son diferentes regionalmente; sin embargo,
gran cantidad de trabajos sobre APF, a lo largo y ancho del mundo, han ignorado
el nombre local, y, en general utilizan nombres usados en la terminologia
cientifica (Mariaca, 2012). En éste documento se utiliza el término “Patio
familiar”, término local que se le da en la zona Sur de Veracruz, México;
considerando también que, segan Gomez et al. (2014), "patio” es el nombre mas

comun en América Latina.

Investigadores como Hernandez et al. (2012), definen al APF como un espacio
(dentro de la vivienda) destinado al cultivo de plantas y la crianza de animales,
los cuales pueden ser utilizados para el autoconsumo familiar o la venta de

algunos de ellos.

Por otro lado, bajo el enfoque agroecosistémico, el patio familiar, es considerado
como un agroecosistema con raices tradicionales, donde habita la unidad
familiar, llevando acabo los procesos de seleccion, domesticacion, diversificacion
y conservacion estan orientados a la produccion y reproduccion de flora y fauna

(Mariaca et al., 2007).
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Cabe mencionar que, en los conceptos anteriores, se hace alusion a la familia.
El objetivo de considerar a la familia que lo habita, es porque ella delimita la
forma, estructura, diversidad y riqueza de especies, asi como la historia y futuro
de esta forma de produccion de satisfactores; incluso, hay una preocupacion por
el medio ambiente y la convivencia con la naturaleza; cuyo conocimiento ha sido
transmitido por sus antepasados, a través del método de observacion o el dialogo
de saberes (Montanez et al., 2014; Rivera et al.,, 2014). Dado lo anterior, el
presente documento muestra el interés de la familia como sistema social, y no
como sistema psiquico. Ya que, a través de la familia, se ha ido transfiriendo

conocimiento de generacion en generacion

A manera de resumen, se propone el concepto de APF como: una abstraccion de
la realidad agricola, donde dicho agroecosistema tiene un manejo que es
resultado de la autopoiesis del sistema patio familiar, en cuanto se reproduce
para mantenerse; forma parte de un sistema mayor que es la sociedad y se
encuentra estructurado por los componentes: agricola, pecuario y familiar;
ocupa un espacio que es parte del hogar, sus principales funciones son: de
seguridad alimentaria, economico, ecologico, cultural, politico, social y de
bienestar. Su autopoiesis depende de los ajustes estructurales del sistema
psiquico y social, que evolucionan hacia una memoria social (cultura) afectados

por las resonancias y tematizaciones autorreferentes y heterorreferentes.

De lo anterior cabe destacar lo ya mencionado en el modelo del APF, el objeto de
estudio es la comunicacion familiar ya que el APF es la receptora de la
autopoiesis del sistema parcial familia, en cuanto éste tematiza cuestiones

relacionadas al manejo del mismo.
4.2.5. El concepto de cultura

Otro de los conceptos fundamentales en el modelo propuesto para abordar el
APF es la cultura. En la actualidad hay muchos conceptos de ésta, dada la
importancia que tiene en el estudio de la sociedad. No obstante, como menciona

Harris (2007), en la teoria antropologica no existe acuerdo en el concepto del
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término ya que existen definiciones que van desde concebirla como los valores,
motivaciones o normas, hasta verlos como el conjunto de instituciones por las
que se rigen los hombres. Abarcan desde los fundamentos de la accion (Parsons)
hasta la totalidad de artefactos humanos (Luhmann, 1997b). Y asi se pudieran
seguir enlistando varias diferencias conceptuales, que muestran que se esta lejos
aun de lograr un consenso. Sin embargo, para el presente trabajo es necesario
hacer una delimitacion de dicho término, por ello se utilizara el concepto de

cultura utilizado por Niklas Luhmann.

A pesar de que las caracteristicas mas constitutivas de la cultura que se dan en
el siglo XVIII, los signos y simbolos como punto de partida del concepto, tiene
raices antiguas. En el viejo mundo ya se tenia el concepto de memoria artificial
y para la segunda mitad del siglo XVII el concepto de ser humano fue tan
abstracto que abarcé una multiplicidad de formas culturales; la reconstruccion
de estas formas se ve como una transformacion de la cultura, comparable a la
perfectibilidad, es decir, que se ve como una forma de lograr el desarrollo. Es asi
como el concepto de cultura surge en el siglo XVIII y de ahi se universaliza

(Luhmann, 1997b).

Por su parte, Farias (2002) menciona que la cultura en la antropologia tiene su
origen en Alemania, y que Parsons y Boas fueron los que tuvieron mas influencia
durante el siglo XX. En los anos 60 Parsons elabora un proyecto cientifico para
las ciencias sociales y establece que la constitucion de la sociologia y la
antropologia en disciplinas cientificas requeriria de la especializacion de la
primera en lo referido a la sociedad, esto es, el “sistema especificamente
relacional de interacciones entre individuos y colectivos” y la especializacion de
la segunda en lo relativo a la cultura. Esta idea ha predominado en las siguientes
generaciones. Incluso, la corriente central de la antropologia cultural americana

esta todavia fuertemente influenciada por un idealismo omnipresente (Op. cit.).

Luhmann comprende que existen muchos caminos dirigidos a definir la cultura

y que muchos de éstos son plausibles, no obstante, €l elige el camino del analisis
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histérico. A decir de Farias (2002) Luhmann no aborda la ontologia de los
sistemas sociales ni la definicion exacta de cultura, por lo que se presta a varias
interpretaciones. Algunos mencionan que en su teoria se marca la inexistencia
de la cultura, sin embargo, da cuenta de una memoria social que funciona como
tal. Segin Calise (2011), Luhmann en sus primeras aportaciones no habia
intentado introducir el concepto de memoria, bastandole los conceptos de
“cultura” y “semantical®”. Es hasta que empieza a citar a Spencer Brown en

trabajos posteriores cuando aparece dicho término.

Para Luhmann (1997b) la cultura es un proyecto del mundo que abarca la
diferencia historica y regional como el material comparable. Es un duplicador:
ya que duplica todo lo que es. Entonces, construir una memoria y utilizarla no
es una capacidad del sistema, so6lo el producto colateral de la operacion del
sistema autopoiético de la cual es dependiente. Es un acontecimiento que en
cuanto aparece desaparece. Este producto colateral se realiza con la operacion
basal, es decir, la comunicacion; y, solo puede ser usada y reproducida en el
presente. La cultura es la memoria de los sistemas sociales, es la forma de

sentido de la recursividad de la comunicacion social.

La funcion de la memoria social es entonces olvidar y recordar, evitando que el
sistema se bloquee. Sin olvido no hay aprendizaje ni evolucion. No se trata
entonces de lo que es llamado como “memoria colectiva”, que es cuando los
sistemas de conciencia recuerdan mas o menos lo mismo. La “memoria social”
trata mas bien de un logro de las operaciones comunicativas, de una
recursividad. Se supone la cooperacion de sistemas de conciencia, pero es
independiente de lo que recuerdan individuos particulares y de como refrescan
su propia memoria cuando cooperan en la comunicacion. En otras palabras, se

pone a disposicion de los individuos temas idénticos con recuerdos muy distintos

10 A decir de Farias (2002), la semdntica se refiere a un conjunto de autodescripciones seleccionadas
evolutivamente por su capacidad de orientar eficazmente el sentido de un sistema.
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y con ello influir en la comunicacion social casi de manera azarosa (Luhmann,

2006).

Lo anterior indica que ya no se puede tratar de entender y explicar a la sociedad
solo con la suma de los sistemas psiquicos (o de conciencia). La memoria social
es una propiedad emergente del acoplamiento de los sistemas psiquicos y la
sociedad. Algo diferente emerge de la comunicacion de los sistemas de
conciencia, que lleva a una memoria que permite la autopoiesis del sistema. En
el caso del APF, el manejo que le da la familia se comunica en éste nivel,
generando la memoria; en la distincion recordar/olvidar, se mantiene en el

presente, lo que para la familia tiene sentido.

4.2.6. Autopoiesis, clausura operativa, autorreferencia, acoplamiento

estructural

Sin duda, el término “autopoiesis” suele causar cierto desconcierto; de hecho,
todo el abordaje teorico, ha causado controversia, por su gran complejidad y

abstraccion.

El término “autopoiesis” fue propuesto por los bidlogos chilenos Humberto
Maturana y Francisco Varela, con el fin de explicar la organizacion de los
sistemas vivos. Para ellos, el organismo vivo tiene la capacidad de producir y
reproducir por si mismo, aquellos elementos de los cuales esta constituido, y asi
definirse a si mismo como una unidad (Corsi et al., 1996). Maturana trataba de
explicar la reproduccion celular utilizando términos de estructuras circulares,
como una forma de explicar la reproduccion celular; sin embargo, no
consideraba que la palabra circular fuera muy atinada. En una platica para
diferenciar los términos praxis y poiesis, encontré que la praxis es la virtud de
todo quehacer que no adquiere sentido en el efecto o en el éxito obtenido, sino
por el s6lo hecho de realizarse; por otro lado, la poiesis es algo que se produce
desde fuera de si mismo; y, anadiendo lo de auto (por si mismo), encontro el
término adecuado para indicar que la autopoiesis es la produccion de si mismo

(Luhmann, 1996a).
35



De los planteamientos tedricos de Maturana y Varela, Luhmann adopta el
concepto autopoiesis y lo amplia, definiéndolo como: la capacidad de producir y
reproducir los elementos del que se esta constituido. Todos los elementos que
existen en una unidad son capaces de producir esas mismas unidades. Esto no
quiere decir que no exista ninguna relacion con el entorno, sino que se da en
otro nivel distinto a la de la autopoiesis (Rodriguez y Torres, 2003). Por lo tanto,
se considera al APF como un sistema autopoiético, dado que es capaz de
producirse asi mismo. El sistema organico interacttia con el sistema social
(familia) y éste mantiene un acoplamiento estructural con el controlador del
sistema (sistema psiquico); la familia le da un sentido al APF, en cuanto lo
tematiza, toman decisiones (controlador), y la traducen en acciones para

incorporar o eliminar algun elemento del sistema organico.

No obstante, el concepto de autopoiesis no puede ser entendido sin los

conceptos: acoplamiento estructural, autorreferencia y clausura operativa.

Se asume que los sistemas autopoiéticos estan clausurados operativamente, sin
que entendamos clausura como lo opuesto a apertura, sino como una condicion
de posibilidad. Lo que esta clausurado es la operacion misma en el cual los
elementos se producen de manera emergente (Rodriguez y Torres, 2003). En éste
sentido, se considera al sistema social (familia), como clausurado
operativamente, que mantiene ajustes estructurales con el APF (constituido por
los elementos agricola y pecuario) y los sistemas psiquicos, que pertenecen al

entorno.

Cuando se habla de acoplamiento estructural, se refiere a que es necesario
establecer la relacion del sistema con los presupuestos existentes del entorno,
que se deben suponer para que pueda continuar dentro de su propia autopoiesis,
es decir, para que se dé la autopoiesis, se necesita la existencia de muchos
presupuestos factuales en su entorno. Se presuponen la existencia de un
continuo de materialidad necesario para que el sistema pueda existir (Luhmann,

2006). Segun Mascareno (2007), el acoplamiento suelto (posibilidad) y el
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acoplamiento estricto (actualidad), ayudan a determinar qué es lo que
constituira al sistema (actualidad), y qué permanecera como entorno
(posibilidad). Al distinguir el APF se entiende que existe un acoplamiento estricto
(entre sistema social y sistemas psiquicos), en cuanto se delimitaron los

elementos que lo integran, separandolo asi, del entorno.

Un sistema autopoiético también es autorreferente, es decir, que el sistema se
refiere asimismo en cada una de sus operaciones; el objeto intencional al que
tiene su operar, es €l mismo, ya sea en sus elementos, en sus procesos o el
sistema como un todo. El mundo para el sistema no existe, sino que éste es
construido por el sistema: “Las estructuras del sistema son las unicas que
pueden determinar lo que existe y lo que no existe” (Rendon, 1999), es decir, a
través de las distinciones, el sistema va seleccionando lo que ha de ser parte de
€l. La autorreferencia entonces impide toda continuidad entre sistema y entorno;
en tanto que so6lo es posible una heterorreferencia para contribuir en la

construccion del sistema.

Realizada la distincion entre sistema/entorno, el sistema se reconoce a si mismo,
reconoce todos los elementos y las relaciones que lo constituyen mediante la
autorreferencia/heterorreferencia; el sistema puede recibir influencias externas
que pueden causar irritaciones, pero no influyen en su clausura operativa. En
resumen, con la autorreferencia, el sistema diferencia las operaciones de si

mismo, con respecto al entorno, para realizar su autopoiesis.

Es importante mencionar que, una irritacion del medio puede alterar el
funcionamiento en el nivel estructural; no obstante, el sistema solo reacciona a
lo que puede observar; es decir, s6lo aquella operacion que procesa y le confiere
identidad (Sanchez, 2011). Asumiendo lo anterior, el APF ha mantenido su
funcion, a pesar de que algunos elementos como composicion floristica y
especies de animales criados en éste, han sido cambiados o eliminados en un

momento determinado.

37



5. SITUACION PROBLEMATICA

La problematica que aqueja a los AES emerge desde distintas dimensiones. Lo
anterior indica que los fenomenos del APF deben de estudiarse desde un enfoque
de sistemas complejos, asi, su distincion implica considerar sus autorreferencias
y heterorreferencias que son las que pueden causar resonancias pudiendo
afectar la estructura del sistema. La distincion sistema/entorno, como unidad
de la diferencia, coloca a las dimensiones ambiental, politica, econémica y
cientifica en el entorno del sistema. Véase la Figura 7 donde se muestra las

interrelaciones de las problematicas que inciden en el APF.

Dimension ambiental Dimension econdmica
Bajo ingreso Pobreza
familiar alimentaria

Desastres
naturales

transfurn::?\ /

n del AES
Memoria Programas de apoyo
Perdida de Social insuficientes
riqueza cultural i /
—— ™ Sistema parcial
Medificacion de -

habitos culturales fam-llla ., \
{comunicacion) ~__ Capacitacién

‘/-v ineficientes
- Acoplamiento estructural
Autopoiesis con sistema Psiguico

Dimension social

’ . o
Expresién cultural ‘k'lixpresmn Politica
R Expresion cientifica o

- Conocimiento ~
- . . . ~
Poca comprension Solo explicacidn
de los fenémenos de los fenomenos

Figura 7. Problematica del agroecosistema patio familiar.
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5.1. Dimension ambiental

La estructura del APF en muchas circunstancias sufre alteraciones o
modificaciones por causa de heterorrefencias. Los desastres naturales como
heladas, huracanes, nortes, etc. causan ciertos efectos negativos y resonancias
en el sistema social las cuales pueden influir en el sistema psiquico (controlador
del agroecosistema), de tal forma que toma la decision de establecer o eliminar

alguna especie de plantas o animales, incluso eliminar un componente del AES.

Respecto a éste rubro, se considera lo dicho por Macdonal y colaboradores
(2015), donde reportan un descenso de las parvadas de pollos; mencionan que
el sistema de produccion agropecuaria asume un conjunto de actividades que la
familia campesina organiza, dirige y realiza, de acuerdo con sus objetivos,
cultura y recursos, ejerciendo practicas que son una respuesta al medio
ambiente fisico; asi, resulta que el aspecto fisico-geografico influye en las
variaciones de la cria de animales en el APF, por lo que incluso hasta se dejan
de criarlos. Otro ejemplo del papel que juega el ambiente en la estructura del
APF, es cuando se presentan perdidas de una gran cantidad de gallinas y
guajolotes, causadas por las inclemencias del tiempo como son las lluvias y
heladas, ademas de enfermedades que causan la muerte de la mayoria de las
aves, o de la perdida de toda la parvada. Lo anterior influye en los sistemas

psiquicos causando que varias de las especies se reduzcan o eliminen del APF.

En el mismo sentido, De la Rosa-Reyes et al. (2014), mencionan que existen APF
con baja diversidad de plantas, y que se debe basicamente al tipo de clima, de
suelo y vegetacion, ademas, el agua juega un papel importante para el
mantenimiento y presencia de muchas especies; asi, Cruz (2011) menciona que
el indice de necesidad de agua es determinante para decidir eliminar o establecer
especies de plantas y animales en los APF, ya que debido a la falta de agua
muchas amas de casa de las localidades de Paso de Ovejas, Veracruz, han

decidido disminuir el numero de plantas presentes en su APF.
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5.2. Dimension social

Cuando se hace referencia a la dimensiéon social se concibe desde el enfoque
luhmanniano. Se hace notar dicha aclaracion debido a que en ésta dimensiéon se
distinguen tres expresiones: la cultural, cientifica y politica. La comunicacion a
nivel familiar resulta relevante, siendo que el manejo del APF evoluciona hacia
la memoria social provocando asi su autopoiesis; sin embargo, el sistema social
familia es afectado por resonancias provenientes del entorno, incluyendo al
sistema psiquico, y en éste caso se contemplan las tematizaciones de orden
cultural, cientifica y politica en tanto que son comunicaciones que inciden en las

problematicas que conciernen al topico del APF.
Expresion cultural

El manejo del APF se mantiene en la memoria social, a pesar de que muchas de
las dependencias de gobierno, mediantes sus estrategias para mejorar la
produccion de éste AES, envian técnicos a capacitar a los controladores del APF;
y en la mayoria de los casos se ha fracasado en el intento, ya que muchas veces
dichos controladores del AES consideran otras heterorreferencias para tomar las

decisiones en el manejo de éste.

La familia, como componente del APF, necesita ser considerada en los trabajos
de investigacion para poder entender los fenomenos que ocurren en €l. Ya que
como mencionan Cahuich-Campos et al. (2014), los saberes y rituales agricolas
permanecen a través del tiempo, porque son practicas culturales que sostienen
su alimentacion y la economia familiar. Ademas, sus practicas rituales agricolas,
religiosas y de pasaje en el ciclo de vida familiar, contribuyen a otorgar identidad
a las personas y el APF. Aunado a esto, Mariaca et al. (2007), manifiestan que el
APF es un agroecosistema que forma parte de las estrategias de produccion y
reproduccion familiar campesina en el nivel mundial. Por tal motivo, es necesario
utilizar teorias sociales que ayuden a abordar los fenomenos de éste AES desde
la comprension de la comunicacion familiar; por consiguiente, una de las teorias
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que pueden contribuir a la mejor comprension y explicacion de los fenomenos

en éste topico, es la teoria luhmanniana.

El patio familiar, como mencionan Rodriguez et al. (2011), concede jerarquia a
la mujer, ya que ahi trasmite a las siguientes generaciones el conocimiento que
le fue legado por su madre y abuelas, de ahi la importancia cultural del APF;
Ademas, permite consolidar las relaciones a nivel familiar y local, a través del
intercambio de productos (Lopez et al, 2013). No obstante, Jaramillo (2008)
menciona que en las ultimas décadas se ha dado un cambio sustancial en las
demandas sociales; estos traen como consecuencia la modificacion de los habitos
de consumo de nuestra sociedad; por tal motivo, descubrir los codigos culturales
y entender la estructura de la ruralidad, es la clave para entender los verdaderos
significados de las acciones que en ella se desarrollan. Y, considerando lo dicho
por Cano-Ramirez et al. (2012) los patios familiares evolucionan, esto debido a
una continua adecuacion del espacio que ocupan, a cambios en sus
componentes, asi como en el entorno socio-econémico y cultural de las familias
que los manejan; de tal forma que estos cambios pueden incluso influir de

manera negativa en la estructura del mismo.

Un fenomeno social que afecta al APF es la migracion, y a pesar de ello los
migrantes manifiestan que el APF es un lugar de apego, donde se establecen
lazos familiares y culturales, es decir, un lugar para socializar (Mazumdar y
Mazumdar, 2012.); dicho fenomeno puede afectar la estructura de los patios,
particularmente disminuyendo su riqueza y reorientandolos a una funcién
ornamental (Cano-Ramirez et al., 2012; Buchmann, 2009). En el ejemplo
mencionado, se hace notar la importancia de comprender la cultura familiar para

entender los fenéomenos que inciden en el manejo del APF.
Expresion politica

Dada la importancia que tiene el APF en la seguridad alimentaria, muchas de

las dependencias de gobierno a nivel mundial, han implementado estrategias
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para mejorar dicho agroecosistema y asi contribuir en la reduccion de la pobreza
(Gonzalez et al., 2013) y México no es la excepcion. A pesar de que se han
destinado recursos economicos para transferir tecnologia a los controladores del
PF, éstos no han sido correctamente aplicados y las estrategias que se han

ejercido han fracasado en su mayoria.

De acuerdo con Cruz (2011), uno de los programas de gobierno, el programa de
“oportunidades”, causo el descenso de la cria de cerdos en los patios familiares,
ya que uno de los requisitos especificamente para el componente pecuario del
APF es que para seguir manteniendo el apoyo era necesario que se construyeran
instalaciones adecuadas para poder tener los cerdos en el APF, instalaciones que
economicamente les era dificil construir, no obstante, la mayoria de las mujeres
(controladoras del AES) prefirieron dejar de criar cerdos en su APF para poder
recibir los apoyos gubernamentales. Cabe aclarar que esto so6lo implica una de

las varias condiciones que el programa establece para mantener el recurso.

Por otro lado, el Programa Especial para la Seguridad Alimentaria (PESA) que es
un proyecto de la FAO, trabaja en estrecha relacion con la SAGARPA y han
elaborado estrategias para capacitar a las familias mexicanas en el manejo del
PF. Incluso, mencionan que en el 2013 se destinaron 3 mil millones de pesos
para atender a 20 estados del pais; mientras que para el 2014 ésta suma se
incremento asignando 3,230 millones (PESA, 2016). Con los datos anteriores se
muestra que existen estrategias y recursos para apoyar a los APF, sin embargo,
debido a la corrupcion que existe en el pais, muchos de estos recursos no son
utilizados adecuadamente, por tal motivo no tienen el impacto esperado. Al
respecto, Charlafti (2003) y Flores (2010) en Cisneros (2015) manifiestan que en
las politicas agropecuarias existen recursos mal administrados por parte del
Estado, siendo que no solucionan los problemas del sector agropecuario, mas
bien tienden a acrecentarlos. Este es quiza uno de los problemas que mas
afectan al APF, ya que a pesar de que existen los recursos econéomicos y humanos

necesarios para mejorar la produccion, ésta se ve frenada por la fuerte
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corrupcion que existe, los funcionarios publicos que gestionan los recursos son
los que se quedan con un gran porcentaje del mismo, asi que solo una pequena

parte del recurso llega al productor.
Expresion cientifica

En Meéxico como en muchos paises, la agricultura familiar es de suma
importancia, debido a ello, muchas de las investigaciones se han dirigido al
estudio de los patios familiares como un agroecosistema tradicional de gran
relevancia. Su trascendencia ha influido en la realizacion de trabajos dirigidos a
conocer su estructura, funcion y composicion floristica (Galluzzi, 2010; Colin et
al., 2012; Gao et al., 2012; Calvet-Mir et al., 2012; Papp et al., 2013; Pohronska
y Krajc ovic, 2013; Norfolk et al.,, 2013), el rol de éste para sus controladores
(Freeman, 2012; Mazumdar y Mazumdar, 2012.), y, su valor econémico, social,
ambiental, politico y cultural (Buchmann, 2009; Poot-Pool, 2012; Galhena et al.,
2013; Mohri et al., 2013; Reyes-Garcia et al.,, 2014.). No obstante, aun existe
deficiencia de informacion que contribuya a la mejor comprension y explicacion

de sus fenémenos.

Aunado a lo anterior, la propuesta tedrica de Luhmann ofrece un opciéon poco
explorada para analizar los agroecosistemas; particularmente el APF.
Recuérdese la importancia de éste AES en el nivel de seguridad alimentaria y la
aun deficiente informacion que se tiene, por lo que resulta necesaria la
utilizacion de teorias que puedan ayudarnos a mejorar los trabajos de

investigacion.

Luhmann ofrece un marco teodrico poco explorado, sobre todo con su
acoplamiento al enfoque de agroecosistemas. A pesar de la polémica que se ha
suscitado al exponer una teoria donde se concibe una sociedad sin seres
humanos, se cree que el cuerpo tedrico que propone Luhmann junto con el
enfoque de agroecosistemas, puede proporcionar los elementos adecuados para

mejorar la explicacion (Erklaren) y comprension (Verstehen) de fendomenos
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presentes en los patios familiares. La informacion obtenida posteriormente
contribuira a mejorar la elaboracion de los planes estratégicos de los tomadores

de decision.

Considerando el marco epistémico, pese a que ésta teoria sigue la misma linea
epistémica (galileana), donde se concentran la mayoria de los trabajos sobre éste
topico, mantiene tendencias eclécticas debido a que se apoya de otros autores,
como Maturana, Parsons, Spencer Brown y Husserl. Es decir, considera la

corriente fenomenologica, algo de lo que muchos trabajos carecen.
5.3. Dimension economica

Segun datos del Consejo Nacional de Evaluacion (CONEVAL, 2016), la pobreza
en México aumento de 52.8 millones de personas en el 2010 a 55.3 millones de
personas pobres en el 2014. Considerando los datos anteriores, en el 2012, 27.4
millones de personas sufrian pobreza alimentaria y para 2014 aumenté a 28
millones de personas. Los datos anteriores son realmente alarmantes y denotan

la importancia de proponer estrategias que mitiguen el problema.

En éste sentido, el APF provee a las familias mexicanas de alimento para su
subsistencia. De hecho, éste AES resulta relevante para la seguridad
alimentaria, no solo en el nivel nacional si no también mundial. Al respecto,
Macdonal et al. (2015) infieren que el funcionamiento de la ganaderia y el cultivo
obedecen a la logica productiva propia de la unidad familiar, y que ademas
persigue objetivos socioeconomicos especificos. Por su parte, Gonzalez et al.
(2013), mencionan que las especies animales pueden generan ingresos de hasta

$44,831.4 anuales para los grupos domésticos campesinos.

Por lo anterior, se destinan varios apoyos gubernamentales para mejorar la
produccion en patios familiares, sin embargo, como indican Cano-Ramirez et al.
(2012), cuando no se manejan adecuadamente dichos recursos, se incrementa
la dependencia econémica de la comunidad. Asi, este y otros tipos de factores

influyen en la estructura del APF, particularmente disminuyendo su riqueza en
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especies de plantas, que por ende, trae como consecuencia que la familia ya no
acceda tan facilmente a los beneficios que tenia en el autoconsumo de plantas y

animales.

Las problematicas mencionadas en las distintas dimensiones coadyuvan a
plantear, a manera de interrogantes, un problema general y los problemas

particulares.
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6. PROBLEMA DE INVESTIGACION, HIPOTESIS Y OBJETIVOS

Después de haber establecido la situacion problematica, corresponde en éste
apartado hacer mencion del problema de investigacion, las hipotesis y los

objetivos establecidos.

6.1. Problema general:

¢Cual es el nivel de incidencia de resonancias y tematizaciones (efecto de
vivencias y experiencias) en la autopoiesis del manejo en el agroecosistema patio

familiar (APF), en San Juan Tepulco del municipio de Acajete, Puebla?
6.2. Problemas particulares:

¢Cuales tematizaciones tienen mayor contribucion en la reproduccion
comunicacional en el manejo del APF, y en la evolucion de la memoria social

(cultura), en familias de San Juan Tepulco de Acajete puebla?

¢Cuales elementos del continuo de materialidad, contribuye en la evolucion de
la memoria social (cultura) en el manejo de los APF, de las familias de San Juan

Tepulco de Acajete, Puebla?

¢Cuales elementos (autorreferentes o heterorreferentes) causan una mayor
resonancia, en el manejo del APF, de las familias de San Juan Tepulco de

Acajete Puebla?
6.3. Hipotesis general:

La autopoiesis en el manejo del APF se relaciona con el nivel de resonancias que
generan experiencias (autorreferentes y heterorreferentes) y tematizaciones

familiares.
6.4. Hipotesis particulares:

H1. Las tematizaciones que tienen una mayor contribucion en la reproduccion

comunicacional y en la evolucion de la memoria social (cultura), en el manejo
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del AES de las familias de San Juan Tepulco de Acajete, Puebla, son mayores en

las de tipo econémico y politico; y menores en las de orden ambiental.

H2. Las vivencias (experiencias) de alter y ego, en el manejo del agroecosistema
patio familiar, de San Juan Tepulco de Acajete, Puebla, contribuyen

subjetivamente en la construccion de la memoria social (cultura).

H3. Los elementos heterorreferentes economia, politica y ambiente inciden en
elementos en el sistema psiquico causando mayor resonancia que los elementos
autorreferentes (confianza, amor, moral), en los APF de San Juan Tepulco de

Acajete, Puebla.
6.5. Objetivo general:

Conocer y comprender en cual nivel la autopoiesis en el manejo del
agroecosistema patio familiar, se relaciona con el nivel de resonancias,

generadas por vivencias y tematizaciones familiares.
6.6. Objetivos particulares:

O1. Conocer las tematizaciones que tienen una mayor contribucion en la
reproduccion comunicacional y en la evolucion de la memoria social (cultura),
en el manejo del agroecosistema patio de las familias de San Juan Tepulco de

Acajete, Puebla.

02. Determinar e interpretar el nivel de influencia de las vivencias (experiencias)
de alter y ego, en la cultura del manejo del agroecosistema patio familiar, de San

Juan Tepulco de Acajete, Puebla.

03. Conocer la influencia de resonancias de los elementos autorreferentes y
heterorreferentes en los sistemas psiquicos, en el manejo de los agroecosistemas

patios familiares de San Juan Tepulco de Acajete, Puebla.

Una vez ya establecidas las hipotesis y objetivos en la investigacion, es menester
aludir a que ésta investigacion se encuentra en la frontera del conocimiento de

investigaciones referentes al APF. Para introducirse en ello, se desarrollo un
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estudio del estado del arte en el tema APF y se encontr6 que existen ya
numerosas investigaciones que enmarcan los fenémenos del APF. Se analizaron
45 trabajos considerando que se hayan realizado en los ultimos 5 anos. Se
encontr6 que diversos paises como: México, Chile, Cuba, EEUU, Hungria,
Indonesia, China, Espana, Egipto, Nueva Zelanda, Arizona, India, entre otros,
investigan al respecto. Dichos trabajos se han abordado bajo diferentes
enfoques, principalmente los que pertenecen a la postura galileana, sin embargo,
no se ha encontrado evidencia, hasta el momento, de trabajos sobre el APF bajo
el enfoque de sistemas autopiéticos. Particularmente la tesis de Vega (2006),
autor Chileno, que hace un acercamiento y acoplamiento de la teoria de la
autopoesis con un modelo de agroesosistemas, no obstante, éste aborda el

modelo bajo el enfoque de Maturana.

Actualmente, la importancia y alcance de la teoria luhmanniana ha obligado a
varios investigadores de diversos paises a incursionar en éste tema, de tal forma
que se ha intentado acoplar la teoria luhmanniana a otros enfoques para abordar
fenomenos concretos. Los investigadores Chilenos son los que mas avances
tienen sobre la teoria luhmanniana, empero en paises como México, se han
interesado por utilizar la teoria, especificamente en la tesis de Casanova (2015),
donde se ha hecho un primer acercamiento entre los agroecosistemas y la teoria
de Luhmann, cuyo estudio se baso en la transformacion de agroecosistemas ante
el cambio climatico. Considerando lo anterior, se establece que el presente
trabajo se encuentra en la frontera del conocimiento generado en el estudio del

APF.
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7. METODOLOGIA

La presente investigacion inicia con la delimitacion del marco epistémico, ya que,
como lo menciona Garcia (2006b), éste precede al marco teoérico y al marco
metodologico. La parte epistémica influye en el diseno de la investigacion, las
preguntas planteadas y las concepciones previas que condicionan, a su vez, los
observables que se registraran en el complejo empirico que se analizara. Por lo
que es necesario hacer notar que el trabajo se realizo desde la corriente galileana
(idealista). Con algunas alusiones a fundamentaciones fenomenologicas

(Husserl).

En éste mismo sentido, la teoria de sistemas autopoiéticos de Niklas Luhmann,
guio la construccion del objeto de estudio (Tecla, 2006). La eleccion de la teoria
tuvo que ver con sus bondades, ya que ofrece un enfoque diferente, del APF,
existente hasta el momento. De ahi, que el marco tedrico es un corpus de
conceptos que permite aprehender la realidad, ademas incluye un conjunto de
conceptos teorico-metodologicos que el investigador asume para definir
estrategias metodologicas (Sautu et al., 2005). No obstante, se cuenta con los
principios de los sistemas sociales, propuestos por Luhmann, aunque éste
carece de principios metodologicos empiricos que lo consoliden (Mascareno,
20006). Por lo tanto, en ésta investigacion se busca ser ecléctico, en cuanto al uso
de propuestas metodologicas de algunos autores y del investigador, en un intento

por buscar consolidar la comprension y explicacion del fenomeno.

Se utilizo la observacion de segundo orden, considerando que es un tipo de
observador externo, orientado “a la observacion de observadores y sus
respectivas observaciones” (Arnold, 1998; Mascareno, 2006).Con lo anterior,
Ramirez (2007), menciona que el investigador, desde su posicion, no sélo puede
observar lo que sus observadores indican y describen, sino también captar los
esquemas de diferenciacion y distinciones de los mismos. De esta manera, el
observador de segundo orden es capaz de observar tanto lo que otros dicen, el

como distinguen y, por ende, como los otros observan. En consecuencia, ésta
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observacion permitiéo al investigador, observar como la familia interactua y
realiza las actividades en el patio familiar, permitiendo explicar y comprender,

desde la experiencia del investigador, la autopoiesis de dicho agroecosistema.

Asimismo, se considero que el establecimiento del objeto de estudio propone una
parte abstracta y otra concreta. Por lo tanto, para su analisis, se destaca que la
construccion de la sociedad, asi como la familia, se originan a través de la
constante aplicacion de esquemas de distinciones, que se dan a través de
comunicaciones recursivas. Se puede acceder a estas distinciones “en tanto
éstas pueden ser observadas externamente, estabilizadas y organizadas por el
lenguaje en entidades tales como palabras y frases” (Arnold, 1998). De lo
anterior, emana la importancia de la observacion de segundo orden, para poder

analizar lo concreto a través de lo abstracto (la comunicacion).

Con lo expuesto anteriormente, se procedié a operacionalizar las hipotesis de la

siguiente forma:
7.1. Operacionalizacion de las hipotesis

H1. Las tematizaciones que tienen una mayor contribucion en la reproduccion
comunicacional y en la evolucion de la memoria social (cultura), en el manejo
del AES de las familias de San Juan Tepulco de Acajete, Puebla, son mayores en

las de tipo economico y politico; y menores en las de orden ambiental.

Cuadro 1. Variables a considerar la hipotesis 1.

Variables Unidades
Temas:

Importancia del patio familiar

Actividades que se realizaron y realizan en

el patio familiar.

Utilizacion de las especies de plantas y

animales del patio familiares.
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Variables Unidades

Importancia del mantenimiento de especies Tematizaciones
animales y vegetales en el patio familiar.

Importancia cultural del manejo de la

plantas.

Importancia del manejo de los animales.

Importancia del cuidado del medio

ambiente.

Utilizacion de quimicos en el patio familiar

Estan organizados

Quienes toman las decisiones en el manejo

del APF

H2. Las vivencias (experiencias) de alter y ego, en el manejo del APF, de Acajete,

Puebla, contribuyen en la construccion de la memoria social (cultura).

Cuadro 2. Variables a considerar en la hipotesis 2.

Variables Subvariables Unidades

Experiencias en el Manejo del componente Actividades que realizan
manejo agricola. Como las realizaban
Manejo del componente antes
pecuario De quién lo aprendieron,

como lo aprendieron

Especies que existen y Especies de plantas Especies
existian en el patio antes y después de 10
familiar anos

Especies de animales

antes y después de 10

anos
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H3. Los elementos heterorreferentes economia, politica y ambiente inciden en
elementos en el sistema psiquico causando mayor resonancia que los elementos
autorreferentes confianza, amor, moral), en los APF de San Juan Tepulco de

Acajete, Puebla.

Cuadro 3. Variables a considerar en la hipotesis 3.

Variables Unidades

Elementos heterorreferentes:

Sistema psiquico (controlador del Tematizaciones (analisis)

sistema) Experiencias del sistema de
Sistemas psiquicos que intervienen conciencia

en el manejo del patio familiar.

Decisiones del sistema de conciencia

Acciones del sistema de conciencia

Actitud del sistema de conciencia en

la comunicacion.

Cultura en el manejo del patio

familiar del sistema de conciencia

Capacitacion técnica.

Cambios en el manejo provocados

por medios de comunicacion Tematizaciones respecto al amor,
masivos: television, radio, revistas, confianza y moral.

periodicos. Experiencias de los sistemas
Cambios provocados en el manejo de psiquicos.

los patios familiares.

Elementos autorreferentes:

Amor

Confianza

Moral
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7.2. Eleccion del area de estudio

El area de estudio se eligio6 de acuerdo con los siguientes elementos 1) las
caracteristicas de la localidad de San Juan Tepulco, donde se buscaron familias
que tuvieran microinvernaderos en sus patios, que estuvieran organizados para
recibir apoyos, y que ademas tuvieran gran riqueza cultural, la gente es indigena
tienen como idioma materna el nahuatl. 2) Facil acceso a informantes clave que
dieron la informacion necesaria de las familias con disponibilidad de ser

entrevistadas.

La investigacion se llevo a cabo en la localidad de San Juan Tepulco, de Acajete,
Puebla, México (Figura 8). Se encuentra ubicada en las coordenadas 97° 59°33™"
longitud Oeste y 19° 06" 507" latitud norte con una elevacion de 2 546 msnm
(INEGI, 2010). Tiene como principal actividad economica la Agricultura de
semillas y granos de temporal. Tiene una distancia aproximada a la cabecera

municipal de 4 kilometros, con categoria de Junta Auxiliar (INAFED, 2010).
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Figura 8. Ubicacion geografica de San Juan Tepulco, Acajete, Puebla, México.
Elaborado con datos de INEGI.

7.3. Tamaio de muestra

Para elegir el tamano de muestra se consider6 que debido a que ésta es una
investigacion que tiene énfasis cualitativo, dadas las referencias del marco
teorico. En consecuencia, destaca mas la validez, que la replicabilidad,
considerando que la cualidad es la diferencia o caracteristica distinguible de la
sustancia o esencia, de otras. La cualidad no se reduce, pertenece al individuo y
es la que hace que sea lo que es, respondiendo muchas veces a ¢cual?. Entonces,
no se trata de estudiar cualidades que son separables o reductibles; si no de
estudiar un todo integrado, una unidad de analisis, sea cual sea ésta: una
persona, una etnia, una familia, un producto, la sociedad, etc. De aqui, lo
cualitativo (el todo integrado), no demerita lo cuantitativo (un solo aspecto), sino

que lo implica e integra (Martinez, 1998).
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Con base en lo anterior se determin6é una muestra intencional, ya que la
generalizacion no es lo mas importante para nosotros, sino la comprension (Op.
Cit.). Martinez-Salgado (2012), la denomina propositiva o de juicio, debido a que
no parte de un numero determinado, depende del estudio, y si se pretende juzgar
si la muestra es adecuada debe conocerse el contexto del estudio. Basados en lo
antes dicho, se eligieron 11 familias, de las cuales participaron como minimo dos
personas, considerando que Luhmann dice que con dos personas se puede dar
la comunicacion. La edad minima de los participantes fue de 11 anos, esto

debido a que los nifios de esta edad tenian iniciativa por participar.

De igual forma, se considero el punto de saturacion, que indica cuando finaliza
el muestreo, esto significa que no se hallan datos nuevos que puedan desarrollar

diferentes cuestiones, cuando los datos ya son repetitivos (Hernandez, 2014).
7.4. Entrevistas

Se visito regularmente a las familias, conviviendo con ellos y participando en
algunas de sus actividades diarias (de campo, sociales y culturales) esto con el
fin de que sintieran mayor confianza al momento de las entrevistas. El tiempo

de trabajo en la localidad fue de abril a julio de 2015.

Se realizaron entrevistas individuales a profundidad y entrevistas grupales o
focales (Quintana, 2006), estas técnicas de recoleccion de datos son importantes
junto con las historias de vida, ya que permiten obtener datos relevantes, donde
el entrevistado o entrevistados hablan libremente y se expresan en forma
detallada. Cabe mencionar que el investigador propuso los temas, no obstante,
ellos tomaron los temas que consideraron en grupo, integrando algunos temas y

excluyendo otros, los que ellos consideraron relevantes.
7.5. Analisis estadistico

Se utilizo la tabla dinamica de las comunicaciones, técnica propuesta por
Ramirez (2007), en la tesis familia y politicas sociales: Dos modos de observacion
del sistema familiar. El paquete estadistico utilizado fue Statistica, version 7 y el
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sofware Atlas ti. Se manejo la prueba estadistica no paramétrica de McNemar y
Chi2, para detectar si hubo cambios en las actividades de manejo en el APF antes
de 10 anos, en contraste con las que se hacen actualmente. De igual forma se
utilizo la prueba de Kruskal-Wallis para determinar la existencia de especies de
plantas y animales en un lapso de tiempo y también para definir las diferencias
en las experiencias y vivencias de alter/ego. También se utilizo el analisis
multivariado, en especifico la técnica de analisis por correspondencia, para
determinar las relaciones de dependencia que podrian existir entre las variables

analizadas y los entrevistados.

Para la interpretacion de las tematizaciones se utilizo el programa Atlas.ti, donde
se definieron los documentos a utilizar (entrevistas, documentos, fotos y videos).
Este paquete ayudé a contrastar las hipoétesis establecidas, de tal forma que el
conjunto de herramientas utilizadas facilito la interpretacion de los objetos de
analisis. Es importante enfatizar que la interpretacion de la unidad
hermenéutica (proyecto) esta sujeta a la observacion de segundo orden
(investigador), y es fundamental para el estudio de los sistemas autopoiéticos y
la cultura (Farias, 2002), de ahi la importancia de recurrir a herramientas que

faciliten dicho proceso.
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8. RESULTADOS Y DISCUSION

En éste apartado se describen los resultados que se obtuvieron del analisis
teorico y estadistico. Se describen considerando los aspectos generales, para

posteriormente abordar los resultados de cada hipoétesis.
8.1. Aspectos Generales

Antes de mencionar los resultados de cada una de las hipotesis es conveniente
dar a conocer las caracteristicas particulares de la comunidad de San Juan

Tepulco, ya que esto contribuye a comprender los fenéomenos ocurridos en los
APF.

8.1.1 La cultura en San Juan Tepulco

Con lo expuesto anteriormente, se describen las principales actividades
culturales de la comunidad de San Juan Tepulco. No sin antes presentar algunas
consideraciones que Luhmann hace sobre el concepto de cultura, iniciando
primordialmente por el planteamiento que contribuyd en gran medida en la

construccion del modelo del APF como un sistema autopoiético.

“Un sistema que trabaja con una memoria se reproduce de momento a momento
de manera nueva, no puede configurar ninguna masa fija de signos, que en algun
lugar se encuentran almacenados. Se trata de capacidades de operaciéon con
grandes volumenes que permanentemente se tienen que desechar para volver a

impregnar” (Luhmann, 1997b).

Considerando los diversos planteamientos que ha hecho Luhmann sobre
cultura, no se puede pensar a la memoria social como un simple almacén donde
se va guardando todo; es decir, no es acumulativo, ya que si fuera asi, en
determinado momento el sistema tenderia a colapsarse. Lo que ocurre es que la
memoria oscila entre un olvidar/recordar, no todo se recuerda, soélo la

comunicacion que es relevante para la sociedad.
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Por otra parte, la memoria social, a pesar de que tiene como unidad basica a la
comunicacion (abstracto), para su analisis empirico requiere ubicarlo en lo
concreto; esto es a través de las actividades recurrentes que se vuelven rituales
y tradiciones, que se comunican de generacion a generacion. Conocer dichas
actividades contribuye a entender los fenomenos sociales. Asi en el presente
documento se considero la descripcion de algunas de las acciones consideradas

importantes para entender el fenomeno del manejo del APF en el nivel familiar.

A continuacién se mencionan las actividades que se realizan en San Juan
Tepulco, que fueron considerados las mas importantes segin los habitantes de

dicha localidad.
8.1.2. Idioma nahuatl

La gran mayoria de las personas que viven en San Juan Tepulco hablan el idioma
nahuatl. Ellos comentan que el idioma tiene dos variantes dentro de la misma
localidad; existen palabras que se utilizan para dirigirse a las personas mayores
de manera formal, o como dicen ellos “con respeto”, y otra para dialogar de

manera informal.

Las conversaciones en las calles y a la hora de trabajar se hacen en nahuatl. Por
lo regular solo se conversa en espanol cuando se dirigen a personas externas a
la localidad. Sin embargo, debido a las capacitaciones de los técnicos y a otros
factores, la gente mayor ha tenido la necesidad de aprender el idioma espanol.
Lideres de la comunidad como Don Hilario (conocido asi por la gente de la

localidad) mencionan lo dificil que ha sido aprender el idioma.

“l...] como no saben leer varios, pues para aprenderlo esta dificil, yo ahorita ya

entiendo todo lo que usted me dice [...]” Don Hilario 51 anos.

“l...] Y luego la muchacha me decia, pues aprende a hablar espanol [...]” Rebeca

39 anos.
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Debido a la gran influencia que tiene el idioma nahuatl, existen objetos y cosas
que se les da el nombre en nahuatl, por ejemplo, la planta conocida como hierba
santa, que se le denomina “altemisha” o el del guajolote conocido como “totola”.
Asi, algunas personas desconocen el nombre en espanol y les es mejor utilizar el
de su idioma. Lo anterior muestra la permanencia de éste idioma a través del
tiempo, en la memoria social, ya que se ha mantenido a pesar del ruido que ha

provocado la entrada de otro idioma.

Lo considerado hasta el momento trae a colacion lo dicho por Iriarte (2000), el
lenguaje utilizado funge como un canal que permite el ajuste estructural entre
los sistemas psiquicos y los sistemas sociales. De tal manera que a pesar de que
los sistemas psiquicos a través de la introduccion de otro idioma causan
irritacion, estos se acoplan al sistema social permaneciendo en la memoria de
éste. Por tanto, se debe asumir la importancia del lenguaje ya que generalmente
los sujetos enuncian la representacion de su realidad (y del malestar) traducidos

a traveés de la palabra (Campagnolo, 2010).
8.1.3. Floracion

La muerte es algo inevitable, por lo que todo ser humano debe enfrentarse alguna
vez a éste tema. Por tal motivo, la actitud y comportamiento ante tal evento se
aprende de manera cultural. Es de ésta forma que se va moldeando la actitud

ante ella, y los rituales que lo rodean (Hernandez, 2006).

Una de las actividades caracteristicas de la comunidad es la “floracion a los
muertos”. Se acostumbra a dejar flores a todos los difuntos. Cada familia lleva
flores para cada uno de los familiares fallecidos, esto es, llevan flores para el
papa, la mama, el hijo o algiin otro familiar por lo que llevan una gran cantidad
de flores. Dicha actividad se lleva acabo cada 8 dias, donde toda la familia
participa (principalmente los de la religion catdlica), los adultos y ninos acuden

a adornar con flores las tumbas de sus muertos (Figura 9).
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“Florean los sabados y los domingos, llevan mucha flor. Aca los obligan a hacer
su faena si tienen un difunto para que el panteén esté limpio... Cada 8 dias no

llevan un ramito de flor, llevan en la carretilla” Juan, 59 anos.

El comportamiento de los ninos es de un gran respeto hacia los difuntos, cada
uno de ellos sabe las actividades a realizar: recoger y tirar (ordenadamente) las
flores marchitas, limpiar el area que les corresponde, y colocar flores frescas en
los lugares ya establecidos. Esto lo aprende de los adultos, ya que participan
activamente en dicha actividad, en el caso de que no realicen las actividades
ordenadamente, muchas veces son reprendidos por los padres ya que para ellos
es de gran importancia. Al respecto Don Hilario de 51 afios menciona en una de

sus conversaciones:

“l...] si no voy a florear no me siento bien, cémo que algo me falta, si no llego a ir

yo, le digo a mis hijos, pero las flores no deben faltar [...]” Hilario 51 anos.

A pesar de que algunas veces no pueden asistir a la floracion un fin de semana,
por lo menos un familiar asiste. Incluso el gasto para las flores se considera
siempre. La mayoria de la gente realiza esta actividad sobre todo porque la
mayoria es de religion catolica. Las personas que tienen una religion diferente

(testigos de Jehova, cristianos), dejaron de realizar la floracion.

Figura 9. Floracion a los muertos.
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La floracion representa gran importancia en el manejo del APF, ya que las
mujeres de Tepulco prefieren establecer plantas ornamentales en las tumbas de
sus familiares que en sus patios. Esto debido a la gran cantidad de flores que se
requieren para dicha actividad, a pesar de que se pueden establecerse mas
plantas ornamentales que alimenticias, el factor econémico es imperante. Se
tiene un espacio en el que se mantienen plantas y animales, y del espacio
destinado para establecer plantas, tienen que elegirse qué plantas son las que
tienen prioridad; al respecto, se sigue prefiriendo establecer mas plantas
comestibles que ornamentales, por lo que la alternativa mas viable para las
familias de Tepulco, es establecer algunas plantas ornamentales en los

panteones y las comestibles en los APF.
8.1.4. Préstamos para las fiestas familiares

San Juan Tepulco es un lugar lleno de tradiciones. Muchas de éstas estan
basadas en la confianza entre los habitantes de la comunidad. Una de las
actividades es el “préstamo”. Esta actividad consiste en que las personas
acostumbran a pedir y prestar los insumos necesarios para realizar alguna

fiesta.

Por ejemplo, si una familia decide realizar una boda acude con los miembros de
la comunidad para pedir prestado: pollos, guajolotes, borregos, cervezas,
refrescos, tortillas, grupo musical, etc. Es decir, todo lo que se necesita para
realizar una fiesta. Estos préstamos se hacen con la condicion de que cuando la
persona que hace el préstamo lo requiera (cuando realice una fiesta), sera
devuelto lo que se presto. Incluso, una vez que se devuelve lo prestado, tiene que
prestar algo mas, esto con el fin de que siga debiendo algo y, por lo tanto, se

preserve la costumbre.

Con lo anterior cobra relevancia el concepto de confianza, lo que trae a colacion

lo dicho por Luhmann:
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“Mostrar confianza es anticipar el futuro. Es comportarse como si el futuro fuera
cierto. Uno podria decirse que a través de la confianza, el tiempo se invalida o al

menos se invalida las diferencias del tiempo” (Luhmann, 1996D).

Asi, las personas tienen la confianza que en un futuro les sera devuelto lo que
se prestaron. También hay que decir que la confianza en la comunidad es un
elemento incluyente y excluyente, ya que si uno de los miembros de la
comunidad no cumple con lo establecido se comunica a los demas provocando

la desconfianza, y por lo tanto, no se le apoya cuando requiera el préstamo.

“Conocer a esas personas que le voy a prestar, para saber si me lo va a devolver,
porque st nos ha sucedido, ha pasado mucho acd, les prestan, y ya cuando les
piden les dicen que si pero a la mera hora sabes que, pues no, no trabajé ahorita

no. Hasta con problemas, sale uno con problemas” Juan, 59 anos.

La mayoria de la gente sigue realizando el préstamo, son pocas las personas que
se han excluido ya que como se menciono en un principio, todos realizan algun
evento (boda, cumpleanos, graduacion, bautizo, etc.) donde se requiere el apoyo
de los familiares y conocidos. De hecho, a pesar de que se considera que los
gastos economicos son excesivos, y que inclusive se requiere de un ano de
trabajo familiar para ahorrar y poder cubrir los gastos, prefieren hacer las fiestas

que cubrir necesidades prioritarias.

“l...] Y algunos muchachos no tienen casa y hacen la fiesta, y digo, y por qué no
se endrogan cuando empiezan a hacer una casa, ahi si vale la pena. Se ve bonito

[...]” Juan, 59 anos.

Por otro lado, ésta actividad cultural incide en el manejo de los APF, ya que los
préstamos incluyen, pollos, guajolotes y borregos, asi las amas de casa optan
por mantener éstas especies en dichos agroecosistemas. El guajolote, por
ejemplo, es una de las aves mas importantes en los festejos familiares, siendo

que las comidas que se guisan con dicha aves son destinadas para los invitados
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de honor, incluso, en las bodas, a los padrinos de velacion se les regala uno o

dos guajolotes vivos como ofrenda.
8.1.5. Trabajo familiar

En San Juan Tepulco, las mujeres son las que se encargan de cuidar su milpa,
ya que la mayoria de los hombres se dedican a la albanileria, por lo que la
mayoria del tiempo tiene que estar fuera, en otras ciudades. La mujer, ademas
de hacer las labores del hogar tiene que ocuparse de las actividades que le

correspondian al marido, como es la labor del campo (Figura 10).

Los hombres salen a trabajar por largos periodos de tiempo (semanas, meses €
incluso anos), de este modo son las mujeres las encargadas de cuidar a los hijos,
trabajar el campo y administrar el dinero que los maridos les envian, recurso
que en muchas ocasiones no les alcanza, y que ademas es supervisado por el

marido, la mujer tiene que dar cuenta del dinero que se le envio.

“l...] Segun él se enoja y cuando ya esta grande él decide cudndo se va a vender!!

[...]” Rebeca, 39 anos

Debido a que la mujer tiene mucha carga de trabajo, se ha optado por buscar
alternativas que le ayuden a organizarse en las labores del campo. Una de estas
actividades es la llamada “vuelta de mano”. Dicha accion consiste en que en la
época de siembra de maiz y destape, se programan para ayudarse mutuamente.
Por lo general, forman grupos de trabajo (de entre 6 a 10 mujeres); primero se

encargan de terminar las actividades de una milpa, por ejemplo el del destape

! Le digo tu marido trabaja nada mds para él, le digo, porque ella vendia hojas y también vende
tortillas e igual tiene su marrano pues lo vende. Segun él se enoja y cuando ya esta grande él
decide cuando se va a vender, le digo mi hermana eres bien tonta, y me dice apoco a ti no te
pide cuentas, le digo pues si me dice y yo le digo pues ese es mio y aparte ya sabes cuales son
mis gastos, si yo no tuviera hijos pues para que te pido gasto, y dice: ¢y no se enoja? Le digo si se

enoja, pero se la tiene que aguantar” Rebeca, 39 arios
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(consiste en retirar la tierra que tapa las matas de maiz, después de que se
elimina la maleza con la yunta), para posteriormente ayudar a las que siguen
hasta terminar el ciclo. A cambio del trabajo, cada persona proporciona la

comida y agua para las personas que se encuentran ayudandolo.

Las mujeres mencionan que ésta actividad les es de gran ayuda, ya que muchas
de las veces no se cuenta con el dinero para pagar un jornal, y es asi como se
apoyan para terminar las labores del campo, pudiendo asi utilizar lo poco que
tienen de dinero para la alimentacion de la familia; haciendo con ello mas
eficiente la productividad del trabajo, ya que siendo esto un sistema social de
subsistencia (donde no hay capital) no puede eficientarse la productividad del

capital.

Por otro lado, las mujeres dicen que la mayoria de ellas salen a trabajar a otras
localidades (labores de campo). Y que prefieren que en vez de que se les pague
en efectivo, el pago sea en especie, con maiz o lena, ya que es mejor para ellas;
ya que piensan que por lo menos tienen maiz para alimentar a sus hijos. Ademas,
la lena es un insumo también muy importante en la localidad, debido a que es
muy escasa, y ellos la necesitan para el temazcal y para preparar las tortillas (se

hacen a mano), alimento basico para su subsistencia.

“...Unos piden ahorita mazorca, porque no es lo mismo. Si le dan dinero con un

bultito no alcanza...” Maria Juana 37 anos.
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Figura 10. Apoyo de mujeres de San Juan Tepulco, en las labores del campo.
8.1.6. El temazcal

Uno de los elementos importantes del APF localizados en San Juan Tepulco, es
el temazcal. En México existen 24 grupos distribuidos en 14 estados del pais,
que utilizan éste bano de vapor; sin duda, es una costumbre del México antiguo

que ha persistido a traveés del tiempo (Romero, 2000).

En San Juan Tepulco, las familias estan acostumbradas a darse banos de
temazcal (Figura 11), y aunque no tienen claro el origen de éste se enfocan mas

a la parte medicinal y a la carencia de ciertos recursos como son el agua y lena:
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“l...] en ese jagtiey fijese, todos iban a lavar alld, todos agarraban agua para lavar,

ahi tomaban agua los animales!? [...]” Rebeca 39 anos.

No obstante, que los integrantes de la familia s6lo comentan la importancia
medicinal, desde el punto de vista del observador de segundo orden, al igual que
Romero (2000), que menciona que en un estudio hecho bajo un analisis a través
de la vision tedérica neoevolucionista, el temazcal tiene otras funciones que tienen
que ver con la agricultura, la sexualidad, la medicina y el matrimonio. En el
presente trabajo se encontr6 que el bano en temazcal también tiene
implicaciones en la sexualidad y el matrimonio. La gente entra en grupos al
temazcal, en muchas ocasiones hombres y mujeres; incluso, cuando los esposos
salen a trabajar fuera, regresan cada 8 dias, por lo que destinan un dia en

especial para banarse con la esposa.

Se acostumbra a banarse los dias miércoles y sabados. Las amas de casa
calientan el temazcal, la lena que se utiliza tiene que ser suficiente para que se
caliente adecuadamente, de tal forma que toda la familia pueda banarse, antes
de que se enfrie. Por lo regular la mama entra primero para banar a los ninos
pequenos, ya que aun no cuentan con la experiencia suficiente para banarse

solos, asi se evitan danos de quemaduras.

Un aspecto importante del bano en temazcal es el proceso de hojeado, donde se
utiliza, por lo general, hojas de capulin. Esta actividad consiste en: primero echar
agua a las brasas, para que salga el vapor; y segundo, con las hojas se empieza
a dar golpes suaves en todo el cuerpo. El vapor aunado a la temperatura del
temazcal, suele causar algunas quemaduras, por lo que a la mayoria de los ninos

y jovenes les desagrada.

12 “en ese jagiiey fijese, todos iban a lavar alla, todos agarraban agua para lavar, ahi
tomaban agua los animales, y uno lo iba a traer para la casa, y mi mamd nada mds le echaba
cal, y nada mas se asentaba la tierra. El agua salia amarilla, pero de que le echaban cal ya salia
blanco, y ya con eso se lavaba los trastes, o por ejemplo con eso uno se banaba”
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Sin embargo, al igual que Garcia (2011), que dice que el temazcal trabaja con el
calor y se cree que limpia la sangre y se equilibra nuestro cuerpo. Segiin la planta
que se elija se manejara el frio o el calor, las plantas vasodilatadoras son
calientes y las frias astringentes. Las amas de casa creen que ayuda a evitar el
estrés, a tratar enfermedades de resfriado, tos, dolor de cabeza, calentura, e
incluso lo utilizan como un castigo cuando los nifios, cuando son reprendidos,

los hojean con la ortiga, algo que les causa dolor y lo prefieren evitar.

Por otro lado, las mujeres, después del parto se dan banos en temazcal. El
tratamiento dura tres meses, y se hace con el fin de que su recuperacion sea
mas rapido, ya que se cree que asi la inflamacion del vientre se reduce
rapidamente, no obstante, desde que hay clinica en el pueblo, los doctores han
recomendado dejar de practicar el tratamiento a las mujeres embarazadas, ya

que lo han considerado innecesario e incluso hasta doloroso para las mujeres.

“l...] Pero ahora cast ya no, ya se enojan los doctores. Como ya sufrieron y luego

con la lumbre [refiriéndose a que con el calor la mujer siente mas dolor]”

Los ninos recién nacidos también se bafnan en temazcal, se les acostumbra desde
pequenos, se les va adaptando, primero se les mantiene por poco tiempo hasta
lograr que se adapte al tiempo que la mama permanece en el bano. Es por ello
que la gran mayoria de los ninos prefieren éste tipo de bano y no el de regadera,

desde pequenos se les acostumbra.

“Desde que nacimos nos meten al temazcal, desde chiquitos hasta que ya no

estemos” Maria Juana 37 anos.
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Figura 11. El temazcal en los APF de San Juan Tepulco.

“[...] Después de los dos dias que nacen los nifios empiezan, terciados y pos asi

que les quedaba [...]”. 13 Juliana 54 anos.

El bano en temazcal es parte importante de la cultura, a pesar de que la mayoria
de la gente ya cuenta con regadera en su casa prefieren los banos en temazcal,

lo consideran mas agradable, y los hace sentir mas limpios.

“l...] Desde chiquitos con sus papds Yy pos no nos hallamos nada mds afuera, o
unos ya tienen regadera, de por si buscamos éste lo hacen blocks, como 60 blocks

[...]” Juliana 54 anos.

Las amas de casa preparan el bano para sus maridos, por lo regular los fines de
semana, que es cuando regresan del trabajo; destinan ese dia para darse un

bano, que dura aproximadamente de dos a tres horas.

Por lo mencionado hasta el momento, el temazcal es una parte importante en la
arquitectura del APF en San Juan Tepulco, éste tipo de bano ha permanecido a
través del tiempo por lo que permanece en la memoria social; la comunicacion
sobre el temazcal ha evolucionado permitiendo la autopoiesis de la misma. Otro

aspecto importante, es que este tipo de bano permite la comunicacion familiar,

B 4...] Lo calentamos con lefia, basura y si alcanza, unas 12 personas si alcanza, se calienta.
Después de los dos dias que nacen los nifios empiezan, terciados y pos asi que les
quedaba...”.
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pudiéndose dar tematizaciones sobre el APF, ya que los banos la mayoria de las
veces se hacen en grupo, emergiendo tematizaciones sobre las actividades que

se hacen en el manejo del APF.

8.1.7. Especies de plantas y animales encontradas en los APF de San Juan

Tepulco

A continuacion se describen cada una de las especies de plantas y animales que
se encontraron en los patios familiares de San Juan Tepulco. En el componente
agricola se encontraron plantas de uso comestible, medicinal y ornamental,
mientras que en las especies animales destacaros las aves (pollos y guajolotes),

cerdos, ovinos y el burro.
8.1.7.1. Componente agricola

En los APF de San Juan Tepulco, al igual que el de otras localidades, se
establecen una gran diversidad de plantas. De las mas importantes se
encuentran las de uso medicinal, ornamental y comestible, coincidiendo con lo
reportado por Cruz (2011), Cano-Ramirez et al. (2012) y Chavez-Garcia et al.
(2012), encontrando en 14 localidades del municipio de Paso de Ovejas Veracruz,

plantas con usos similares.

Las amas de casa toman decisiones para elegir establecer una u otra especie de
planta, de acuerdo con sus necesidades. Para eso considera algunos factores
como son: distancia al polo de desarrollo, necesidad de agua y vias de acceso,
entre otros factores (Cruz, 2011). La escasez de alimento, el costo de transporte
para ir a lugares centrales donde se puede adquirir el alimento basico para la
familia, son cuestiones importantes para que el controlador del APF decida

establecer plantas comestibles, medicinales u ornamentales.

No obstante, se debe considerar no sélo a las plantas con los usos mencionados
anteriormente. Se han reportado también plantas con usos mistico-religiosos y
para elaboracion de utensilios (Colin et al., 2012). Mientras que Pulido et al
(2008) encontraron plantas para forraje, madera, lena, cerco vivo y ritual.
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Cahuich-Campos et al. (2014), por su parte, hacen una mayor énfasis en plantas

utilizadas para rituales, en los APF mayas.

En suma, los APF evolucionan debido a la continua adecuacion del espacio que
ocupan, a cambios en sus componentes, asi como en el entorno socio-econémico
y cultural de las familias que los manejan (Cano-Ramirez et al., 2012), por lo que
se encuentra una gran diversidad de especies de plantas y animales, y

diferencias en los tipos de uso que se les da.

En Tepulco se encontr6 que para la gente es mejor tener plantas de uso

comestible, ya que es importante tener lo que ellos consideran “lo basico”.

“l...] Tener lo basico, como el nopal se come. Yo digo que es huerto cuando tiene

mas frutales [...]” Rebeca 39 anos.

El factor econémico es predominante para las personas de Tepulco, quienes
mencionan que lo que mantienen en su APF les es importante para

autoconsumo, ahorro o negocio.

“[...] Lo poco que estamos haciendo siquiera para comer, para el negocio pero para
el estomago, ya es diferente no es igual, cuando ya hay de todo, péngale que no
hay de todo, algo pues ya se ahorra cinco pesos, diez pesos pues es un ahorro ya

alcanzé6 para un kilo de huevo [...]” Margarita 49 anos.

Se encontraron 30 especies de plantas que son utilizadas para consumo, 24

ornamentales y 14 medicinales (Cuadros 4, Sy 6).
Cuadro 4. Especies de plantas comestibles.

Especies comestibles

Nombre comiin Nombre cientifico

Nopal Opuntia engelmannii Salm-Dyck ex Engelm.
Zapote blanco Casimiroa edulis La Llave & Lex.

Durazno Prunus persica (L.) Stokes

Fresa Fragaria vesca L.
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Nombre comun

Nombre cientifico

Epazote
Hierbabuena
Quelite
Capulin
Pera
Manzana
Jitomate
Pepino
Platano
Verdolaga
Cilantro
Arbejon
Chile manzano
Limo6n
Guayaba
Haba
Ciruela
Rabano
Lechuga
Acelga
Coliflor
Zanahoria
Nuez
Toronja

Colorin

Frijol

Dysphania ambrosioides (L.)
Mentha spicata L.
Amaranthus hybridus L.
Prunus serotina Ehrh.

Pyrus communis L.

Malus domestica Borkh.
Lycopersicum esculentum = Solanum lycopersicum (L.)
Cucumis sativus L.

Musa paradisiaca L.

Portulaca oleracea L.
Coriandrum sativum L.
Lupinus gredensis Gand.
Capsicum pubescens Ruiz & Pav.
Citrus x limon (L.) Burm.F.
Psidium guajava L.

Vicia faba L.

Prunus domestica L.
Raphanus sativus L.

Lactuca sativa L.

Beta vulgaris var. Cicla
Brassica oleracea var. Botrytis
Daucus carota L.

Junglas regia L.

Citrus x paradisi Macfad.

Erythrina americana Mill.

Phaseolus vulgaris var.
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Cuadro S. Especies de plantas utilizadas como ornato.

Especies ornamentales

Nombre comiin
Perrito
Rosa
Azucena
Bomboén
Geranio
Helecho
Buganvilia
Elia
Alcatraz
Ramo de novia
Pino
Tulipan
Aretillo
Gladiola
Alcaparra
Margaritas
Clavel
Payasito
Cola de borrego
Oreja de elefante
Teresita
Ixora

Dalia

Hiedra

Nombre cientifico

Antirrhinum Majus L., SP. PL.
Rosa X. damascena Mill. (Pro.sp.)
Lilium candidum L.
Chrysanthemum L.

Pelargonium zonale Spp.
Pteridium aquilinum (L.) Kunth
Bougainvillea glabra Choisy Fam.

Primula veris L.

Zantedeschia aethiopica (L.) Spreng.

Saxifraga estolonifera

Pinus Sylvestris L.

Tulipa spp.

Fuchsia L.

Gladiolus L.

Capparis spinosa L.

Bellis perennis L.

Dianthus caryophyllus L.
Acalypha wilkesiana Muell. Arg.
Sedum morganianum E. Walther
Alocasia Macrorrhiza Spp.
Catharanthus roseus (L.) G.Don
Ixora coccinea.

Dahlia spp.

Hedera helix L.
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En cuanto a las plantas de uso medicinal, se encuentra el chichicastle (Urtica

dioica L) que es utilizada en los banos de temazcal para curar algunos

malestares del cuerpo, como la frialdad, e incluso, como ya se mencionoé

anteriormente se utiliza como medidas correctivas para los ninos.

Cuadro 6. Especies de plantas de uso medicinal.

Especies medicinales

Nombre comun

Vaporub

Chichicastle

Ruda

Romero

Altemisa, Hierba, Santa Maria
Rosa de castilla

Arnica

Sabila

Azomiate

Orégano

Tomillo

Té o hierba de zorrillo

Toronjil

Manzanilla

8.1.7.2. Componente pecuario

Nombre cientifico
Plectranthus hadiensis (Forssk.)
Schweinf. ex Sprenger
Urtica dioica L.

Ruta graveolens L.

Rosmarinus officinalis L.
Tanacetum balsamita L.

Rosa gallica

Arnica montana L.

Aloe vera

Barkleyanthus salicifolius (Kunth)
H.Rob. & Brettell

Plectranthus amboinicus (Lour.)
Spreng.

Thymus vulgaris L.

Petiveria alliacea L.

Mutelia officinalis (L.)

Matricaria Chamomilla L.

En cuanto a las especies animales, uno de las especies mas importantes es el

burro (Equus asinus), aunque también se encontraron gallinas (Gallus gallus),

guajolotes (Meleagris gallopavo), puercos (Sus scrofa ssp) y borregos (Ovis aries),
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en esta localidad se encontraron mas especies animales a diferencia de los
reportados por Chavez-Garcia et al., (2012) que en una comunidad de Tabasco
encontraron solo pollos, pavos y cerdos. Al respecto se coincide con Lopez et al.
(2013), que mencionan la importancia del componente pecuario, ya que forma
parte de la dieta y son el alimento principal en fiestas; dado que es a través de
este tipo de eventos que la familia campesina, como unidad basica social,
mantiene y consolida redes y relaciones con otros campesinos de distinta o de la

misma localidad.

Las amas de casa consideran importante mantener animales en su APF, ya que
les es muy util mantenerlos en éste AES, algunas de las especies les sirve para
autoconsumo, otras para la venta o como ahorro e incluso como fuerza de
trabajo. Sin embargo, algunas de las mujeres menores de edad, dicen que
prefieren tener animales s6lo porque es mas facil cuidarlos, mientras que otras

muestran desagrado por que les parecen muy sucios, principalmente los cerdos.
“l...] Mas que nada debe tener animales [...]” Rebeca 39 anos.
“l...] Llegué a tener 45 puercos, vendi muchos [...]” Juana 47 anos.

‘lrefriéendose a que especie prefiere tener| animales, porque tengo que echarle

agua a las plantas [...]” Adriana 11 anos.

El burro es la especie quiza mas importante para las amas de casa, ya que éste
les ayuda a cargar la lefia, forraje, herramientas de trabajo, etc. (Figura 12). Este
animal implica una gran ayuda para las mujeres de Tepulco, sobre todo para el
trabajo en campo; debido a esto se les destina un lugar en el APF, y si es pequeno

el espacio piden apoyo a familiares, para dejarlos en su patio.

“l...] vendo esos tres burritos y compro otro, porque hace falta [...]” Margarita 49

anos.

74



Figura 12. El burro una especie importante mantenido en el APF.

La cria y manejo de los animales depende principalmente de las mujeres, sin
embargo como ellas salen a trabajar al campo, comparte actividades con los
hijos, y muy raras veces se involucra al padre de familia, ya que por lo regular
sale a trabajar fuera de la localidad. Estos resultados son similares a lo reportado
por Gutiérrez-Ruiz et al. (2012) que reportaron una participacion del 57% a 88%
exclusiva de las amas de casa, 4% fue compartida con sus hijos, en 2.8% fue

compartida por toda la familia y solo en 1.8% fue realizada por los hombres.

8.2. Efecto de las tematizaciones del APF en la construccion de la memoria

social (cultura)

Recuérdese que el presente trabajo mantiene una parte concreta y otra
abstracta. Asi, el APF mantiene ciertas especies que son establecidas y
mantenidas por el controlador del sistema. Dicho controlador toma decisiones
que son influenciadas por muchos factores, particularmente la cultura. Ya en
un apartado anterior se ha mencionado el concepto de dicho término, no

obstante es importante destacar lo siguiente:

“l...] La cultura es la memoria de la sociedad, o sea, el filtro de olvidar/recordar y
el ocupar el pasado para determinar el marco de variacién del futuro. Esto podria

también explicar el que la cultura no se concibe asi misma como la mejor de todas
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las posibilidades, sino como la guia de las posibilidades de comparacién —aunque
impidiendo con eso a la vez que la mirada se dirija a otras posibilidades. En otras
palabras, la cultura impide reflexionar qué pudiera hacerse en lugar de lo

acostumbrado [...]” (Luhmann, 2006).

Como se lee en el parrafo anterior Luhmann menciona que no necesariamente
en la memoria permanece la mejor de las posibilidades, pero si que permanece
como Unica posibilidad, y evita la rapida eleccion de otras. ¢Pero cuales
tematizaciones son las que permanecen en la memoria de las familias de San
Tepulco? ¢Cuales de estas tematizaciones son las que causan una mayor

resonancia en cuanto al cambio en el manejo del APF?

Haciendo una aproximacion a la parte concreta, anteriormente se mencionaron
las especies de plantas y animales que se encontraron en los APF de San Juan
Tepulco: en cuanto a plantas se encontraron las de uso comestible, medicinal y
ornamental, mientras que en el componente pecuario estan las aves, porcinos y
ovinos. Algunas de las especies han sufrido modificacion en un lapso de 10 anos,

mientras que otras se siguen manteniendo.

En la Figura 13 se observa la percepcion de las personas a cerca de los cambios
en el APF. Los entrevistados de 29 a 39 anos opinaron que hubo cambios en el
PF, mientras otros de menos de 20 anos no observaron cambios. En el analisis
con la prueba de Kruskal-Wallis, se encontro que no existe diferencia
significativas entre ambas respuestas (p=0.5629). Cabe destacar que las
personas que no observaron cambios en el APF son menores de edad (de apenas

11 anos).
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Figura 13. Cambio en el manejo del APF.

De las personas que dicen haber notado cambios en el APF, en su mayoria
personas de 36 a 49 anos, opinan que los cambios se deben a la capacitacion
técnica que recibieron; las mamas son las que mas enfatizaron dicha respuesta,
ya que ellas fueron las que recibieron la capacitacion en el manejo de
microinvernaderos, siendo éste requisito para obtener el beneficio (paquete
tecnologico). Por otra parte, personas de 25 a 39 anos dijeron que existen mas
plantas que las que se tenian, o que simplemente se cambiaron algunas plantas
por otras, es decir, mencionaron el mantenimiento o eliminacion de plantas sin
considerar las causas posibles, algunos otros sélo dijeron que hay menos o mas

espacio o que son buenos los cambios en el APF.

A lo anterior se hizo la prueba de Kruskal-Wallis (p=0.0518) donde muestra las
diferencias en cuanto al tipo de cambio que ha sufrido el APF (Figura 14),
sobresaliendo que los cambios se deben en mayor nivel a las capacitaciones de

los técnicos.
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Segin comentarios de las personas entrevistadas, después de las
capacitaciones, se decidido establecer diferentes plantas en el APF,
principalmente los que fueron beneficiados por la entrega de los
microinvernaderos, ya que tuvieron que sembrar hortalizas. La capacitacion se
enfoco en el manejo del microinvernadero de tal manera que (principalmente las
amas de casa) aprendieran todas las labores culturales del mismo. Las plantas
que se sembraron fueron: tomate, chile, cilantro, rabano, col, entre otros. Por lo
que tuvieron que aprender a sembrar, fertilizar, control de plagas y

enfermedades y cosechar.

Sin embargo, y a pesar de que todas las amas de casa dicen haber aprendido a
hacer las labores culturales mencionadas, la mayoria de las familias las han
dejado de practicar, y si las realizan es so0lo para las plantas del
microinvernadero. Por ejemplo, la fertilizacion de las plantas se sigue realizando
con abono organico (estiércol de gallinas y cerdo) y no con urea. S6lo una persona

menciona utilizar aun la urea para algunas plantas de su patio.
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Figura 14. Causas de los cambios en el manejo del APF.

De las familias entrevistadas las mamas mencionan que los cambios son por la
capacitacion, mientras que el papa, hijo mayor y otros, piensan que los cambios
se deben al establecimiento de mas plantas (Figura 14), esto es porque las que
recibieron las capacitacion fueron las amas de casa. De acuerdo con la prueba
de Kruskal-Wallis (p=0.0258) y la prueba de t para muestras dependientes
(p=0.00001) se encontraron diferencias en las respuestas que los miembros de

la familia dieron a dicho cuestionamiento.

En cuanto al tipo de cambio que ha ocurrido desde el enfoque de cada rol familiar
se encontro que el papa y los hijos opinan que los cambios se deben a la siembra

de mas plantas. Mientras que las mamas dicen que los cambios se dieron debido
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a la capacitacion técnica que han recibido (Figura 15). Esto se debe a que la

mayoria de las amas de casa fueron las que recibieron dicha capacitacion.
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Figura 15. Causas por los que se ha cambiado el manejo del APF, segun el rol
que se ocupa en la familia.

Para analizar el manejo del APF, en sus componentes agricola y pecuario, se hizo
una prueba de McNemar, para hacer notar los cambios de cada una de las
actividades que se hacian antes de 10 anos, con las actividades que se realizan
actualmente. En el analisis del manejo del APF, correspondiente al componente
agricola (Cuadro 7), se muestra que no hubo cambios significativos en las
actividades, a excepcion del aporque, donde se encontré una Chi2 de B/C de
5.14, p=0.0233; indicando asi que las personas no realizaban antes ésta

actividad, después de la capacitacion de los técnicos lo empezaron a practicar.

80



Por otro lado, aunque no hubo cambios en la practica de la fertilizacion, se
encontro que 11 personas que no fertilizaban, lo empezaron a realizar después
de la capacitacion; cabe aclarar que se habla de la utilizacion de fertilizantes
comerciales como la urea, no obstante, todos han utilizado y siguen utilizando
el estiércol de los animales (pollo, cerdo, borrego, burro y guajolote) para dicha

actividad.

En cuanto al control de plagas, se observdé que 12 personas que no utilizaban
productos quimicos para el manejo de plagas, después de la capacitacion
empezaron a realizar dicha actividad; no obstante, sélo se utilizaban productos
quimicos para el manejo de las plantas que se encontraban en el
microinvernadero, no asi con las demas plantas, donde se les aplicaba s6lo agua
con jabon, para combatir plagas o enfermedades. Asi, el riego y la poda son
actividades que se han realizado desde hace mas de diez anos y se sigue
realizando, por lo que no hubo cambios en dicha actividad.

Cuadro 7. Prueba de McNemar realizada en las actividades de manejo del
componente agricola.

Test de Fertiliza Aporgque Control de Riego Poda
McNemar plagas
Después
Si No Si No Si No Si No Si No
Si 15 6 17 0 5 9 33 1 30 1
]
]
E No | 11 4 7 12 12 10 1 1 1 4
chi2 (B/C)=0.94 | chi2 (B/C)=5.14 | chi2 (B/C)=0.19 | chi2 (B/C)=0.5 | chi2 (B/C)=0.5
p=0.3320 p=0.0233 p=0.6625 P=0.4795 p=0.4795

En la misma linea de analisis, en el componente pecuario muestra siete
actividades de manejo (Cuadro 8). Se encontraron cambios en la vacunacion
(chi2 5.82, p=0.0159), aplicacion de vitaminas (Chi2 B/C= 5.14, p=0.0233) y la
desparasitacion (Chi2 B/C= 5.14, p=0.0233). Siete personas que no vitaminaban
ni desparasitaban lo empezaron a realizar; mientras que diez fueron las personas
que no vacunaban y actualmente lo estan haciendo. Es conveniente aclarar que

dichos cambios no se deben a cursos de capacitacion que se hayan impartido,
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ya que las amas de casa recibieron cursos solo para el manejo de los
microinvernaderos, sin embargo, han tenido la iniciativa de preguntar sobre los
tipos de vacunas, vitaminas y desparasitantes que posteriormente lo

comunicaron a los miembros de la familia y otros vecinos.

En cuanto a la estabulacion, manejo del estiércol como abono organico,
utilizacion de alimento comercial y pie de cria, son actividades que se han
realizado desde hace mas de diez anos, y que aun se siguen realizando. La
utilizacion de estiércol para las plantas, es una actividad que ha prevalecido por
mucho tiempo, no sé6lo para las plantas establecidas en el APF, si no para la
milpa. Todas las familias entrevistadas mencionan que esta actividad lo
aprendieron de los padres, y que el estiércol no se desperdicia, todo se recolecta,
se embolsa y se lo cargan al burro para que éste sea incorporado al suelo de las
milpas.

Cuadro 8. Prueba de McNemar realizada en las actividades de manejo del
componente pecuario.

Test e Vacuna Vitamina Desparasitacion Pie de cria Alimento Estabulado Estiércol
McNamar comercial
Después
Si No | No |Si No Si No |Si No Si No i No
Si |9 1 15 0 15 0 LY 1 Py 7 b8 1 3 1

Antes

No |10 16 li 14 |7 14 1 2 3 4 1 1 1 1

Chi2 (B/C)=5.62 | Chi2 (B/C)=5.14 | Chi2 (B/C)=5.14 | Chi2 (B/C)=05 | Chi2 (B/C)=0.90 | Chi2 (B/C)=05 | Chi2 (B/C)=0.5
p=0.0159 p=0.0233 p=0.0233 p=04795 p=03428 p=04795 0=0.4795

Finalmente, se presenta el indice de adopcion de la tecnologia (Cuadro 9), donde
se observa que si existieron cambios en el antes y después (p=0.0002), se
presentan cambios positivos ya que las personas que primero no realizaban las
actividades y después si las realizaban, fueron mayores a las que primero si lo
realizaban y después no. Cabe destacar que existen muchas actividades que se

realizaban y que se siguen realizando.
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Cuadro 9. Indice de adopcion de la tecnologia.

Test de Después
McNemar Si No
Si 272 23
62.963% | 5.324%
2 No 27 80
5 13.194% | 18.519%
Chi 2(B/C) =13.61,
p=0.0002

Una vez mencionados los cambios en el manejo del APF, se procede a definir
cuales son los cultivos y los animales que han permanecido a traveés del tiempo.
En la Figura 16 se hace notar, de acuerdo con la prueba de Kruskal-Wallis, que
no hay diferencias del antes y después en cuanto a la cria de pollos (p=0.17359),
burros (p=0.2268) y borregos (p=0.6928). Por otro lado, se encontraron
diferencias significativas en el mantenimiento de guajolotes (p=0.0008) y cerdos
(p=0.0023); mientras el numero de guajolotes aumenta el de cerdos disminuye.
El hecho de haber encontrado o no diferencia significativa en las especies antes
y después de 10 anos, no implica la pérdida del agroecosistema, sino que se ha

mantenido, existe autopoiesis en el manejo del APF.

El resultado anterior muestra que el componente pecuario ha sufrido algunos
cambios, por lo que es importante entender y comprender qué comunica la
familia sobre dichos cambios, qué tematizaciones son las que predominan y
causan mayor resonancia. Los temas que sobresalieron sobre la cria de animales
en el APF giraron en torno al tema econoémico, sobre todo por las amas de casa

y los papas.

Considerando el resultado anterior, es menester traer a colacion las
tematizaciones respecto al componente pecuario. Recuérdese que lo concreto, es

una manifestacion de la parte abstracta del modelo propuesto, en tanto se
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comunique los fenomenos de APF éste existe. Al respecto, a continuacion se

mencionan algunos comentarios de las personas entrevistadas.

[...] mas que nada debe tener animales, le digo que también tenemos invernadero

pero es mds complicado. Uno se ayuda con los animales. Rebeca 49 anos.

“Tiene que tener arboles o por lo menos cosas de plantas, y este pos unos pollos,
unos pavos y pos me gusta que estén o los voy a cuidar y todo. [...] Juliana 58

anos.

“l...] llegué a tener 45 puercos, vendi muchos [...]” Juana 47 anos.

“l...] Los conservo porque también me dan otro producto que es huevo, y las

plantas me gusta crecerlo porque dan produccién. Don Hilario 51 anos

Los comentarios anteriores muestran que el interés principal por el cual deciden
seguir teniendo animales en el APF es la parte economica. El sistema psiquico,
quien toma las decisiones, considera la utilidad de estos animales en cuestiones
de ahorro y generacion de ingreso. A demas, la gente de Tepulco acostumbra a
sacrificar pollos, guajolotes y borregos, principalmente para las fiestas
familiares. Incluso en las bodas, los novios ofrecen guajolotes a los padrinos de
velacion como una ofrenda, de tal manera que es un simbolo de respeto hacia

ellos.
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Figura 16. Animales antes y después de 10 anos.

En cuanto a plantas con uso comestible (Figura 17, Cuadro 10), con la prueba
de Kruskal-Wallis se encontraron diferencias significativas en la yerbabuena
(p=0.0130), epazote (p=0.0185), nopal (p=0.0019), chile (p=0.0437), jitomate
(p=0.0185), aguacate (p=0.00410), quelite (p=0.0111), toronjil (p=0.0410), nuez
(p=0.0410), guayaba (p=0.0410), frijol (p=0.0410). En cuanto a los cultivos de
chile, jitomate y aguacate tendieron a disminuir, por lo que hubo cambios
negativos; mientras que los cultivos de yerbabuena, epazote, quelite, toronjil,
nuez, guayabo y frijol tuvieron cambios positivos, ya que el numero de plantas

aumento.

La mayoria de las plantas comestibles se han mantenido igual, una parte de
éstas aumento y una minima parte disminuyo. Los resultados muestran que hay

algunos cambios en el establecimiento especies de plantas comestibles, sin
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embargo, sigue habiendo un mayor numero de especies comestibles que
ornamentales y medicinales, los resultados difieren con lo reportado por Leyva
et al. (2012) que encontro, en tres comunidades de Veracruz, un mayor nimero

de especies de plantas de uso ornamental, seguido del comestible y medicinal.

Pero ¢Qué gatilla las decisiones del controlador del APF para seguir manteniendo

las especies de plantas y su manejo?

La comunicacion, unidad basal de la sociedad, es relevante para la evolucion de
la memoria social. Entonces, las personas comunican, tematizan el uso y tipo de
plantas que tienen y en ocasiones motivan a otras personas a plantarlas, al

respecto el comentario siguiente.

“Un senior me animé6 me dijo lleve semillas de cilantro, papalo, rabanitos y ahorita

calabacitas estoy sacando. Margarita 49 anos.

Al igual que los animales, las plantas comestibles representan un gran apoyo a
la economia familiar. Las amas de casa, que son las encargadas de administrar
el dinero que les envian sus esposos, y a veces de los hijos, procuran tener lo
suficiente para la alimentacion de la familia y un ahorro para posibles eventos,
como el hecho de que un miembro de la familia se enferme. Por ello, mantienen
mas plantas comestibles que medicinales y ornamentales, ya que éstas no solo

les sirven para su autoconsumo, si no que a veces hasta se comercializa.

“l...] tengo mucha fruta, cuando viene mi familia lo corté y ya estan listas para el
sdabado. Voy a seguir trabajando, al rato dénde lo voy a agarrar, asi una
enfermedad se presenta, no se sabe con qué uno se va a mover. No hay mucho

espacio, sino planto mdas” Eugenia 46 anos.
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Figura 17. Plantas comestibles encontradas antes y después de 10 anos.

Cuadro 10. Cuadro estadistico de las plantas comestibles

Cuadro estadistico

Yerbabuena: KW-H(1,72) = 6.1632, p = 0.0130

Zanahoria: KW-H(1,72) = 3.55, p = 0.0595

Cilantro: KW-H(1,72) = 0.9523, p = 0.3291

Chile: KW-H(1,72) = 4.069, p = 0.0437

Rabano: KW-H(1,72) = 0.0663, p = 0.7968

Pera: KW-H(1,72) =2.2187,p =0.1363

Epazote: KW-H(1,72) = 5.5469, p =0.0185

Manzana: KW-H(1,72) = 0.8331, p = 0.3614

Nopal: KW-H(1,72) = 9.6223, p = 0.0019

Jitomate: KW-H(1,72) = 5.5469, p = 0.0185

Durazno: KW-H(1,72) =0.2191, p = 0.6397

Capulin: KW-H(1,72) = 1.4044, p = 0.2360

Ciruela: KW-H(1,72) = 3.6883, p = 0.0548

Lechuga: KW-H(1,72) = 0.156, p = 0.6928

Toronja: KW-H(1,72) =0.1252, p = 0.7234

Acelga: KW-H(1,72)=1.127, p = 0.2884

Verdolaga: KW-H(1,72) =0.156, p = 0.6928

Aguacate: KW-H(1,72) =4.1765, p = 0.0410

Brocoli: KW-H(1,72) = 3.2484, p = 0.0715

Platano: KW-H(1,72) = 3.087, p = 0.0789

Coliflor: KW-H(1,72) = 1.1687, p = 0.2797

Calabacita: KW-H(1,72) = 3.087, p = 0.0789

Fresa: KW-H(1,72) = 0.317, p = 0.5734

Quelite: KW-H(1,72) = 6.4545, p =0.0111
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Cuadro estadistico

Pepino: KW-H(1,72) = 0.5547, p = 0.4564 Toronjil: KW-H(1,72) = 4.1765, p = 0.0410
Orégano: KW-H(1,72) = 3.087, p = 0.0789 Nuez: KW-H(1,72) = 4.1765, p = 0.0410
Chile Manzano: KW-H(1,72) = 1.8323, p =0.1759 Guayaba: KW-H(1,72) = 4.1765, p = 0.0410
Frijol: KW-H(1,72) = 4.1765, p = 0.0410 Tomillo: KW-H(1,72) = 3.087, p = 0.0789

Respecto a las plantas de uso medicinal (Figura 18, Cuadro 11), la prueba de
Kruskal-Wallis demuestra que existen diferencias significativas en los cultivos
de yerba santa maria (p=0.0366), té de zorrillo (p=0.0410), sabila (p=0.0243),
toronjil (p=0.0332), vaporub (p=0.0332) y chichicastle (p=0.0412). Las plantas
mencionadas presentan cambios positivos puesto que se incrementé el nimero

de plantas a excepcion del té de zorrilla que disminuyo.

“El romero se le call6 la semia y solitos nacieron [...] le digo chamaco, ve y échale

agua plantas” Margarita 49 anos.
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Figura 18. Plantas medicinales antes y después de 10 anos.
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Cuadro 11. Cuadro estadistico de las plantas medicinales.

Cuadro estadistico
Ruda: KW-H(1,72) = 0.2254, p = 0.6350 Té de Zorrillo: KW-H(1,72) = 4.1765, p = 0.0410
Arnica: KW-H(1,72) = 0.5028, p = 0.4783 Chia: KW-H(1,72) = 0.1252, p = 0.7234
Santa Maria: KW-H(1,72) = 4.3692, p = 0.0366 Sabila: KW-H(1,72) = 5.0714, p = 0.0243
Romero: KW-H(1,72) = 1.1687, p = 0.2797 Toronjil: KW-H(1,72) = 4.5359, p = 0.0332
Tomillo: KW-H(1,72) = 0.156, p = 0.6928 Vaporub: KW-H(1,72) = 4.5359, p = 0.0332

Yerba maestra: KW-H(1,72) = 1.127, p = 0.2884

Rosa de castilla: KW-H(1,72)

=3.087, p =0.0789

Orégano G.: KW-H(1,72) =

1.1687, p = 0.2797

Chichicastle: KW-H(1,72) =

4.1765, p = 0.0410

Azomiate: KW-H(1,72) =

0.2119, p = 0.6453

Yerba amarga: KW-H(1,72)

=0.1252, p = 0.7234

Manzanilla: KW-H(1,72) =

1.5778, p = 0.2091

Respecto a las plantas de uso ornamental (Figura 19, Cuadro 12),

encontraron cambios en la margarita (p=0.0332),

campanita (p=0.0410).

actualidad.

sOlo se

alcatraz (p=0.0087) y la

Anterior mente habia menos plantas que en la

“me gusta la planta, la voy a llevar a la casa. Esta plantita la voy a llevar para la

casa”. Maximino 48 anos.
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Figura 19. Plantas ornamentales antes y después de 10 anos.
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Cuadro 12. Cuadro estadistico de las plantas ornamentales.

Cuadro estadistico

Rosa: KW-H(1,72) = 0.2731, p = 0.6013

Geranio: KW-H(1,72) = 0.0584, p = 0.8090

Pino: KW-H(1,72) = 0.8875, p = 0.3462

Elia: KW-H(1,72) = 0.083, p = 0.7732

Tsonpantle: KW-H(1,72) = 0.156, p = 0.6928

Alcatraz: KW-H(1,72) = 6.8893, p = 0.0087

Ramo de novia: KW-H(1,72) = 1.5778, p = 0.2091

Bombén: KW-H(1,72) = 0.083, p = 0.7732

Buganvilia: KW-H(1,72) = 0.9016, p = 0.3424

Dalia: KW-H(1,72) = 0.1252, p = 0.7234

Perrito: KW-H(1,72) = 0.0559, p = 0.8132

Helecho: KW-H(1,72) = 0.156, p = 0.6928

Clavel: KW-H(1,72) = 0.1252, p = 0.7234

Cola de borrego: KW-H(1,72) = 0.156, p = 0.6928

Payasito: KW-H(1,72) = 0.1252, p = 0.7234

Oreja de elefante: KW-H(1,72) = 0.156, p = 0.6928

Azucena: KW-H(1,72) = 1.2679, p = 0.2602

Teresita: KW-H(1,72) = 0.156, p = 0.6928

Tulipan: KW-H(1,72) = 1.127, p = 0.2884

Aretillo: KW-H(1,72) = 0.1252, p = 0.7234

Margarita: KW-H(1,72) = 4.5359, p = 0.0332

Palma: KW-H(1,72) = 0.9861, p = 0.3207

Gladiola: KW-H(1,72) = 0.156, p = 0.6928

Campanita: KW-H(1,72) = 4.1765, p = 0.0410

Considerando lo anterior, y a pesar de las tematizaciones hechas sobre la
granizada del ano pasado, donde el 97% de los entrevistados se acuerda del
suceso y lo desastres que éste ocasiono, la gente menciona que los cambios que
se dieron fueron practicamente solo en el microinvernadero, ya que se
destruyeron casi todos, y debido a su alto costo no pudieron adquirir el material
necesario para reconstruirlo. No obstante, de las familias beneficiadas, 4 familias
siguen sembrando en el invernadero, de las cuales soélo dos familias fueron las

que decidieron comprar el naylon.

“[...] pero granizo, también frego la planta de jitomate/...] ni un ano me quedo sin
pollo, no mads que ahorita no los he comprado...cuando siembro jitomate si utilizo
fertilizante porque me beneficia, porque tan como para aqui la casa, como tan como
los gastos, o sea lo vendo algo. Me salen jitomates buenos, los mas grandes los
vendo y los chicos los consumo. Y ahorita pos la verdad no tengo plantas, puras
plantas de verduras. Ahorita no he echado nada porque esta todo al aire libre, el
plastico se lo llevé el granizo. El invernadero esta el armazoén el pldstico se hizo

pedazos”. Margarita 49 anos.

“Tenia mucha planta y todo se eché a perder, ahi esta tirado, lo agujeré. Ese dia
tenia chile habanero y todo lo llevé. No compré mdas nada mds para mis gastos,
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sembré lechuga. Me van pidiendo y la voy vendiendo, también sola ya no lo acabo.
Todo el dia trabajo, de hecho yo no me rajo, yo sigo trabajando. Todo lo terminé el
granizo, pero otra vez le pusimos el naylo. No me gusta asi va a estar abandonado.
Mas antes mucho jitomate sembraba. Antes sembraba yo en la bolsa, pero ya no

me gusto, ahora en el suelo” Eugenia 46 afnos

A pesar de los desastres que ocasiono la helada, la persona que hizo el
comentario anterior sigue sembrando hortalizas para el consumo familiar. Asi,
se tematizan los desastres de la helada, causando cierta resonancia en el
sistema, empero no lo suficiente como para causar cambios en la memoria social.
Sigue siendo prioridad el factor economico, y coincidiendo con lo dicho por
Almansa (2011), la mayoria de la informacion novedosa, lo extrano, actual, y el
resto de acontecimientos (que son la mayoria) pasan rapidamente al olvido y no

a la memoria. Considérese los comentarios siguientes:

“Ahorita lo tenemos abandonado por el granizo que pasé, ya no los trabajaron,
son como 180 invernaderos son los que hay aqui. Y él nos dijo, el que lo descuide
tiene que pedir permiso, sino le recogen. El granizo lo destruyé y ese dia don
Hilario hizo que nos reuniéramos y tomaramos fotos pero nunca llegé nada

[refiriéndose a apoyos econémicos/”Juana 47 arnios

“Cuando sali era un desierto, las cubetas, tenia como 4 cubetas, estaba todo
pedazos, el granizo los agujero. Nos quedamos hasta que pasé la lluvia. El granizo
estuvo asi, dice mi abuelita que tiene 95 anos, dice, desde que yo naci nunca habia
visto granizar asi. Pensé que era mi ultimo dia en la tierra. Vi que ya poco a poco
tban brotando todos, algunos que son mas delicados si se secaron” Juana 47

anos.

“Yo me gusta trabajar eso, pero no podemos comprar pldastico, porque estd caro.
Luego son 60 metros. Hace un ano que granizo, y nos afecté mucho, la planta y

los animales”. Juan 58 anos.
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Analizando las tematizaciones anteriores, se considera apropiado saber que la
memoria trabaja de tal manera que distingue entre olvido y recuerdo, indicando
este ultimo lado s6lo en situaciones muy particulares, en consecuencia solo
aquello que se volvera a repetir generara condensaciones (Calise, 2013).
Considerando esto, a pesar de que lo que mas recuerdan es la helada, y se sigue
tematizando, no hay cambios significativos en la estructura del APF por éste
fenomeno, los ajustes estructurales entre el sistema psiquico y sistema social,
dieron pie a un acoplamiento estricto (eleccion) y las tematizaciones con

connotacion econémica son las que han permanecido.

En suma, con los resultados obtenidos se establece que no se rechaza la
hipotesis 1, a saber: las tematizaciones que tienen una mayor contribucién en
la reproduccion comunicacional y en la evolucion de la memoria social (cultura),
y por lo tanto en la autopoiesis del APF, de San Juan Tepulco de Acajete, Puebla,
son mayores en las de tipo econdémico y politico; y menores en las de orden

ambiental.

Por lo tanto, las tematizaciones con connotacion econoémica contribuyen mas en
la memoria social que las tematizaciones de orden ambiental, a pesar de que
todos estos elementos heterorreferentes causan irritaciones al sistema, no todos
éstos permanecen en la memoria social, por lo que el establecimiento de plantas
y animales, y el manejo de APF se ven influenciadas mas por tematizaciones de

tipo econémico y politico.

8.3. Contribucion de las vivencias (experiencias) de Alter y Ego en la

construccion de la memoria social

La teoria del conocimiento, desde la perspectiva de Luhmann, no es descubrir la
verdad, no en el hecho de develar un objeto preexistente, sino en la invencion de
datos externos. Es decir, la realidad esta dada, es lo que es, ni bueno ni malo;
pero el conocimiento de ésta realidad se basa en observaciones, se capta bajo
distinciones. De ésta forma, los observadores de primer y segundo orden conocen
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s6lo sus propias categorias y no los datos primitivos (Corsi et al., 1996).
Partiendo de esto, el conocimiento, bajo los lineamientos de Luhmann, es
constructivista. El investigador aspira a conocer la realidad, y para ello, no se
debe orientar al qué, si no a observar como observa el observador de primer

orden y cuales son las distinciones que hace.

La cognicion, a decir de Luhmann (2006), es: “La facultad de enlazar nuevas
operaciones a las recordadas; presupone que mediante el olvido se liberan
capacidades del sistema, aunque también que nuevas situaciones pueden llevar

a recurrir selectivamente a condensaciones de operaciones pasadas”.

Con respecto a lo anterior, la cognicion, en el presupuesto luhmanniano, es ése
enlace de las operaciones causantes de la reproduccion del sistema. Deviene
entonces la necesidad de una memoria donde el sistema pueda olvidar/recordar

dichas operaciones.

La memoria social es un mecanismo de control entre un olvidar/recordar.
Existen algunas tematizaciones que se mantienen en dicha memoria, mientras
que otras se olvidan. Pero no debe ser considerado como una memoria colectiva,
a pesar de que se acepta la participacion de los sistemas psiquicos, no debe ser
confundido con la memoria de éstos, es decir, éstos contribuyen eligiendo temas
en el proceso comunicativo, en consecuencia, sistema psiquico y social
experimentan un ajuste estructural que ayudan a emerger dicha memoria. En

palabras de Luhmann:

“[...] Este constante reimpregnar de sentido comunicativamente ttil (con su olvido
correspondiente) presupone una cooperacion de sistemas de conciencia, pero es
independiente de lo que recuerdan individuos particulares y de como refrescan su
propia memoria cuando cooperan en la comunicacion. En otras palabras, se pone
a disposicion de los individuos juntar temas idénticos con recuerdos muy di-
versos y con ello influir en la comunicacién social casi de manera azarosa”

(Luhmann, 2006).
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Considerando la cooperacion del sistema psiquico en la construccion de la
memoria social, es importante recordar la influencia del controlador del APF en
la construccion de tal memoria. Considérese que el ama de casa (controlador del
APF) selecciona su actuar o experimentar, una vez hecha la seleccion los demas
miembros de la familia se ven motivados a elegir una opcion similar a la de ella.

A decir de Luhmann:

“Los medios de comunicacién s.g'# se diferencian con base en la combinacién de
selecciones de Alter y Ego, atribuidas como actuar o como experimentar. El modo
de atribucién permite establecer la orientacién de la comunicacion. Este permite
una atribuciéon de causas condicionantes: si Alter actia o experimenta (causa),
entonces Ego actiua o experimenta (condicionamiento). Una vez atribuida con
claridad la seleccion a Alter (actuar de Alter) o a su entorno (experimentar de Alter),
Ego puede motivarse a basar sobre tal selecciéon su propio actuar o su propio

experimentar” (Corsi et al., 1996).

Al hacer las entrevistas se les pregunté a los miembros de la familia, como
consideran haber aprendido el manejo del APF, a lo que dieron tres respuestas
diferentes: por observacion, por participacion y por observacion y participacion.
De acuerdo con los resultados que se muestran en la Figura 20, se observa que
no hubo diferencia significativa en dichas opciones (p=0.9244). Notese a

continuacion algunos comentarios al respecto.

“Mis papas fueron 100% campesinos, y como ellos nos dijeron, ahora si, tuvieron
esa oportunidad de ser campesinos, nos ensenaron a utilizar el abono de los
animalitos, en los terrenos del campo también le ayuda mucho, si yo le llevo al
terreno, donde yo le hecho pues da mas grande, para mi el abono es muy bueno

para la tierra [...]”. Margarita 49 anos

“[refiriéendose a que es bueno que los ninos aprendan a trabajar/ si, cuando

empiezan a trabajar ya grandes ya no aprenden. También explicarles como se

14 Simbdlicamente generalizada.
94



hace, y no na mds decirle: jsabes qué, trabaja! Pero no, hay que explicarles coémo
se hace. Hay que decirles mira planta esta planta o arranca la yerba, para que no

tenga yerba la planta. Juan 58 anos.

“[refiriéndose a que los hijos deben aprender a trabajar desde temprana edad] Si

desde pequenios, porque ya de grandes ya no aprenden”. Joel 51 anos.

Con lo anterior es conveniente destacar que la mayoria de los entrevistados
opinan que es adecuado que las personas empiecen a trabajar desde pequenos,
ya que de esta forma aprenden las labores del campo tanto hombres como
mujeres, siendo las mujeres las encargadas de cuidar tanto el APF como las

milpas.
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¢Como aprendi6?
Figura 20. Cognicion de los controladores del APF.

De acuerdo con el rol que ocupan en la familia, se les cuestion6 de quién
aprendio las actividades del manejo del APF. Al respecto, tanto hijos mayor y
menor, la mama y otros opinan que aprendieron de la mama, mientras que los

padres de familia dicen que aprendieron de sus papas (Figura 21).

“l...] Asi me enserfiaron mi mamd, es de mi casa, estaban yo chiquita me dejaban,
ellos iban al campo y me quedaba yo pues asi. Los dejaban los animalitos, desde

chiquitita [...]”. Juliana 54 anos
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“Al principio me enseniaron mis papds de 7 anos ya, ya trabajaba yo en el campo.
Descansé como 15 anos, no se podia ir al campo, porque si cae agua, no, los voy

a mojar [refiriéndose a sus hijos/” Eugenia 46 anos
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Figura 21. Origen de las experiencias cognitivas de Alter y Ego.

En la Figura 22 se muestra que la mama, el hijo menor y otros se inclinan mas
hacia el aprendizaje por participacion, en cambio papa e hijo mayor dicen que
su aprendizaje fue por observacion y participacion, asi algunos padres y madres

se inclinan al aprendizaje por observacion.

“[Refiriéndose a los papas]| Ellos nos enseriaban céomo lo ibamos a hacer y ahi
nosotros ibamos aprendiendo, ibamos observando y ibamos metiendo la mano

para aprender”. Joel 51 anos.

“[Respecto al trabajo en el APF| de mi mama lo aprendi, practicando y viendo”

Néstor 16 anos.
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“Respecto al trabajo en el APF] de mi mamd. Mi mamad mas cuida sus plantas y
yo no. Yo viendo nada mas. [...] A veces yo a mis hijos les platico como deben dar

de comer. Les digo échenle agua, los chilitos [...]. Julia 37 anos.
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Figura 22. Experiencias cognitivas de Alter/Ego.

Como bien lo dice Luhmann (2006) el acoplamiento estructural que se da entre
sistema psiquico y sistema social (conciencia y comunicacion), es preponderante.
La conciencia una vez que comunica deja de ser tal para formar parte del sistema

social.

“Como ya dije antes, los pensamientos permanecen irremediablemente en la red
operativa de la conciencia y en el momento que se comunican dejan de ser

pensamientos para convertirse en elementos del sistema social [...]”
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Considerando el ejemplo de la accion propuesta por Luhmann!®, El controlador
del APF toma como significativo las acciones que ejerce en é€l, por lo tanto toma
sentido para éste sistema psiquico y se hace necesario comunicarlo a los
miembros de la familia, es en ése momento que deja de ser parte de la conciencia
para integrarse a la parte social. Asi, si las acciones ejercidas en el APF se siguen
comunicando, sobre todo tematizaciones con sentido, éstas se mantienen

formando parte de la memoria social.

Las experiencias o acciones tienen cierta temporalidad, es decir, en el momento
que suceden desaparecen, por tal motivo, las acciones deben generar acciones,
de lo contrario el sistema perecera (Luhmann, 2005), asi todas las experiencias
de alter y ego en el manejo del APF corren el riesgo de desaparecer si €stas no

son tematizadas.

Asi se observa en la Figura 24, que las experiencias de alter y ego en relacion
con las actividades que se realizan en el APF se comunican a la familia. Los hijos
participan desde pequenos en dichas labores, el ama de casa delega
responsabilidades, por lo que los hijos deben realizar las acciones. Debido a que
las mamas son también responsables de las labores del campo, lleva a los hijos
pequenos al campo, y dado que aun no pueden trabajar sélo observan e intentan
imitar el trabajo de la mama. Por otro lado, los hijos ya mayores, se encargan de

regar plantas y alimentar a los animales en ausencia de la madre.

1> “La accién como tal no posee una instruccién de sentido en si misma y, por lo tanto, necesita de
un observador que la construya como un hecho significativo. Este observador puede ser un sistema
psiquico o un sistema social. Por ejemplo, un actor puede observar que otro actor sale corriendo de
una casa y especular que esta accion tiene que ver con un robo. Este es el sentido que el actor A
imputa a la accién del actor B. Si este actor no comunica esta suposicion, la atribucién de sentido
permanecerd en el dmbito del sistema psiquico. Pero si el actor A llama a la policia para delatar lo
que él cree fue un robo cometido por el actor B, entonces estamos ante un fenémeno social’.

(Luhmann 2006)
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Figura 23. Responsabilidades delegadas por los miembros de la familia.

En la Figura 23 se observan a los miembros de cada familia, de acuerdo al rol
que ocupan. A cada uno se le pegunto6 ¢a qué persona le tienen la confianza como
para delegarle la actividad que le correspondia realizar cuando tiene que salir de
su casa? Las respuestas a dicha interrogante fueron diversas. Se encontré que
cuando la mama sale a trabajar deja principalmente a los hijos como
responsables de hacer las actividades que le correspondian, y en muy pocas
ocasiones es al esposo quien se le delega la responsabilidad, esto se debe
particularmente, a que el papa junto con los hijos mayores, salen a trabajar a
otras ciudades, por lo que son poco considerados para apoyar a la madre de
familia. Por otro lado, el papa delega todas las responsabilidades a la mama
Uunicamente sin considerar a los hijos mayores, la madre de familia se ocupa de
proveer a la familia de los recursos para satisfacer sus necesidades basicas. Por
ultimo, los hijos (ya sean hijos mayores o menores) mencionan que la mayoria

prefieren delegar la responsabilidad a sus hermanos.
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En palabras de Maturana (1995), “cuando se habla de experiencias se habla
de las distinciones que el observador hace”. Asi, al hacer distinciones
referentes al entorno del sistema psiquico, éste expresa ciertas emociones
que se encuentran encerradas en el sistema de conciencia. Una vez que éste
sistema lo comunica, los demas sistemas de conciencia realizan sus propias

distinciones.

Como bien lo menciona Mariaca et al. (2010) el APF se caracteriza por
proveer a la familia alimento para autoconsumo, donde se utiliza
principalmente la mano de obra familiar y el trabajo de tiempo parcial. Como
se muestra en la Figura 24, los miembros de la familia, a saber: mama,
papa, hijos y otros opinan que es muy bueno que los ninos empiecen a

apoyar en las actividades en el APF a temprana edad.
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Figura 25. Percepcion de la familia ante el trabajo de los menores de edad.

Por otro lado, se coincide con Chavez-Garcia et al. (2012), cuando el esposo
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sale a trabajar fuera, ya sea por periodos largos o cortos, la mujer queda a
cargo de los cultivos, ademas del cuidado de los hijos y el trabajo doméstico.
Las mujeres entrevistadas declararon tener menor tiempo para la
produccion de animales y el cuidado de plantas en el APF, por lo que se
apoyan de los hijos para el manejo de dicho agroecosistema. Al respecto, las
controladoras del AES dicen que cuando los hijos no realizan las actividades
correspondientes, éstos son reprendidos, donde por lo general lo Ginico que

pasa es que reciben reganos de la madre (Figura 26).
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Figura 26. Medidas a considerar cuando no se realizan las actividades
delegadas a nivel familiar.

Considerando que los sistemas psiquicos comunican sus experiencias a los
demas miembros de la familia, se les pregunto si conversaban en familia
sobre el manejo del APF, a lo que todos los entrevistados dijeron que si lo
hacian. Al respecto la mayoria mencionoé que conversaban todos los dias, y

algunos otros solo los fines de semana que es cuando tenian tiempo ya que
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muchos salian fuera a trabajar. No se encontraron diferencias en las
respuestas mencionadas (Figura 27) (p=0.6614). Lo relevante de lo anterior,
es que los miembros de la familia, a pesar de sus multiples actividades,
destinan un tiempo para tematizar cuestiones referentes al manejo de patio

familiar.

De igual forma se coincide con Moctezuma (2010), ya que encontré una
fuerte correlacion entre el nimero de hijos con el nimero de componentes
en los APF. Menciona que a mayor numero de hijos en la familia menor es
el nimero de componentes en el APF. Esto debido a que el tiempo que se
destina al huerto se ocupa en el cuidado de los hijos, el cual pierde un
componente por cada dos hijos pequenos en la familia. Asi las mujeres en
San Juan Tepulco, en su mayoria, tienen un gran numero de hijos, aunado
a esto, se dedican a las labores del campo, y aunque los hermanos mayores
cuidan a los pequenos y les ayudan en ciertas actividades, no es suficiente

para mantener mas componentes en el APF.

Lo anterior muestra la importancia de considerar el componente familiar, ya
que es el elemento mas importante en la autopoiesis del manejo del APF.
Considérese lo reportado por Moctezuma (2013), quien encontréo que el
conocimiento aplicado a los huertos ha disminuido; es decir, ya no existe
una division consciente del huerto de manera planeada para su mejor
aprovechamiento. Dichos resultados no coinciden con la presente
investigacion, esto debido a que en San Francisco, Tlaxcala, se entrevistaron
familias donde la conexion mas proxima a la agricultura es el APF, y en
Tepulco las mujeres trabajan en el campo, de aqui la importancia del
sistema psiquico (controlador del AES), quien es la que comunica sus
experiencias cognitivas a los demas miembros de la familia. No obstante, al
referirse Moctezuma que el conocimiento ha disminuido, se refiere a que la
estructura del APF ha cambiado, y se tiene predileccion por las plantas de

uso ornamental, esto se debe a los ajustes estructurales entre el sistema
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psiquico y el sistema social. En nuestra opinion en la memoria social

permanece lo que toma sentido, en un horizonte de posibilidades, lo demas

se olvida.
80
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Figura 27. La comunicacion familiar.

En resumen, considerando los resultados obtenidos, no se rechaza la
hipotesis 2, esto es, las vivencias (experiencias) de alter y ego, en el manejo
del patio familiar, de San Juan Tepulco de Acajete, Puebla, contribuyen

subjetivamente en la construccion de la memoria social (cultura).

Las experiencias de alter y ego, una vez distinguidas se comunican a otros
sistemas psiquicos, desde ese momento forma parte de los sistemas
sociales. Y dado que el manejo del APF se aprende por observacion y
empiricamente desde pequenos, el controlador del sistema, le confiere
sentido a dichas actividades y lo comunica a los hijos, en éste proceso se

van generando tematizaciones que permanecen en la memoria social,
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mientras que otras desaparecen.

8.4.- Elementos heterorreferentes y autorreferentes que afectan al

sistema psiquico en el manejo de APF

La tercera hipotesis propuesta surge de los siguientes planteamientos de

Luhmann, a saber:

“l...] El unico factor de irritacién de la comunicacién es la conciencia, y debido
precisamente a ese efecto de incluir y de eliminar del acoplamiento
estructural, la comunicaciéon puede aumentar su capacidad de irritabilidad

debido sélo a procedimientos de conciencia [...]” (Luhmann, 1996a).

Como lo indica Luhmann la Unica forma de irritar al sistema social es a
través del sistema psiquico. Debido a que es a través de éste que se da la
comunicacion. Por ejemplo, si la mama no comunicara el sentido que le da
al APF, tal vez no permaneceria en la memoria social y se olvidaria, o
simplemente se cambiaria la estructura del APF, quitando o cambiando

algunos de sus componentes.

Segun Luhmann (2012), cuando se alude a la resonancia se refiere a:
“cuando los acontecimientos del entorno conducen a una secuencia de
reacciones en el sistema dependiendo de las condiciones estructurales del
propio sistema. La resonancia, por tanto, es siempre resonancia delimitada,
resonancia dependiente de las estructuras. Con ello el concepto deja abierto
lo que la resonancia efectuara en el sistema: si logra una reacciéon por parte
del sistema en caso de afectarlo o destruirlo; o si la resonancia tendra mas
bien que volver a resonar o, todavia mejor, si puede ser introducida en el

proceso normal del sistema”

El planteamiento anterior indica la importancia que tiene el sistema
psiquico para el sistema social. En el caso del manejo del APF es importante
estudiar el grado de acoplamiento (acoplamiento suelto
[posibilidad]/acoplamiento estricto [actualidad]) que tienen estos dos
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sistemas.

Asi como las experiencias son acciones que se manifiestan en un tiempo
determinado, estas tienden a olvidarse. Sin embargo, en palabras de
Luhmann, estas acciones y experiencias concretas pueden ser capaces de
irritar un sistema y modificar su estructura, como ya se menciono
anteriormente. A manera de ejemplo, el trabajo de Moctezuma (2013), ya
discutido anteriormente, donde manifiesta que la division consciente del
APF de manera planeada para un mejor aprovechamiento, ya no existe;
consideramos, que los sucesos externos tuvieron gran resonancia
provocando ciertos ajustes estructurales, al grado de modificar la estructura

del APF.

“l...] Pero lo casual para él no es la espontaneidad sin causa o indeterminada,
sino algo mucho mas simple. Se trata de sucesos internos o externos que no
pueden ser producidos ni controlados por las estructuras del sistema. Como
todo acontecimiento, también las casualidades se desvanecen apenas se
presentan. Pueden gatillar —Luhmann diria: irritar— cambios estructurales
st encuentran resonancia en el sistema o pasar sin dejar huellas” (Luhmann,

2006).

Considerando que soOlo la conciencia puede causar resonancia en la
comunicacion, es importante aludir a los sistemas psiquicos que forman
parte de la unidad familiar, ya que son éstos los que comunican todos los
fenomenos ocurridos en el APF, y s6lo éstos mantienen en la memoria social
el manejo del APF. Por tal motivo, surgen las siguientes interrogantes squé
es la familia? ¢Cual es el concepto que los sistemas psiquicos tienen sobre
dicho término?. Independientemente del concepto que el observador de
segundo orden tenga al respecto, se analiza a continuacion el concepto de

los observadores de primer orden.
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8.4.1 Concepto de familia por los observadores de primer orden

En la matriz dinamica de las comunicaciones se observan las dos
tematizaciones sobre lo concerniente al concepto de familia (Figura 28). Se
destaca que no es una simple suma de conciencias, si fuera asi nos
limitariamos so6lo a decir que 13 personas lo enfocan hacia lo biolégico y 26
a lo afectivo. No obstante, se analiza la dinamica de la comunicacion en el

nivel de familia.

Se distinguieron dos categorias en las tematizaciones, las que lo distinguen
como algo biologico y los que lo ven como algo afectivo, en contraste con lo
(2007)

tematizaciones que lo conciben como una red de apoyo y por su

reportado por Ramirez que encontro dos categorias mas,

funcionalidad.

Cuadro 13. Observaciones de la familia respecto al concepto de familia.

Coincidencias en todos los

participantes

Coincidencias en mas de dos

participantes

La familia 5, donde la mama fallecio
y es el padre quien cuida el APF,
coincide y distinguen a la familia
como un grupo de personas donde

tiene que estar papa, mama e hijos.

Las familias 1, 4, 6, 7, 8 y 11
coinciden en la categoria de ver a la
familia como personas unidas por

lazos afectivos.

En la familia 2, la mama, hija mayor
y la nieta distinguen que es algo
biologico, mientras que el papa
considera que los une lo afectivo.
Cabe mencionar que la hija mayor
es madre soltera.

La familia tres, la mama y el papa
distinguen lo biolégico mientras que

el hijo lo ve como algo afectivo, esto

puede deberse a que es hijo tnico.

La familia nueve y diez, la mama y
el hijo mayor lo distinguen como
afectivos,

constituido por lazos
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mientras que el hijo menor y otros

lo ven como biolégico.

Cuando Luhmann habla de familia se refiere a un sistema parcial cuya
funcion es incluir a las personas en la comunicacion. Dicha comunicacion
es una comunicacion personal intima; entendiéndose a la intimidad cuando
el mundo de un ser humano se torna importante para otro ser humano,
reciprocamente. Entonces, intimidad significa que nada personal puede
dejarse fuera de la comunicacion (Corsi et al.,, 1996). Asi la concepcion
luhmanniana de la familia entra en el terreno de lo afectivo. Al respecto,
Méndez y Mardones (2014) encontraron que el concepto de familia esta
fuertemente ligado a lo afectivo, mencionando que las mujeres son las que

mas relacionan a la familia con el amor.

A continuacion se mencionan algunas distinciones que se hicieron sobre el
concepto de familia, donde se observa que, sobre todo las mujeres,
relacionan a la familia con lazos afectivos. No obstante, cada sistema
psiquico hace distinciones gatilladas por heterorreferencias, que en el

momento de ser comunicado llegan a un minimo de consenso emergente.

“l...] Pos estan siempre unidos, nunca se separan. Bueno si pero para

trabajar, pero hay algun dia que se junten” Adriana 11 anos
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“l...] La familia se supone estd en todo, esté enfermo no esté enfermo, la

familia siempre esta ahi para ayudarsel”. Rebeca 39 anos

“Familia es cuando estamos unidos, trabajamos en conjunto, a mi me parece

eso [...]”. Juana 47 anos.

“l...] Una familia, cada pareja es un hijo cada quien tiene su familia, y yo
independiente y cuando se junta un hijo, ya cada quien tiene su familia pero
yo aunque ya se juntaron, los uno, charlamos, platicamos y siento que es una

familia [...]” Hilario 51 anos.

Notese que las tematizaciones anteriores son distinciones del observador de
primer orden, y como lo mencionan Oliva y Villa (2014), cada familia es
diferente, ya que tienen su propia composicion, dinamica y reglas, asi como
cultura y economia. Cada persona que lo compone, evidentemente, tienen
sus diferencias con respecto a los demas miembros. Por tal motivo, el

concepto de familia debe ser tan flexible como la misma institucion.

8.4.2. Concepto del APF bajo el enfoque de los observadores de primer

orden

Ya en los primeros capitulos del documento se ha mencionado la gran
variedad de conceptos que existen sobre el APF. Sin embargo, se han
considerado las aportaciones de observadores de segundo orden
(investigadores). Y, ya se dio una definicion propia sobre lo que se considera
como APF, a continuaciéon se ofrece la distincion de las familias

entrevistadas (observadores de primer orden).

7 “La familia se supone esta en todo, esté enfermo no esté enfermo, la familia
siempre esta ahi para ayudarse. Por ejemplo como los hijos no, que se porten bien que se
porten mal se le quieren igual pues darle lo que necesita y no lo que no necesita. Por ejemplo,
tener comunicacién con los hijos saber dénde andan, conocer sus amistades, si se descuida
uno pues ya, y si no hay comunicacién es por eso que hay problemas, por lo mismo que no
tienen la confianza de decirle que le duele o qué tienen o si alguien le pegé en la escuela o si
alguien le perdié el respeto”
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Observando la matriz dinamica de las comunicaciones (Figura 29), se nota
que dos familias coinciden y distinguen al APF como un espacio que les sirve
para convivir, éstas familias se caracterizan por tener poco espacio para el
APF, por lo que se encontraron pocas plantas y sélo la cria de pollos en

jaulas, de ahi que tienen poco espacio para sus eventos sociales.

Tres familias coinciden al concebir al APF como el espacio que les sirve para
sembrar plantas y mantener animales. En éstas familias, los hijos son los
que se han encargado de varias de las actividades del APF, incluso la
mayoria de estos participaron por lo menos una vez en las capacitaciones

que recibieron sobre el manejo de los invernaderos.

La familia uno la mama e hija menor coinciden en que debe tener plantas y
animales, mientras la hija mayor dice que es un espacio para convivir. La
hija menor es la que alimenta a los cerdos, mientras que la hija mayor

prefiere atender la tienda de abarrotes.

En la familia tres, papa e hijo opinan que es un espacio para convivir. La
mama que es un espacio para tener plantas y criar animales. La mama es
la que cuida las plantas y animales, el papa trabaja de albanil por lo que
sale constantemente, mientras que el hijo va a la escuela y en las tardes

trabaja como ayudante en una taqueria.

En la familia cuatro los papas dicen que es un espacio para convivir,
mientras que la hija y cunada que es para tener plantas y animales. La
familia se dedica mas a atender la tienda de abarrotes, debido a que han

ampliado su casa ya hay poco espacio.

La familia ocho es un caso particular, el papa es el que cuida el invernadero,
la mama sale a trabajar a la ciudad y regresa los fines de semana. Asi el
papa opina que es un lugar destinado al cuidado de plantas y animales, y

los hijos que es un espacio para la convivencia.
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La familia nueve, la mama es la encargada de cuidar el APF y la milpa, ya

que el marido sale a trabajar a otras ciudades. Los hijos son los que se

encargan de cuidar plantas y animales, principalmente la hija.

Cuadro 14. Observaciones de la familia respecto al concepto de APF.

Coincidencias en todos los

participantes

Coincidencias en mas de dos

participantes

Las familias 5, 7, coinciden en
distinguir al PF como un espacio

que sirve para convivir.

Las familias 2, 10y 11, coinciden y
lo distinguen como el espacio en
donde pueden sembrar plantas y

tener animales.

En la familia uno, la mama y la hija
menor dicen que es un espacio para
animales,

mantener plantas y

mientras que la hija mayor
menciona que es un espacio para
convivir.

En la familia tres, papa e hijo
piensan que es un lugar para
convivir mientras que la mama dice
que es para sembrar plantas y tener
animales.

los

La familias cuatro

papas
coinciden en que es un espacio para
convivir, mientras que los hijos y
otros piensan que es para tener
plantas y animales.

En la familia seis el papa opina que
€s un espacio convivir, mientras que
la mama y otros para tener plantas
y animales.

La familia ocho, el papa dice que es
un espacio destinado para las

plantas y animales, mientras que
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los hijos opinan que es para
convivir.

La familia nueve, la mama y otros
opinan que es el espacio destinado
para convivir, por otro lado, los hijos
dicen que es para sembrar plantas

y criar animales.

Las distinciones mencionadas, se relacionan con muchos de los conceptos
que hacen los observadores de segundo orden. Basicamente destacan dos
componentes, el agricola y pecuario coincidiendo con lo dicho por Macdonal
et al. (2012). Ademas de que también lo utilizan como un espacio en el que
se llevan a cabo actividades sociales. En contraste, no se coincide con
Montemayor et al. (2007) quienes reportan el concepto segin su extension

y uso, donde dependiendo del uso le atribuyen el término de jardin y huerto.

A continuacion se mencionan algunas tematizaciones hechas por las

familias entrevistadas.

“l...] para mi el patio ya no lo tomo como patio, ya lo tomo como jardin porque
ya lo cerré el patio, pues antes no tenia nada, lo tenia yo como patio, donde
andan mis pollos un ratito y ya después los encierro, y ya cuando voy al
campo hago mi quehacer ya los cierro. Me gustan mucho las plantas y pues
quisiera sembrar yo mas pero ya no cabe mas. Me gusta tener plantas porque
cuando hace calor y me arrimo acad se siente bonito, se siente fresquecito |...]|”

Margarita 49 anos.

“l...] El traspatio es cuando le digo que nos dijeron que nosotros sembraramos
nuestras hortalizas, zanahoria lechuga, coliflor, cilantro, y también el burro y
los marranos. Ahorita yo tengo patio porque hortalizas ya no tengo nada

[...]’Rebeca 39 anos.
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“Patio es un patio para hacer las actividades, para las flores para el servicio
de todo, asi lo veo. Por ejemplo me sirve para salir a lavar mis trastes, mi ropa
para tener el movimiento para las flores o ganados. Por algo le dicen patios o
traspatios para mi traspatio es como poner hasta tras para que tenga mas

cosas, flores, plantas pues todo. Como de jugar [...]” Juana 47 anos

De lo anterior es importante destacar que las personas entrevistadas
mencionan al APF como “patio”, no como huerto, solar o traspatio. Incluso
dos personas mencionaron que los técnicos les dijeron que se le dice
“traspatio” solo cuando se siembran hortalizas, considerando que las
mujeres que recibieron capacitacion fueron las que les dieron invernaderos.

Y como una la mayoria de ellas dejaron de tener hortalizas ahora son patios.

Por otro lado, también distinguen al traspatio como algo que esta detras de
la casa, y como ellas tienen plantas y animales enfrente de esta, le llaman
patio. Como se ha visto hasta ahora, existe una fuerte relacion El concepto
de PF con los componentes agricola y pecuario, para ellas el hecho de que
tenga ambos componentes es relevante. Aunado a esto, se destaca la
importancia del establecimiento de plantas comestibles, ya que si solo se
plantan flores de ornato se le considera “jardin”. En general, los comentarios
anteriores coinciden con el concepto de patio familiar descrito con

anterioridad.
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18 G= Espacio para convivencia
H= Espacio para plantas y animales
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8.4.3. El amor como autorreferencia del sistema social familia y su

influencia en el manejo del APF

Otro de los conceptos que resulta relevante es el del amor, como se ha
mencionado con anterioridad, la familia se ve fuertemente relacionada con
el amor, por ello la relevancia de destacar las distinciones de los sistemas
psiquicos. Considérese primero lo que Luhmann (1985) dice sobre el

concepto de amor:

“ el medio de comunicacion, amor no es en si mismo un sentimiento, Sino un
cédigo de comunicacién de acuerdo con cuyas reglas se expresan, se forman
o se simulan determinados sentimientos; o se supedita uno a dichas reglas o
las niega, para poder adaptarse a las circunstancias que se presenten en el

momento en que deba realizarse la correspondiente comunicacion”.

Desde el punto de vista de Luhmann, el amor no es precisamente un simple
sentimiento, sino un medio de comunicacion simbolicamente generalizado.
Por tal motivo, es capaz de hacer probable la comunicacion improbable. Es
decir, comunicaciones que en otras circunstancias no se podrian llevar a

cabo, el amor lo hace posible.

Por otro lado, en el cuadro 15 y Figura 30 se puede observar lo que la familia
opina respecto al concepto de amor. La mayoria de ellas consideran al amor
como un tipo de afecto, mientras que en la familia uno la mama e hija menor
hacen referencia a la carencia de violencia, esto se debe, muy probablemente
a que la mama vivio el maltrato de su papa hacia su mama, y son
tematizaciones que ella aun comunica. Al igual que en la familia uno, en la
familia dos, la mama igual comunica al amor como un tipo de relacion en el
que no hay violencia. Mientras que en las familias cuatro y nueve, los hijos
menores son los que conceptualizan al amor como una escasez de violencia

en la familia.
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Figura 30. Dinamica comunicacional en las tematizaciones correspondientes a la interrogante squé es amor?19

19 C= Demostracion de afecto.

D= Que no haya maltrato o violencia.
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[1:2] Yo pienso que el amor de
famil..

Yo pienso que &l amor de familia no se
termina, porque asi como dicen, que
asi depende de uno. En mi caso el
safior no s lo suficients, pero yo
pienso que mis hijos no les ha fakado
amor tanto, nadamas del papa. Pues
asi mucho mucho no, a veces les
EXPreso con comprarles un detalle o
hablarles bien, 0 una vez hacerles una
comida la famifia y comer ranquilos y
estar juntos. Yo pienso eso es tenarle
amor 2 la familia. Como por ejemplo,
ellas no siempre van 3 decir que siya
Nno viene su Papa ya voy a buscar oo
sefor, porque &s0 ya no &s tenerle
amor a la familia, bueno eso yo
pienso. No porgue ya pensaria
nadamas en miy no en mis hjas.
entonces no, pues yo pienzo que el
amor 3 la famika es lo mas importants
porque la familia pienso que un dia
cuando los neceste ahi van 3 estar
aunque s& porten bien o mal.

[2:2] Amar es igual como confiar [4:1] Quererse, amarse y cuidarse. [10:5] Lo que tenemos aqui. Mis [23:8] Es un amor, estamos unidos. I [31:6] No hay discusién fuerte,
- A. papas..
= — Es un amor, estimos unidos. No hay discusion fuerte.
Amar es igual como confiar en todos, | Quererse, amarse y cuidarse. Amarse Lo que tenemos aqui Mis papas no v -
quererios a todos. A mi papa mi sin cuidarse pues no gritan, asi e respetan todos. [24:1] Se demuetra, con abrazos [34:4] Que se cuidan, que se ayudan
hermana, a todos. £ » ) ) - (9
[5:1] Te quiero mucho porque [11:1] Si no hubiera amor, cada LSedemuetra con abrazos
[3:2] Que no hay problemasen una | cyidas .. quien.. - Que se cuidan. que se ayudan en
o Te quiero mucho porque cuidas todo | 5 no hubiera amor, cada quien por su ‘[:25:1] M s
Que no hay prof:hmasm una familia.  Ammree — ,,g lado. b [351] Respeto y 3
Qque siempre estd feiz. [6:1] Querer mucho a todos ———— Pues cuando tenemos una
% AT [12:3] Pos cuando nos quieren, casi | comunicacién ante todo, cusndo nos [ Respeto y apoyindonos.
i ///;/‘. Querer mucho a todos R NG
v e ng——— —
N Y £2E5: [7:1] Se preocupan de los hijos Pos cuando nos quieren, €asino oS | 130,61 Nunca ha habido ningtn o i
g , no hay tanta violencia. 3 3 - 40
[8:6] Es ayudarle, hecharle | Il y s iii ggcgﬁéﬁwg% (Supen)
. o P Nunca ha habido ningln problema. el
PR [3:10] Pues of amor es cuando nos [ [13:1] Cuando lo demuestratodo | " AL Codigos: [A-Amor]
que. 32:4] M ada estar siempre
Es ayudarle, hecharle la mano en Cuando lo demuestra todo [nL e coc
algunas cosas. Pues el amor es cuando nos L oy
| - ' w— Queremos mucho. Por gemplo, mi . [15:1] Porque siempre convivimos Mas que nada estar siempre unidos.
[16:5] Carino al esposo y los hijos. suegro aca tienen muchos hijos y de con .. La unidad de la famiia.

Carino al esposo y los hijos.

[17:1] Es tener juntos a los hijos y ..

¥
[14:1] De hecho si lo hay, si no lo h..

,Es tener juntos 3 los hijos y los nietos,
ver que todos nos queremos, nos

obedecemos. Se siente ese calor de la
De echo silo hay. sino lo hubieraya | g
no estariamos juntos. Si no hay amor
no se entienden. v
4 [20:5] Casi no nos separamos.
/

Y

[26:1] Pos lo que siente uno

Casi no nos s2paramos

Et amor a nivel fomiliar.

tantos se quedaron solitos. Luego se - 2 -
g z Porque siempre convivimos con a
siente en el corazon, este no me - [26:3] Es carifio.
2 ¢ ~ famila.
quiere, habla mal de mi
D, o Es carifio.
[18:3] De que todos nos apoyamos | ~[19:1] Nos hablamos bien, nos —
iy L t [:78] Tener carino con ellos, como
De gue todos nos amos cuando Nos habla bien, nos 1
a5 05 3ig o'lPOY < - - Tener carifio con elios como se lleva
~ «# [21:1] Todos nos queremos, no hay [ U"°
[22:1] Pos si estar unidos, estar sie.. | qui.. [28:3] Cuando se hacen las cosas
Pos si estar unidos, estar siempre Todos nos queremos, no hay quien bien..
unidos no desintegrarse. para mieso | queremos mas que otros . Cuando se hacen las cosas bien con &

Pos lo que sients uno también.

Figura 31. Tematizaciones correspondientes a la autorreferencia amor.

es amor, Porque donde no hay amor
todos se alejan.

<
[29:6] Pos se piensa uno, como va a

L3

familia.

[33:1] Ahora si que hay
comunicacion, ..

Pos s& piensa uno, COMO va a vivir
uno.

Ahora si que hay comunicacion,

convivencia.
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Lo anterior tiene que ver con que muchas de las madres de familia de
Tepulco han sufrido maltrato por parte de sus esposos o padres, y aunque
ya ha disminuido un poco el nivel de violencia familiar, son cuestiones que

aun se tematizan a nivel familiar.

Cuadro 15. Observaciones de la familia respecto del concepto de amor.
Coincidencias en todos los Coincidencias en mas de dos

participantes participantes

La familias 2, 3, 5, 6, 7, 8 y 11| En la familia uno, la mama y la hija
coinciden y todos distinguen al | menor lo conciben cuando no existe
amor como una demostracion de | maltrato o violencia. Mientras que la
afecto. hija mayor lo ve como una
demostracion de afecto.

En la familia nueve y cuatro el hijo
menor mencionan que hay amor
cuando no existe violencia,
mientras que los demas opinan que
es algo afectivo.

La familia diez, la mama dice que es
cuando no hay violencia y los demas

como una demostracion de afecto.

A continuacion se mencionan algunos comentarios referentes al concepto

del amor.

“l...] Yo pienso que el amor de familia no se termina, porque asi como dicen,

que asi depende de uno. En mi caso el serior no es lo suficiente, pero yo pienso
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que mis hijos no les ha faltado amor tanto, nada mas del papd?°. Rebeca 39

anos.

“Pues el amor es cuando nos queremos mucho. Por ejemplo, mi suegro acd
tiene muchos hijos y de tantos se quedaron solitos. Luego se siente en el

corazén, este no me quiere, habla mal de mi” Margarita 49 anos.

“Pos cuando nos quieren, casi no nos reganan, no hay tanta violencia”

Adriana 11 ano.

Independientemente del concepto de amor que la familia distinguio, todas
las familias entrevistadas mencionan que existe amor en su familia.
Entonces, el codigo amor evidentemente existe en el nivel familiar. A pesar
de que la mayoria de los padres y hermanos mayores salen a trabajar a otras
ciudades, por varios dias, meses o anos, la madre de familia se encarga de
que los hijos mantengan cierto afecto por los padres y hermanos, eso
mantiene unida a la familia, a pesar de que los padres manifiesten cierto

grado de machismo.

Con lo anterior viene a colacion los planteamientos de Luhmann:

20 «/...] Yo pienso que el amor de familia no se termina, porque asi como dicen, que

asi depende de uno. En mi caso el sefior no es lo suficiente, pero yo pienso que mis
hijos no les ha faltado amor tanto, nada mas del papa. Pues asi mucho mucho no, a
veces les expreso con comprarles un detalle o hablarles bien, o una vez hacerles una comida
la familia y comer tranquilos y estar juntos. Yo pienso eso es tenerle amor a la familia. Como
por ejemplo, ellas no siempre van a decir que si ya no viene su papd ya voy a buscar otro
sefior, porque eso ya no es tenerle amor a la familia, bueno eso yo pienso. No porque ya
pensaria nada mds en mi y no en mis hijas, entonces no, pues yo pienso que el amor a la
familia es lo mads importante porque la familia pienso que un dia cuando los necesite ahi van

a estar aunque se porten bien o mal. [...]” Rebeca 39 aios.
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“l...] El experimentar de Alter (amado/a) hace actuar a Ego (amante). [...] El
problema del amor es la improbabilidad de que Ego acepte el experimentar de

Alter como base de su propio actuar [...[” (Corsi et al. 1996).

La idea de que el amor es un medio resulta relevante a nivel familiar. Asi, a
pesar de que Ego no quiera realizar ciertas actividades, lo hace porque a
Alter le gusta; por ejemplo, los hijos a veces no quieren mantener cerdos en
los APF, por no querer limpiar los chiqueros, ya que les parece una actividad
muy sucia, sin embargo, lo aceptan porque ven la necesidad de apoyar a su
mama. Por otro lado, manifestaban que cuando tengan su propio APF
sembraran plantas de ornato y no tendran animales, o que sembraran mas

plantas de las que tienen actualmente en su APF.

En la Figura 31 se observan todas las tematizaciones que se hicieron
respecto al concepto de amor. Como mencionan Corsi et al. (1996) el
acoplamiento estructural entre sistema psiquico y el de comunicacion es
ruidoso. En la comunicacion se tematiza qué y como piensan, comprenden
y escuchan los sistemas de conciencia. Es solo en este sistema que se
observan las perturbaciones del sistema psiquico, al observar qué esta
pensando, y después qué piensa cuando observa que estoy observando lo

que esta pensando, el caso de la observacion de segundo orden.

A pesar de que los integrantes de la familia mencionan que existe amor en
su familia, se debe considerar que no todo lo tematizado tiene que ver con
cuestiones intimas, sino también con cosas triviales (Corsi et al.,, 1996). Asi
es como se tematiza el manejo del APF, a pesar de que para los hijos no
tengan el mismo sentido que para el controlador del AES, y para ellos sean
cuestiones triviales, el ama de casa, en la mayoria de los casos, tiene cierto
vinculo afectivo hacia sus patios familiares por lo que comunica esto a sus

hijos y esposo.
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Papa Mama Hermano/a mayor Hermano/a menor Otros
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Figura 32. Dinamica comunicacional en las tematizaciones correspondientes a la interrogante squé es
confianza??!

21 E= Platicar los problemas
F= Delegar responsabilidad
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[1:1] Confiar en lo que ellas uno le..

[23] Confiar en mi hermana en mi

Confiar en lo que elias uno k2 dicen
ahera si no cunfundir la confianza con
2ste A veces ellas como jovenes 2
veces dicen I verdad y a veces no. Por
50 digo que hay que darles la
oportunidad y confiar en eflas. Les
digo a elas 5i un da me engafian ya
no les daré la confianza de salir. Lz
confianza de estar segura o2 sabsr
donde fulste. lgual ellas tengan la
confianza de comunicarse con uno. Al
Tate 5 van con los amigos y buscan

ma..
Confiar en mi hermana en mi mama
&n mi papa. Tener confianza con ellos.
contarles todo, no sé.

i
[73] Tener confianza en mi
familia,.

[35] Que convive toda Ia familia ju.

Que convive toda s familia junta.
Confiar, apoyarnos. Tener confianza
&0 una pErsona.

4

i
,[62) Platicar con mi mama, tener
" mi.

[45] Que ya lo conod de mucho
tiem..

[29:8] Ya me quedé solito

Que ya lo conoci de mucho tempo
123 cosas que le dejo guarda su dinero.
Conocer 3 €335 parsonas que e voy 3
prestar para sabersimelova @
devolver, porque sino 3 sucedido, 3
pasado mucho aca. Les prastan y ya
cuando ez piden les dicen que si pero

Tener confianza en mi familia. platicar

Platicar con mi mama, tener mas
conflanza

o que ncs pasa

F=" 3 la méra hora sabes Que pues no, no

trabajé ahorita no. Hasta con

po—— pm——
- e

problemas, sale und con problemas.
Conocer a esa parsona,

[345] Cuando un ejemplo, le
platico ..

qu

platicabamo..

Ya me quadé soito platicabamos as | CuaNde un ejemplo Iz platico algo 2

Juneos. Ya na tengo con quien hatlar, | M1 papa. & mé da bugnos ejemplos. y
- as( le voy platicando.

[31:7] Que me dé un buen consejo y

[30:4] A mi mamd. le comento lo

Que me dé un buen consejo y que
guarde el secrato de lo que yo le digo,
e53 2313 confianza.

que m.

P A mi mama Iz comento lo que me
hace sentir mal.

FRSPURSt 60 0L part y P 1, RO : [9:11] Ya tenemos esa confianza, ya [335) Akoea o que bay contlins
& lo misma, yo pienso que o es o - ~ > *+ [10:4] Me confian la casa para que | €N HICS Comfomen e 57
misme 7/ B, Ya tenemos esa conflanza, ya no dices po. 1 : -
2 [85] Es comentar que hice esto, | dz que ést2 me \a waicionar. Os2a. no i - m&mﬁgywﬁmenle ™ Confanza notanto, £ inmercamoir
[5:7) Cuando al momento le digo, | M- 45 tan facil decir hjo no vaya alla. r:mmoml:o‘n::\pl;suaru':? ‘L“m:a;':;n?mO:t:“ 4"[ sacar o que siento y o que
te s comentar gue hice esto, comentar AN, TSN TS, — _persona ha que no e diga 2 o Fres
Cuando al momento l digo:te | U 1030 43t Bian (112 Conflanzn, &5 do ‘112:4] Guardan todo o que s digo, | PO, péro ahora 5. que hay ”
quadas ol i b casa. 7 m mpe— Comentarnos t_ o 124 ueles €90 | contana. {45:1] DSCO2520PG
[153] Como para una cosa delicada |, Confianza &5 de w0 3l [
_ ; comen Ny gy P45: DSC02520.°G - 45:1
[!31) Es cuando una persona le 0. hay peuemas,_n ne.usm algo wengo g :: 55 :’; ﬁm y [272] La confianza con lo que uno 1DSCO2520.00G) (286802) (Super)
e Como para Una cosa deicada como [ Confanza en mi famia, Mas quenada | 0 M’“ gk dgoaiaedn |- Codigos: [A-Confinza)
£5 cuando una perscna le tiens /huntmam‘-pm‘. ittt ™~ do y ellos no. La confianza con lo que uno platica e
confianzz e platica todo lo que le " S ¥ ~ - - ~ -~ [262] Es compartir
P [16:6) Contarle uno que es lo que | [182] De cualquier cosa que pase, [1742] Porque ellos me explican | [25:5) Pues los problemas lo : -
[142] No possi b siyo e oz todo - ™ platicam. § comparte
salg. Contarle uno que #5 10 que tiene, que | D# Cullullr cod Que pase. 56 UM | Doy wlos me explican todlo que | Pues s problemas o platicamos | [284] Platicar con sus papis, nos
No pos si bastante, 5i 10 531g0 de aqu & lo que siente, confia uno. TR o les pasa |z famifa, mihijo minuera, | Sismprz para que nos padamos )
ouummmbﬂoymmo LA A\ > s natos todolo que es pasa me . ajudac Platicar con sus papas. nos platican
- [204] Porque nos ayudamos [212] La confianza enla familia | expican me praguntan s estan isn 0| e — pape
- Porque nos ayuda La confianza enla famila waakes RPN S A S .
— B ‘ - — - 'Y conf. [35:2) Que le cwento los problemas
'orque vivimos juntos 7, S
Sy ; [23)Postodoloqueellalepasa | [239] Enmi familia, Losamigos | (244 Cuando tenemosbuena | Con ms hjos Pos aiguna confanzs | AU
e ey e o con mi marido, mis hios. Que It cutnto los prodlemas que
vivimas 22 m. i
siampa Io platicamos. respondemos | 75 1900 10 que @l e pasa que me En mi familia, Los amigos aguantan un w Semercs owns opmicacon e
ot ook I S, platiue. 1200 o que pasa ente los aho, dos afos, despuss ya nor algo fas PR
dos. Hay icac emvidias. En quisn mds puedo confiar,
Ja 10 tengo papd

Figura 33. Red correspondientes a las tematizaciones de la autorreferencia confianza.
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8.4.4. La confianza como autorreferencia de la familia y su influencia

en el manejo del APF

Otro de los elementos autorreferentes es la confianza, al igual que los demas
conceptos. Se busco que los sistemas psiquicos tematizaran dicho término,
aportando asi lo que ellos opinaban al respecto. Asi se encontraron dos
tematizaciones diferentes, la primera los que conciben a la confianza como
el hecho de comunicar sus problemas a alguien o el de poder delegar alguna

responsabilidad a la persona que se le tenga confianza.

Se encontré que seis familias coinciden en que la confianza es poder
comunicar cuestiones intimas. Para ellos existen pocas personas en las que
se puede confiar las cuestiones personales. Por otro lado, en la familia uno
y dos, los padres opinan que tener confianza significa poder delegar alguna
responsabilidad, particularmente a los hijos, mientras que los hijos
manifiestan que es poder comunicar sus problemas. Al respecto, los padres
de familia se encuentran fuera, uno en los Estados Unidos desde hace siete
anos y el otro en diferentes ciudades de la republica. Es por ello, que las
amas de casa son las responsables de cuidar a los hijos, la casa y la milpa,
por lo que no les es dificil realizar todas las actividades y tienen que delegar

ciertas responsabilidades a sus hijos.

En la familia cuatro y seis, el papa es el que piensa que es delegar alguna
responsabilidad (dirigiéndose principalmente a la confianza en su esposa),
en contraste, la mama e hijos piensan que es confiar los problemas. Cabe
destacar que los papas estuvieron muchisimo tiempo trabajando en otras

ciudades, por lo que la mama y los hijos convivieron mas tiempo juntos.

En la familia tres los papas son los que piensan en la comunicacion de la
intimidad, mientras que el hijo opina que es delegar responsabilidades, esto
se debe a que en esta familia solo estan los papas y un unico hijo (de 15

anos) que actualmente trabaja para cubrir alguno de sus gastos.
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Cuadro 16. Observaciones de la familia respecto al concepto de confianza.

Coincidencias en todos los

participantes

Coincidencias en mas de dos

participantes

La familias 5, 7, 8, 9, 10 y 11
coinciden y todos distinguen a la
hecho de

comunicar los problemas, ya que no

confianza como el

se los cuentan a cualquier persona.

Considerando ya

las tematizaciones de los

En la familia uno y dos, los papas le
atribuyen a la confianza el hecho de
que si le tiene confianza puede
delegarle alguna responsabilidad
mientras que los hijos y otros
piensan que es cuando pueden
platicar sus problemas personales.
En la familia tres los papas piensan
que se da cuando se puede
comunicar sus problemas, mientras
que el hijo piensa que es cuando se
le confia alguna responsabilidad.
La familias cuatro y seis, el papa
opina que es poder dejar alguna
responsabilidad, mientras que la
mama, hijos y otros que es cuando

se le comunica algo personal.

sistemas psiquicos, a

continuacion se menciona lo que Luhmann (1996b) dice sobre la confianza:

“l...] Donde hay confianza hay aumento de posibilidades, para la experiencia

y la acciéon, y aunque existe un aumento en la complejidad del sistema social,

el aumento del numero de posibilidades pueden provocar una reconciliacion

con su estructura, porque la confianza constituye una forma mas efectiva de

reduccion de la complejidad. |[...]”
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Al respecto, Luhmann menciona que dada la complejidad del sistema social,
el sistema psiquico busca diversas posibilidades de reducir esa complejidad,
y la confianza la disminuye. La gente tiene la necesidad de confiar en otros,
de otro modo se veria solo en el mundo, algo que seguramente angustia a
cualquier sistema psiquico. En el caso de la familia, se crea un ambiente de
confianza, donde la mayoria de los sistemas psiquicos son capaces de
comunicar cuestiones intimas. Al respecto, las amas de casa sienten la

necesidad de confiar en sus hijos y esposo, y viceversa.

“[...] Confiar en lo que ellas a unofa] le dicen, ahora si no confundir la
confianza con este [expresion de duda]/... A veces ellas como jovenes a veces
dicen la verdad y a veces no. Por eso digo que hay que darles la oportunidad
y confiar en ellas. Les digo a ellas si un dia me enganan ya no les daré la
confianza de salir. La confianza de estar segura de saber doénde fuiste. Igual
ellas tengan la confianza de comunicarse con uno. Al rato se van con los
amigos y buscan respuesta en otra parte y pues no, no es lo mismo, yo pienso

que no es lo mismo [...[”. Rebeca 39 anos.

Lo anterior coincide con lo reportado por Onghena (2003), la persona tiende
a la incertidumbre, para tener confianza necesita de informacion de
acontecimientos o comunicaciones futuras para asi compararlo con lo
pasado y con la familiaridad, es asi como se va acumulando la confianza, no

obstante, es mas facil pasar de confianza a desconfianza, que viceversa.

La confianza que existe a nivel familiar es predominante para el manejo del
APF, ya que a pesar de que es el ama de casa la que realiza la mayoria de
las actividades referentes al manejo del AES y toma la mayoria de las
decisiones que competen a éste agroecosistema, los hijos y el papa apoyan
en algunas de las actividades basicas. Asi, la mama deposita en los hijos la
confianza dejandoles actividades importantes como: el riego de las plantas,

limpieza de los chiqueros, alimentacion de los animales, labores culturales.
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etc. Si en dado momento no se realizan las acciones que se les delego

(principalmente los hijos), estos son reprendidos.

Aun existiendo confianza entre los integrantes de la familia, dificilmente
todas las conciencias distinguiran de la misma forma al APF. Cada
conciencia esta clausurada operativamente, por lo que comunica s6lo lo que
quiere comunicar. En el caso de la familia se supone existe una mayor
confianza, considerando lo dicho por los entrevistados. No obstante, en las
entrevistas algunos de los hijos dijeron que no les agradaba cuidar a las
plantas y animales del APF, sin embargo lo tienen que realizar ya que las
decisiones de la mama muchas veces se tienen que cumplir sin ser
cuestionadas, de tal forma que aunque quieran o manifiesten un desacuerdo

estas no son consideradas.

Lo anterior indica que a pesar de la confianza que existe entre los sistemas
psiquicos, las amas de casa son las que toman las decisiones en la
estructura del APF, y que sus decisiones dependen de los ajustes
estructurales de ésta con las heterorreferencias. En algunas ocasiones el
padre puede modificar algunos elementos del APF, sembrando algunas
plantas que traen de otros lugares, pero dado que se mantienen la mayor
parte del tiempo fuera de su casa, son las mamas las encargadas de
mantener dicha planta. Los hijos pocas veces hacen modificaciones al

manejo del PF, se limitan a realizar las actividades que les son conferidas.

8.4.5. La moral, autoreferencia de la familia y su influencia en el

manejo del APF

Segin Luhmann existe un gran numero de elementos para reducir la
complejidad, entre esos estan el amor, la confianza y la moral. A ésta ultima
se le atribuye la funcion de desarrollar un esquematismo binario que
garantiza la interpenetracion de los sistemas sociales y psiquicos. La

confianza de Alter en un comportamiento futuro de Ego hace posible la
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accion de Alter absorbiendo la incertidumbre y su accion paralizante
(Eguzky, 2010). Mientras tanto, la moral al igual que el amor produce
acciones futuras a través de las comunicaciones anteriores, de ésta forma,
se reducen las posibilidades existentes disminuyendo asi la complejidad del

sistema social.

Como mencionan Corsi et al. (1996), en la comunicaciéon oral considerada
tradicional se distingue lo que es bueno y lo que es malo, y refiere ésta
distincion directamente a los sistemas psiquicos. Mientras que la moral
desde el enfoque luhmanniano, se codifica con la posibilidad de atribuir
estima o desestima a la persona. Quien utiliza la moral comunica
condiciones con las cuales esta dispuesto a apreciar (o a no apreciar) a los
demas, partiendo de estimarse a si mismo. Asi, en la relacion que se da entre
Alter y Ego, el comportamiento puede ser apreciado o menospreciado
emergiendo asi un conjunto de posibilidades que deben ser delimitadas

(Miranda, 2009).

Considerando que los sistemas psiquicos hacen distinciones entre el
aprecio/menosprecio, muchas de sus acciones tienden a ser relevantes para
dicho codigo. Asi, algunas actividades en el manejo del APF suelen ser
apreciadas por otros sistemas psiquicos, de tal forma que manifiesten el

aprecio/menosprecio por su comportamiento, valores, fines, etc. (Figura 34).

“l...] es mejor lo natural, de los animales |[refiriéndose al estiércol] que

fertilizan [...]. Joel 59 anos.

“l...] Para mi echarle mucho quimico es malo, hay que echarle poquito |[...].

Margarito 43 anos.

“Nos ayudamos los de acd abajo. Con don Hilario, mis sobrinas, mis cunadas,
mis primas pues nos ayudamos en el trabajo del campo, me ayudan y los

ayudo [...] Yo digo que es malo, yo he visto en la tele, que entre mds quimico,
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mads enfermedades. Pues yo precisamente no le he echado nada de
fertilizante por lo mismo. A lo mejor tenemos una enfermedad pero que no sea

mas malo”. Margarita 49 anos.

En las tematizaciones familiares, se observa que al realizar las actividades
para el manejo del APF, éstos distinguen lo que es bueno o malo tanto para
el APF como para otros sistemas psiquicos, en consecuencia causa la
distincion del codigo aprecio/menosprecio. Asimismo se tematizo el uso de
los productos quimicos en los APF, donde la gente manifiesta que muchas
veces prefieren evitar el uso de fertilizantes comerciales. En lugar de eso
mencionan que es mejor la utilizacion del estiércol de gallinas, cerdos y
burros. Las acciones de los sistemas psiquicos van encaminadas a obtener
el aprecio de los miembros de la familia y la localidad, ya que se busca que

éstos no sean afectados en su salud.
Considérese las siguientes tematizaciones:

“l...] Y mi papa se enojaba y me dice pues esa es su obligacion. Le digo su
obligaciéon es que a su hijos no les falta nada, que nos mantenga. Pues queria

mujer no”. Rebeca 39 anos.

“A veces si una es lista decia que si. Pero si llegaba la mama decia le diste la
palabra al muchacho ahora te cuidas hasta que te lleve ese muchacho. El dia
en que se case él te puedes casar, antes no. Por eso se daba la palabra, se

tenia que sostener. Ahora ya no.” Juana 47 anos.

“l...] Les llamdabamos la atencién para que aprendan porque es un bien para
ellos. Ellos mismos se dan cuenta que es bueno todo lo que les inculcamos [...]

Margarita 49 anos.

Como ya se habia expuesto anteriormente, la propuesta luhmanniana sobre
la moral deja fuera el codigo bueno/malo, correcto/incorrecto, por lo que no

es moralizante ni tampoco tiene como fin el consenso, a pesar de que éste
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de alguna manera emerge (Miranda, 2009). A través de la comunicacion, los
sistemas psiquicos comunican bajo qué condicion puede llegar a apreciar a
otros (Corsi et al., 1996). Desde ésta perspectiva, el concepto de moral bajo
el enfoque de Luhmann resulta mas dificil de aprehender que los enfoques
tradicionales, sin embargo, tratandose de un sistema complejo, donde
parece utopico lograr un consenso global, es una de las teorias mas

promisorias para poder entender los fenémenos de dicho sistema.

En suma, las acciones, valores y fines de la familia, van encaminadas al
aprecio entre los individuos. Asi, en la comunicacion familiar los padres
comunican al hijo qué condiciones debe cumplir para que éste sea apreciado
y no menospreciado, y viceversa. Considerando las acciones en el manejo
del APF, el controlador del sistema es el que comunica las acciones que se
deben cumplir, sin que haya un consenso en los acuerdos. Por otro lado,
aunque los acuerdos causan cierta resonancia en los sistemas psiquicos,
tienen un efecto menor en la estructura del APF. El controlador de dicho
agroecosistema toma decisiones que tienen que ver mas con factores
heterorreferentes que autorreferentes. El hecho de que se aprecie o
menosprecie a los integrantes de la familia no determina el cambio en el
manejo del APF en la actualidad, ni en las primeras experiencias cognitivas
de los hijos, sin embargo, a través del tiempo aparece como producto de la

memoria social.
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[1:7] Y mi papa se enojaba y me
dice..

Y mi papa se enocjaba y me dice pues
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tenemos. A veces no podemos dar
consejos porque no lo hacemos, no lo
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que tropieses vas a aprender muchas
€Osas.
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es.. cuanto interlocutor: quien utiliza la
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. cuales esta dispuesto apreciar (0 a no
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mismo (Corsi et al, 1996)
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[31:3] Lo que es natural es mas
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Les llamabamos la atencion para que
aprendan porque s un bien para
ellos. Ellos mismos se dan cuenta que
es bueno todo lo que les inculcamos,
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.. [11:8] A veces si una s lista decia ..
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[9:15] Nos ayudamos los de aca
abajo...

Nos ayudamos los de aca abajo. Con
don Hilario, mis sobrinas, mis cufiadas,
mis primas pues nos ayudamos en el
trabajo del campo, me ayudany los
ayudo.

Yo digo que es malo, yo he visto en la
tele, que entre mas quimico, mas
enfermedades. Pues yo precisamente
no le he hechado nada de fertilizante
por lo mismo. A lo mejor tenemos una
enfermedad pero que no sea mas
malo.

¥ comer asi

* puedes casar, antes no. Por eso se

Ahora ya no.

" Puede por ejemplo, si le echamos
daba la palabra, se tenia que sostener. [ it

N ¥
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Lo que es natural es mas bueno.

[25:3] Siempre es bueno aprender
las ..
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Uso de quimicos en el PF.

Siempre es bueno aprender las cosas.
Pues no ha trabajar, pero si irles
ensefando las cosas.

No, ahora si que los mata. Es mejor lo
natural, de los animales que fertilizan.

2
d

[34:3] l;uede por ejemplo, si le
hecha..

medicina a esto y llega una persona
puede que lo agarra y se lo come, y
tiene medicina.

Figura 34. Red correspondiente a las tematizaciones de la autorreferencia moral.
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8.4.6. Efecto del ambiente en la autopoiesis del manejo del APF

El controlador del APF toma decisiones que se ven afectadas tanto por
elementos autorreferentes como heterorreferentes. El ambiente, como
elemento heterorreferente, tiene efectos en el manejo del APF causando
ciertas resonancias, dependiendo del impacto que éste tenga. Existe mayor
o menor resonancia dependiendo si se comunica por un largo periodo de

tiempo o si solo dura pocos dias.

Al respecto, se encontraron tematizaciones que son mas recurrentes y que
tienen que ver con las enfermedades de las aves, cambio climatico y la

helada que se present6 hace dos anos.

“[...] Es que pollos ya no me gusta porque la enfermedad nada mas la agarra
ayer en la tarde, come bien y amanece ya esta tirado. Aquella vez compramos
como 30 pollos y todos se fueron, no aguantan porque estan gordos. Las de

engorda no aguanta [...]” Juliana 54 anos.

“l...] Aquella vez tenian muchos pollos, pero llegé la enfermedad todos se los

llevé. Habia como unos 60 pollos y todos se fueron [...]”. Juan 59 anos.

“l...] Siempre nos ha gustado mantener las plantas, no nos gusta que esté
desolado, por el cambio climdatico se cierra mucho el calor. Ya nos hemos dado
cuenta que con las plantas hay mas vida. Todo el tiempo lo tenemos asi [...]”.

Joel 51 anos.

“l...] Ahorita lo tenemos abandonado por el granizo que pasé, ya no los
trabajaron, son como 180 invernaderos son los que hay aqui [...]” Juana 47

anos.

Como menciona Luhmann (2012), las reacciones de la sociedad frente al
entorno son variadas, por ello, se debe conocer como sucede esto, antes de

emprender un juicio de cémo operar de mejor manera. Ademas, es
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conveniente no limitarse a explicar el fenomeno sino también comprenderlo.
Ya en capitulos anteriores se mencionaron las tematizaciones sobre eventos
ambientales y su implicacion en la construccion de la memoria social, sin
embargo es conveniente profundizar al respecto. Ya que como dice Luhmann
(1996), en el ambito de lo ecologico se muestra cierto pesimismo respecto a
poder contribuir en la soluciéon de problemas en éste ambito, debido a que
se parte de la tesis de que sobre esos problemas so6lo se puede comunicar,

de tal manera que la naturaleza no influye directamente en la comunicacion.

En la Figura 35, se observa la red de comunicaciones acerca de eventos
ambientales, de las cuales predomina la helada, ocurrida hace dos anos.
Ninos y adultos comunican los desastres que ocasiond, sobre todo los danos
materiales y la perdida de cultivos. En el caso de los APF, los invernaderos
fueron seriamente danados, pero nadie comento si hubo pérdida de plantas
o animales. A lo anterior es conveniente decir que solo si los sistemas
psiquicos perciben danos por catastrofes, entonces se puede ejercer presion
en la comunicacion, presion que influyen en la toma de decisiones

(Luhmann, 1996a).

Por lo contrario, en el caso de las aves, mencionan la muerte de varios pollos
por el efecto de las enfermedades, incluso han optado por dejar de crialos
ya que los danos son graves perdiendo hasta el 100% de éstos. Una sola
persona tematizo el cambio climatico, y los efectos que éste tiene, por lo que

menciona la importancia de mantener plantas en los APF.

Considerando que los ruidos causan resonancias derivados de fenémenos
climaticos, a saber: huracanes, heladas, inundaciones, sequias y epidemias;
se tornan en tema de conversacion entre los controladores de los
agroecosistemas (Casanova-Pérez et al,, 2015). Los fenomenos del entorno

entran al sistema social (comunicacion) y debido al acoplamiento
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estructural con los sistemas psiquicos (controladores del agroecosistema),

ocasionan ajustes estructurales (Luhmann, 1989).

De tal forma que en el APF emergen irritaciones?2, como ejemplo: la helada,
enfermedades, sequia, etc. que llevan a resonancias y ajustes estructurales.
En el caso de la helada los sistemas psiquicos toman decisiones en tanto los
danos ocasionados al invernadero, si se mantiene dicho componente o se
elimina. El controlador sopesa lo que es mas adecuado, considerando el

sentido que le confiere a dicho agroecosistema.

En el caso particular de Tepulco, se contemplaron 180 invernaderos, de los
cuales, mencionan las personas entrevistadas, obtenian una buena
produccion de hortalizas, principalmente de tomate. Sin embargo, los
microinvernaderos los recibieron como un apoyo por parte de gobernador
Mario Marin, desde hace siete anos. Y en el ano en que se realiza la

investigacion (2015), ya sélo 6 estaban funcionando.

A pesar de que la gente entrevistada menciona que dejaron de producir por
los danos ocasionados por helada. En el recorrido de campo y entrevistas
(como observador de segundo orden), se detect6 que tres familias aun
producen hortalizas en sus microinvernaderos, algunos dejaron de producir
desde que se fue el técnico, ya que era obligatorio asistir a los talleres, y
otros tantos simplemente no mostraron interés por seguir produciendo y

decidieron desinstalar el microinvernadero.

A lo anterior se deduce que ciertamente hubo resonancia por el fenomeno
de la helada, y dicha irritacion afectando a un componente del APF, sin
embargo, no fue predominante para destruir la autopoiesis de dicho AES, el
controlador del sistema, considera mas relevante otras irritaciones

provenientes de otros sistemas, como la economia y la politica.

22 Es una seleccién de acontecimientos que los sistemas (Casanova-Pérez et al., 2015)
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abandonado .. A
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desolado, por el cambio climatico se ;i \ Ahorita nada mas esta. Cuando
cierra mucho el calor. Ya nos hemos . L4 \ granizo fuerte es cuando me llevo casi
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7 P
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[DSC02496JPG] (266:940) (Super)
Codigos: [H-Ambiente]

Darios ocasionados por el granizo.

Figura 35. Red correspondiente a las tematizaciones de la heterorreferencia ambiente.
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8.4.7. Efecto de la economia en la autopoiesis del manejo del APF

La economia tiene como operacion los pagos; todo aquello que tenga que ver
con dinero cae en el sistema econémico (Corsi et al.,, 1996). La autopoiesis
de éste trasciende todos los fines economicos y los hace de este modo tener
sentido (en tanto que en la conciencia se reflexionan frases que tiene que
ver con calculos y una vez que se comunica, las reflexiones finales originan
la autopoiesis del sistema parcial economia, no la del sistema psiquico)

(Luhmann, 2013)

A pesar de que la teoria de Luhmann no considera jerarquias, es decir, es
heterarquico y también acéntrico, Luhmann (1989) reconoce que la
economia merece una primera consideracion. Partiendo de esto, y dado que
los fendmenos a tratar tienen que ver con el agroecosistema tradicional APF,
es conveniente citar lo dicho por Casanova et al. (2015) donde menciona que
la agricultura es considerada un sistema parcial del sistema “economia” y
que éste puede ser dividido en otros sistemas parciales senalados como
“produccion de subsistencia”, “produccion en transicion” y “produccion
empresarial”. Considerando esto, la produccion en el APF es considerada

dentro del sistema parcial “produccion de subsistencia”.

Ahora, desde esta perspectiva la “produccion en subsistencia” se acopla a
los sistemas psiquicos (controladores de los AES), de tal forma que causan
irritaciones y resonancias, pudiendo asi influir en el continuo de
materialidad APF. La comunicacion que tiene que ver con el sistema
economico influye en el sistema psiquico, éste gatilla decisiones que afectan
al manejo del APF, ya que como dice Luhmann (1996), la conciencia es la
Unica posibilitada para percibir y darse cuenta de la realidad natural. Véase
en la red de comunicaciones (Figura 36), donde se tematizan cuestiones

economicas.
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“l...] cuando siembro jitomate si utilizo fertilizante porque me beneficia. Porque
tan como para aqui la casa, como tan como los gastos, o sea lo vendo algo.
Me salen jitomates buenos, los mds grandes los vendo y los chicos los
consumo. Y ahorita pos la verdad no tengo plantas, puras plantas de
verduras. Lo poco que estamos haciendo siquiera para comer, para el negocio
pero para el estémago, ya es diferente no es igual, cuando ya hay de todo,
péngale que no hay de todo, algo pues ya se ahorra $5.00, $10.00, pues es

un ahorro ya alcanzé para un kilo de huevo [...]". Margarita 49 anos.

“l..] como estoy en el negocio como que casi no puedo porque mi nina se va la
escuela, mi esposo trabaja. No puedo llegar constantemente [...] La primera
cosecha me salié de jitomate como 200 kg, lo que sacamos en caja. Yo senti
que ibamos bien pero desde que se quemod, pues ya no. Ese arno teniamos
Jitomates, los chiles nada mads para el gasto. [...] Llegué a tener 45 puercos,

vendi muchos [...]”. Juana 47 anos.

“l...] Luego batalla una como mujer porque tiene que agrandar el dinero que

le mandan y dice no pues eso si, la necesidad obliga [...]”. Rebeca 39 anos.

Las tematizaciones anteriores, dan cuenta de la importancia que tiene el
sistema economia y el peso que las amas de casa le confieren. Considerando
esto nos referimos a lo dicho por Luhmann (2013), se debe considerar la
semantica de la “necesidad”, que refiere basicamente a la inclusion de la
poblacion en la economia. Por tal motivo, se debe considerar en primer lugar
las necesidades basicas de la reproduccion humana, es decir, situaciones
que constituyen también un entorno para la sociedad y que pueden
establecerse con simples requisitos minimos de supervivencia, por lo que

dicha semantica forma el sentido que impulsa a un grupo social.

Asi, el controlador del APF considera relevante las necesidades suyas y de
su familia, por tal motivo lo comunica, de tal forma que se da el
acoplamiento entre sistema psiquico y social, manifestandose en el continuo
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de materialidad, eligiendo especies a mantener en sus AES. Por ejemplo, la
Sra. Rebeca (39 anos) menciona que a pesar de que ya estaba produciendo
en su microinvernadero decidié que no le era redituable (menciona que hizo
los calculos para definir sus ganancias) y que le resultaba mejor criar
cerdos. Esto muestra la importancia que tiene heterorreferencia economia

en las decisiones que el controlador toma sobre el manejo del APF.
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nadamas para & gasto. de huevo.
Lisgué a tener 45 puercos vendi
muchos. se
Produccion de romare para venta y

aurotonsumao.

Figura 36. Red correspondiente a las tematizaciones de la heterorreferencia economia.
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8.4.8. Efecto de la politica en la autopoiesis del manejo del APF

La politica desde la propuesta luhmanniana, es considerada como un
sistema parcial la cual tiene como funcion hacer que la sociedad tome
decisiones de manera colectiva. Ademas, esta vinculado con el proceso y
utilizacion de poder cuyo <codigo se basa en la distincion
superiores/inferiores (Corsi et al, 1996). Considerando lo anterior, se

describen a continuacion algunas tematizaciones con connotacion politica:

“l...] Me apoydé Mario Marin, y me dio 5 microinvernaderos. Le empecé a echar
ganas arrojaba como cerca de 2 toneladas de jitomate en microinvernadero,
Yy se sorprendié gobernador. Lo trajimos gobernado y sacamos fotos, para

comprobar, cuando nos visité?3 [...]. Hilario 51 anos

“l...] Lo trajimos gobernado y sacamos fotos, para comprobar, cuando nos
visité. Y me dijo, Hilario, st ti ahi vas, te doy 50 invernaderos. Al otro periodo
lo empecé a trabajar, y otros 50 invernaderos, y luego otros 40 invernaderos.
Siempre y cuando el gobierno nos apoyaba, nos asesoraban con los técnicos
y las serioras son trabajadoras, el problema que nos vino a desgracias es el
granizo y ahorita que entré gobernador, ya no nos quiso apoyar. Y nos olvidé
ya no nos quiso apoyar, la gente se desanimé y se fue todo pa abajo. Pero yo
sigo sembrando, ahorita no puedo por la preocupacion [...[” Don Hilario 51

anos.

23 «[ ] Me apoyé Mario Marin, y me dio 5 microinvernaderos. Le empecé a echar ganas
arrojaba como cerca de 2 toneladas de jitomate en microinvernadero, y se
sorprendio gobernador. Lo trajimos gobernado y sacamos fotos, para comprobar,
cuando nos visité. Y me dijo, Hilario, si tii ahi vas, te doy 50 invernaderos. al otro periodo
lo empecé a trabajar, y otros 50 invernaderos, y luego otros 40 invernaderos. Siempre y
cuando el gobierno nos apoyaba, nos asesoraban con los técnicos y las serioras son
trabajadoras, el problema que nos vino a desgracias es el granizo y ahorita que entrd
gobernador, ya no nos quiso apoyar, y nos olvidé ya no nos quiso apoyar, la gente se
desanimé y se fue todo pa abajo. Pero yo sigo sembrando, ahorita no puedo por la
preocupacion”. Hilario 51 afios
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Como menciona Europa (2008), la comunicacion que se da en el sistema
politico tiene como funcion preparar el consenso sobre decisiones que
incumben a la sociedad. De tal forma que las personas de Tepulco,
principalmente las mujeres (ya que la mayoria de los padres de familia se
encuentran trabajando en otras ciudades), se organizan para pedir recursos
al Estado. El lider priista, don Hilario, como le llaman todos, es el encargado
de organizarlas y gestionar los proyectos, por lo tanto muchas personas

acuden a €l para gestionar algun proyecto.

Don Hilario, en su periodo de funcionario publico de su localidad, sin haber
estudiado y con un 30 % de dominio del espanol, ya que su lengua materna
es el nahuatl, ha gestionado varios proyectos; €l ejerce cierto poder en las
personas de la comunidad, no so6lo lo buscan para gestiones, sino que
acuden a €l para pedirle consejo respecto a cuestiones personales,
principalmente las mujeres. Don Hilario manifiesta que prefiere trabajar con
las mujeres ya que son muy trabajadoras y se organizan mejor que los

hombres.

Se menciono lo anterior debido a que las mujeres, bajo el liderazgo de don
Hilario, han pedido la renuncia de funcionarios publicos, ya que no
cumplieron con lo que se les habia prometido. De hecho, siempre que no
reciben resultados por parte de los funcionarios publicos se organizan y se
manifiestan en las presidencias municipales, y en la mayoria de los casos
logran sus fines. Este es uno de los pocos casos en que el pueblo ejerce su
poder, aunque no en su totalidad el pueblo exige que los funcionarios

publicos cumplan con su deber, que es el de servir al pueblo.

Ahora, considérese que la mayoria de las veces la mama es la que toma las
decisiones (en ausencia del padre). Y en cuestiones del manejo del APF, es
el controlador del AES, se rige por autorreferencia y heterorreferencias para
ejercer el acoplamiento estructural con el sistema social. El subsistema

politico es capaz de provocar irritaciones y resonancias en dicho
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controlador, de tal forma que puede llegar a modificar su estructura. Véanse

las tematizaciones siguientes:

“[...] Antes tenia una raza que nos dio el gobierno, como que sacaron muchos
proyectos de traspatio. Y esos puercos no tenian grasa, no mucha manteca y
lo perdimos, antes si teniamos de 20, 25 hasta 30 para venderlos, todo esto

estaba lleno [...]’. Tedfilo 46 anos.

“l...] 7 anos ya voy, desde que estaba el presidente Mario Marin. De ahi
empecé, todavia hicimos examen. Prometié que nos iba a dar mds y ya no. Un
ingeniero se llama Ratl se porté amable, nos ensend bien [...]”. Eugenia 46

anos.

A pesar de que en los primeros anos las familias mantuvieron una buena
produccion de hortalizas, ésta no se pudo mantener, y no precisamente por
los efectos ambientales (helada). Las amas de casa mencionaron que su
dirigente les dijo que si dejaban de producir se les iban a retirar los
invernaderos. Sin embargo, €l fue uno de los primeros en desinstalarlos, ya
que la helada destruyo el “naylo” de los microinvernaderos y la mayoria de
las personas se limitaron a esperar que el gobierno les apoyara y les
comprara el material necesario. Por otro lado, hubo gente que compro el

“naylo” y siguio produciendo hortalizas.

Muchas veces los lideres politicos gestionan proyectos sb6lo para bajar
recursos, sin haber hecho diagnosticos anteriores sobre proyectos que
realmente la gente lo quiera y pueda realizar, y que realmente sean factibles.
Los sistemas psiquicos, se organizan y procuran lograr un consenso, y al
parecer, con que el gobierno les apoye con algun proyecto cualquiera que

éste sea, ellos se conforman.

De acuerdo a la Figura 37, existen varias tematizaciones que tienen que ver
con la politica, las mujeres y hombres estan al pendiente de las actividades

de los politicos, y de los apoyos que estos ofrecen, sobre todo en época de
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elecciones, que es cuando reciben dadivas por participar en sus campanas

politicas.

En Tepulco se han recibido varios apoyos de proyectos productivos como
son: microinvernaderos, invernaderos, cerdos, aves, entre otros, ya que
como se menciond en un principio, la gente se organiza para exigir apoyos
economicos. Sin embargo, a pesar de que la gente menciona haber obtenido

varios proyectos, hay pocos casos exitosos.

Considerando el manejo del APF, los controladores del sistema han optado
por mantener especies que les son otorgada por parte del gobierno, y dado
que éstos piden ciertos requisitos, como la capacitacion técnica, la mayoria
de ellas elige participar el tiempo que sea necesario, cuando el periodo de
capacitacion termina, termina el interés por mantener dichos componentes,

es el caso del micro invernadero.

Ciertamente el subsistema politica tiene influencia en el manejo del APF, las
irritaciones y resonancias que éstas causan en el sistema social (familia),
ocasionan ajustes estructurales momentaneo pero no permanecen en la
memoria social, ya que a pesar de que conocen otras formas de manejo del
APF como son: la fertilizacion con urea, manejo de plagas con agroquimicos,
etc., prefieren seguir utilizando el estiércol como fertilizante, y otros

productos naturales para controlar plagas que ellos conocen.

Con los resultados mostrados hasta el momento se determina que no se
rechaza la hipotesis 3, a saber: Los elementos heterorreferentes economia,
politica y ambiente inciden en elementos en el sistema psiquico causando
mayor resonancia que los elementos autorreferentes confianza, amor,

moral), en los PF de San Juan Tepulco de Acajete, Puebla.
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Las heterroreferencias (economia, politica y ambiente) inciden en mayor
nivel en las decisiones que el controlador toma en el manejo del PF, que las

autorreferencias, a saber: amor, confianza y moral.

De acuerdo con los resultados obtenidos se establece que no se rechaza la
hipotesis general, asi, la autopoiesis en el manejo del AES patio familiar se
relaciona con el nivel de resonancias que generan experiencias

(autorreferentes y heterorreferentes) y tematizaciones familiares.
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9. CONCLUSIONES

Con los planteamientos hechos a lo largo del documento se concluye, en

términos de sintesis de lo aprehendido, lo siguiente.

a)

b)

Considerando el analisis de la teoria de Luhmann, se establece que si
existe concordancia de la teoria con los resultados obtenidos en la
investigacion, de tal forma que, el manejo del APF es autopoiético y su
dinamica esta basada principalmente en procesos de vivencia de
alter/ego. Dichas vivencias evolucionan hacia la construccion de una
memoria social llamada cultura del manejo del AES. Este proceso
autopoiético se apoya de autorreferenciacion que fluye ante los
equilibrios o desequilibrios generados por ajustes estructurales
provocados por el entorno (procesos heterorreferentes 'y
autorreferentes). El proceso autopoiético mantiene su dinamica en la
medida en que los sistemas externos inducen una mayor o menor
resonancia provocadas por las tematizaciones, y por ende, su

autopoiesis.

De acuerdo con los resultados obtenidos y considerando todo lo que
implico llegar a ellos, se cree que el presente trabajo representa una
alternativa para abordar los fenomenos que se dan en el APF,
principalmente brinda uno de los primeros intentos para elaborar una
metodologia propiamente de la teoria luhmanniana, sin embargo, se
tiene presente lo dificil que es lograr una metodologia de tamana
teoria, pero si el investigador no se atreve a proponer alternativas,

dificilmente se pueden tener avances en éste sentido.

Es importante destacar que la mayoria de los trabajos realizados en
éste topico, hasta el momento, han carecido de mejores elementos
epistemologicos y tedricos, que pudieran ayudar a mejorar la calidad

de los estudios. Muchos investigadores han privilegiado la postura
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d)

idealista evitando incursionar en terrenos materialistas. Muy
probablemente se deba a la gran influencia del modelo cuantitativo
(pretendiendo medir todas las variables), algo que aun prevalece en el
quehacer cientifico. Se ha buscado explicar los fenémenos del APF,
pero en pocos casos se desea comprenderlos. A nuestro parecer, es

mejor tratar de entender algo, antes de intentar cambiarlo.

Reflexionando acerca de la teoria luhmanniana se conviene que
muchas de sus aportaciones tienen relevancia y que concuerda con
los planteamientos del presente trabajo. Una de éstas es que lo
existente en el continuo de materialidad toma sentido en cuanto es
comunicado por el sistema psiquico ya que es en €ése momento que
emerge lo social. Como bien dice Luhmann, en cuanto existe un alter
y un ego decididos a comunicar surge dicho sistema, y a pesar que
Luhmann no parte del ser humano, puesto que su teoria no se
fundamenta en lo ontologico, ya presupone la existencia del ser
humano; considera relevante al sistema psiquico, de ésta forma el
controlador del AES es imprescindible en la observacion de segundo

orden.

El nivel de abstraccion de la teoria luhmanniana hace dificil su
comprension, y sobre todo, su ensamblaje tedrico con el enfoque de
sistemas lo cual ha causado grandes conflictos. Las distinciones que
se hacen, como observador de segundo orden sobre lo abstracto con
lo concreto resulta caodtico, sin embargo, se hace necesario para
abordar los fenomenos complejos. El trabajo aqui descrito ofrece una
de los primeros intentos por lograr un modelo abstracto que permita
aprehender el objeto de estudio y poder analizar los fenomenos de los
agroecosistemas, y aunque se particulariza al APF, representa una

pauta para establecer futuros modelos.
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f)

g)

h)

Por otro lado, dada la presencia del observador de segundo orden se
debe tener presente que coexiste un punto ciego inmanente. Las
distinciones que se hacen respecto al objeto de estudio se ve
fuertemente influenciado por la experiencia y cultura del investigador;
por ello, existen cosas que no ve y no sabe que no ve, de tal forma que

es dificil pensar en ser un observador ultimo.

El alcance tedrico de Luhmann es impresionante, abordar hoy en dia
los fenomenos sociales es complicarse la existencia; sera por eso que
muchos investigadores prefieren afirmar que dicha teoria no puede
aplicarse a cuestiones sociales para evitar meterse en conflictos. La
posicion reduccionista de muchos investigadores impide arriesgarse a
utilizar teorias que pueden ayudar a explicar y comprender los
fenomenos, donde inevitablemente se encuentra inmersa la sociedad.
Asi, los sistemas sociales son cada vez mas complejos, y con el tiempo
los procesos de individuacion han venido creciendo en el probable
decrecimiento del interés colectivo y la solidaridad. Este fenoémeno
generado por la infiltracion de cultura heterorreferente, posiblemente
comienza a generar crecimiento en la individuacion y con ello ruptura
social, de tal forma que se hace mas dificil encontrar una teoria capaz
de dar explicaciones a los fenomenos sociales; Luhmann ha ofrecido
una excelente teoria, que sin duda en algin momento sera mejorada

e incluso desplazada.

Se destaca la importancia de incluir a las familia (en tanto
comunicacion) en el estudio de los APF. A pesar de las severas criticas
que se le hacen a la teoria de la autopoiesis, puesto que se le acusa
por su deshumanizacion; se debe tener presente que no es una teoria
ontologica. Ademas, la mayoria de los trabajos referentes a éste topico
se han dirigido a la familia como una mera suma de conciencias, algo

que ha impedido la mejor compresion de los fenomenos estudiados.
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La conciencia, aunque esta acoplada a la comunicacion, no tiene una
influencia totalitaria en la sociedad, es decir, emerge algo distinto a lo
que se obtendria por s6lo sumar las conciencias. Un individuo, por
si solo, no es imprescindible para la comunicacion, prueba de ello es
la autopoiesis del manejo del APF, ya que sin duda a lo largo de los
anos muchas amas de casa (controladoras del APF) han fallecido, no
obstante, el manejo del APF permanece en la memoria social; se ha
transmitido de generacion a generacion por las abuelas, mamas e
hijas. En su teoria, Luhmann no deja claro como se dan los ajustes
estructurales entre la conciencia y la comunicacion, por lo que el
observador de segundo orden debe tratar de involucrarse con los
observadores de primer orden y asir lo mas que se pueda sus vivencias
y experiencias, de tal forma que se pueda comprender lo mejor posible

dichos ajustes estructurales.

La teoria de Luhmann tiene grandes alcances, y es considerada una
gran teoria, no obstante, aun hay conceptos y planteamientos que no
se alcanzan a interpretar de manera sencilla, por lo que algunos
investigadores chilenos se han dado a la tarea de analizar muchos de
los conceptos utilizados en busca de una mejor comprension de la
teoria, y en ocasiones hasta han aportado ideas mas claras de los
mismos. En éste sentido, el acoplamiento estructural es uno de estos
conceptos. Dicho proceso, que se da entre el sistema psiquico y el
sistema social, el cual resulta dificil de estudiar empiricamente ya que
en el proceso de la comunicacion, alter y ego no pueden vivenciar los
pensamientos del otro, por lo que no se puede asegurar que ego
comprende lo que alter quiso comunicar. Todo éste proceso es
empiricamente dificil de observar por lo que el observador de segundo

orden tiene un reto dificil de cumplir.
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j)

k)

La politica como heterorreferencia del sistema parcial familia resulta
relevante para los APF, el poder que ejercen los programas sociales en
la toma de decisiones del manejo de dicho agroecosistema es
importante. Las amas de casa que se encuentran organizadas para
obtener recursos de los programas sociales cumplen los requisitos que
son necesarios para mantener el apoyo, desplazando incluso algunas
cuestiones de caracter cultural. Por otro lado, dichos programas
cumplen un ciclo y mientras esta vigente se procura seguir con los
lineamientos establecidos, en cuanto termina el ciclo las amas de casa
continllan con las actividades que estaban acostumbradas a realizar,
hasta que nuevamente tengan que gestionar algun otro tipo de apoyo

que implique seguir cierta normativa.

La economia como elemento del APF incide en el manejo del mismo,
la escasez de alimento cobra relevancia en las tematizaciones en el
nivel familiar, las amas de casa procuran mantener especies de
plantas y animales que les sean utiles para su alimentacion o la venta.
A pesar de que algunas de las familias cuentan con el recurso
necesario para la compra de alimento, optan por ahorrar y mantener
dichas especies en lugar de adquirirlos en otros lugares. En
contraposicion a lo dicho por Luhmann, en términos de escasez, el
hecho de que alter asegure sus objetivos, eliminando su escasez,
provoca la escasez de ego; un pronodstico realmente desalentador. En
el presente trabajo se establece que el desastre pronosticado no es tan
radical, ya que con la diversidad cultural que existe y ha permanecido
hasta el momento en la localidad, las familias se han apoyado en el
trabajo y ademas se comparten alimento en momentos de escasez.
Comprender los procesos que han llevado a dicha cultura a su
autopoiesis contribuira a mejorar las capacitaciones que ofrecen los

técnicos para mejorar la produccion en el APF.
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)

Desde el punto de vista ambiental Luhmann revela un pronoéstico
desolador. Manifiesta que no se necesita ser asocial para arruinar al
ambiente, sino que es precisamente el hecho de ser muy social lo que

¢«

llevara a la catastrofe. Argumenta Luhmann que “... debido a que la
gran eficiencia financiera y econdémica de los sistemas funcionales
depende de su indiferencia ante el dano que hacen a los ecosistemas y
la biota” basado el mundo en la individuacion y la indiferencia, el
futuro del mundo se torna sombrio e irreversible hacia su
autodestruccion. Asi, los problemas ecologicos existen en cuanto son
tematizados pero dado a los diversos intereses que existen en la
sociedad, se prefieren ignorar. En contraste, en la presente
investigacion, se encontro que las familias tematizan el cuidado de la
naturaleza basados en el amor y la confianza, y con ello en la
solidaridad y la vision colectiva. Con base en ello, las actividades de
manejo de suelo y cuidado del medio ambiente siguen en la memoria
social (cultura), a pesar de las heterorreferencias concernientes a
politica y economia, las amas de casa, principalmente, han
transmitido a los hijos el cuidado del medio ambiente de generacion a
generacion. Lo anterior muestra que la vision desfavorable al que se
refiere Luhmann no es aplicada a sociedades con una gran diversidad
de culturas y con fuertes resonancias de la misma. Vale decir que este
planteamiento es una aportacion a la teoria de los sistemas sociales y
que es necesario ampliar la reflexion teérica ante esta probable aporia

de Luhmann en el estudio de los sistemas sociales modernos.
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Guia para entrevista

11. ANEXOS

TEMATIZACIONES UNIDAD DE OBSERVACIO | UNIDAD DE
MEDIDA N DE MEDIDA
SEGUNDO
ORDEN
Patio familiar y su Patio familiar vy su | e Observ | e Actitud

manejo

¢Es autopoiético el
manejo del patio
familiar?

o Queé es el patio
familiar

o Importancia del
patio familiar

o Actividades que se
realizaron hace 10 anos
(paquete tecnologico)

o Actividades que
realizan actualmente

o ¢Como realizaban
dicha actividad antes?
. ¢De quién lo
aprendieron?

o ¢Como lo
aprendieron?

o ¢Cambiaron el
manejo del patio
familiar? ¢por qué?

¢ qué elementos ?

manejo

<Es autopoiético
el manejo del
patio familiar?

o Existe
tematizacion a
nivel familiar sobre
el manejo del patio.
o Manejo que
hacian antes y
hacen actualmente
(10 anos)

o Especies
existentes antes y
después de 10
anos.

. Los
integrantes de la
familia hablan del
manejo del patio
fuera del nucleo

familiar.

acion de los
integrantes
de la familia
(actitud
hacia los
demas
miembros de
la familia,
durante y
después del

proceso de la
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n)
° Observ

acion de los
elementos
que integran
el patio
familiar.

e oObserva
cion del
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cada uno de
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o de especies
antes y
después de
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en el manejo
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o ¢Qué opinan del
trabajo de los demas
miembros de la familia,
en cuanto a su rol en el
manejo del patio
familiar?

o ¢Quién asigna los
roles de trabajo en el
manejo del patio
familiar?

J ¢Les gustaria que
cambiaran los roles de
trabajo?

o ¢Qué cambiarian
del manejo del patio
familiar? ¢Por qué lo
harian?
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del dia asignan
actividades para el
manejo del patio

familiar?

Elementos

autorreferentes

confianza
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salir fuera por unos
dias, a quién le

encargarian el cuidado
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autorreferentes

confianza

Numero de
actividades que

realizan juntos.

los
integrantes

de la familia
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del patio familiar?

o ¢Queé actividades
realizan en familia, y
cada cuando lo
realizan?

J ¢Si tuvieran algun
conflicto, con quién
acudirian?

. ¢Cuando compran
alguin objeto de su
interés, a quien le piden

alguna opinion?

Familia
. Qué es la familia.
o ¢Consideras que

ustedes son una

familia? ¢Por qué?

Amor

. Queé es para usted
el amor
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integrantes de la
familia,
dependiendo si son
capaces de confiar
alguna actividad
importante a otro
miembro de la
familia.

Si platican de cosas

personales

Familia
. Diferentes

conceptos de familia

Amor

Numero de
actividades que
hacen en familia.
Acciones que son
generados por el
experimentar de
otro integrante de

la familia.
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o Siente que lo hace
para el bien de la
familia

° Piensa que su
ayuda no es bien
valorada

J Usted cree que lo
que se hace en el patio
familiar va a durar
mucho tiempo

o ¢Por qué lo cree?
o ¢Le agrada hacer

actividades en familia?

Moral
o Considera que es
bueno tener un patio
familiar
o ¢Es bueno el
manejo que se le da a
su patio familiar?
. Considera que es
correcto aprender otras
formas de manejo de su
patio familiar.
o Si no se realizan
las actividades del
manejo del patio

familiar, que acciones

Acciones que se
hacen por el bien

familiar.

Moral

Acciones que son
consideradas
buenas o malas.
Medidas de

disciplina
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de correccion se
consideran.

o ¢Si se realizan las
actividades tienen algun

beneficio?

Elementos

heterorreferentes

. Han recibido
capacitacion en el
manejo del patio
familiar, de personas
externas.

o Han aprendido el
manejo del patio viendo
a otras familias.

o El manejo que le
dan al patio familiar se
debe a necesidades
economicas.

. El manejo que se
le da al patio familiar
tiene que ver con la
conservacion de las
especies de plantas y
animales.

o El manejo que le
da al patio familiar se
debe a la influencia de

algtin programa social.

Elementos

heterorreferentes.

Tematizaciones
sobre elementos
externos:
capacitaciones,
comunicacion de
otras familias,
comunicacion
sobre la
importancia
ecologica de las
especies (existentes

en el patio).
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Acoplamiento

estructural
e Cuando platican
en familia, sobre el
manejo del patio
familiar, ¢quién inicia
la conversacion?
e (¢Quién toma las
decisiones?
e (¢Estan de acuerdo
con las decisiones?
e (Les agrada
conversar sobre el
patio familiar?
e  (cqué cambiarian
del manejo del patio
familiar?
e Comentan a los
demas integrantes de
la familia, lo que

quieren cambiar?

Acoplamiento

estructural
Sistema psiquico
que causa mayor
irritacion en la
comunicacion.
Sistemas psiquicos
que piensan
constantemente en
el manejo del patio

familiar.
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CUESTIONARIO

Fecha: /2015

La presente entrevista se realiza con el fin de elaborar una tesis de investigacion,
y asi obtener el grado de doctora en ciencias en el Colegio de Postgraduados
Campus Veracruz. Se le agradece su participacion, y se le garantiza el uso
adecuado de la informacion proporcionada.

I.- DATOS GENERALES

Comunidad Nombre del entrevistado:

Sexo: Masculino ( ) Femenino ( ) Escolaridad Edad

II.- DATOS DE LA FAMILIA.
2.1.- ¢Cuantas personas viven en la casa?

2.2.-Desglosar en el siguiente cuadro los datos de los integrantes de la familia
que ayudan en el manejo del patio.

Nombre Sex | E | Escol | Trabajo que | Aporta | Cuanto
o da | arida | desempena | al aporta
d |d ingreso | aprox. ($)
familiar
(Si, no)
1
2
3
4

III.- SOBRE APOYOS DE GOBIERNO Y CAPACITACION TECNICA

3.1.- ¢Se encuentra inscrito a un programa de gobierno relacionado con el
manejo del patio familiar?

| Si () | No () |
3.2.- ¢Cuales?

3.3.- ¢Desde cuando se encuentra
inscrito?

3.4. ¢Ha recibido o recibe capacitacion técnica en el manejo del patio familiar?
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Si () |

No ()

3.5. ¢Quiénes participaron en la capacitacion?

Un integrante de la familia () |

Toda la familia ()

3.6. ¢Considera usted que después de las capacitaciones técnicas, mejoro el
manejo del patio familiar?

Si () |

No ()

3.7. Si la respuesta es si ¢Qué mejoro?

3.8. Considera que los cambios en el manejo del PF son:

Muy buenos (

)

Buenos () Regular ()

Malos ()

Muy Malos ()

IV. DIVERSIDAD DE ESPECIES ANIMALES Y VEGETALES

4.1.- Cantidad de especies vegetales establecidas en su patio antes y después
de 20 anos.

Clasificacion

Especies hace 20 anos

Especies actualmente

Alimento

Medicina

Ornato

OTROS

4.2.- Especies animales mantenidas en su patio antes y después de 20 anos.
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Clasificacion Especies hace 20 Especies Actualmente
anos
Aves
Mamiferos
OTROS

V.- MANEJO DE LAS ESPECIES ANIMALES Y VEGETALES.

5.1.- Que manejo realizaba y realiza en el establecimiento de las especies

vegetales en su patio

Actividad Hace 20 | Actualmente
anos
a) Fertiliza Si() No()| Si() No()
b) Aporque Si() No()| Si() No()
c) Escarda Si() No()| Si() No()
d) Control de plagas y enfermedades Si() No()| Si() No()
f)Utiliza riego Si() No()| Si() No()
g) Utiliza quimicos para control de SI() No () Si() No()
maleza
h) Otros SI() No ()| SI() No()

5.2.- ¢Queé fertilizante
utiliza?
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5.3.- ¢Qué cantidad de fertilizante
utiliza?

5.4.- :Como realiza el control de plagas y enfermedades y que productos
utiliza?

5.5.-Tipo de riego que realiza

| Manguera () | Regadera () | Gravedad () | Goteo () | Otro () |

5.6.- Que manejo realiza en la cria de especies animales de su patio.

Actividad Hace 20 Actualmente
anos

Vacuna Si() No() [Si() Nol()
Vitamina Si() No() [Si() Nol()
Desparasita Si() No() [Si() Nol()
Produce pie de cria Si() No() |Si() No()
Suplementa con alimento comercial Si() No() |Si() No()
Mantiene estabulados a los animales Si() No() [Si() No()
Utiliza el estiércol de los animales como Si() No() [Si() No()
abono

5.7.-¢De quién aprendio6 las actividades que realiza en el patio Familiar?

| Mama () | Papa () | Hermano/a () | Otros

5.7.- ¢Como lo aprendio?

| Por observacion () | Por participacion ()

5.8.- ¢Platican, a nivel familiar, sobre el manejo de patio familiar?

| Si () | No () |
5.9.-¢A lo largo de 20 afios, cambio el manejo del patio familiar?

| Si () | No () |
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5.10.-Si la respuesta es Si ¢Por qué cambi6 el manejo del patio familiar?

5.11.-Si la respuesta es No ¢Por qué no?

5.12.- Utiliza agroquimicos para el manejo del patio familiar?

| Si () | No () |
5.13. Si la respuesta es Si ¢sabe que eso puede causar dano al medio
ambiente?

| Si () | No () |
5.14.- ¢:Le preocuparia si dejaran de existir especies de plantas y animales
en su patio familiar?

| Si () | No () |
5.15.-En un lapso de 10 afios ¢ha ocurrido algin fen6meno climatico que
haya causado dainos a su patio familiar?

| Si () | No () |
5.16.-Si la respuesta es Si ¢Qué tipo de fenomeno climatico fue?

5.17.-Si la respuesta fue Si ¢Qué tipo de danos causo

VI ELEMENTOS AUTORREFERENTES

6.1.- ¢Para usted que es el amor?

6.2.-¢Considera que hay amor en su familia?

| Si () | No ()

6.3.-Si tuviera que salir ¢a quién le dejaria a cargo sus actividades?

\ Mama( ) \ Papa () \ Hermano/a () | Abuelo/a () \ Otros () \
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6.4.- Considerando la respuesta anterior ¢Por qué?

6.5.- Cuando no se realizan las actividades propuestas en el manejo del
patio familiar ¢se toman medidas disciplinarias?

| Si () | No ()

6.6.- Si la respuesta es Si ¢Qué medidas disciplinarias se utilizan?

6.7.- ¢Dialoga constantemente con su familia?

| Si () | No ()

6.8.- ¢Participan en eventos familiares?

| Si () | No ()

6.9.-Cuando se tiene algun conflicto ¢acude con algiin miembro de la
familia?

| Si () | No ()

6.10.- ¢Con quién?

| Mama( ) | Papa () | Hermano/a () | Abuelo/a () | Otros ()

6.11.- Considera que platicar y convivir en familia es:

\ Muy bueno () | Bueno () | Regular () | Malo () \ Muy Malo () |

6.12.- Cuando toman una decision importante ¢Se considera la opinion de

los integrantes de la familia?

| Si () | No ()

6.13.- Considerando la respuesta anterior ¢Por qué?

172



	PORTADA

	HOJA DE FIRMAS
	RESUMEN

	ABSTRACT

	AGRADECIMIENTO
	DEDICATORIA
	CONTENIDO

	LISTA DE CUADROS

	LISTA DE FIGURAS

	1.-INTRODUCCIÓN
	2. ANTECEDENTES GENERALES
	2.1. Importancia del APF en la seguridad alimentaria
	2.2. Orígenes del APF
	2.3. Definición del APF
	2.4. Estructura y función del APF

	3. MARCO EPISTÉMICO
	3.1. Marco epistémico para estudiar los agroecosistemas
	3.1.1. Origen epistémico
	3.1.2. Cronología y polémica entre dos tradiciones epistemológicas irreconciliables: la aristotélica y la galileana
	3.1.3. Posturas epistemológicas
	3.1.4. Teoría de sistemas
	3.1.5. Sistemas autopoiéticos


	4. MARCO TEÓRICO Y CONCEPTUAL
	4.1. Marco teórico
	4.1.1. Distinción del APF
	4.1.2. Sistema parcial familia

	4.2. Marco conceptual
	4.2.1. ¿Qué es un concepto?
	4.2.2. Conceptos generales
	4.2.3. Concepto de agroecosistema
	4.2.4. El agroecosistema patio familiar
	4.2.5. El concepto de cultura
	4.2.6. Autopoiesis, clausura operativa, autorreferencia, acoplamiento estructural


	5. SITUACIÓN PROBLEMÁTICA
	5.1. Dimensión ambiental
	5.2. Dimensión social
	5.3. Dimensión económica

	6. PROBLEMA DE INVESTIGACIÓN, HIPÓTESIS Y OBJETIVOS
	6.1. Problema general
	6.2. Problemas particulares
	6.3. Hipótesis general
	6.4. Hipótesis particulares
	6.5. Objetivo general
	6.6. Objetivos particulares

	7. METODOLOGÍA
	7.1. Operacionalización de las hipótesis
	7.2. Elección del área de estudio
	7.3. Tamaño de muestra
	7.4. Entrevistas
	7.5. Análisis estadístico

	8. RESULTADOS Y DISCUSIÓN
	8.1. Aspectos Generales
	8.1.1 La cultura en San Juan Tepulco
	8.1.2. Idioma náhuatl
	8.1.3. Floración
	8.1.4. Préstamos para las fiestas familiares
	8.1.5. Trabajo familiar
	8.1.6. El temazcal
	8.1.7. Especies de plantas y animales encontradas en los APF de San Juan Tepulco
	8.1.7.1. Componente agrícola
	8.1.7.2. Componente pecuario


	8.2. Efecto de las tematizaciones del APF en la construcción de la memoria social (cultura)
	8.3. Contribución de las vivencias (experiencias) de Alter y Ego en la construcción de la memoria social
	8.4. Elementos heterorreferentes y autorreferentes que afectan al sistema psíquico en el manejo de APF
	8.4.1 Concepto de familia por los observadores de primer orden
	8.4.2. Concepto del APF bajo el enfoque de los observadores de primer orden
	8.4.3. El amor como autorreferencia del sistema social familia y su influencia en el manejo del APF
	8.4.4. La confianza como autorreferencia de la familia y su influencia en el manejo del APF
	8.4.5. La moral, autoreferencia de la familia y su influencia en el manejo del APF
	8.4.6. Efecto del ambiente en la autopoiesis del manejo del APF
	8.4.7. Efecto de la economía en la autopoiesis del manejo del APF
	8.4.8. Efecto de la política en la autopoiesis del manejo del APF


	9. CONCLUSIONES
	10. LITERATURA CITADA
	11. ANEXOS
	CUESTIONARIO

