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PARTICIPACION DE MUJERES Y HOMBRES EN ACTIVIDADES DOMESTICAS Y
AGRICOLAS EN LAS COMUNIDADES DE BOLMAY Y LOL-BE YUCATAN

Cornelio Azarias Chay Cano, MPGDS
Colegio de Postgraduados, 2022

RESUMEN

Las actividades cotidianas que realizan mujeres y hombres en el hogar y en la
agricultura, en las comunidades rurales, son importantes para entender las estrategias
de reproduccion que aplican las familias campesinas. El objetivo de esta investigacion
es analizar la participacidon de mujeres y hombres en las actividades domésticas y
agricolas en las comunidades de Bolmay y Lol-Bé en Yucatan. El estudio se sustentd
en informacion primaria y secundaria; la informacion secundaria se obtuvo de internet
y de documentos en papel, esta fue de utilidad para estructurar el marco tedrico,
elaborar el contexto fisico y socioeconémico de las comunidades; la informacion
primaria se obtuvo mediante un muestreo no aleatorio y la elaboracién y aplicacion de
un cuestionario a hombres y mujeres. Con relacion a los resultados, 60.7 % de las
mujeres reciben apoyo del conyugue en las actividades del hogar; el apoyo de los
hombres se sustenta en trabajar en equipo en su formacion desde pequefios; y en ser
hombres responsables y desean inculcar a sus hijos valores de respeto y colaboracion
en el hogar (14.3%); ademas, 57.1 % de las mujeres sefiala que en los ultimos afios
existe mayor participacién de los hombres en las labores del hogar en matrimonios de
personas jovenes; en contraste, 42.9 % de las mujeres considera que la participacion
de los hombres sigue igual que afios atras, esta condicidn se presenta en matrimonios
afosos. El 100% de las mujeres entrevistadas (esposas) participan en la agricultura;
50% de ellas lo hace por gusto y para favorecer la convivencia con sus parejas y el
resto para avanzar en los trabajos de campo. En conclusion, en la actualidad existe
mayor participacion de los conyuges en las actividades domésticas, pero en aquellos
matrimonios con parejas jovenes, sin embargo, en los matrimonios con mas afos la
participacion de los conyuges sigue igual. La mayoria de las esposas participan en las
actividades agricolas, aunque lo hacen de manera informal y para favorecer la
convivencia con su pareja y para agilizar las actividades del campo; sin embargo, las
mujeres jovenes en la familia tienen limitada participacion en las actividades agricolas.

Palabras clave: participacién, actividades domésticas, actividades agricolas,
desarrollo social, estrategias de reproduccion,.



PARTICIPATION OF WOMEN AND MEN IN DOMESTIC AND AGRICULTURAL
ACTIVITIES IN THE COMMUNITIES OF BOLMAY AND LOL-BE YUCATAN

Cornelio Azarias Chay Cano, MPGDS
Colegio de Postgraduados, 2022

ABSTRACT

The daily activities carried out by women and men at home and in agriculture, in rural
communities, are important to understand the reproduction strategies applied by
peasant families. The objective of this research is to analyze the participation of women
and men in domestic and agricultural activities in the communities of Bolmay and Lol-
Bé in Yucatan. The study was based on primary and secondary information; the
secondary information was obtained from the internet and paper documents, this was
useful to structure the theoretical framework, develop the physical and socioeconomic
context of the communities; the primary information was obtained through non-random
sampling and the preparation and application of a questionnaire to men and women.
Regarding the results, 60.7% of women receive support from their spouse in household
activities; the support of the men is based on working as a team in their training from
an early age; and in being responsible men and wanting to instill in their children values
of respect and collaboration at home (14.3%); In addition, 57.1% of women indicate
that in recent years there has been a greater participation of men in housework in
couple of young people; In contrast, 42.9% of women consider that the participation of
men remains the same as years ago, this condition occurs in older couple. 100% of the
women interviewed (wives) participate in agriculture; 50% of them do it for pleasure
and to promote coexistence with their partners and the rest to advance in field work. In
conclusion, currently there is greater participation of the spouses in domestic activities,
but in those marriages with young couples, however, in marriages with more years the
participation of the spouses remains the same. Most of the wives participate in
agricultural activities, although they do so informally and to promote coexistence with
their partner and to speed up field activities; however, young women in the family have
limited participation in agricultural activities.

Key words: participation, domestic activities, agricultural activities, social

development, reproductive strategies.
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CAPITULO I. INTRODUCCION

Segun la Organizacion de las Naciones Unidas las mujeres rurales ocupan una cuarta
parte de la poblacibn mundial, ellas realizan un trabajo primordial como agricultoras,
asalariadas y empresarias, con estas labores han aportado a la economia y desarrollo
de sus familias, mejorando el nivel y la calidad de sus vidas. A pesar de ello, estas
mujeres son las que mas sufren los multiples aspectos de la pobreza, entre los
principales problemas que padecen esta la desigualdad al acceso de la posesion de “la
tierra, créditos, materiales agricolas, mercados o cadenas de productos cultivados de
alto valor’; ademas del acceso inequitativo a los servicios publicos, educacién y una

sobrecarga laboral (ONU, 2020).

En el medio rural las mujeres, ademas de que juegan un papel importante en la
produccion agricola también desempefian un rol importante en la unidad doméstica, ella
son las encargadas del trabajo reproductivo y de gestionar el hogar, ya que se encargan

del cuidado y mantenimiento del hogar y de la familia.

Por otro lado, en el medio rural siempre ha existido polémica en cuanto al trabajo
domeéstico y de campo que realizan tanto hombres como mujeres. En algunas regiones
rurales el trabajo de campo corresponde solo a los hombres y el trabajo doméstico
corresponde a las mujeres, esto debido a la existencia de una cultura en donde
predomina la creencia de que las mujeres son deébiles y no pueden realizar las labores
del campo, o que un hombre no puede realizar las labores del hogar porque ello los hara

menos hombres. Sin embargo, esa situaciéon ha ido modificandose a tal grado de

1 Recuperado de https://www.un.org/es/observances/rural-women-day
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encontrar a hombres realizando labores domésticas y mujeres realizando diariamente
trabajos en el campo agricola. En el caso de las mujeres tienen hasta tres veces mayor
responsabilidad que los hombres, ya que ademas recae en ellas la responsabilidad de
parir, cuidar a los hijos, y de cuidar plantas y animales en el traspatio. En otras regiones,
las mujeres ademas de realizar el trabajo doméstico, cuidado de los hijos y cuidado del

traspatio, también apoyan de medio tiempo en las actividades del campo.

En general es poco frecuente que el hombre haga trabajo al interior del hogar, es muy
raro ver a hombres lavar trastos, lavar ropa o limpiar la casa, si acaso, ayudan en el
cuidado de los animales de traspatio a reparar algun desperfecto en la casa. Por otro
lado, es mas frecuente ver a mujeres trabajar en la siembra, limpia y cosecha de cultivos,
o también en cortar y acarrear lefia o agua para uso domeéstico. Es evidente que las
mujeres desarrollan mas actividades y tienen la carga de trabajo mas pesada en

comparacién con los hombres.

En este mismo contexto, la FAO indica que “las mujeres rurales en paises en desarrollo
llevan la carga pesada de su doble papel de trabajadoras, remuneradas o no, y de
proveedoras de cuidados familiares; en este caso, las normas de género dictan los roles
de las mujeres y los hombres en la agricultura y el trabajo rural” (Organizacion de las
Naciones Unidas para la Agricultura y la Alimentacion FAO, 2010). Por su parte,
Campanella (2016) agrega que la diferencia sexual entre hombres y mujeres implica una
desigualdad social y que la participacion de las mujeres “en el trabajo productivo ha sido
generalmente desvalorizado, considerado como complementario, o simplificado como
una mera ayuda al hombre, mientras que la carga de trabajo no remunerado es

desproporcionada en detrimento de las mujeres, las tareas domésticas recaen casi

2



exclusivamente en ellas, teniendo un rol prioritario en la esfera privada de la vida familiar”.

Por otro lado, las actividades cotidianas al interior de los hogares en las distintas regiones
rurales se han vuelto una costumbre, los propios actores asumen su rol sin analizar
mucho las desigualdades que existen entre el nimero y lo pesado de las cargas de
trabajo que desempefian. Cada uno lleva su tarea pensando que esa funcion le
corresponde por su condicion de sexo, es decir, las mujeres en actividades del hogar y

apoyo al campo, y los hombres solo en actividades del campo.

Sin embargo, en la actualidad se ha observado que existe un poco de mayor participacion
de los hombres en las actividades domésticas quiza esto se debe a un cambio
generacional y a que las nuevas generaciones estén dotadas de una mayor educacion,
informacién y apertura para apoyar a las mujeres en las actividades domésticas. En este
contexto la pregunta de investigacion a plantearse es ¢,Cual es el estado de participacion
de hombres y mujeres en las actividades domeésticas y del campo? Ante esta pregunta
el objetivo de esta tesina es analizar la participaciébn de mujeres y hombres en las

actividades del hogar y del campo en las comunidades de Bolmay y Lol-Bé en Yucatan.



CAPITULO Il. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

2.1. Justificacioén

Analizar las actividades cotidianas que realizan las madres y padres de familia al interior
del hogar rural y en el campo es importante para entender este fendmeno social y el
desbalance que existe en las actividades y el peso de las cargas de trabajo entre ambos
sexos. El analizarlos permite abrir una discusion en torno a que se esté realizando para
mejorar esta situacion debido a que en los ultimos afos los estudios no han reflejado un

cambio notorio ante tales situaciones.

Existen algunos estudios en donde se sefala que el combate de las desigualdades se
ha ejercido en tres ejes diferentes: salud reproductiva, empoderamiento y estado
econdmico (Romero, 2013; Salazar y Zalazar, 2014; UNFPA, 2017),
desafortunadamente los resultados han sido muy limitados, desde los ultimos logros en
1990 y hasta la fecha de hoy, no se han visto grandes diferencias, por estas grandes
brechas que encontramos no se logra un Desarrollo Humano, pues impacta

negativamente en el desarrollo de las capacidades y libertades de hombres y mujeres.

Dentro de los resultados que se conocen prevalecen tres, la primera y mas preocupante,
es que a nivel mundial 44% de los logros combinados en el Desarrollo Humano se ven
gravemente afectados por las desigualdades de género. Segundo, las brechas de genero
se cierran durante los primeros afios de formacién, y vuelven a prevalecer durante la

edad adulta (RACI, 2021).

La ultima refleja la situacion en varias regiones en donde las tasas de desempleo entre

hombres y mujeres es muy diferente, pues las mujeres son las que tienen las tasas de



desempleo mas altas a comparacion de los hombres, ademas a nivel mundial la
participacion de las mujeres en la politica publica solo es del 24% en promedio a los

varones.

El presente trabajo pretende contribuir con informacion y conocimiento al tema de la
participacion de hombres y mujeres en las actividades del hogar y del campo en la
peninsula de Yucatan. La participacion de hombres y mujeres en estas actividades es
importante en la organizacion del hogar y reproducciéon de las familias del medio rural.
Por otro lado, es importante visibilizar y resaltar el trabajo que realizan las madres de
familias en los hogares y en las actividades agricolas, dado que se percibe, aun en la
actualidad, que existe un desbalance entre el trabajo que hacen los hombres y las

mujeres padres de familia.

2.2. Problema de investigacion

Se “entiende por relaciones de género aquellas que son consecuencia de la diferente
insercion de hombres y mujeres en la familia y en la sociedad, y de la asignacion cultural
de roles diferenciados: los hombres reciben la responsabilidad de ser proveedores del
hogar y las mujeres las de la crianza de hijos y el cuidado del hogar. Como resultado de
esta diferente asignacion de roles, culturalmente se asocia a los hombres con la

produccion y a las mujeres con la reproducciéon” (Otalora, 2014).

En el contexto de las zonas rurales de América Latina —y de acuerdo con “los roles
asignados por la sociedad— las mujeres han sido y son las principales responsables de
la reproduccién de sus familias, para lo cual han desarrollado multiples estrategias de

subsistencia, bajo las condiciones de pobreza y extrema pobreza prevalecientes en la



region” (FAO-CEPAL, 2009).

“Las normas de género dictan los roles de las mujeres y los hombres en la agricultura y
el trabajo rural. En algunas sociedades esto restringe la movilidad de las mujeres y su
posibilidad de comprometerse a un trabajo productivo fuera del hogar; las mujeres
realizan la mayoria de los servicios domésticos no remunerados y del trabajo voluntario,
gue en general no son reconocidos como trabajos ni incluidos en las estadisticas de

empleo” (FAO, 2010).

Por otro lado, la responsabilidad de asegurar el ingreso familiar y mantener cubiertas las
necesidades basicas siempre habia recaido sobre los hombres, esto por la construccion
de una cultura machista. “El machismo frecuentemente se relaciona con la cultura
mexicana y latina en general. En estos contextos, existen normas no escritas de que el
hombre es el proveedor y autoridad al interior de la familia; por otro lado, la mujer esta
sometida al hombre y se encarga del cuidado y crianza de los hijos” (Ballén, 2012;

Villasefor-Farias y Castafieda-Torres, 2003).

“Las mujeres con las actividades que realizan generan ingresos que contribuyen a la
alimentacion de la familia, es decir, son precursoras de la seguridad alimentaria familiar;
por otro lado, por el rol de género que han jugado al interior del hogar, se encargan de
preparar los alimentos y hacer las demas labores domeésticas; ademas, de contribuir a

las actividades productivas a nivel comercial” (GTZ y FAO, 2013).

A pesar de la situacién desigual, entre hombres y mujeres, con respecto a la cantidad y
carga de trabajo que desempefian en los hogares rurales y unidad de produccién, se ha

actuado poco para reconocer el papel fundamental que juegan las mujeres en la



reproduccion familiar.

Por otro lado, “en la actualidad las dindmicas familiares estan en constante
transformacion ya que los padres, por un lado, enfrentan nuevos roles y actividades
laborales; y por otro, la modernidad y el contexto social ha hecho que las familias migren
a otros modos o estilos de vida. Es asi, que las relaciones intrafamiliares estan

evolucionando” (Gonzélez, 2009).

Es asi, que en las comunidades objeto de estudio — Bolmay y Lol-Bé— en el estado de
Yucatan, la relacion trabajo/mujeres-hombres ha estado cambiando con el paso de los
afos, ya que, asi como las mujeres se han integrado a las labores del campo y a otras
actividades productivas, los hombres también se han ido integrando a las labores del
hogar y cuidado de los hijos; sin embargo, esto ha sucedido solo en los estratos sociales

mas favorecidos.

En los ultimos afios las familias de la comunidad de Bolmay han asegurado su
subsistencia a través de la practica de la agricultura de autoconsumo, principalmente con
los cultivos de frijol, maiz, calabaza, yuca, camote y chile de arbol, en estas actividades
intervienen practicamente todos los miembros de la familia. Las mujeres han tenido una
participacion muy importante en estas labores, ellas son pilares importantes en el ingreso

familiar, sin descuidar las responsabilidades domésticas y el cuidado de los hijos.

Por otro lado, el rol que desempefian los hombres se ha ido modificando con el paso de
los afios, actualmente han empezado a involucrarse mas en las labores del hogar,
realizando actividades como la preparacion de tortillas, lavado de nixtamal, lavado de

trastes, lavado de ropa y limpieza del hogar, la gran mayoria realiza estas actividades de



manera andnima debido a que algunos hombres y algunas mujeres aun no asimilan este
cambio, Bourdieu aborda una teoria sobre la reproduccion y la violencia simbdlica
(Bourdieu y Passeron, 1979; Bourdieu, 2011;) la cual permite explicar las desiguales que
existen en la conducta de género en las labores domésticas; esta teoria contempla a las
relaciones entre estos sexos como parte de una violencia simbdlica, en donde algunas
relaciones se basan en una clasificacién del mundo social en comportamientos, atributos

y &mbitos de accion masculinos y femeninos.

En este contexto las preguntas de investigacion a plantearse son ¢cuales son los
factores que influyen en las actividades cotidianas que hombres y mujeres realizan en
los hogares rurales, el traspatio y el campo? ¢en qué medida la participacion de las
mujeres en trabajo agricola ha influido en una mayor participacion de los hombres en el

trabajo doméstico en las comunidades Bolmay y Lol-Bé en el estado de Yucatan?

2.3. Objetivos

General

Analizar los factores que influyen en la asignacion y desarrollo de actividades cotidianas
gue hombres y mujeres realizan en los hogares y en el campo para conocer como han
cambiado los roles entre hombres y mujeres en la produccion y reproduccion de las

familias rurales, en las comunidades Bolmay y Lol-Bé en el estado de Yucatan.

Especificos

1. Caracterizar a las familias y las actividades cotidianas que realizan mujeres y hombres

en las comunidades de Bolmay y Lol-Bé.



2. ldentificar los cambios de rol que han experimentado los hombres y mujeres con

relacion a las actividades domésticos y agricolas.

3. Revalorizar la participacion de la mujer en el campo para su reconocimiento ejidal.

2.4. Hipotesis

General

La participacion de las mujeres y hombres en las actividades del hogar y en la agricultura,
se han modificado debido a las necesidades econdémicas que demanda la produccién y
reproduccion de las familias rurales en las comunidades de Bolmay y Lol-Bé del estado

de Yucatan.

Especificas

1. En la actualidad los hombres, jefes de familia, tienen una mayor participacioén en las

actividades domésticas que en décadas pasadas.

2. Las mujeres contintan teniendo una sobrecarga de trabajo causada por una mayor
participacion en las actividades, productivas sin desobligarse de las actividades

reproductivas.



CAPITULO lIl. FUNDAMENTACION TEORICA Y CONCEPTOS

Este estudio se puede sustentar en distintos enfoques tedéricos, en este apartado se
presentan tres. El primer enfoque es el planteado por Bourdieu, en el cual se explica que
“la internalizacion en hombres y mujeres de que el mundo esté dividido en sexos ha sido
una forma de normar y aceptar sus conductas, al juzgarse asimismo en esas categorias,
los hombres son mas y mejor valorados socialmente y la superioridad masculina se ve

aceptada e interiorizada por las propias mujeres” (Gonzalez, 2009).

Con base en esta teoria existe una desvaloracion de las actividades domésticas, y una
limitada participacion de los hombres en dichas actividades, segun este enfoque, se
piensa que los hombres realizan las actividades de mayor relevancia en la reproduccion

de las unidades domésticas.

Otro de los enfoques tedricos que sustentan el tema es el rol social de género. Por género
se entienden las construcciones socioculturales que diferencian y configuran los roles,

las percepciones y los estatus de las mujeres y de los hombres en una sociedad2.

La teoria del rol social de genero sefiala que hay diferencias entre roles masculinos y
femeninos y que existen diferencias importantes entre los roles de hombres y mujeres,
de unas sociedades a otras. La division en la asignacion de los roles de género y la
insistencia con la que determinados roles son asignados a los hombres o a las mujeres,

revela que la biologia puede proporcionar algun tipo de explicacién a dicha asignacion.

2Recuperado de https://es.unesco.org/creativity/sites/creativity/files/digital-library/cdis/Iguldad%20de%
20genero.pdf
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Por otro lado, también es cierto que la influencia de la cultura en lo seres humanos es tal
gue proporciona habilidades, actitudes y comportamientos muy diversos relacionados
con la capacidad adaptativa de los humanos, los cuales son asumidos por éstos
independientemente de su sexo, mas aun, en situaciones de necesidad. Entonces se
podria decir, que los roles de género de una cultura son sustituibles, en términos
generales, de modo que pueden ser asumidos tanto por hombres como por mujeres

(Universidad de Cantabria, 2017).

Las estrategias familiares de reproduccion, es una teoria en la que la unidad doméstica
juega un rol importante; “la unidad doméstica constituye el espacio social basico para la
reproduccion cotidiana y generacional de los individuos, ya que en ella se da tanto la
procreacion, la crianza y socializacién de los hijos como la reproduccion de la fuerza de
trabajo” (Ariza y Oliveira, 2003, como se cité en Peird, 2005). Otro concepto importante
dentro de las estrategias de reproduccion familiar es el de trabajo reproductivo, que son
aquellas actividades dirigidas a el cuidado y mantenimiento del hogar y la familia;
entendiendo que este trabajo excede el ambito del hogar netamente, abarcando no sélo
las actividades relacionadas con la gestion y el mantenimiento de la infraestructura de
este, sino también las derivadas de la atencidon y el cuidado de los miembros de la familia

(Saenz, 2016).

En las estrategias familiares de reproduccion es importante el analisis de la dinamica
interna de la organizacion domeéstica y la forma de organizacion de las unidades
domeésticas para su desarrollo: los criterios para la distribucion de tareas vy
responsabilidades entre los integrantes de la unidad; el rol y comportamiento de los

diferentes miembros de acuerdo a su edad, sexo y parentesco de los otros miembros, el
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establecimiento de autoridad entre generaciones y géneros, ejercicio del control y
disciplina al interior, priorizacion de toma de decisiones para la gestion de recursos y del

consumo (Peird, 2005).

3.1. Desarrollo social

El concepto de desarrollo siempre se ha asociado con el progreso econémico, social y
con el atraso, asi mismo ha estado vinculado a los indices de pobreza, segun Boltvinik
(2003), "Un hogar es pobre si dada una asignacion eficiente de sus fuentes de bienestar
no puede satisfacer todas sus necesidades basicas", la desigualdad, las distancias entre
los ritmos de crecimiento del producto interno bruto de los paises industrializados frente

al de los paises no industrializados.

Por ello es importante conocer las aproximaciones teéricas orientadas a explicar por qué
el término desarrollo es tan amplio, el cual va desde lo sostenible hasta lo educativo,
humanistico, cientifico y tecnoldgico, para poder distinguir el por qué la existencia de
ventajas de algunos paises sobre otro. En este sentido el desarrollo social debe ser visto
como uno de los objetivos centrales en la politica de los paises, asi como la
implementacion de algunas estrategias de colaboracion global que impacten en el
mejoramiento de las condiciones de bienestar en determinados paises tales como los

objetivos del desarrollo sostenible.

“El desarrollo social se podria definir como el un cambio ascendente de una sociedad en
cuyos extremos estarian, por un lado, las sociedades mas avanzadas en los aspectos
de, servicios, economia, tecnologia y servicios y, por el otro, las méas atrasadas, es decir,

paises con altos indices de pobreza, baja economia y la carencia de servicios basicos

12



tales como; agua potable, alcantarillado, luz drenaje, alumbrado publico, seguridad,
trasporte y asistencia médica, asi como baja capacidad de produccion y falta de

tecnologia” (Uribe, 2004).

De tal forma que “el desarrollo social seria el resultado de la mejora de los indices
colectivos de bienestar como esperanza de vida, mortalidad infantil, ingreso disponible,
ingesta caldrica o acceso a servicios sociales” (Uribe, 2004); es decir, todo lo que implica
gue los grupos humanos vivan mas y mejor, de igual manera que tengan mayor goce de
bienes de consumo y sufran menos las adversidades impuestas por la naturaleza, la

enfermedad y los riesgos a los cuales estamos expuestos.

Este concepto de desarrollo fue precedido por otros términos ademas de progreso, como
civilizacion, evolucioén, riqueza y crecimiento. Asi, para Adam Smith (1776) y luego para
John Stuart Mill (1848), ambos economistas ingleses, la riqueza era indicadora de
prosperidad o decadencia de las naciones. Paralela a la nocion de desarrollo se

encuentra la de crecimiento (Valcarcel, 2006).

3.2. Estrategias de reproduccién familiar

Las estrategias familiares de vida con base al planteamiento teérico de Pierre Bourdieu,
permite estudiar las estrategias familiares como “el conjunto de practicas de subsistencia,
contencion familiar, de diferenciacion y ascenso social por medio de las cuales las
familias tienden de manera consciente 0 inconsciente a conservar 0 aumentar su
patrimonio, y correlativamente a mantener o mejorar su posicion en la estructura de las

relaciones de clase” (Bourdieu, 1988; Di Piero et al., 2010; Herndndez, 2021).

Definiendo estrategia, desde la perspectiva de Bourdieu, “como las practicas de los
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agentes cuando estan dirigidas a defender los intereses de la propia posicion en el
espacio social. No se trata de una eleccion racional, ni como completamente irracional.
La estrategia, en este sentido, es producto de ese “sentido practico”, del conocimiento
del juego y de las posibilidades de innovacion que le plantea la situacion, de este modo
las estrategias pueden ser destinadas a mantener o mejorar la posicion de familias o
grupos en la estructura de relaciones de clase, jugando un papel importante en las
asignacion y asimilacion de las tareas entre los integrantes de la familia” (Bourdieu,

2011).

3.3. Unidad doméstica campesina (UDC)

Por lo anterior, en este trabajo se concibe a la UDC como una red social animada por
factores de solidaridad, afectivos, de cooperacion, que articula la esfera doméstica y
econdmica, que desempefia un volumen de actividades econdmicas, agricolas y no
agricolas, integrales y complementarias de acuerdo con sus medios y recursos, en
interaccion con el ambiente, el mercado (de bienes, financiero y trabajo) y el Estado a

través de sus estrategias de reproducciéon (Ramirez, 2008).

Por otro lado, Appendini et al. (1983), sefialas que “las unidades de produccion
campesina no son simplemente empresas sino también grupos familiares que la
conjugacion en una sola entidad de estos dos principios de agrupacion y de
funcionamiento les confieren caracteristicas, necesidades y posibilidades intrinsecas
internas. Mencionan que la UPC organiza en su totalidad el ciclo de la reproduccion de
sus miembros a diferencia de la empresa capitalista y de la familia obrera que aseguran

cada una por separado el aspecto de la reproduccion de la fuerza de trabajo que les
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corresponde”

3.4. Actividades domésticas

El trabajo doméstico es el conjunto de actividades que se desarrollan y atienden en el
interior de un hogar por parte de sus ocupantes para que predomine el orden, la
organizacion y la limpieza, actividades que son tambien llamadas por algunos
guehaceres, tareas domésticas o quehaceres domeésticos. Sin embargo, la accion de
resolver quién atiende dichas actividades en una casa puede generar algunos problemas
de semantica o crear cierto nivel de confusién en su abordaje teérico (Garcia y Limas,
2015).

‘Las labores domésticas abarcan todos los trabajos y actividades encaminadas al
sostenimiento y reproduccién del hogar y de la familia, forma parte importante de la vida
diaria de la gente. Aunque existe un avance tecnolégico importante aplicado a las tareas
domeésticas, el hogar y la familia sigue demandando tiempo para elaborar alimentos,
limpiar, lavar trastes y ropa, salir a comprar lo necesario, cuidar a nifios, ancianos o
enfermos, educar a los hijos, pagar los servicios y hacer reparaciones en la casay en los

electrodomesticos” (Casique, 2008).

Una conceptualizacion mas préoxima a la reproduccion familiar se entiende como “el
conjunto de actividades no asalariadas que se realizan dentro del hogar para
proporcionar y proveer bienestar a los miembros de la familia. Este contempla garantizar:
higiene, alimentacion, salud, equilibrio emocional y la socializacion de los individuos

desde su nacimiento”.

3 Tomado de http://cedoc.inmujeres.gob.mx/documentos_download/100603.pdf
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El trabajo doméstico generalmente no es un trabajo que sea remunerado y es trabajo
poco visibilizado cuando se realiza por las amas de casa, a diferencia de cuando es

realizado por las empleadas domésticas, ya que tiene un costo.

3.5. lgualdad de genero

El género agrupa los roles y las funciones determinadas respectivamente a mujeres y
hombres; puede cambiarse en y por la cultura. “La igualdad entre mujeres y hombres es
una cuestién de derechos humanos y una condicion de justicia social; es también una
cuestion basica, indispensable y fundamental para la igualdad entre las personas, para

el desarrollo y la paz”4.

Segun Naciones Unidas, la igualdad de género se refiere a “la igualdad de derechos,
responsabilidades y oportunidades de las mujeres y los hombres, nifias y nifios”. Por
tanto, el sexo con el que hayamos nacido nunca va a determinar los derechos,
oportunidades y responsabilidades que podamos tener a lo largo de nuestra vida (Garcia,

2018).

4 Recuperado de http://www.tfca.gob.mx/es/ TECA/CbEG

16


http://www.tfca.gob.mx/es/TFCA/cbEG

CAPITULO IV. CONTEXTO DE LA INVESTIGACION

4.1. Aporte de las mujeres a la produccion y reproduccion de las familias en el

medio rural

Las mujeres son uno de los pilares de la economia rural, principalmente en los paises en
desarrollo. A pesar de ello, las mujeres en comparacion con los hombres tienen menos
acceso a tierra, créditos e insumos; asi como también a menos formacion educativa e
informacion agricola en comparacion a la que reciben los varones. Se ha comprobado
gue el fortalecimiento de las mujeres rurales aunado con una mayor inversién en sus
actividades conlleva a una mayor productividad, por ende, se reducen el hambre y la
desnutricion y se mejoran los niveles de vida en el medio rural. En la agricultura familiar
las mujeres rurales componen un sector un tanto invisibilizado y poco claro para los
hombres, aunque cada vez méas es un sector creciente y fundamental para la produccién
agroalimentaria. Son mujeres que practican alguna actividad agropecuaria con 0 Sin

remuneracion.

En América Latina y el Caribe, la proporcién de explotaciones encabezadas por mujeres
oscila entre un 8% y un 30% segun los paises de los que se hable, con un valor promedio
de un poco mas de 16%; siendo la region de paises en desarrollo con mayor porcentaje.
Aunque también en Latinoamérica existe una fuerte disminucion en la proporcion de
mujeres econdmicamente activas que se dedican a las actividades agropecuarias, paso
de 20.6 % a 7.4 % de 1980 a 2010. Cabe mencionar que “esta disminucién en la
proporcion de mujeres en la agricultura se debe, en general, a una caida de las fuerza

laboral o disminucion de la poblacién que participa en el campo. Por otro lado, se observa
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que en América Latina y El Caribe la poblacion econdmicamente activa femenina
dedicada a la agricultura aumenté de 18.6 % a 20.9 % de 1980 a 2010 y en América del
Sur de 19.1 % a 24.6 % en este mismo periodo” (FAO, 2014). La agricultura familiar es,
sin duda, la cuna de la gran mayoria de las mujeres rurales, y ellas resguardan su historia

y su cultura.

“El trabajo de las mujeres favorece y aporta a la produccién de alimentos, genera riqueza
y desarrollo, contribuye al bienestar de la gente y favorece la conservacién de los
recursos naturales y proteccion del medioambiente. El trabajo de las mujeres en la
produccion del campo y en las estrategias de reproduccion contribuye al mejoramiento
del nivel de vida de millones de familias. Las mujeres que se desempefian con en la
agricultura de forma asalariada o las mujeres del medio rural que no hacen actividades
agricolas representan un gran desafio, ademas, desempefian otras actividades que no
les representan ningun ingreso. Segun la FAO (2014), los tres atributos que caracterizan
al universo de las mujeres de la agricultura familiar son: invisibilidad, clasificacién y
crecimiento, los cuales constituyen un gran reto para las politicas publicas, ya que se

requiere de accion integral, con una fuerte conexion intersectorial.

La mayor participacion de las mujeres en las unidades de produccion agropecuaria se
puede relacionar con estrategias que desarrollan las familias para su sobrevivencia. En
muchas ocasiones existe migracion laboral de los hombres a espacios urbanos, por esta
razon, las mujeres se quedan a cargo del manejo de las parcelas. Sin embargo, pueden
existir otros factores que influyen en una mayor participacion de las mujeres en las tierras

agropecuarias.

18



Por otro lado, el apoyo de algunos programas destinados a las mujeres puede propiciar
gue las familias productoras agropecuarias nombren o designen a las mujeres como
responsables de las unidades de produccion, ademas de fortalecer de manera efectiva

las granjas con responsables del sexo femenino.

“Lo que implica que la feminizacion de las unidades de produccion agricola familiar tiene
una doble cara: un real empoderamiento de las mujeres que significa su creciente
autonomia economica, seguridad alimentaria y bienestar de la sociedad, integrada a una
nueva estrategia de generacion de los ingresos familiares. Si bien en la mayoria de los
paises se observa cierta heterogeneidad en cuanto a la importancia del papel de las
mujeres encargadas y responsables de las unidades de produccién, se observan dos
situaciones, la primera es que la mayoria de estas mujeres gestoras estan concentradas
en las fincas de menor tamafio, y la segunda, es que el tamafio promedio de las
explotaciones que manejan es menor al promedio de las que trabajan los hombres. Es
decir, las mujeres jefas de las fincas se ven mas desfavorecidas con relacion a la

cantidad y calidad de las tierras que trabajan (FAO, 2014).

Por otro lado, “la desigualdad de género en la propiedad de la tierra se ha relacionado
con diversos factores, entre los que se destacan: la preferencia masculina por parte de
la familia en la herencia, los privilegios de los hombres en el matrimonio, la tendencia a
favorecer a los hombres en la distribucién de la tierra por parte de las comunidades
campesinas e indigenas y también de los programas estatales de redistribucion,

asimismo los sesgos de género en el mercado de tierras” (Deere y Leon, 2005).
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4.2. Objetivos del desarrollo sostenible

El desarrollo social se enfoca en todas las problematicas que aquejan a la sociedad,
podemos mencionar una enorme cantidad de problematicas como, la pobreza, la
hambruna, las desigualdades de género y clase social, el analfabetismo, la falta de

empleo, el cambio climatico, etc.

Por lo que se puede deducir que para solucionar estos problemas es necesario saber de
donde surgen, sin embargo, esta no es una tarea facil pues la pobreza tiene muchas
dimensiones, dentro de sus principales causas encontramos el desempleo, la exclusion
social y la alta vulnerabilidad de determinadas poblaciones a los desastres, las
enfermedades y otros fendémenos que les impiden ser productivas, todas las
probleméticas ya antes mencionadas podemos ver que estan fuertemente ligadas a la

pobreza (ONU®).

En 2012 durante “la Conferencia sobre Desarrollo Sostenible Rio+20 se cred un grupo
de trabajo para desarrollar un conjunto de objetivos de desarrollo sostenible (Figura 1).
Tras un afio de negociaciones este grupo presento la recomendacion de los 17 Objetivos
de Desarrollo Sostenible con 169 metas planteando el horizonte 2015-2030. Mientras
gue los Objetivos del Milenio se enfocaron principalmente en la agenda social los nuevos
objetivos abordan temas interconectados del desarrollo sostenible como el crecimiento

economico, la inclusion social y la proteccion del medio ambiente” (Cera-Ochoa, 2020).

Otra marcada diferencia fue que los Objetivos del Milenio (ODM) estaban

5 Recuperado de https://www.un.org/sustainabledevelopment/es/wp-content/uploads/sites/3/2016/10/1
Spanish Why it Matters.pdf
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primordialmente dirigidos a los paises en desarrollo, en particular los mas pobres, en
cambio los objetivos de desarrollo sostenible se aplicardn a todo el mundo, los ricos y los

pobres (CEPAL, 2012).

Contrario a los ODM, que fueron elaborados por un grupo de expertos a puerta cerrada,
los objetivos de desarrollo sostenible fueron el resultado de un proceso de negociacion
gue involucré activamente a los 193 Estados Miembros de la ONU, asi como la
participacion de la sociedad civil y otras partes interesadas. Esto llevo a la representacion

de una amplia gama de intereses y perspectivas (Naciones Unidas, 2018).

“El 25 de septiembre de 2015, los lideres mundiales adoptaron un conjunto de objetivos
globales para erradicar la pobreza, proteger el planeta y asegurar la prosperidad para
todos como parte de una nueva agenda de desarrollo sostenible. Cada objetivo tiene
metas especificas que deben alcanzarse en los proximos 15 afios” (Naciones Unidas,

S/F®; Naciones Unidas, 2018). Los principales objetivos son:

Objetivo 1: Poner fin a la pobreza en todas sus formas en todo el mundo

Objetivo 2: Poner fin al hambre, lograr la seguridad alimentaria y la mejora de la nutricion

y promover la agricultura sostenible

Objetivo 3: Garantizar una vida sana y promover el bienestar para todos en todas las

edades

6 Recuperado de https://www.un.org/sustainabledevelopment/es/objetivos-de-desarrollo-sostenible/#:~:text=
El%2025%20de%20septiembre%20de,en%2010s%20pr%C3%B3xim0s%2015%20a%C3%B1os.
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Figura 1. Divisién del trabajo en hogares rurales en las comunidades de Bolmay y Lol-
Bé
Fuente: Elaboracion propia
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Objetivo 4: Garantizar una educacion inclusiva, equitativa y de calidad y promover

oportunidades de aprendizaje durante toda la vida para todos

Objetivo 5: Lograr la igualdad entre los géneros y empoderar a todas las mujeres y las

ninas

22



Objetivo 6: Garantizar la disponibilidad de agua y su gestidn sostenible y el saneamiento

para todos

Objetivo 7: Garantizar el acceso a una energia asequible, segura, sostenible y moderna

para todos

Objetivo 8: Promover el crecimiento econdmico sostenido, inclusivo y sostenible, el

empleo pleno y productivo y el trabajo decente para todos

Objetivo 9: Construir infraestructuras resilientes, promover la industrializacion inclusiva y

sostenible y fomentar la innovacién

Objetivo 10: Reducir la desigualdad en y entre los paises

Objetivo 11: Lograr que las ciudades y los asentamientos humanos sean inclusivos,

seguros, resilientes y sostenibles

Objetivo 12: Garantizar modalidades de consumo y produccion sostenibles

Objetivo 13: Adoptar medidas urgentes para combatir el cambio climatico y sus efectos

Objetivo 14: Conservar y utilizar en forma sostenible los océanos, los mares y los

recursos marinos para el desarrollo sostenible

Objetivo 15: Proteger, restablecer y promover el uso sostenible de los ecosistemas
terrestres, gestionar los bosques de forma sostenible, luchar contra la
desertificacion, detener e invertir la degradacion de las tierras y poner freno

a la pérdida de la diversidad biol6gica
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Objetivo 16: Promover sociedades pacificas e inclusivas para el desarrollo sostenible,
facilitar el acceso a la justicia para todos y crear instituciones eficaces,

responsables e inclusivas a todos los niveles

Objetivo 17: Fortalecer los medios de ejecucion y revitalizar la Alianza Mundial para el

Desarrollo Sostenible

En primer plano esta acabar con la pobreza que ha sido uno de los principales problemas
a los que se enfrentan muchos paises, sin embargo, existen otros objetivos a favor del
desarrollo social. Sin embargo, en esta investigacién se abordara el objetivo 5 que hace

énfasis en la busqueda de la igualdad de género.

4.3. Caracteristicas de las comunidades de estudio

El presente estudio es el resultado de una exhaustiva pre-investigacion, en la que se
realiza un analisis de la situacion actual de dos comunidades de la zona oriente del
estado de Yucatan, se realiza mediante el método cualitativo y cuantitativo en donde se
realiz6 una observacion participante, asi como el analisis de estadisticas previamente

consultadas en la web.

Las comunidades de estudio pertenecen al estado de Yucatan, ambas se encuentran en
colindancia, pero pertenecen a distintos municipios en la zona oriente del estado (Figura

2).

La comunidad de Bolmay pertenece al municipio de Valladolid y esta ubicada a 31.9 km
de la cabecera municipal, Bolmay, dentro de todos los pueblos del municipio, ocupa el

lugar 15 en cuanto a numero de habitantes. Bolmay colinda con las comunidades de Lol-
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Bé y Chulutan. La region en donde se ubican las comunidades esta clasificada como
calida subhtimeda con lluvias en verano, que al interrumpirse se presentan las llamadas

sequias de medio verano’).

Municipio

W

Estado de Yucatan y municipios
de Valladolid y Chemax

Municipio
de
Valladolid

Ejidos de:

México y estado de Yucatan [ Boimay 1398.47 ha
[JroiBe 221576 ha

Figura 2. Ubicacion de las comunidades de Bolmay y Lol-Bé
Fuente: Elaboracion propia con informacién espacial del Mapa Digital de México (INEGI, 2017)

El clima de Bolmay es muy similar al de Valladolid, tiene un clima tropical el cual es
considerado Aw segun la clasificacion climatica de Képpen-Geiger; la temperatura media
anual es de 26.1 °C y registra una precipitaciéon promedio 811 mmé&. El clima de Lol-Bé
se clasifica como Aw por el sistema Koéppen-Geiger; la temperatura media anual en

Chemax es de 25.9 °Cy la precipitacion promedio de 837 mm?®.

7 Recuperado de http://www.inafed.gob.mx/work/enciclopedia/EMM31yucatan/municipios/31019a.html
8 Recuperado de https://es.climate-data.org/america-del-norte/mexico/yucatan/valladolid-6349/
9 Recuperado de https://es.climate-data.org/america-del-norte/mexico/yucatan/chemax-208782/
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Bolmay tiene un total de 395 habitantes, de los cuales 200 son hombres y 195 son
mujeres (INEGI, 2020). EI 100 % de la poblacién es indigena y habla la lengua Maya; la
mayoria habla espafiol y un pequefio porcentaje de adultos mayores no entiende ni habla

el castellano.

Los hombres se dedican al trabajo de campo (siembra, cosecha) y otra parte al trabajo
de albafiileria y mantenimiento en casas de la Riviera Maya. Otra parte de los hombres
también se dedican a la produccion y venta del carbon. Las mujeres se dedican a labores
del hogar y elaboracién de trajes tipicos, entre otros: huipiles, ternos, cinturones, blusas
y servilletas bordadas, etc. Otro porcentaje de las mujeres se dedica casi medio tiempo
a las labores del campo, sea en la agricultura o la elaboracién del carbdn; una minoria
de las mujeres administran tiendas de abarrotes. Algunas madres de familia, de
aproximadamente 25 afios, se dedica a la venta de productos de catalogo (Avon, Jafra,

Mary Kay, etc.)

Respecto a la comunidad de Lol-Bé, esté ubicada a siete kilometros de la comunidad de
Bolmay, y pertenece al municipio de Chémax. Esta localidad esta bien comunicada
porque existe una buena infraestructura carretera. Lol-Bé tiene una poblacion de 201
habitantes, de los cuales 117 son hombres y 84 son mujeres. El indice de fecundidad es
de 3.8 hijos por mujer. El 11.4 % de la poblacion es analfabeta (el 5,98% de los hombres
y el 19,05% de las mujeres) y el grado de escolaridad es de 4.72 afios (5.33 en hombres
y 3.86 en mujeres) (SEDESOL,2010). EIl 100 % de los habitantes en Lol-Bé hablan Maya,

y en esta comunidad hay mayor niumero de personas que no hablan espafiol.

Los hombres se dedican al trabajo de campo, especificamente, a los cultivos de maiz,
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frijol, jicama y calabaza; los hombres jovenes, no mayores a 30, se dedican a la
albafileria, mantenimiento y trabajos hoteleros en la ciudad de Playa del Carmen en el
estado de Quintana Roo. La mayoria de las mujeres se dedican al trabajo del hogar, pero
también dedican medio tiempo al trabajo agricola, apoyan en los trabajos de campo y en
la crianza de animales como los borregos y ganado. En la comunidad solo existen cuatro
tiendas de abarrotes las cuales son administradas por las esposas e hijas. Algunas
mujeres se dedican a la elaboracién de trajes tipicos (huipiles y ternos) y también
elaboran artesanias a base de madera y bejucos (cestos y mascaras). Se observa que
ambas comunidades comparten similitudes en sus caracteristicas y estrategias de
reproduccion, sin embargo, no se especifica o visibiliza la cantidad o intensidad del

trabajo que realizan hombres y mujeres en los hogares rurales.
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CAPITULO V. METODOLOGIA Y PROCEDIMIENTO DE INVESTIGACION

El trabajo se realizo en las comunidades de Bolmay y Lol-Bé en el estado de Yucatan,
esta entidad federativa se encuentra ubicada en el sureste de México. La investigacion
es de tipo mixta, es decir, se combinaron los enfoques cuantitativos y cualitativos para
realizarla. En esta investigacion no solo se busca conocer los cambios en la participacion
de mujeres en el campo y hombres en las labores del hogar, sino también conocer las
causas de este cambio en los a&mbitos econdmicos, culturales, sociales, religiosos y
educativos, ya que existe evidencia de que este fendmeno se da por distintos factores

gue antes no se habian estudiado.

El estudio se sustent6 en informacion primaria y secundaria. La informacién secundaria
se obtuvo de internet y de documentos en papel, esta informacién fue de utilidad para
estructurar el marco teodrico, elaborar el contexto fisico y socioeconémico de las
comunidades de estudio. La informacion primaria se obtuvo mediante un muestreo no
aleatorio y la elaboracién y aplicacién de un cuestionario a mujeres; para complementar
esta informacion se realizan entrevistas a profundidad con actores clave y se realizé
observacion sistematica en los hogares rurales y en el campo; esta informacion permitira
caracterizar a las familias y a las actividades que hombres y mujeres realizan en el hogar
y en la agricultura. Cabe sefialar que el responsable de la investigacion tiene un
conocimiento exhaustivo del contexto, las actividades productivas, las costumbres y las

tradiciones de las personas en estas comunidades.
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CAPITULO VI. RESULTADOS DE LA INVESTIGACION

Las familias participantes en la investigacion fueron 28, de las cuales 10 corresponden a
la comunidad de Lol-Bé y 18 familias a la comunidad de Bolmay, en conjunto ambas
representan 42.4% del total de familias establecidas en ambas comunidades al momento

en que se realizo la investigacion.

6.1. Caracteristicas sociodemograficas de la familia

La estructura de los hogares da cuenta de los modelos de convivencia en una sociedad,
es decir, quién vive y con quién vive, y su analisis revela las formas de organizacion e
interaccion familiar. La composicién y tamafio de los hogares no es estatico, puesto que
varia conforme a las condiciones variables del entorno demogréafico, econdémico,
normativo y cultural. Asimismo, la estructura de los hogares va evolucionando con el
tiempo de acuerdo con el ciclo de vida de los individuos y de las parejas. En ese sentido,
la familia y el hogar son realidades que responden a las condiciones cambiantes del

entorno.

Las familias pertenecientes a las comunidades de Bolmay y Lol-B€, no son la excepcion
a los constantes cambios en su estructura familiar, asi como en sus relaciones e
interacciones, cambios que como se menciona anteriormente obedecen a mdultiples
factores que se busca analizar en los siguientes apartados. El 100 % de las familias estan
conformadas por un ndcleo familiar del tipo nuclear: mama, papa e hijos/as de distintas
edades; en algunos de los hogares viven familias extendidas, viven también abuelos/as,

suegros/as o cuiados/as.
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Las familias modernas de las comunidades de Bolmay y Lol-Bé han ido sufriendo
transformaciones conforme a los cambios en la sociedad como la migracion, la
educacion, el cambio en las politicas publicas, etc., lo que ha modificado la dinamicay la

estructura de estas familias, por lo que es preciso conocer a fondo estos cambios.

La familia es la organizacion social mas importante para los integrantes de estas
comunidades, ya que pertenecer a una agrupacion de este tipo es vital en el desarrollo
psicoldgico y social del individuo que se construye segun sus costumbres, cultura y
religion. Los miembros del hogar deben asumir sus responsabilidades para establecer
consensos y hegociaciones que les permiten tener una buena relacion con cada
integrante de la familia. La edad promedio de las mujeres en las comunidades es de 41

afios y en los hombres de 45 afios.

6.1.1. Escolaridad y alfabetismo de hombres y mujeres (padres)

Historicamente la educacion ha jugado un rol sobresaliente en la ruptura de ciertos
prejuicios sociales, no obstante, cada sociedad tiene diferentes caracteristicas y las

dificultades para cerrar las brechas de género difieren.

Con relacion al nivel educativo es estas comunidades, se encontré que 32.1 % de las
mujeres concluyd la primaria, 28.6 % la secundaria y 10.7% tiene preparatoria, aqui cabe
resaltar dos aspectos importantes, primero 28.6 % de las mujeres entrevistadas no ha
recibido ningun tipo de educacién, y segundo, ninguna tiene licenciatura. En los hombres,
42.9 % concluyé la educacion primaria, 35.7 % educacion secundaria y solo 10.7 % logré

concluir la preparatoria; en los hombres tampoco se registro el nivel licenciatura, pero si
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una marcada diferencia en cuanto al numero de hombres sin recibir algin tipo de

educacion (10.7 %), con respecto a la cifra obtenida por las mujeres (28.6 %).

En general se observa un mayor rezago educativo en las mujeres en comparacion con
los hombres, es menor el nivel educativo de las mujeres en los niveles primeria y
secundaria, ademas es mayor el porcentaje de mujeres sin ningun nivel educativo (Figura

3).

50
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35.7

35 32.1

- 28.6 28.6

25

20

15 10.7 10.7 10.7

; I I

Primaria Secundaria Preparatoria Ninguno

(=R

m Hombres m Mujeres

Figura 3. Nivel educativo de hombres y mujeres
Fuente: elaboracion propia a partir de los datos de la encuesta, 2021.

Como repercusion del bajo nivel educativo, y en concordancia con el mismo, se observa
que 57% de las mujeres entrevistadas no sabe leer, mientras que en los hombres
Unicamente el 28.6% es analfabeta, es decir, que en las mujeres el analfabetismo esta

mas presente (Figura 4).
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Figura 4. Alfabetismo de hombres y mujeres
Fuente: elaboracion propia a partir de los datos de la encuesta, 2021.

Las causas del bajo nivel educativo en las comunidades de estudio, sobre todo de las
mujeres, se explica por distintas razones, una es que los primeros docentes que llegaron
a la comunidad pertenecian al Consejo Nacional de Fomento Educativo y solo cubrian
los niveles preescolar y primaria; la segunda razon, es que en aquellos tiempos solo se
permitia a los hombres asistir a la escuela, pues ademas de que no existia una escuela
formal que contara con salones, los padres de familia debian cubrir los gastos de los
docentes y en varias familias se opt6 por enviar solo a los hijos mayores, ya que el enviar
a todos implicaba un mayor gasto. Por otro lado, muchos padres de familia no inscribian
a las mujeres en la escuela ya que el docente era hombre, y los padres de familia creian
gue esas personas al ser desconocidas podrian atentar contra la integridad de las hijas

tal como lo comenta la sefiora Lucia:

“Mi papa en aquel entonces habia decidido mandar a mi hermanito menor a

la escuela, pues decia que él tenia mas cabeza para la escuela que nosotras,
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ya que tarde o temprano nos ibamos a casar, y no sabia las mafas que tenia
el maestro que habia llegado, pues algunas personas decian que en las

noches cuando se iba a su cuarto tomaba mucho”

Otra razon de peso de los bajos indices de escolaridad, pero en este caso que influye
tanto en hombres (50%) como en mujeres (25%), es el desinterés causado por la poca
motivacion, pero como dijo Max Weber en su teoria comprensiva “debemos comprender
a la sociedad y a las acciones sociales que toma”, es decir, debemos saber el porqué de

la falta de interés en el estudio.

En este sentido, la falta de interés en el estudio entre hombre y mujeres de las
comunidades estudiadas se justifica de la siguiente manera: los objetivos personales a
corto, mediano y largo plazo del género femenino se enfocaba principalmente en seguir
la linea trazada por las mujeres de las generaciones anteriores, es decir, la linea del
matrimonio y la procreacién de hijos. Hasta hace algunos afios, no se veia la necesidad
o el beneficio de contar con estudios, pues la vida sin estudios era tranquila y favorable
para ellas, aparte de que satisfacian todas sus necesidades. Actualmente, esa vision que
se perseguia con el matrimonio se ha ido modificando poco a poco, hoy en dia se ha
incrementado el nimero de las mamas desean que sus hijas estudien para que no

dependan de su conyugue y con objetivos de superacion personal y familiar.

Para el caso de los hombres la falta de interés en los estudios obedece principalmente a
un interés econdémico, ya que las comunidades se encuentran cercanas a puntos

turisticos donde los hombres son empleados con buenos salarios, trabajo que obtienen
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sin la necesidad de tener que comprobar estudio alguno, por lo que el estudiar era visto

solo como una pérdida de tiempo que limitaba su independizacion econémica y familiar.

Otro factor importante son los usos y costumbres y/o la idiosincrasia de la gente, esto se

percibe en algunos comentarios recabados:

“En mi casa decian que las mujeres no debian estudiar ni salir, pues al final
solo se casaban y el estudio no servia de nada porque el hombre era el que

mantenia a la mujer”

“Antes no se acostumbraba que las mujeres estudien, los papas eran muy

celosos”

“Antes las mujeres no estudiaban porque los papas creian que estudiar no

servia de nada”

“En mi familia las hermanas mayores no estudiaban porgque debian atender la

casa cuando mama se iba con papa al trabajo”

Sin embargo, si analizamos las respuestas obtenidas de las mujeres entrevistadas,
encontramos que ellas consideran que afios atras se hacia mas presente la influencia de
los usos y costumbres, pero ahora las cosas han cambiado. Si se hace un recuento de
la participacion de la mujer en cualquier nivel educativo en México, se observa que ésta
ha ido mejorando y que con el paso del tiempo y el rompimiento de ciertos paradigmas

sociales ha podido incrementarse.

Tanto para mujeres como para hombres, el problema central no ha sido la falta de
oportunidades, sino la falta de interés originada por los factores antes expuestos. Si bien
es cierto que durante mucho tiempo y en base a multiples estudios se ha pensado que

la cultura, las tradiciones o las costumbres han obstaculizado que la mujer salga de la
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burbuja en la que se le ha mantenido encerrada, burbuja llena de prejuicios y yugos

impuestos por una sociedad patriarca, en este estudio se presenta un panorama distinto.

Se dice que a través de la educacion se han transmitido valores de igualdad de género,
superando actitudes sexistas, el machismo y el androcentrismo (Lechuga et al., 2018).
En este estudio, este cambio se ve reflejado en el incremento en la participacion del

género masculino en las actividades del hogar.

“En la actualidad, el aula de clases es un canal de transmision de valores que permiten
la inclusion, tolerancia y no discriminacion en cuestiones tanto educativas como de
convivencia diaria, y que, por lo tanto, son valores importantes para abatir la

discriminacion de género” (Poblete, 2011).

La economia también representa un papel importante dentro de los factores que influyen
en la desercion escolar, afectando principalmente a las mujeres de estas comunidades
(25%), ya que a pesar de ser un factor también mencionado por los hombres durante las
entrevistas la cifra registrada por las mujeres a las que las afecta la economia es el doble
con respecto a la de los hombres. Algunos de los factores que los factores que han

propiciado la desercion escolar se presentan en la Figura 5.

En algunos paises de América Latina persiste la inequidad de género, ademas, de altas
de analfabetismo y baja participacion de la mujer en la educacién superior (Olarte y
Borrego, 2008). Sin duda, los aportes de estas investigaciones permiten identificar
situaciones histéricas, sociales, ideoldgicas, econdmicas y sindicalistas que han

contribuido a la construccién de estas diferencias.
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Figura 5. Principales causas de la desercion escolar
Fuente: elaboracion propia a partir de los datos de la encuesta, 2021.

6.1.2. Ocupacion de hombres y mujeres (padres)

Con relacion a ocupacion principal de las mujeres de Bolmay y Lol-Bé, el 62.2 % de ellas
se ocupa en labores del hogar, un 32.1 % en un negocio propio y solo el 3.6 % son
empleadas domésticas. Estas actividades las realizan dentro de sus mismas
comunidades, solo una entrevistada afirmo tener que salir de estado para realizarlas. En
el caso de los hombres se encontré6 mayor variacién en las actividades que realizan, el
46.4% de los hombres tienen un trabajo temporal, 39.3 % se ocupa en la agricultura o

ganaderia y 3.6 % tienen negocio propio o cuenta con un trabajo permanente (Figura 6).

En los datos registrados se observa que, aunque en un porcentaje bajo, los hombres si

se ocupan de actividades relacionadas con el hogar.
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Figura 6. Ocupacion de mujeres y hombres en diferentes actividades
Fuente: elaboracion propia a partir de los datos de la encuesta, 2021.

El 46.4% de los hombres migra a otros estados de la republica para emplearse,
posiblemente en algun oficio; en el caso de las mujeres solo 3.6 % de las mujeres lo

hacen, incluso las mujeres no se mueven en el mismo municipio para trabajar (Figura 7).
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Figura 7. Lugar donde desempefian su ocupacion
Fuente: elaboracion propia a partir de los datos de la encuesta, 2021.

Esta ocupacion en distintas actividades entre mujeres y hombres “se reproduce bajo un

esquema que se encarga de establecer a cada sexo las tareas que le corresponden, a
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las mujeres se les asigna la labor doméstica y a los hombres se les relaciona con la
generacion de ingresos econdémicos” (Poblete, 2011). Sin embargo, dentro de las
comunidades Bolmay y Lol-Bé esto no significa que las mujeres sean obligadas a cumplir
exclusivamente con las labores domésticas, ni que los hombres deben estrictamente
excluirse de ellas. Hoy en dia es comun que mujeres colaboren en actividades agricolas

y/o remuneradas, como hombres apoyen en las labores domésticas.

El 64.3 % de los hombres tienen una ocupacion por la cual perciben un pago econémico.
El 46.4 % son jornaleros agricolas y el 17.9 % tiene algun oficio. El 35.7% restante no

respondi6 (Figura 8).

m Jornalero
o Oficios (carpintero, plomero, otro)
No respondio

Figura 8. Ocupacion de los hombres en actividades remuneradas
Fuente: elaboracion propia a partir de los datos de la encuesta, 2021.

En el caso de las mujeres son pocas las que reciben un pago economico, sin embargo,
todas las mujeres realizan el doble de actividades en comparacion con los hombres,

entre otras actividades, estan el cuidado de los hijos, labores del hogar, trabajos
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agricolas, cuidado de ganado. Muchas de estas actividades no tienen remuneradas
(64.2%) y algunas son vistas como apoyo a Sus esposos para facilitar y terminar
rapidamente el trabajo (Figura 9). En sintesis, el trabajo en la comunidad comprende un

ambito espacial entendido este como una delimitacion socio-ambiental.

Entendiendo como asalariado a todas aquellas personas que estan trabajando y reciben
una contraprestacion en forma de salario por la actividad laboral que realizan. En las
comunidades de Bolmay y Lol-Bé las mujeres tienen un ingreso promedio semanal de
$190.61, con siete dias trabajados a la semana y los hombres un ingreso promedio

semanal de $964.29.

70 64.3% 64.2%
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40
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10
asalariado hombres no asalariado mujeres

Figura 9. Porcentaje de hombres asalariado y de mujeres no asalariadas
Fuente: elaboracion propia a partir de los datos de la encuesta, 2021.
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6.2. Caracteristicas de las viviendas

“La vivienda es una edificacién cuya principal funcion es ofrecer refugio y habitacion a
las personas, protegiéndolas de las inclemencias climaticas y de otras amenazas. La
vivienda digna, segun la Oficina del Alto Comisionado de las Naciones Unidas para los
Derechos Humanos, es aquella vivienda donde los ciudadanos o familias pueden vivir
con seguridad, paz y dignidad. La vivienda digna se inscribe en el derecho a la vivienda”

(Yurrita, 2018)

“Una vivienda digna y adecuada debe ubicarse en espacios suficientemente salubres y
equipados, en barrios urbanos o localidades rurales dotadas de servicios, accesibles,
con espacios intermedios de relacion que permita la comunicacion vecinal y social y
donde sea posible el desarrollo familiar y personal que las sociedades demandan. Para
gue una vivienda sea digna y adecuada, ademas debe ser: vivienda fija y habitable,
vivienda de calidad, vivienda asequible y accesible y con seguridad juridica de tenencia”

(Yurrita, 2018)

6.2.1 Materiales de construccion y percepcién de la vivienda

La vivienda como unidad de analisis esta definida en funcion de barreras fisicas que
separan una vivienda de otra (muros perimetrales), aunque existen construcciones en
las que hay mas de un local habitacional. Los resultados revelan que 67.9% de las
familias entrevistadas cuentan con paredes de concreto, 96.4% con techos y el 92.95%
con pisos del mismo material, Unicamente un 32.1% tienen paredes de madera rolliza,

7.1% con pisos de tierra 'y 3.6% techos de lamina (Cuadro 1).
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Cuadro 1. Materiales de construccién de las viviendas de las comunidades de Bolmay y
Lol-Bé

Materiales de construccion
Componente Concreto Madera rolliza Lamina Tierra
N° % N° % N° % N° %
Paredes 19 67.9 9 32.1
Techos 27 96.4 1 3.6
Pisos 26 92.9 2 7.1

Numero de observaciones = 28
Fuente: elaboracion propia a partir de los datos de la encuesta, 2021.

Con relacion a la percepcion de la vivienda, desde el punto de vista del entrevistador, la
mayoria las viviendas son modestas, pero ya cuentan con algunas comodidades
(71.4%), el 25% se refirieron como pobres y solo una vivienda como muy pobre (Cuadro

2).

Cuadro 2. Percepcion del entrevistador de las condiciones de las viviendas

- . Entrevistados
Percepcion de la vivienda
N° %
Sencilla con algunas comodidades 20 71.4
Pobre 7 25.0
Muy pobre 1 3.6

Numero de observaciones = 28
Fuente: elaboracién propia a partir de los datos de la encuesta, 2021.

Los factores adecuados de la vivienda conjuntamente aseguran que la vivienda permita
gue sus habitantes generen beneficios econdémicos, tanto para la familia misma como
para la sociedad. Una comunidad saludable, comienza por una vivienda en condiciones
Optimas de habitabilidad, uno de los factores mas importantes de una vivienda adecuada
y completa, es la imagen de la familia frente a la sociedad y a si misma. Los datos
muestran que en las comunidades Bolmay y Lol-Béh las caracteristicas de las viviendas

cumplen con la mayoria de los criterios anteriormente mencionados.
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6.2.2. Disponibilidad de servicios y electrodomésticos

Contar con los servicios en el hogar es indispensable para tener una buena calidad de
vida. “El Articulo 4° de la Constitucion Mexicana establece el derecho de toda familia a
disponer de una vivienda digna y decorosa; sin embargo, ni en este ordenamiento ni en

la Ley de Vivienda se especifican las caracteristicas minimas que debe tener ésta.

De acuerdo con los criterios propuestos por la CONEVAL, se considera como poblacion
en situacion de carencia por servicios basicos en la vivienda a las personas que residan

en viviendas que presenten, al menos, una de las siguientes caracteristicas:

e El agua se obtiene de un pozo, rio, lago, arroyo, pipa; o bien, el agua entubada la

obtienen por acarreo de otra vivienda, o de la llave publica o hidrante.

¢ No cuentan con servicio de drenaje, o el desagtie tiene conexién a una tuberia

que va a dar a un rio, lago, mar, barranca o grieta.
¢ No disponen de energia eléctrica

e El combustible que se usa para cocinar o calentar los alimentos es lefia o carbén

sin chimenea” (CONEVAL, 2020).

Con relacion a los servicios, 100% de las familias cuenta con los servicios basicos de
energia eléctrica y agua potable. El 75% de las familias tiene lavadora, el 46.4%
refrigerador, el 42.9% licuadora y el 14.3% horno de microondas; cabe sefalar que
ninguna de las familias cuenta con estufa de gas y cocinan con estufas de lefia (Figura

3).

El 100 % de las familias poseen al menos un teléfono celular, 50 % disponen de television

por cable y 28.6 % de las familias tienen internet en sus hogares.
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Cuadro 3. Electrodomésticos disponibles en las viviendas

Electrodomésticos S Entrevistados
N %
Horno de microondas 4 14.3
Licuadora 12 42.9
Refrigerador 13 46.4
Lavadora 21 75
Estufa 0 0

Numero de observaciones = 28
Fuente: elaboracion propia a partir de los datos de la encuesta, 2021.

6.3. Participacion de mujeres y hombres en actividades domésticas

La incorporacién de la mujer a la formacion académica y al mercado laboral admite la
aparicién de nuevas formas de organizacién familiar, en las que ambos miembros de la
pareja contribuyen en la obtencion de los recursos para el hogar, con fines de bienestar
y mejor calidad de vida. Por su parte el hombre también ha mostrado mayor participacion
en las labores del hogar y en el campo afectivo de la crianza de los hijos, tomando cada
vez mas responsabilidades al interior de sus hogares, reafirmando en las nuevas

generaciones de hombres y mujeres su corresponsabilidad en las tareas del hogar.

6.3.1. Actividades que realizan hombres y mujeres

Todas las mujeres participan de manera activa en las actividades del hogar,
independientemente de tener algun otro tipo de actividad extra; en el caso de los hombres
60.7 % participa en dichas labores. Entre las actividades que desempeiian los hombres
y que producen una renta estan las relacionadas con la agricultura, ganaderia, trabajo
temporal en otro estado y el comercio local, es decir, actividades que generan ingresos

economicos para el hogar.

El mantenimiento de actitudes y roles heredados de la familia tradicional sobre las

nuevas estructuras familiares provoca que a menudo la mujer sufra la llamada “doble
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jornada”, en la que tiene que hacerse cargo del desarrollo de su actividad laboral,
ademas, encargarse de manera principal de la realizacién de las tareas domésticas y

familiares.

Los estereotipos tradicionales de género se manifiestan en las actividades que cada uno
de ellos realiza, donde la mujer se encarga de forma mayoritaria de aquellas actividades
mas rutinarias y que mayor dedicacion diaria requieren, mientras que el papel del hombre
en las labores domésticas es secundario, mas bien de apoyo voluntario a su pareja sin
representar obligacién alguna. La mujer sigue siendo la principal responsable de las
tareas tradicionalmente mas vinculadas con el cuidado del hogar, como la limpieza o la
preparacion de comidas, mientras que el papel del hombre en estas tareas es
secundario, al menos en el tiempo invertido en su realizacidon. Esta caracteristica del uso
del tiempo de los hogares indica una asimetria en el tiempo comprometido de hombres

y mujeres.

6.3.2. Jornada de trabajo de hombres y mujeres (jefes de familia)

El promedio de horas trabajadas por las mujeres de las comunidades Bolmay y Lol-Bé
es de 12.9 horas y 3.1 horas de descanso al dia; en los hombres el promedio de horas
trabajadas es de 9.1 horas al dia y 4.2 horas de descanso al dia (Cuadro 4). Es decir, las

mujeres trabajan casi tres horas mas que los hombres y descansan una hora menos.

Cuadro 4. Horas de trabajo y de descanso de mujeres y hombres

Genero ' Horas de:
Trabajo Descanso
Mujeres 12.9 3.1
Hombres 9.1 4.2

Numero de observaciones = 28
Fuente: elaboracion propia a partir de los datos de la encuesta, 2021.
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En las &reas rurales el tiempo de ocupacion, en las distintas actividades cotidianas, son
dificiles de medir o calcular, ya que son diversas y por tiempos indeterminados. Sin
embargo, en los periodos de trabajo y descanso durante el dia se aprecia una evolucion,
gue se traduce en fijar una cantidad maxima de horas de trabajo y en equilibrar las horas
de trabajo y de descanso entre hombres y mujeres, aunque aun existan horas de
diferencia entre ambos géneros las condiciones laborales en palabras de las propias

entrevistadas son mas equitativas (Figura 10).
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4 3.1%

Horas de trabajo al dia Hora de descanso al dia

B Mujeres ®hombres

Figura 10. Horas de trabajo y de descanso de hombres y mujeres durante el dia
Fuente: elaboracion propia a partir de los datos de la encuesta, 2021.

6.3.3. Integrantes de la familia que hacen el trabajo doméstico en ausencia de la

ama de casa

Respecto a la pregunta ¢,Quién realiza las labores del hogar cuando no esté usted en

casa? El 57.1 % afirmé que reciben apoyo de la suegra o de sus hijas, 10.7 % dijeron de
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gue nueras las ayudan con las labores domeéstica y 32.2 % restante se apoya con los

hijos, hijas, esposo, cufiada o mama (Figura 11).

3.6% , _,,
3.6%

10.7%

3.6%

3.6%

3.6%
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7.1%

O Cuiiada Esposo Hija
Hijas y nueras Hija, esposo, hijos y nueras O Hijas
O Hijas y esposo OMama ONueras

O Suegra

Figura 11. Personas que apoyan en las actividades del hogar cuando no se encuentra

la esposa
Fuente: elaboracion propia a partir de los datos de la encuesta, 2021.

Los trabajos de la casa son todas aquellas actividades que se efectian regularmente
dentro del hogar, tales como cocinar, poner y servir la mesa, limpiar, ordenar, realizar las
compras diarias, pagar las cuentas, realizar el mantenimiento del equipamiento
domeéstico, el cuidado de los nifios y las personas dependientes, cuidado de animales y
cultivos del traspatio (Lozares et al., 2004). En palabras de Poblete (2020) no existe el
trabajo no remunerado en las labores domésticas de la duefia de casa, la remuneracion
es el ahorro familiar en ese concepto y esta disponible para ser gastado en alguna
necesidad. Los sefialado por Poblete, no siempre es cierto ya que en muchos hogares

rurales la precariedad es tanta que el costo de oportunidad del trabajo doméstico es cero.

“Las labores domésticas como cocinar, limpiar, lavar, planchar, cuidar mascotas y

plantas, hacer pequefias reparaciones en el hogar, abastecerlo y administrarlo; y de
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cuidado de personas enfermas, discapacitadas, de nifios/as, adolescentes, jovenes,
personas adultas y adultas mayores, asi como el cuidado de animales y cultivos de
traspatio, son muy importantes para la generacion de riqueza, son labores criticas para
el bienestar social y el devenir de la economia del pais” (Poblete, 2020). En resumen, sin

estas actividades la unidad de produccion familiar funciona de la mejor manera.

6.3.4. Percepcion de las mujeres de la participacion de los hombres en el trabajo

doméstico

Con relacion a la percepcion de las mujeres con respecto a la participacion de los
hombres en las actividades del hogar. EI 57.1 % de las mujeres entrevistadas han notado,
en los ultimos afios un cambio favorable, en cuanto a una mayor participacion de los
varones en las labores del hogar y este cambio se ha manifestado principalmente en los
matrimonios mas jovenes. En contraste, 42.9 % de las mujeres considera que la
participacion de los hombres sigue siendo la misma que afios atras, esta respuesta fue

registrada en su mayoria por los matrimonios afiosos (Figura 12).

El 25% de las mujeres sefiala que el acceso a la educacion y medios de comunicacion,
como la television principalmente, han favorecido el aumento de la participacion de los
varones en las labores del hogar, ya que dentro de las aulas y en la television
constantemente se comenta la importancia de la equidad de género, por lo que poco a
poco los hombres han ido cambiando su ideologia y se han acercado a las labores

domésticas.

El 17.9% y 17.8% creen que los principales factores de este cambio ha sido que los

tiempos cambian y por costumbre, respectivamente. Un 14.3% considera que el cambio
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se da ya que es justo que ambos, tanto mujeres como hombres, colaboren en las tareas
del hogar y la crianza de los hijos; finalmente el 3.6% atribuyen dicho cambio a que es
parte de sus obligaciones como padres deben cambiar y mejorar. El 7.1% faltante
simplemente respondié que no sabe o que no cree que se haya dado este cambio (Figura

13).

dbsSi ONo

Figura 12. Porcentaje de mujeres que perciben que existe una mayor participacion de

los hombres en las actividades del hogar
Fuente: elaboracion propia a partir de los datos de la encuesta, 2021.

B Los tiempos cambian
mNada/Nada mas
No se/No creo
m Por costumbre
B Por la escuela /educacion y Tv
m Por que ambos trabajamos y lo justo

es que nos ayudemos en la casa

= Por que tambien es parte de sus
obligaciones como papa el cambiar

Figura 13. Factores que favorecen la participacion de los hombres en las actividades

del hogar
Fuente: elaboracién propia a partir de los datos de la encuesta, 2021.
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También se ha sefialado que una mayor participacion de los hombres en las actividades
del hogar se debe en mayor medida a factores relacionados con la educacion, cultura 'y
economia. El 53.6% de los entrevistados mencioné que es el nivel de educacion el factor
de mayor influencia en dicho cambio. Otro factor de relevancia es la situacién econémica
de los hogares con un 25%, ya que al colaborar con las actividades en el hogar se genera
una especie de ahorro, se facilitan las labores y se optimiza tiempo y recursos; finalmente
un 21.4 % respondié que son los aspectos culturales los que han favorecido el
incremento en la participacién de los hombres en las labores del hogar (Figura 14). ¢En
gué medida podemos pensar en la participacion de hombres en el trabajo doméstico

como actividad complementaria con sus trabajos extra domésticos?

25%; 21.4%

53.6%

B Cultura Nivel Educativo Economia

Figura 14. Factores que favorecen la participacion de los hombres en las actividades

del hogar
Fuente: elaboracion propia a partir de los datos de la encuesta, 2021.

Por otro lado, el trabajo doméstico constituye una parte importante de la vida cotidiana
de las personas en el medio rural; requiere de mucho tiempo para hacerlo y en la mayoria

de los casos es realizado por las mujeres. Es aun mas pesado para las mujeres que
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trabajan fuera del hogar y siguen teniendo la responsabilidad del trabajo doméstico

(Valenzuela y Mora, 2009).

Se han identificado cuatro enfoques para explicar el nivel de participacion de hombres y
mujeres en el trabajo del hogar y la desigual distribucién de esta labor. El primero factor
el empoderamiento, se ha observado que el miembro con més recursos o poder, hace
menos labores domésticas; el segundo factor es del tiempo disponible los miembros y
de su respuesta a la demanda de tareas en el hogar; el tercero son los roles de género,
estos sustentan la distribucion del trabajo doméstico en las actitudes socializadas y en lo
gue se considera apropiado para hombres y mujeres; y el cuarto enfoque es la ideologia
de género que sefiala individuos con actitudes liberales o igualitarias respecto al género
son mas equitativos en las tareas domeésticas que la que tendrian parejas con visiones
de género mas tradicionales. Estos enfoques generan una explicacion parcial del
fendmeno (Casigue 2008). Con relacion al ultimo enfoque, cabe sefalar que es en las
escuelas en donde constantemente se forjan esas ideas y actitudes mas liberales o

igualitarias que favorecen una divisibn mas equitativa de las tareas en el hogar.

El nivel de estudios surge como un factor que propicia una mayor participacion de los
hombres en las actividades del hogar y existe una significativa correlacion entre los afios
de estudio y el indice de trabajo realizado por los varones (Casique, 2008). Por otro lado,
se observa que la participacion de los hombres en las labores del hogar se ve
desfavorecida por circunstancias del trabajo que hace fuera del hogar, es decir, la
participacion se va a la baja al aumentar las horas de trabajo fuera y también cuando

labora los fines de semana.
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6.3.5. Razones de la participacion de los hombres en las actividades domésticas

El 60.7 % de las mujeres reciben apoyo del conyugue en las actividades del hogar, por
las siguientes razones: porque es una cuestion de trabajo en equipo (28.5%); porque asi
fueron educados en sus casas desde pequefios (17.9%); porque son hombres
responsables y porque desean educar a sus hijos con los mismos valores de respeto y

colaboracion en el hogar (14.3%).

En contraste, el 39.3 % de las entrevistadas afirman que sus esposos no realizan
actividades en los hogares, atribuyéndolo principalmente a las siguientes causas: porque
no estan acostumbrados o no es costumbre que el hombre ayuden en casa; porque se
dedican a jugar o a descansar, etc.; y las labores del hogar las hace la esposa y las hijas

(Cuadro 5).

Cuadro 5. Aspectos que favorecen o limitan la participacion de hombres en las
actividades del hogar

Participa SPor qué? ES:reVISta;OS
Si Ambos esposos trabajan en equipo 8 28.5
Si Al esposo desde pequerio lo acostumbraron a ayudar en casa 5 17.9
Si El esposo es responsable y quiere educar asi a sus hijos 4 14.3
No El esposo no esta acostumbrado/No es costumbre que el 6 21.4

hombre ayude en casa

No Se dedica a jugar, descansar, etc. 3 10.7
No Las labores del hogar las hace la esposa e hijas 1 3.6

Numero de observaciones = 28
Fuente: elaboracion propia a partir de los datos de la encuesta, 2021.

La informacion indica que la colaboracion de los hombres en las actividades del hogar
es muy diferenciada e independiente del trabajo doméstico que realiza la conyuge,
ambos miembros desempefian sus actividades y colaboracién al interior del hogar

fundamentadas por normas sociales asociadas a identidad de género, ademas, por los
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diferentes contextos en que viven como individuos, como pareja y como familia. De tal
modo que 28.5% de los hombres colaboran en las tareas del hogar por el sentido de
trabajo en equipo y el 21.4% no colabora, porque no estd acostumbrado o no es

costumbre que el hombre ayude en casa.

Todas las mujeres entrevistadas de Bolmay y Lol-Bé afirman que sus parejas solo las
ayudan en pequefos lapsos de tiempo, textualmente “un rato”, y el mismo porcentaje
considera que sus conyugues deberian ser mas participativos en las actividades del
hogar. “En América Latina los cambios en las dindmicas familiares se han relacionado
con una relajacion en los roles que se desempefian al interior de las familias. Es decir,
en las familias cohabitan diferentes formas sociales y culturales, algunas mas
tradicionales y otras con tintes modernos, lo que conlleva a transformaciones y cambios
en la vida y convivencia matrimonial y familiar. En estas circunstancias, se dan
contradicciones en las formas de pensar, de actuar y en las relaciones entre hombres y

mujeres” (Nehring, 2005; Martinez y Rojas, 2016).

“En actuales investigaciones sociales se ha evidenciado un recambio generacional en
los padres mexicanos; la presencia de varones jovenes ha propiciado una renovacion en
su participacion en las actividades domeésticas y en el cuidado de los hijos. Esta
renovacion en la participacion se presenta sin importar la clase social a la que pertenecen
y el ambito de residencia; es decir, una favorable participacion se esta dando aun en
familias de escasos recursos y de origen rural. La mayor participacion en las actividades
domésticas y en el cuidado de los hijos de los hombres jévenes ha propiciado relaciones

de pareja mas equilibradas” (Escandon, 1999; Rojas, 2000).
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Sin embargo, este cambio generacional masculino no siempre se observa en un 100%,
ya que en la actualidad aun se siguen considerando las labores o actividades domésticas
como responsabilidad Unica y exclusiva de las mujeres, ya que se ha visto que los
varones jovenes, matrimoniados, prefieren participar en el cuidado y crianza de los hijos
y hacer a un lado las actividades de limpieza de la casa y la preparacion y cocinado de

los alimentos (Hernandez-Rosete, 1996; Rojas, 2000; Salazar-Cruz, 2007).

6.3.6. Participacion en las actividades domésticas de los demas hombres en la

familia

Los datos registrados revelan que el 85.7% de los deméas hombres que integran a las
familias si participan en las actividades del hogar, refiriéndose principalmente a los hijos
varones (Figura 15). El 60.7% opino que los hijos tienen asignadas actividades bien
establecidas que deben realizar diariamente; entre las actividades que realizan estan las
siguientes: lavar trastes, limpiar la casa, barrer y traer lefia (42.8%), asi como cuidar a
los animales y traer lefia (10.7%) (Figura 16). Dichas actividades se encuentran
diferenciadas en base al esfuerzo fisico que implique realizarlas, es decir, las de mayor
esfuerzo fisico las realizaran los varones y las de menor esfuerzo fisico las realizaran las
mujeres. Algunas mujeres mencionan que sus hijos no ayudan o no tienen asignadas
labores dentro del hogar, ya que aun son muy pequefos para ayudar o ser responsables
(7.1%), otras mas consideran que no se les debe obligar a participar en las labores del
hogar (3.6%), otras mas indican que sus hijos e hijas solo deben dedicarse a estudiar
(3.6%) o que sus hijos son muy desobedientes por lo que ellas no asignan tareas y mejor

delegan esa responsabilidad al padre (3.6%).
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El 28.6% faltante no emitid respuesta al respecto. Unicamente el 42.8% de los hijos

realiza actividades como lavar trastes, limpiar la casa, barrer y traer lefia (Cuadro 6).

Cuadro 6. Actividades asignadas a hijos de las familias entrevistadas

Entrevista
Actividades dos

N° %
Lavar trastes, limpiar la casa, barrer y traer lefia 12 | 42.8
Cuidar los animales y recolectar lefia 3 10.7
Son hijos pequefios y ain no ayudar 2 7.1
Creo que no se les debe obligar a mis hijos los recompenso si me ayudan 1 3.6
Mis hijos son muy desobedientes, su papa es responsable de ellos, yo solo trato 1 3.6
de ensefarle a mi hija
Las hijas estudian y solo la mayor sabe los trabajos de la casa 1 3.6
Sin respuesta 8 28.6

NUmero de observaciones = 28
Fuente: elaboracion propia a partir de los datos de la encuesta, 2021.

10.7% _
3.6%

85.7%

m5 =No =Noaplica

Figura 15. Participacion de los demas hombres mayores de edad en las actividades

domésticas
Fuente: elaboracion propia a partir de los datos de la encuesta, 2021.
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Figura 16. Asignacion de actividades a los demas hombres mayores de edad en la
familia
Fuente: elaboracion propia a partir de los datos de la encuesta, 2021.

6.3.7. Percepcién de las mujeres de las cargas de trabajo

El 100% de las mujeres no esta conforme con la carga de trabajo que realizan en sus
hogares, ya que consideran es demasiado trabajo (57.1%), aparte de ser un trabajo muy
cansado (42.9%) (Figura 17). Como se mencion0 anteriormente, el nimero de horas que
trabajan las mujeres es mayor en comparacién con el numero de horas trabajadas por
los varones, esto porque la mujer participa no solo en las labores domésticas, sino
también apoya en las actividades agricolas, de comercio, artesanal, entre otros; lo que

implica un mayor esfuerzo y cansancio.
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42.9%
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® Porque es cansado = Porque es mucho el trabajo

Figura 17. Percepcion de la carga de trabajo de las mujeres en el hogar
Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos de la encuesta, 2021.

Para 82.2 % de las mujeres entrevistadas, actualmente los hombres participan mas en
las actividades del hogar que hace dos o tres décadas atribuyéndolo principalmente a un

mayor nivel educativo (Figura 18).
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Figura 18. Participacion de los hombres en las actividades del hogar, respecto a hace

dos o tres décadas atras
Fuente: elaboracion propia a partir de los datos de la encuesta, 2021.
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El andlisis se centra en el perfil de los hombres que tienen una mayor propension a
colaborar en las tareas domeésticas. La mujer, su pareja, juega un papel importante en el
comportamiento del hombre, ademas de, las horas de trabajo, el nivel educativo o poder
adquisitivo. Existe una mayor colaboracién masculina en un contexto en el que cada dia
es mas frecuente que las parejas tengan tanto responsabilidades en las labores

domésticas como en las actividades que generan ingresos econémicos para la familia.

Visibilizar y poner a la ideologia igualitaria de las mujeres como un tema de actualidad
ha propiciado una mayor participacion de los hombres en las actividades del hogar. La
igualdad entre hombres y mujeres frecuentemente se fomenta en las escuelas, por esta
razon, el nivel educativo aparece como uno de los factores que propicia la participacion
de los hombres en actividades que han sido consideras exclusivas de las mujeres, como
lo son las labores domésticas (Casique, 2008). La economia (25%) y la cultura (21.4%)
también juegan un papel importante en el incremento de la participacion de los hombres

en las actividades del hogar (Figura 19).

En la Figura 20, se puede observar que los fines de semana (39.3 %) son los destinados
por la mayoria de los varones para colaborar en las labores del hogar. El 28.6% participa
solo cuando su pareja se lo solicita o cuando tiene voluntad de ayudar (21.4%). Algunos
otros solo ayudan cuando hay alguna actividad importante en el hogar, como reuniones
familiares o fiestas principalmente (7.1%). Desde la perspectiva de las mujeres
entrevistadas la frecuencia con las que sus parejas las ayudan en las actividades del
hogar ha ido en aumento, sobre todo en los matrimonios mas jovenes y con mayor grado

de escolaridad.
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Figura 19. Factores que propician la participacion de los hombres en las actividades del
hogar
Fuente: elaboracion propia a partir de los datos de la encuesta, 2021.
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Figura 20. Frecuencia de participacion de los hombres en las actividades del hogar
Fuente: elaboracion propia a partir de los datos de la encuesta, 2021.

6.4. Disponibilidad de tierra y cultivos que siembran las familias

Todas las familias entrevistadas cuentan con tierras de cultivo, ya sea por par parte del
esposo o de la conyugue, el origen de dichas tierras es por herencia. Tradicionalmente
las tierras se heredan Unicamente a los hijos varones, ya que seran los responsables del

sostén de la familia y por ende de su mujer; en el caso de que las mujeres llegaran a
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heredar tierras de cultivo estas pasardn a ser propiedad de su esposo o hijos varones.

La totalidad de estas tierras de cultivo son de tenencia comunal.

El nimero de parcelas con la que cuentan las familias es de 1 (53.6%), 2 (32.1%) y 3
(14.3%) parcelas (Figura 21). “La parcela hace referencia a una porcion de tierra, que
forma parte de una extension de terreno mayor. Esta puede ser utilizada de diversas
formas, y para diversos fines. La parcela agricola es agquella extension de tierra destinada
a la explotacion agricola, es decir, aquella extension en la que se cultiva un determinado
producto agricola, o varios de ellos. “Debemos saber que el término parcela no hace
referencia a una porcién de tierra de extensiones delimitadas universalmente. Sino que,
cuando utilizamos este concepto, estamos haciendo referencia a una extension de

terreno en general, sin entrar a valorar su extension, en lo que a su longitud se refiere’

(Coll, 2021).

14.3%

32 1% 53.6%

B 1 parcela B2 parcelas 3 parcelas

Figura 21. Numero de parcelas agricolas por unidad de produccion
Fuente: elaboracion propia a partir de los datos de la encuesta, 2021.

En el traspatio, ademas de tener aves y cerdos, 10.7 % de las mujeres sefiald que tienen

vacas, caballos y borregos. El 92.9% de las mujeres participa en el cuidado y manejo de
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estos animales (Figura 22). En ambas comunidades los cultivos que se practican son

maiz, frijol, calabaza, camote y yuca.

7.1%

92.9%

Si @mNo

Figura 22. Participacion de las mujeres en el cuidado y manejo de los animales
Fuente: elaboracion propia a partir de los datos de la encuesta, 2021.

6.5 Participacion de los miembros de la familia en las actividades del campo

La mayoria de las mujeres sefala que la tierra ya no produce como antes y eso obliga a
gue los hombres busquen otras actividades, esto se puede relacionar con los cambios
de clima, pero algunas mencionaron los cambios en las practicas culturales como el

Cha’Chak.

El 57.1% de los varones trabaja en la milpa entre 6 y 7 dias a la semanay 35.7 % trabaja
1y 2 dias por semana. Por otro lado, 35.7 % de las familias contrata mano de obra de
manera temporal para las actividades agricolas, contratan de 2 a 5 jornales. La mano de
obra se contrata para agilizar las actividades agricolas cuando asi se requiere, en su
mayoria las labores del campo suelen ser cubiertas por las propias familias, mediante la

asignacion de tareas, a los hombres les corresponden los trabajos mas pesados o
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demandantes. En el 96.4 % de las familias no hay varones mayores de edad que apoyen

en las actividades del campo.

6.5.1 Actividades del campo que realizan hombres y mujeres

La participacion de la familia en las labores del campo es diversa, depende de las
diferentes actividades al interior y exterior del hogar; la edad y sexo de los integrantes; y

de la etapa de desarrollo de los cultivos (Cuadro 7).

Cuadro 7. Actividades del campo realizadas por hombres y mujeres

Actividad __Participan _
Hombres Mujeres Mujeres y Hombres

Desmonte del terreno X (94.4 %)
Limpieza del terreno para siembra X (85.7)
Preparacion del terreno para siembra X (92.9)
Siembra de cultivos X (96.4)
Limpieza de cultivos X (89.3)
Compra de agroquimicos o enseres | X (85.8)
para el campo
Aplicacién de agroquimicos X (100)
Actividades de pre-cosecha: dobla del X (100)
maiz, arranque de frijol, etc.
Cosecha de cultivos X (21.4) X (78.6)
Cargar el producto o cosecha X (89.3)
Acarreo de las cosechas X (100)
Desgranado o limpieza del grano o X (100)
producto
Llevar la comida o lonche X (100)*
Juntar lefia X (100)

Fuente: elaboracion propia a partir de los datos de la encuesta, 2021.
* Hijos menores

En el campo, las actividades realizadas por hombres son el desmonte del terreno; la
preparacion del terreno para la siembra; y la carga y acarreo de las cosechas. Estas
actividades se consideran pesadas y demandan de mayor fuerza fisica para realizarlas,

por esta razon, las mujeres son excluidas de ellas. Otras actividades que son realizadas
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por hombres, aunque no son muy pesadas, son siembra y limpieza de cultivos, y la

compra y aplicacion de agroquimicos.

Por su parte las mujeres tienen participacion en actividades menos pesadas o livianas
como llevar el lonche a los trabajadores, la limpieza de cultivo, la cosecha y desgranado

o limpieza del producto, ademas de colectar lefia para hacer fuego.

6.5.2. Tiempos de participacidon de las mujeres en las actividades agricolas

En la mayoria de las familias, la participan de las mujeres en las actividades agricolas no
tienen un periodo o dias bien establecidos de participacion, mas bien, es a voluntad de
las mujeres. EI 53.6 % de las mujeres sefialan que el esposo no las obliga air a la parcela;
28.6% ayudar en las actividades cuando hay una actividad importante en el campo; y
solo 17.8% tiene establecido ir 2 a 3 veces por semana a la milpa (Cuadro 8). En cuanto
al tiempo de participacion en un dia de trabajo en la milpa, 96.4% de las mujeres solo

trabaja un rato (un par de horas).

Cuadro 8. Frecuencia de participacion de las mujeres en las actividades del campo

Frecuencia de participacion Entrevistados
N° %
Dos a tres veces por semana 5 17.8
Cuando hay una actividad importante en el campo 8 28.6
Cuando tengo la voluntad de ayudar 15 53.6

Fuente: elaboracion propia a partir de los datos de la encuesta, 2021.

En los ultimos afos, 67.9% de los entrevistadas aseguran que la participacion de las
mujeres en las labores del campo ha ido a la baja, atribuyendo dicha tendencia a que
hoy en dia las mujeres jovenes ya no hacen milpa y a que algunas mujeres vienen de la

ciudad, estudian, trabajan, no les gusta o tienen otras actividades (35.7%). Vinculando
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este cambio principalmente al nivel educativo (50%) y al factor econdmico (42.9%), ya

gue ambos factores favorecen el desarrollo de otras ocupaciones (Cuadro 9).

Cuadro 9. Factores que limitan o favorecen la participacion de las mujeres en las labores
del campo

Factor Entrevistados
N° %
Las familias jovenes o los esposos ya no hacen milpa 10 35.7
Las mujeres viven en la ciudad, estudian, no les gusta el campo o
. - 10 35.7
realizan otras actividades
Participan porque ya no es mal visto que las mujeres trabajen la milpa, 8 28.6
ademas les gusta apoyar y acompafiar a Su esposo '

Fuente: elaboracion propia a partir de los datos de la encuesta, 2021.
* Entrevistados

El 100% de las mujeres entrevistadas (esposas) sefialan que participan en las labores
agricolas; 50% de las esposas lo hace por gusto y como un medio para favorecer la
convivencia con sus parejas, y el resto colabora para agilizar y terminar mas rapido los

trabajos de campo (Cuadro 10).

Cuadro 10. Factores que propician la participacion de las esposas en las actividades del
campo

Factor Entrevistados
N° %
Por gusto 2 00
Para facilitar y termina més rapido el trabajo el trabajo de campo 13 46.4
Sin respuesta 1 26

Fuente: elaboracion propia a partir de los datos de la encuesta, 2021.
Con relacion a la satisfaccion de las mujeres por participar en las labores del campo,
82.1% de las mujeres se sienten a gusto con su colaboracion, pues ir a la milpa
representa una distraccion o escape de las actividades que habitualmente realizan dentro
del hogar. El resto de las mujeres, aunque asisten y participan en las actividades de la

milpa, no se sienten a gusto ya que el sol esta muy fuerte y es un trabajo muy cansado;
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otras conyugues sefalaron que en ocasiones su ayuda o trabajo en la milpa sale

sobrando, pues hay mano de obra suficiente (Cuadro 11).

El 100% de los entrevistados afirma que las mujeres, actualmente, participan mas en las
actividades de la milpa que hace dos o tres décadas. Esta mayor participacion en las
actividades del campo tiene un origen cultural que se ha arraigado en la costumbre de la
gente; también se debe a que las nuevas generaciones tienen mayor educacion y

apertura a una mayor participacion (Cuadrol?2).

Cuadro 11. Percepcion de las mujeres sobre el trabajo que realiza en la milpa

Opiniones Entrevistados
N° %
Les gusta el trabajo y sirve de distraccion 22 78.5
Son actividades agricolas faciles de realizar 1 3.6
El sol es muy intenso y el trabajo es muy cansado 4 14.3
No se necesita de su mano de obra para las actividades del campo 1 3.6
Fuente: elaboracion propia a partir de los datos de la encuesta, 2021.

Cuadro 12. Factores que propician la participacién de las mujeres (conyugues) en
actividades del campo

Entrevistados
Causa N° %
Nivel educativo 10 35.7
Cultural 18 64.3

Fuente: elaboracion propia a partir de los datos de la encuesta, 2021.

Con relacion a las demas mujeres mayores de edad al interior de las familias, el 25%
seflala que no participan en las actividades del campo ya que se quedan en casa para
realizar labores del hogar o a bordar, en contrastes, un 21.4% de estas mujeres si
participan porgue estan acostumbradas, les gusta ir al campo y participan para terminar

mas rapido los trabajos (Cuadro 13).
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Cuadro 13. Participacion de las demas mujeres mayores de edad en las labores del
campo

Entrevistados
Participan ; Por qué?
p ¢ q NE %
NoO Se quedan en casa a realizar labores del hogar o 6 214
abordar
: Estan acostumbradas, les gusta y participan para
Si : o T 6 21.4
terminar rapido las actividades de campo
No No les gusta el campo 1 3.6
No aplica | Sin respuesta 15 53.6

Fuente: elaboracion propia a partir de los datos de la encuesta, 2021.

Continuado con la participacién de la familia en las labores del campo, los nifios de las
familias entrevistadas colaboran en las labores de la milpa, cabe mencionar que las
actividades para los pequefios se asignaran bajo criterio de los padres y dependera de
su edad, género y habilidades. Las principales motivaciones por las cuales se permite la
participacion de los menores de edad es fomentar el gusto por el trabajo en el campo
desde pequefios (96.4%) y porque es importante que conozcan cémo se trabaja el
campo, pues es un trabajo de vital importancia que siempre habra en sus comunidades,

donde pueden sembrar y cosechar su propia comida y la de sus familiares (Cuadro 14).

Cuadro 14. Participacion de los nifios en las actividades del campo

Entrevistados
N° %

Participan ¢Por qué?

Desde nifios hay que ensefarles el trabajo de campo para
que lo hagan costumbre

Porque es importante que conozcan como se trabaja el
Si campo, por aqui trabajo siempre habra y aqui pueden 1 3.6
sembrar y cosechar su comida

Fuente: elaboracion propia a partir de los datos de la encuesta, 2021.

Si 27 96.4

6.6 Funcion organica de la madre

A lo largo de la historia de la humanidad se han ido inculcando y trasmitido los valores a

través de las familias, grupos religiosos, la misma cultura y de las costumbres, tal es asi
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gue se han asignado papeles y roles que los hombres y mujeres deben de desempefiar

(Herrera, 2000).

Desde el surgimiento de las clases sociales se empez6 a etiquetar la funcion de los
hombres y mujeres, siendo las mujeres las mas discriminadas al ser tomadas en cuenta
como un objeto que sacia al hombre de placer y procrea hijos (Pefiate et al.,1999). Estos
roles que se establecieron marcaban diferentes normas, puesto que en ellas se debian
cumplir dependiendo del sexo una funcién, por ejemplo, las actitudes, los valores, y

ciertas tareas.

La invisibilidad de esta labor socioeducativa ha impedido el reconocimiento a esta gran
labor que desempeiian las mujeres en las familias. La vida familiar desde una perspectiva

de género no es una cuestion de moda.

El rol de género que desempefan las mujeres en los &mbitos familiares siempre se ha
limitado a ser la que procrea (lleva en el vientre y amamanta a los hijos), la que alimenta
al resto de la familia, la que limpia y la que educa ya que el hombre desempenia el rol de
ser el que mantiene la casa, y sus funciones son exclusivamente esas consideradas solo
para hombres. Estos roles limitan a que las mujeres puedan aspirar a un empleo
remunerado pues la carga laboral es el doble en comparacion al de los hombres, los

cuales en su mayoria cumplen ciertos horarios laborales.

Culturalmente la maternidad se ha visto como causa de vulnerabilidad y marginacion
laboral en las mujeres. Segun Duncan et al. (2003), citado en Hernandez y Lara (2015)
“en el sistema de relaciones familiares, entran en juego las expectativas de ro”, que dan

lugar a tres modelos de familia: el modelo tradicional o de segregacion, con presencia de
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la mujer en el hogar, sociabilidad de tipo privado e insistencia en el rol de la mujer como
madre y esposa, 2) el modelo de compromiso o intermedia, formado por parejas en las
gue ambos conyugues trabajan por necesidades basicamente econdémicas, con bajos
niveles de realizacion profesional que en caso de conflicto el rol de la mujer consiste en
sacrificarse por la carrera de su marido y por ultimo, 3) el modelo igualitario o simétrico,
donde tanto el hombre como la mujer tienen una actividad profesional considerada

importante y reconocida socialmente”.

Este escenario no solo se limita a las cabezas de la familia, sino que es una situacion
gue se reproduce desde los estratos mas bajos, en este caso los hijos, en las casas
rurales es muy comun que las hijas sean las encargadas de atender y servir a los
hermanos y al papa, mientras que los hijos son limitados a realizar tareas que les
corresponden, como, por ejemplo, acarrear lefia, criar a los animales y otros trabajos

relacionados al campo.

Delphy y Leonard sostienen que la es un sistema econémico, en el que los hombres se
benefician del trabajo de las mujeres, y en muchos paises también de los nifios. No se
trata solo del trabajo remunerado realizado en el mercado de trabajo (que las mujeres
efectan cada dia mas frecuentemente), sino también del desempefiado en el hogar, en
donde los demas miembros trabajan para el cabeza de familia: “es el trabajo que las
mujeres hacemos, y el uso que se hace de nuestros cuerpos, lo que constituye la causa

de nuestra opresion” (Casares, 2008).

Por ello dentro de este trabajo se busca recomendar ciertas practicas que puedan aportar

a un trabajo mas colaborativo y equitativo entre los integrantes de la familia.
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Dentro de los principales ejes que se deben de trabajar esta la educacién que se le
inculca a los hijos desde casa, se deben de crear un ambiente sin machismo, donde
exista una igualdad entre hombres y mujeres, la reparticion se deberes se debe de
realizar equitativamente, pues en algunas ocasiones dentro de los deberes que realiza
el hombre por ejemplo no se contempla que el lave los bafos, limpie la cocina, lave, o
limpie las ventanas, pues aun sigue existiendo machismo en el querer realizar las labores

del hogar.

Se deben crear las condiciones para abrirle mas espacios laborales remunerados a las
mujeres. Pues aun cuando existen dobles jornadas laborales por parte de las mujeres
dentro del hogar aun no se le reconoce, por lo tanto, no tiene una remuneracion

econdmica, lo cual limita su desarrollo personal.

La participacion de los hombres en las tareas del hogar poco a poco ha ido aumentando
entre los diferentes estratos sociales, en mayor proporcion entre los que hay una mejor

calidad de vida, mejor educacién y economia.

Con relacion a la participacion de los demas hombres de familia mayores de edad, el
35.7% de las mujeres opinaron que dicha colaboracién se debe a que todos deben

apoyar al papa y también ayudar en casa (28.6%) (Cuadro 15).

El ingreso familiar es la totalidad de entradas de dinero que tiene una familia. Se incluye
el salario, los ingresos extraordinarios e incluso las ganancias que se obtienen en forma
de especie. En este contexto, 92.9 % de las mujeres no tienen empleo de manera formal

y el 7.1 % restante cuentan con un empleo en el sector privado. Por su parte, 50 % de

68



los varones si cuentan con empleo, lo que les permite asegurar ingresos para sus

hogares (Figura 23).

Cuadro 15. Participacion de hombres mayores de edad en actividades del campo

Entrevistados
Participan ; Por qué?
p ¢ q N° %
No No tienen hijos varones o estan pequefios 14 50.0
No Los hijos tienen otras actividades (empleos, escuela, etc.) 5 17.8
Los hijos prefieren contratar mano de obra para hacer el
No . 1 3.6
trabajo de campo
Si Los hijos deben apoyar al papa y ayudar en casa 8 28.6

Fuente: elaboracion propia a partir de los datos de la encuesta, 2021.
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Figura 23. Situacion laboral: empleo de hombres y mujeres
Fuente: elaboracion propia a partir de los datos de la encuesta, 2021.

6.7 Actividades que generan ingresos econdmicos a las familias

Adicional a las labores del hogar o el empleo formal, 35.7 % de las mujeres realizan otras
actividades productivas. El 21.4 % elabora artesanias, 7.1 % vende productos de belleza

y el resto (7.2 %) tiene tienda de abarrotes 0 es empleada doméstica; estas actividades
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productivas tienen el propdsito de complementar el ingreso familiar. Se destaca que

64.3% de las entrevistadas no respondid esta pregunta.

Las actividades que generan ingresos para las familias son la agricultura; el empleo fuera
de la finca; el empleo y otras actividades; y la agricultura y otras actividades (Figura 24).
Por otro lado, las actividades que generan los mayores ingresos a las familias son el

empleo fuera de la finca y la agricultura.

m Empleo = Agricultura = Agricultura y otros Empleoy otros

Figura 24. Actividades productivas que generan ingresos a las familias
Fuente: elaboracion propia a partir de los datos de la encuesta, 2021.

Con relacién a los integrantes que generan los ingresos econdmicos de la unidad familiar,
se sefal6 que el jefe de familia es la principal fuente de ingresos econémicos (71.4%),
dato que concuerda con la informacién presentada previamente, ya que ellos son los que
cuentan con un empleo remunerado. Adicionalmente, los hijos de género masculino
representan otra fuente de ingresos para el hogar con una participacion de 17.9%,

aunque no es una cifra tan significativa como la registrada por los esposos (Figura 25).
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Elingreso y el gasto de los hogares son elementos centrales para la evaluacion y estudio
de las condiciones de vida de las familias. Desde el punto de vista de la teoria econémica,
el concepto de ingreso disponible de una persona se apoya en la definicidn utilizada hace
mas de cincuenta afios por Hicks, 1945: “es el valor maximo que puede consumir durante
una semana y encontrarse al final de ésta en una situacion tan buena como la que tenia
al principio de ella”.
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Figura 25. Integrantes de la familia que aportan ingresos al hogar
Fuente: elaboracion propia a partir de los datos de la encuesta, 2021.

En este estudio se registr6 un ingreso promedio semanal por familia de $ 1,701.8, es
decir, $6,807.2 mensuales. El 67.9 % de las familias sefiala que este ingreso no es
suficiente para cubrir los gastos del hogar, y 32.1 % dijo es suficiente para las
necesidades del hogar. Tomando en cuenta que esta variacibn de respuesta
corresponde a que esta cifra debe ser dividida entre los gastos de alimentacion, salud,
vivienda y servicios de todos los integrantes de la familia, y algunas son mas numerosas

que otras.
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CAPITULO VII. CONCLUSIONES

Las familias de las comunidades de Bolmay y Lol-Bé estan conformadas por un nucleo
familiar del tipo nuclear: mama4, papa e hijos de distintas edades; en algunos hogares
existen familias extendidas, en estas se acogen a los abuelos, suegros o cufados.
Relacionado con la educacion de los padres, existe una diferencia notable entre el nivel
de escolaridad que tienen las madres en comparacion al de los padres de familia, es

decir, existe mayor rezago educativo en las madres de familia.

En estas comunidades todas las familias tienen vivienda propia. La mayoria de las
viviendas son de concreto, aunque también hay casas fabricadas con madera rolliza,
piso de tierra y techos de lamina. Todas las viviendas cuentan con servicios de energia
eléctrica y agua entubada, en tres cuartas partes de las viviendas existe lavadora de ropa
y en casi la mitad refrigerador. Cabe sefalar que en todas las viviendas se cocina con
lefia. En todas las viviendas existe al menos un teléfono celular, la mitad dispone de
television por cable y una tercera parte tiene internet. Es decir, aunque no todas las
viviendas tienen estos servicios, las familias de estas comunidades tienen los medios

adecuados para estar comunicadas con el exterior.

La mayoria de las madres de familia de las comunidades de Boymay y Lol-Bé centran su
ocupacion laboral en las actividades del hogar y un menor porcentaje en un negocio
propio o como empleadas domésticas. Todas las mujeres participan de manera activa
en las actividades del hogar, independientemente de que se ocupen en otras actividades.
Los padres de familia se ocupan, en su mayoria, en las actividades del campo; la mayoria

como productores agropecuarios, pero un buen porcentaje como jornaleros agricolas.
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Cabe destacar que un alto porcentaje de los hombres migra a otros estados de la

republica para emplearse en algun oficio.

Se puede afirmar que existe participacion de los hombres en las actividades del hogar,
aunqgue solo ayudan en pequefios periodos de tiempo (un rato), las madres de familia
opinan que sus coényuges deberian apoyar mas en las actividades domeésticas. Sin
embargo, la mayoria de las mujeres sefiala que en los ultimos afios se ha dado un cambio
favorable, en cuanto a una mayor participacion de los varones en las labores del hogar
y este cambio se ha manifestado principalmente en los matrimonios de personas

jovenes.

Por otro lado, los hombres participan en las actividades del hogar de forma anénima
debido a que algunos hombres y mujeres de las comunidades no ven de buena forma la
participacion de los padres de familia en las actividades del hogar. Los factores
explicativos de la participacién de los hombres en las actividades del hogar son los
valores inculcados en su crianza; servir como ejemplo a sus hijos, los afios de
escolaridad, el trabajo fuera del hogar de la conyuge y la edad de los cényuges en los

matrimonios.

Los hombres llevan la responsabilidad en las actividades del campo, la mayoria de los
padres de familia se dedica de tiempo completo a la atencion de la milpa y otros cultivos,
solo descansan el sdbado y/o domingo. Los hombres realizan la mayor parte del trabajo

de campo y realizan las tareas mas pesadas:

Todas las madres de familia participan en las actividades del campo, sin embargo, su

participacion no tiene un periodo bien establecido, mas bien, es a voluntad de ellas;
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tampoco son obligadas por los conyuges a ir al campo. Las mujeres apoyan en
actividades del campo que no representa un gran esfuerzo y siempre las realizan en
pareja con su conyuge. La mayoria de las entrevistadas se sienten a gusto con su
colaboracion en las actividades agricolas, pues ir a la milpa representa una distraccion o

escape de las actividades que habitualmente realizan dentro del hogar.

Considerando la jornada laboral en el hogar y en el campo, la jornada de las mujeres
madres de familia es mas larga en comparacion a la jornada de trabajo que despliegan
los hombres; la jornada de los padres de familia es mas corta y ademas tienen un periodo

de descanso mayor.

Con relacion a otros miembros de familia, la participacion de las mujeres jovenes en las
labores del campo ha ido a la baja ya que en la actualidad los matrimonios jovenes ya
no hacen milpa y también porque algunas mujeres vienen de la ciudad, estudian, se
emplean o no les gusta el trabajo de campo. Los nifios en las familias entrevistadas
colaboran en las labores de la milpa, las actividades asignadas a los pequefios son
supervisadas por los padres y dependen de la edad, género y habilidades que tienen;
con su participacion se busca inculcarles el gusto por el trabajo y que aprendan las

actividades del campo.

En un tercio de las familias la mano de obra familiar es insuficiente para realizar el trabajo
en la milpa y contratan mano de obra de manera temporal para agilizar las actividades
de campo. Cabe sefialar que en la mayoria de las familias no hay varones mayores de

edad que apoyen a los padres de familia en los trabajos de campo.
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ANEXOS

ENCUESTA

COLEGIO DE POSTGRADUADOS

INSTITUCION DE ENSENANZA E INVESTIGACION EN CIENCIAS AGRICOLAS

CAMPUS PUEBLA

MAESTRIA EN GESTION DEL DESARROLLO SOCIAL

-

-~

1
CUESTIONARIO PARA PADRES DE FAMILIA POR HOGAR

El Colegio de Postgraduados a través del Campus Puebla ha iniciado un trabajo de inthigaci‘ﬂipm conocer
la Divisi6n del trabajo en hogares rurales en las comunidades de Bolmay y Lol-Be en el estado de
Yueatdn. Por tal motivo y con el propésito de contar con su valiosa opinion al respecto, le solicitamos nos
proporcione la informacion que se pide en esta entrevista.

La informaci6n que usted proporcione seré confidencial y se mancjard con absoluta discrecion, la y serd
(nicamente empleada para propodsitos de esta investigacion.

Locatidnd: _Be\saall  Municipio: Ualladeltd Esmdo: Y O (ol
Nombre de la entrevistada:

No. Cuestionario: Fecha: J7 3¢ ju\'s

Domicilio:
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EN EL AMBITO DEL HOGAR
I. CARACTERISTICAS DE LA FAMILIA

1.1. ;Cuéntos miembros integran su familia y a que actividades se dedican?

TRABAJO ASALARIADO ACTIVIDAD O
ki TEMPORAL PERMANENTE | NEGOCIO PROPIO
<
ry 2 s

NOMBRE ¢ E { £ i s H
- -
3 IRIEIE HOHER1LIHEHEIHE
o ||| oo |m|n|m|o s ne e
L - 21714114
l(.l‘lr_ e ? \ 44 1 \ \
Ifna Yeode, (o ) |C | | i
1 VLo b ‘
&3¢0 A 4 |
‘_Fg‘ 4 ] : \ ‘ A‘
L8 9o c\ 1 \ 2] ™
&N oAy Y 15 \ U .]
8
F1 PARENTESCO ¥6 OCUPACION PRINCIFAL
F5 ESCOLARIDAD . -
1. Jefa de hogar F3SEXO ¥4 ALFARETISMO 1. 1.6 Primaria J, Agrioultmn-Gamniesia
2. Canyuge 1. Hombre 1 Si sube loer 2. 1-3 Secundarin 2 Ama de casa
::.Huoohj- 2. Mujer 2 No sabe leer 313 3. Estudinnte
. Oros paricntes ¥ 4. Trabajo Temporl
3. Oeros no parientes §1-3 v 5. Trabajo permanenie
6. Negocio propio
¥7y F11 OCUPACION ASALARIADA F8, F12Y FIS LUGAR 7. Ninguna sctividad p
;;Joml!un DE TRABAJO
Obrero indusirial 1. Comunidad
3 Empleada de gobierno 2. En el mismo mpio. TAOCREATON TR
4. Empleado privado 3. En el misme estado 2. Taller Texiil
5. Oficios {curpintero, plonsero, cero) 4. Owo estndo 3. Industri
:Pﬂu—b 5, Cludad fronseriza ‘.mek
. Otros 6, Extados Unitlos ‘ y
7. O 5. Ouo (Especifique)

1.2. Pregunta para la entrevistada ; Por qué motivo solo alcanzo esc nivel de estudio? »oo |10 o

> ol -
o

1. CARACTERISTICAS DE LA CASA-HOGAR
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2.1. ;De qué materiales estd construida la casa?

Madera
Tabla

Congreto

Teja Adobe | Palma | Tierra | Piedra

Rolliza

Techos

Pisos

2.2. ;Qué servicios, aparatos y equipos tiene en el hogar?

Servicio o equipos

Si No

Luz eléctrica

| Agua entubada dentro de la vivienda
Sanitario

Estufa de gas

Microondas

Fregadero de trastes

Lavadora

Plancha

Television

Radio

Computadora

Internet

2.3, ;En el traspatio de su casa tiene plantas ___»

Qué plantas

~\ Lt
Winn s Shudiz: vracan o aga, A

? Si tienen plantas o animales

y medicinules tiene?

(Qué animales tiene? 1 0o L Tolla Lo

2.6. Segiin la percepeién del entrevistador la vivienda es:

Clasificacion:

Marcar con una cruz

Muy pobre

Pobre

Modesta con algunas comodidades

Cédmoda

De lujo

Dificil de clasificar

2.7. Comentarios:

86
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1. CARACTERISTICAS DE LAS ACTIVIDADES EN EL HOGAR

3.1, {Usted cudntas horas dedica al dia a las actividades del hogar? ‘| .. ¢Cudntas horas de descanso tiene

durante el dia? | .

3.2. Y su esposo ;Cudntas horas trabaja al dia? ), -y ¢(Cudntas horas descansa al dia? { &b

3.3. Si un dia usted no esté cn la casa, ;Quién se encarga de hacer las labores del hogar? =,  ~- .- <,

3.4. ;En los ltimos afos, usted ha notado que los varones ticnen una mayor participacion cn las labores del
hogar? Si 4 No ___Silarespuesta es si, ;A qué cree que se deba este cambio? Pac \oo LA craricy
¢Puede vincularlo a algin aspecto o factor?

3.5, ;Su conyuge realiza actividades en el hogar? Si No Si la respuesta es no ;Por qué?

3.6. El dia que su conyuge le ayuda, lo hace: Todo el dia Medio dia Unrato: - Unratito
Solo hace la actividad que se le asigna

3.7. ; Usted cree que su conyuge deberia participar mds en las actividades del hogar? Si __~ No
(Porqué? .. 4 Y airnSany de

S )

3.8. ;Los demis hombres en su familia participan en las actividades del hogar? Si _- No

Si la respuesta es no ;Por qué?

3.9, Los hombres en su casa tienen asignadas actividades bien establecidas que realizan diariamente Si_.
No__ Cules? \icooine = cinly T

3.10. ;Usted se siente a gusto con carga de trabajo que hace en el hogar? Si No__ . ;Por qué?

Ire —t ’ “"L‘

3.11. ;Usted puede afirmar que los hombres en la actualidad participan més en las actividades del hogar que
hace dos o tres décadas? Si .« No (Cudl cree usted que sea la razon (de Si o No)?

Loy eucacioy)

3.12. Si su conyuge le ayuda en las actividades del hogar, lo hace:
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Frecuencia

Marcar

Todos los dias

2 a 3 dias por semana

| dia por semana

Los fines de semana

Cuando usted sale a trabajar

Cuando hay una actividad importante en el hogar: Especificar: 1

ies bod

Cuando ¢l tiene voluntad de ayudar

Cuando usted le pide que ayude

Otro, especificar:

Comentarios:

3.10. Relacionado con las actividades domésticas ;Quiénes participan en las siguientes actividades del hogar?

Entrevistada Esposo o

Actividad (Esposu) conyuge

Mujeres

(>15)

Nifias

Nifios | Empleada

Preparar de alimentos -
(cocinar) A

(>15)

Lavar nixtamal

Comprar tortillas

Comprar viveres o abarrotes

Lavar de trastes

Lavar ropa ¥

Planchar de ropa X

Limpiar la casa (interior)

Arreglar desperfectos en In
casa

Limpiar exteriores de la casa

Cuidar animales domésticos
traspatio

Cuidar plantas de traspatio X

Cuidar nifios (bebes) N

Atender problemas de salud

Atender cuestiones de
educacion (Tareas y y
reuniones)

1. Parn el que hace 1a mayoria del trabajo y llova la resporsabilidad
2 Pam el que le sigue en cantidad de trubojo al |
3. Parn el que le sigue en cantidud trubajo al 2

88
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EN EL AMBITO DEL CAMPO

IV. TIERRA DE USO AGROPECUARIO Y GANADERIA

4.1. Su cényuge o usted tienen tierras de cultivo propias Si No
Si la respuesta es si, ;Cuantas hectdreas tiene? _____ ;Cuintas parcelas son?
Parcela Sup. Origen Tenencin 4Qué cultivos que sembrd en 20207
) S mecnles | danan muna!  Favayiarer  ondioag lente e popeldn.
2.
3.
4.
5.
[3

Sup. (Superficie); Hectireas o metros cugdrados, Origen: herencia, comprd, regalo o donado, otro, Tenencia: ejido, pro. peivada,
comunal, otro (especificar). Uso Actaal: puede muiz, frijol, chile, calabaza, yuca, otro (especificar),

4.2, Si no tienes tierras propias. Ustedes rentan tierras piden prestadas o piden tierras a medias
Ninguna de las anteriores
4.3. ;Qué cultivos siembran en las tierras que rentan, piden prestadas o piden a medias?

4.4. A aparte de los animales de traspatio ;Ustedes tienen otro tipo de animales? Si No . Sila
respuesta cs si, (Qué animales tienen?

4.5, ;Usted participa en ¢l cuidado y manejo de estos animales? Si - No Si la respuesta es si, ;Que

actividades realiza? [ ool o A 1DS AN psnlpe

V. TRABAJO DE CAMPO

5.1. Su conyuge trabaja todos los dias en lamilpa Si - No Si la respuesta es no ;Cudntos dias a la
semana trabaja en el Campo? Hora de entrada __ Hora de salida:

(Su conyuge contrata jornaleros para hacer las labores del campo? Si No Si la respuesta es si,

¢ Cuintas personas contrata? ¢, Los contrata todo el tiempo? Si No
5.2. ;Los demis hombres de su familia, mayores de edad, ayudan a trabajar en la milpa? Si < No
i Por qué?

Pagina 6 de 16

89



5.12. ¢Cuando usted va a trabajar a la milpa lo hace Todo el dia Medio dia ©__ Un rato Un
ratito Solo lleva el lonche o comida

5.13. ;Con que herramientas y equipos disponen para hacer ¢l trabajo de campo?

Hermamienta o equipo S No

Hacha
Machete ;
Coa .

5.14. ;Quiénes realizan las siguientes actividades de campo?

Entrevistada | Esposo o Mujeres Hombres
(Esposa) | cényuge | jovenes (>15) | jovenes (>15)
N

Actividad
Desmonte del terreno
Limpieza del terreno para
siembra s
Preparacién del terreno para “
sicmbra
Siembra de cultivos *
Limpieza de cultivos X
Compra de agroquimicos o
enscres para ¢l campo
Aplicacion de agroquimicos *
Actividades de pre cosecha:
dobla del maiz, arranque de " \
frijol, ete.
Cosecha de cultivos X -
Cargar el producto o cosecha >
Acarreo de las cosechas .

Desgranado o limpieza del
| grano o producto

Lleva la comida o ¢l lonche

Junta lefia e X

Niflas | Niflos

VL INGRESOS ECONOMICOS DEL HOGAR

6.1. ;Usted tiene un empleo? Si ___ No . Si la respuesta es si (En qué institucién o empresa?

6.2. ;Se esposo o conyuge tiene un empleo? Si___ No . Si la respuesta es si ¢ En qué institucion o empresa?
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6.3. A parte de realizar labores del hogar o empleo ;Realiza alguna actividad que le ayude a completar ¢l gasto
familiar? 8i_y_ No 1 Qué actividad realiza? [~ -1 (¢ .0

6.4. ;De qué actividades productivas proviene el ingreso de su familia? Agricultura: _ Ganaderia:
Empleo Negocio o tienda Apoyo de gobierno Otros (especificar)
(Marcar las que sean necesarias)

¢ De qué actividad obtiene ¢l ingreso mds importante? e Cexmon

6.5. (Quiénes aportan ingresos para la familia?
Espaso o cényuge

Esposa

Hijos > I8 aflos P
Hijas > 18 afios
Otro (Especificar)
Otros (Especificar)

6.6. La familia, en total ;Cuénto tiene de ingreso a la semana $_ | “ 00 o al mes §
¢Esta cantidad le alcanza para cubrir los gastos del hogar? Si No -
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ENCUESTA MASCULINOS

EN EL AMBITO DEL HOGAR

1. CARACTERISTICAS DE LA FAMILIA
1.1. ;Cudntos miembros integran su familia y a que actividades se dedican?

x THRABAJO ASALARIADO ACTIVIDAD O
i TEMPORAL PERMANENTE NEGOCIO FROPIO
- H
NOMBRE £ -4 P i 5 E]
Hils LI
¥t | v | #s | wa | Fs | Fe | F7 | em | v mo]Fn | Fi2 | F3 | Fd | s | Fe | MY
L Peimodive Chal &3 | V1214
F1 PARENTESCO F6 OCUPACION PRINCIPAL
FS ESCOLARIDAD .
1. Jefa de bognr ¥3SEXO F4 ALFABETISMO 1 1-6 Primaria 1. Agricultera-Ganaderia
2 Comyuge 1. Hombee 1. Si sabe leer 2 1-3 Secundasia 2. Ama de casa
:,mpohg- 2 Muger 2. No sabo ker 3. 1-3 Preparmorin 3. Esnsdinnte
. Otros J 4. Trabago Tempoml
5. Otrea no parientes 4. 1-5 Licenciatumn s .
6. Negocio propio .
¥7 ¥ F11 OCUPACION ASALARIADA ¥R, F12 ¥ FIS LUGAR A scivial prudeiive
1 DE TRABAJO
2. Obrero industrisd 1. Comnunidad OCUPACION PROPIA
3. Empieado de gobierno 2 En ¢l mtsmo mpho, Pénwm:o
4. Emplcado privado 3 En el mismo cstudo 2 Taller Textil
3. Oficivs (carpinter, plomero, otro) 4. Ouv estado an
6. Pens 5. Cinlodd fronlerizn 1 Tramsporte
7. Ouos 6. Estados Unidos Ot specifique
7. Ouo i (& )

1.2. Pregunta para el entrevistado ;Por qué motivo solo alcanzo ese nivel de estudio? e Cend by
Can la Scfcicnde

1II. CARACTERISTICAS DE LAS ACTIVIDADES EN EL HOGAR

3.1. ;Usted cuantas horas dedica al dia a las actividades del campo? Q L.x 1. ¢Cufintas horas dc descanso

tienc durante el dia? _J 7 | v5.

3.2. Y su esposa (Cufintas horas trabaja al dia? fedocldZ, ¥ (Cuantas horas descansa al dia? _ )2 \ v 1

33. Si un diaz usted no pucde trabajar cn la milpa, (Quién se cncargn de hacer las labores?
MNa dl€

Pagina 10 de 16

92



3.4, ¢ En los ultimos afios, usted ha notado que las mujeres tienen una mayor participacion en las labores del
c?npo?Si__No_xSi la respuesta cs si, ;A qué cree que se deba este cambio?

¢Puede vincularlo a algiin aspecto o factor?

3.5. (Su conyuge realiza actividades en el campo? Si ¥ Neo Si la respuesta es no ¢ Por qué?
3.6. El dia que su cényuge le ayuda, lo hace: Todo cl dia Mediodia X Unrato: Un ratito

Solo hace la actividad que se lc asigna

3.7. ¢ Usted cree que su conyuge deberia participar mis en las actividades del campo? Si No

LPor qué?

3.8. ;Las demés mujeres en su familia participan en las actividades del campo? Si No X

Si la respuesta es no ;Por qué?

3.9. Las mujeres en su casa tienen asignadas actividades bien establecidas que realizan diariamente Si X
No (Cusles? L ouny + LimDla

3.10. (Usted se siente a gusto con la carga de trabajo que hace en el campo? Si __ X No i Por qué?
Dev@uC AL ESc wiuwimos

3.11. ;Usted puede afirmar que las mujeres en la actualidad participan mis cn las sctividades del campo que
hace dos o tres décadas? Si No x;,Cuélc:eeusladqucsealambn(deSioNo)?

3.12. Si su conyuge le ayuda en las actividades del campo, lo hace:

Frecuencia Marcar
Todos los dias
2 a 3 dias por semanu v
1 dia por semana
Los fines de semana
Cuando usted sale a trabajar
Cuando hay una actividad importante en ¢l campo: Especificar:
Cuando ¢l tiene voluntad de ayudar
Cuando usted le pide que ayude ¥
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Otro, especificar:

Comentarios:

3.10. Relacionado con las actividades domésticas ;Quiénes participan en las siguientes actividades del hogar?

Actividad

Entrevistada

(Esposa)

Esposo o
conyuge

Hombres
=15)

Mujeres
()

Nifias

Niftos

Empleadn

Preparar de alimentos

(cocinar)

X

Lavar nixtamal

X

Comprar tortillas

Comprar viveres o abarrotes

Lavar de trastes

Lavar ropa

Planchar de ropa

. ”K

| Limpiar la casa (interior)

P b b b B

Arreglar desperfectos en la
casa

Limpiar exteriores de la casa

Cuidar animales domésticos
traspatio

Cuidar plantas de traspatio

Cuidar nifios (bebes)

Atender problemas de salud

b b e P

X

Atender cuestiones de
educacion (Tareas y
reuniones)

X

X

1. Pam el gque hace In mayoria del trabujo y Heva ln responsabitidad
2, Para ¢l que le sigue en cantidad de trabajo al 1
3. Purs ¢l gue le sigue en cantidad trubajo ol 2

EN EL AMBITO DEL CAMPO

IV. TIERRA DE USO AGROPECUARIO Y GANADERIA

4.1. Su conyuge o usted ticnen tierras de cultivo propias Si 34

No

Si la respuesta es si, ;Cuantas hectéreas tiene? n_qa"‘z?Cuﬂmas parcelas son?

Parcels Sup. Origen Tenencia 2Qué cultlvos que sembro en 20207
I Y 7 CalabeTa, Sanbi, [Sndcya, (Hold,
0 wetaded | dooade | Cemona\]l Ticama 8590100
2

Sup. (Superficic): Hectareas o meiros cuadrdos. Origen: herencia, comprd, regalo o donado, otro. Tenencia: cjido, pro. privada,
comunal, otro (especificar). Uso Actual: puede maiz frijol, chile, calabaza, yucas, otro (especificar).

94
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Entrevistada | Esposo o Mujeres Hombres

(Esposs) | conyuge | jovenes (>15) | jovenes (>15) | NS | Nifios

Actividad
Desmonte del terreno
Limpieza del terreno para
siembra
Preparacion del terreno para
siembra
Siembra de cultivos X
Limpieza de cultivos
Compra de agroquimicos o
enseres para el campo
Aplicacion de agroquimicos
Actividades de pre cosecha:
dobla del maiz, arranque de VY
frijol, ete.
Cosecha de cultivos W
| Cargar el producto o cosecha

Acarreo de las cosechas
Desgranado o limpieza del
grano o producto

Lleva la comida o el lonche X
Junta lefia X X |

=

~

e AR S NN R

V1. INGRESOS ECONOMICOS DEL HOGAR

6.1. ;Usted tiene un empleo? Si __ No ¥ Si la respuesia es si JEn qué institucion o empresa?

6.2. ;Sc esposa tiene un empleo? Si _ No _Y Si la respuesta es si JEn qué institucién o empresa?

6.3. A parte de realizar labores del campo ;Realiza alguna actividad que le ayude a completar el gasto familiar?
Si X No__ ;Quéactividadrealiza? byl deo e Omalel

6.4. ;De qué actividades productivas proviene el ingreso de su familia? Agricultura: ¥ Cianaderin:
Empleo Megocio o tienda Apoyo de gobiermo Otros (especificar)
{Marcar las que sean necesarias)

4De qué actividad obtiene el ingreso més importante? Ppgabveibolo de los H{jes [aY

6.5, ;Quiénes aportan ingresos para la familia?

Esposo o conyuge v
Esposa
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ACTIVIDADES DE LA COMUNIDAD DE BOLMAY
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Actividades de la comunidad de Bolmay
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Actividades de la comunidad de Bolmay
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